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KALIBER

Z nami uzyskasz
pozwolenie na bron!

www.kkskaliber.pl e-mail: kkskaliber@wp.pl



StOWO 0D WYDAWCY

ASJA jest stowem - kluczem do tego wydania naszego
miesiecznika. Bez niej, bez najgtebszego i bezwarunko-
wego zaangazowania nie ma spetnienia. W kazdej dzie-
dzinie. Pasja pozwala przetamywac bariery i ograniczenia,
ignorowac drwine i niezrozumienie. Jest przyprawa, bez
ktorej zycie staje sie mdte i nijakie.

Dlatego z ogromnag satysfakcjg oddaje w Parstwa rece to wydanie ,Presti-
zu", a wraz z nim opowiesci o ludziach, ktérzy zyja petnia zycia.

Nie wymienie ich tu wszystkich (niech pozostali wybacza), ale na paru
zwroce uwage.

Chocby bohater oktadkowej historii - Krzysztof Hendzel. Zbiera wszystko,
co zwigzane z historig motoryzacji. Przez lata zgromadzit kolekcje, ktéra na
kazdym zrobi wrazenie. Kilkaset zabytkowych samochodéw, motocykli, ro-
werdw i innych pojazddw. Tysiace (1) rozmaitych historycznych przedmiotéw.
Teraz pan Krzysztof ma nowy cel: znalez¢ sposédb na to, by te skarby mogt
ogladac kazdy, kto ma na to ochote. Rzecz nie jest prosta. Wierze, ze mu sie
uda, bo pomyst ma znakomity. Po szczegdty odsytam do artykutu.

Inny przyktad. Pani Beata Grabowska. Cho¢ wykonywata inny zawdd, za-
wsze marzyta o tym, by mie¢ kiedys restauracje. | dopieta swego. Sama w niej
gotuje. Stawia na polska kuchnie w szlachetnym a nie barowym wydaniu.
Biorgc pod uwage to, z jaka pasja podchodzi do gotowania, skazana jest na
uznanie gosci. Na razie jej lokal (nazywa sie ,Stare Miasto” - w piwnicach sa-
siadujacego z Polskim Radiem Koszalin budynku przy ulicy Pitsudskiego 43)
nie jest jeszcze rozpoznawalng marka, ale ma szanse, by sie nig stac. Gtéwnie
dzieki pasji pani Beaty.

Fot. Wojciech Wojcik

| dalej: Maciej Sochal, nasz koszalinski paraolimpijczyk (oprécz niego do
Rio pojada z Koszalina jeszcze Grzegorz Lanzer - wyciskanie sztangi lezac
i Jacek Jachimowicz - rzut dyskiem). Niewyobrazalnej pracy wymagat w jego
przypadku powrét do wzglednej sprawnosci po ciezkim wypadku. A jakie;
ogromnej sity i jakiego hartu ducha wymaga jego codzienny trening, ktéry
jest mozolnym przetamywaniem fizycznych ograniczen, wie tylko on i jego
nieoceniony trener Aleksander Poptawski. Bez pasji obu pandw byfoby to
niemozliwe. Maciejowi, tak jak i pozostatym koszalinskim sportowcom, be-
dziemy kibicowac i cieszy¢ sie z kazdego sukcesu. Choc tak naprawde suk-
cesem jest juz to, ze dzieki swej ciezkiej pracy zdobyli olimpijskie nominacje.

Zapraszamy do lektury. Jednoczesnie informujemy, ze po raz kolejny spo-
tkamy sie z Panstwem na tamach ,Prestizu” 23 wrze$nia br., po przerwie urlo-

powej.
Andrzej Mielcarek
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MIEJSCE NA M|ARE XXI WIEKU Edyta Szuplak-Stupczewska - absolwentka Uniwersytetu Medycznego w todzi,
STWORZONE DLA OSOB ktéry ukonczyta na Wydziale Farmaceutycznym, kierunek: kosmetologia.

CENIACYCH PROFESJONALIZM

Wiceprezes Polskiego Stowarzyszenia Kosmetologii i Medycyny Estetycznej

dermalogica

INSTYTUT KOSMETOLDGH | MEDYCYNY ESTETYCINES

e NAJLEPSZY GABINET MEDYCYNY
ESTETYCZNEJ NA POMORZU
SRODKOWYM

» NAJBARDZIEJ ZAAWANSOWANE
URZADZENIA

* NAJWYZSZA JAKOSC USLUG

e KOSMETOLOGIA
NA WYCIAGNIECIE REKI

e MEDYCYNA ESTETYCZNA

» MAKIJAZ PERMANENTNY LONG
TIME LINER - NR 1 NA SWIECIE

DERMALOGICA
Instytut Kosmetologii
i Medycyny Estetycznej

Koszalin, ul. Zwyciestwa 40/55-56
C.H. Jowisz, | pietro
tel.: 668 469 240
www.instytut-dermalogica.pl
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RESTAURAC]JA

Stylowo, elegancko,

po prostu z klasg...

' - Organizacja imprez firmowych, spotkan biznesowych, chrzcin, komunii,
t 3 ."‘-1 wesel, imprez okolicznosciowych.
+ - Szkolenia, pokazy, konferencje, zloty — wszystko u nas w przystgpnej cenie.

- Catering
1.10.2016 BLACK&WHITE w Biatej Damie - impreza tematyczna z DJem

Znajdznasna [

v@»

MARINA MLELNO

Marina Mielno.
Z widokiem na jezioro.

ul. Bolestawa Chro’ovego 26a
tel. (+48) 666 700 254
W\mv.marina—m[e[no.p[




n WYDARZENIA

FESTIWAL NA FALI 2016

W zwiazku z trzecig edycja festiwalu Na Fali w $wigteczny poniedziatek 15 sierpnia br. koszalinski amfiteatr
odwiedzi plejada gwiazd. Wystagpia: IRA, Michat Szpak, Varius Manx & Kasia Stankiewicz, FEEL, Natalia
Szroeder, Grzegorz Hyzy, Szymon Chodyniecki, Daria Zawiatow. Koncert poprowadza Filip Chajzer i Olivier
Janiak. Po raz pierwszym partnerem telewizyjnym wydarzenia bedzie telewizja TVN.

odczas koncertu Na Fali zaczynajacego sie
o godz. 19:00 publiczno$¢ ustyszy piosenki,
ktore krélowaty w polskich rozgtosniach radio-
wych. Wzorem ubiegtych edycji o godz. 20:00
rozpocznie sie transmisja telewizyjna koncertu
na antenie TVN. Publiczno$¢ zgromadzona
na miejscu oraz telewidzowie, zobaczg niety-
powe duety. Gwiazdy polskiej sceny muzycz-
nej zaprezentujg sie wspdlnie z uczestnikami konkurséw telewi-
zyjnych: X-Factor, Mam Talent! i Mali Giganci, ktérzy walczy¢ beda
o statuetke NA FALI.

O zwyciestwie zadecyduja gtosy oddawane za posrednictwem
bramki SMS podczas trwania koncertu.

W 2014 roku zwyciezyta Karolina Nawrocka, ktéra wspdlnie
z zespotem LemON wykonata piosenke ,Wkreceni (nie ufaj mi)".
W 2015 roku statuetke NA FALI otrzymata Aleksandra Andrukaitis
z Watcza, ktéra wspolnie z zespotem Najlepszy Przekaz w Miescie
brawurowo wykonata piosenke ,Zawsze do celu”.

Na zakonczenie festiwalu odbedzie sie wystep zespotu IRA,
podczas ktdrego z rak prezydenta Koszalina Piotra Jedlinskie-
go otrzyma statuetke BURSZTYNOWA FALA za catoksztatt pracy
artystycznej z zyczeniem dalszych owocnych lat kariery muzycznej.

Podczas tegorocznej edydji festiwalu bedziemy swiadkami jesz-
cze jednego, bardzo waznego wydarzenia. Na scenie pojawi sie
mieszkanka Koszalina - Daria Zawiatow, ktéra juz niebawem wyda
swoj debiutancki album.

Bilety w cenach 20 zt, 45 zt, 70 zt, 90 zt, 110 zt, 130 zt do nabycia:
- w kasie kina ,Kryterium®, przy ul. Zwyciestwa 105 w Koszalinie,
tel. 094 347-57-41/42,
- w kasach oraz w biurze Hali Widowiskowo-Sportowej
w Koszalinie, tel. 094 343-61-43
- w salonie Dajar przy ul. Pottawskiej 6
oraz on-line na stronach: kupbilecik.pl, biletyna.pl

Informacje i zaméwienia zbiorowe biletéw pod telefonem +48
698989 292
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Klinika Medycyny Estetycznej
i Dermatologii
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Oferta zabiegowa

- Konsultacje kosmetologiczne z komputerowa analizg
stanu skory

- Konsultacje chirurgiczne

- Dietetyka kliniczna: poradnictwo zywieniowe w chorobach
dietozaleznych (m.in. cukrzyca, hiperlipidemia, hashimoto,
alergie)

+ Chirurgiczne usuwanie znamion barwnikowych, wtoknia-
kow, kaszakow

- Chirurgiczna korekgja blizn
- Chirurgiczne leczenie wrastajgcych paznokci
- Skleroterapia pajaczkow zylnych

- Laser Alma Harmony XL™ - fraxel ablacyjny i nieablacyjny:
usuwanie blizn, rozstepow, przebarwien, zamykanie
naczynek, usuwanie tatuazu

- Endermologie® - wyszczuplanie, modelowanie i redukcja
cellulitu

+ GeneO+™ - dotlenienie i oczyszczenie skory

- NOWOSC! Pollogen Legend™ - ujedrnianie, modelowanie
i resurfacing twarzy i ciata

- Makijaz permanentny - Long Time Liner®
+ Dermapen™ - frakcyjne odmtadzanie skory

+ Peelingi medyczne - redukgcja niedoskonatosci, wygtadzenie

i napiecie skory

+ Pixel Peel - redukgja blizn i rozstepow

+ Autoprzeszczep tkanki ttuszczowej

- Aqualyx - liposukcja bez skalpela

+ Leczenie nadpotliwosci

- Mezoterapia igtowa - biorewitalizacja i nawilzenie skory

+ Modelowanie i powiekszanie ust

+ Hydroksyapatyt - modelowanie konturu twarzy i policzkow

+ Osocze bogatoptytkowe PRP - regeneracja i odbudowa skory
- Nici liftingujace Aptos, First Lift, Barb 4D - lifting twarzy i ciata

- Kwas hialuronowy - wypetnienie i wyptycenie zmarszczek,

nawilzenie skory

+ Botoks - usuwanie zmarszczek
- Leczenie tysienia
- Drenaz limfatyczny

- Zabiegi dla kobiet w cigzy i po porodzie

www.dermaart.pl

Klinika Medycyny Estetycznej i Dermatologii dermaArt | ul Sw. Wojciecha 16, 75-666 Koszalin | tel: 731118 885
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- Zablerz swoja telewizje na wakacje

== ZAPRASZAMY DO PUNKTU SPRZEDAZY
SALON NC+ KOSZALIN, ul. Domina 11/4, tel.94 341 33 87

Odwied? nasna n ustkanafali



WYDARZENIA

NA PAMIATKE POWSTANIA WARSZAWSKIEGO

Koszalinski Klub Strzelecki ,Kaliber” (www.kkskaliber.pl) i Towarzystwo Strzeleckie pod patronatem
stowarzyszenia Ruch Obywatelski Mitosnikéw Broni (www.romb.org.pl) zorganizowaty
wybuchu Powstawia Warszawskiego akcje , 10 strzatéw ku chwale Ojczyzny”.

W rocznice

aliber” jest stowarzyszeniem o charak-
terze strzeleckim, zatozonym w 2008
roku. Obecnie zrzesza ponad 50 czfon-
kéw - ludzi réznych zawoddw: mu.in.
pracownikédw naukowych, prawnikéw
i przedsigbiorcow. Wspdtpracuje scisle
99 ze Strzelnicg Unia w Koszalinie, ktéra
jest jedynym obiektem tego rodzaju na terenie Koszalina i najbar-
dziej profesjonalnym w catym wojewddztwie zachodniopomor-
skim, oferujgcym mozliwos¢ strzelania rekreacyjnego i sportowe-

go.

Stowarzyszenie KKS ,Kaliber” zrzesza mitosnikdéw sportéw
strzeleckich i kolekcjoneréw broni palnej z Koszalina i okolic.
Uczestnicza oni w sporcie strzeleckim organizowanym przez Za-
chodniopomorski Zwigzek Strzelectwa Sportowego. W ostatnim
czasie powstata sekcja oséb niepetnosprawnych, reprezentujaca
KKS ,Kaliber” w zawodach o randze krajowej. Zawody organizo-
wane przez KKS ,Kaliber” na Strzelnicy Unia to okazja do rekreadji
oraz doskonalenia wiasnych umiejetnosci strzeleckich.

KKS Kaliber wspoétpracuje z Towarzystwem Strzeleckim z sie-
dziba w Koszalinie, stowarzyszeniem kolekcjoneréw broni palne;.

Cztonkowie KKS Kaliber wspdtdziatajg z ogdlnopolskim stowarzy-
szeniem Ruch Obywatelski Mito$nikéw Broni.

Kultywujac strzelectwo wykonujemy wezwanie Marszatka Jo-
zefa Pitsudskiego: kazdy zotnierz obywatelem - kazdy obywatel
zotnierzem” - napisali organizatorzy okoliczno$ciowego strzelana
1 sierpnia br. Z ich zaproszenia skorzystata kilkudziesiecioosobo-
wa grupa koszalinian. Niektdrzy strzelali z broni palnej pierwszy
raz w zyciu.




WYDARZENIA

DOKTOR MARCIN BOGURSKI
SZEFEM ROTARY CLUB KOSZALIN

Przez najblizszy rok koszalinskim klubem rotarianskim pokieruje pan Marcin Bogurski. Podczas uroczystosci,
ktéra odbyta 4 lipca br., przejat on insygnia wladzy od poprzednika - Krzysztofa Kuncera, ktéry jako past prezy-
dent pozostaje w zarzadzie klubu. Zarzad dopetniajg: Marcin Checinski (wiceprezydent, prezydent elekt), Jan

Konieczny (sekretarz), Alina Anton (skarbnik).

unkcje prezydenta w klubie rotarianskim pemni
sie przez rok. W uroczystosci zwigzanej z oficjal-
nym przekazaniem wtadzy uczestniczg zawsze
wszyscy cztonkowie klubu, klubéw zaprzyjaz-
nionych (w przypadku Koszalina - z klubu dzia-
tajgcego w niemieckim Prenzlau, w Kotobrzegu
i Stupsku) oraz zaproszeni goscie. Nowy prezy-
dent ogfasza woéwczas plan dziatania klubu na okres rocznej ka-
dencji.

Dr Marcin Bogurski zapowiedziat kontynuacje gtéwnych do-
tychczasowych charytatywnych przedsiewzie¢ koszalinskich ro-
tarian i ztozyt bardzo wazna deklaracje: - By¢ moze to wyda sie
zbyt ambitne, ale chciatbym doprowadzi¢ do zakupu na potrzeby
koszalinskiego szpitala aparatu diagnostycznego pozwalajacego
wykrywaé przypadki retinopatii u wezesniakow. Okresowe, kilku-
krotne badania wzroku maluszkéw sg koniecznoscia, a najblizej
mozna je wykonaé w Szczecinie i Gdansku. To kosztowne i kto-
potliwe, a czasami wrecz niebezpieczne. Sprébujmy to wspdlnie
zmienic¢ - zaapelowat.

Wspomniane urzadzenie to wydatek rzedu 700 tysiecy ztotych.
Kwota wysoka, ale jak sie wydaje - w ciagu roku do uzbierania.
Nasz magazyn wiaczy sie w kazde dziatanie, jakie miatoby przybli-
zy¢ spetnienie tego celu.

Koszalinski Klub Rotarianski dziata nieprzerwanie od 1993 roku.
Powstat w ramach odradzania sie ruchu w catym kraju po przemia-
nach roku 1989. Wielu jego cztonkdéw jest w nim od poczatku, a w
strukturach klubu przez lata dziatali ludzie réznych zawoddw i $ro-
dowisk, przektadajacy rotarianskie credo service above self (stuz-
ba innym ponad wtasng korzys¢) na lokalne dziatania spofeczne i
fundujacy pomoc liczong w setkach tysiecy ztotych.

W Koszalinie rotarianie na state realizujg cztery zadania. Pierw-
sze to fundowanie stypendiéw dla zdolnych, ale stabo sytuowa-
nych dzieci i mtodziezy. Drugie - wsparcie dla oddziatu dziecie-
cego Szpitala Wojewddzkiego w Koszalinie, np. przez organizacje
zabaw $wigtecznych. Trzeci to ponad dwudziestoletnia pomoc
dla Osérodka Readaptacji Stowarzyszenia Solidarni ,PLUS" EKO
,Szkoty Zycia” w Wandzinie (koto Cztuchowa). Czwarty - orga-
nizacja krétko- i dtugo terminowej miedzynarodowej wymiany
mtodziezy, bedaca zreszta przedsiewzigciem realizowanym przez
Rotary na catym swiecie. - To inicjatywa w moim przekonaniu
wyjatkowo cenna, bo nie tylko pozwalajaca mtodym ludziom na
dtuzszy pobyt w kraju i poznanie go z perspektywy cztonka rodzi-
ny, przyjmujacej goscia do siebie na diuzszy czas, ale tez dziatanie
na rzecz propagowanego przez Rotary porozumienia miedzyna-
rodowego, walka z ksenofobig i uprzedzeniami - podkresla Jupi
Podlaszewski. - Dzieki dziataniom naszego klubu do Koszalina
przyjezdzaty mtode osoby, ktére przez rok tu mieszkaty, chodzity
do szkét, uczyly jezyka.

1l
" Gratulacje od przedstawicieli klubu kofobrzeskiego

.

0d lewej: Krzysztof Kuncer, Marcin Bogurski, Jupi Podlaszewski

Rotary na $wiecie ma 1,2 miliona cztonkdéw zrzeszonych w 34,5
tysigcach klubéw w ponad dwustu krajach. Polska aktualnie nale-
zy do dystryktu, ktéry tworzy z Biatorusig i Ukraing. W 73 polskich
klubach zrzeszonych jest prawie 1700 rotarian.
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AMFITEATR
w KOSZALINIE

keszain 20’15 SIERPNIA 2016r. 19:00

19:00: KONCERT ,NA FALI” 20:00: KONCERT TELEWIZYJNY|,MORZE PRZEBOJOW”

ARTYSCI:

IRA oD 20 7t
MICHAL SZPAK .
VARIUS MANX casy KNATIERERE It

UL. ZWYCIESTWA 105,

& KAS IA STAN KI EWI CZ TEL. 094 347-57-41/42

KASY | BIURO HALI

F E E L WIDOWISKOWO-SPORTOWE)

NATALIA SZROEDER "o
G RZ EGO RZ HYZY WWW.BILETYNA.PL
SZYMON CHODYNIECKI

1 ZAMOWIENIA

DARIA ZAWIALOW ZBIOROWE BILETOW:

TEL. +48 698 989 292
KONCERT POPROWADZA:

FILIP CHAJZER, OLIVIER JANIAK
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WYDARZENIA

REPORTAZ NA FALI, CZYLI BALTYK 2016

Polskie Radio Koszalin organizuje kolejng edycje Ogdlnopolskiego Konkursu Reportazu i Dokumentu
Radiowego ,Baftyk 2016". Beda warsztaty, panele dyskusyjne, rozstrzygniety zostanie Ogdlnopolski

Konkurs Reportazu i Dokumentu Radiowego.

onkurs Reportazu to przedsiewziecie, w ra-
mach ktérego chcemy zwrdci¢ uwage na
sprawy morza, historie regionu nadmor-
skiego, a takze na zwiazki i kontakty miesz-
kancow panstw nadbattyckich. Podobnie
jak w roku ubiegtym do udziatu w konkursie
zaprosiliSmy reportazystéw z catego kraju.
Warsztaty oraz konkurs beda przegladem najciekawszych re-
portazy radiowych o tematyce morskiej minionego roku, a takze
okazjg do pokazania probleméw ludzi zwigzanych z morzem i go-
spodarka morska. Chcemy stworzy¢ reporterski obraz zycia i lo-
sow ludzi zwiagzanych z morzem praca, dziatalnoscia spoteczna,
zainteresowaniami, pasja, emocjami - wyjasnia Piotr Ostrowski,
redaktor naczelny i prezes Radia Koszalin.

Historia konkursu siega kilkudziesieciu lat. W tym czasie zapre-
zentowano kilkaset reportazy. W roku 2013, po przerwie, konkurs
zostat reaktywowany. Pretekstem staly sie obchody 60-lecia Radia
oraz odbywajagcy w Dartowie Battyk Festiwal Media i Sztuka. Od-
byta sie sesja reportazu, a turysci i mieszkancy spotkali sie z cenio-
nymi dziennikarzami prasowymi, radiowymi i telewizyjnymi. Rok
201412015 to kolejne edycje konkursu.

Laureatami Ogdlnopolskiego Konkursu Reportazu i Doku-
mentu Radiowego byli m.in. Jolanta Rudnik - dziennikarka, repor-
tazystka Radia Koszalin, Katarzyna Wolnik Sayna - dziennikarka
Radia Szczecin, Tomasz Jelenski reprezentujacy Program Il Pol-
skiego Radia. W roku 2015 nagrode gtéwna zdobyli: Krzysztof
Plewa i Jarostaw Ryfun - dziennikarze Radia Koszalin. Tegoroczna
edycja bedzie miata finat w dniach 17 - 19 wrze$nia. Warsztaty Re-
portazu odbeda sie na ,falach Battyku” - podczas rejsu promem
do Ystad.

Konkurs ma wymiar interaktywny. Wszystkie reportaze pre-

zentowane sg na stronie internetowej Polskiego Radia Koszalin,
a stuchacze (gtosujac na FB) moga wybrad ten, ktory zrobit na nich
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najwieksze wrazenie. Zwyciezce konkursu wytania jury, w ktérym
zasiadajg znani polscy dziennikarze i reportazysci. W tym roku
beda to: Anna Sekudewicz - publicystka i reportazystka, laureatka
.Melchiora” dla najlepszego reportazysty w Polsce, Krzysztof Wy-
rzykowski - publicysta i reportazysta, Piotr Jasina - dyrektor biura
prasowego MGMIZS oraz Piotr Ostrowski prezes zarzadu i redak-
tor naczelny Polskiego Radia, Koszalin.

Partnerami przedsiewziecia sa: Ministerstwo Gospodarki Mor-
skiej i Zeglugi Srédladowej oraz Zarzad Morskiego Portu Gdansk
S.A. Patronat nad konkursem objat Marszatek Wojewddztwa Po-
morskiego Mieczystaw Struk.

PRZESYMPATYCZNA BIESIADA

a pikniku Wspdlna Zabawa Szlachetna
Sprawa, podczas ktdrego zbierane byty pie-
nigdze na potrzeby Fundacji Zachodniopo-
morskie Hospicjum dla Dzieci i Dorostych
(w Koszalinie funkcjonujgcego w potoczne;j
$wiadomosci jako ,hospicjum dzieciece”)
panstwo Wioleta i Mariusz Zylukowie wy-
licytowali nietypowy fant. Byt nim voucher na wspdlna biesiade
z wolontariuszami hospicjum.

| oto nadszedt czas realizacji tej niezwyktej nagrody. Biesiada
odbyta 22 lipca br. w Dobrzycy, w gospodarstwie agroturystycz-
nym hospicyjnej wolontariuszki Agnieszki i Szelag i Szymona Wa-
siaka. Spotkanie odbyto sie przy ognisku i typowych dla biesiady
daniach. A na finat, na pamiatke uczestnicy zrobili sobie pamiat-
kowe zdjecie.




KOGO POSZUKUJEMY?

1) PRACA 1: INZYNIER SERWISU (KOSZALIN)

Osoba z wyksztatceniem wyzszym technicznym i bardzo dobra znajomoscia jezyka ob-
cego, ktdra bedzie sprawowata nadzér nad funkcjonowaniem autoryzowanych punktow
serwisowych w kraju i zagranica oraz praca dziatu serwisu poprzez m.in. dbanie o dosko-
nalenie umiejetnosci i wiedzy fachowej pracownikow, nadzor nad obstuga infolinii oraz
nad obstuga klientéw, rozstrzyganie spraw spornych z zakresu napraw gwarancyjnych itp.

2) PRACA2: DZIAL HANDLU ZAGRANICZNEGO (KOSZALIN, GDYNIA)
Osoby z biegta znajomoscia jezyka obcego (niemiecki, angielski, rosyjski, francuski,

FIRMA KOSPEL SA

itp.) i wyksztatceniem min. Srednim. Do zadan bedzie nalezato m.in. kompleksowa
obstuga kontrahentow, rozwdj handlu zagranicznego i pozyskiwanie klientéw, re-
alizacja planéw sprzedazowych, budowanie wizerunku firmy oraz jak najlepszych
relacji z partnerami z rynkow zagranicznych, itp. (Pomocne: wyksztatcenie technicz-
ne.)

3) PRACA 3: SPECJALISTA ds. DOSKONALENIA PRODUKCJI (DAMNICA)

Osoba z wyksztatceniem wyzszym technicznym. Zadania m.in.: wprowadzanie nowych
rozwiazan majacych na celu optymalizacje procesow produkdji, identyfikacja potenjal-
nych problemdw w obszarze produkdji oraz opracowywanie i wdrazanie planéw i dzia-
fan naprawczych, tworzenie stosownej dokumentacji i raportow.



rekrutacja@kospel.pl, www.kospel.pl

ul. Olchowa 1, 75-136 Koszalin, tel.: 94 346 38 08

NA KIM NAM ZALEZY? CO OFERUJEMY?

Zalezy nam na osobach, ktdre maja silng motywacje do pra- ~ Zatrudnienie w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku na
¢y, zapat i wole samoksztatcenia. Doceniamy ludzi, ktérzy ~podstawie umow o prace. Zapewniamy dobre warunki so-
zadania traktuj jak wyzwania. Doswiadczenie nie jest naj-  cjalne, sprzet i warunki niezbedne do wykonywania powie-
wazniejsze, choc na stanowiskach takich jak inzynier serwi-  rzonych zadan. W zwiazku z ciaglym dynamicznym rozwo-
su czy specjalista ds. doskonalenia produkgji jest przydatne.  jem praca u nas jest ciekawai ciggle stawia nowe wyzwania.
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ie, nie chodzi o typowe muzeum. Tych jest
juz w Polsce iles, kolejne niewiele wniostoby
nowego. Pomyst Krzysztofa Hendzla jestinny:
- To mégtby by¢ tematyczny park rozrywki
dla catej rodziny - przekonuje. - A w jego ra-
mach ogdlnopolska gietda ,klasykéw”, kino
samochodowe, kompleks gastronomiczno
-hotelowy i wiele innych. Wszystko z motoryzacjg w tle.

Pytany, gdzie najchetniej widziatby miejsce dla swojego parku,
odpowiada ze nie przywigzuje sie do zadnego pomystu, cho¢ jed-
ng z takich potencjalnych lokalizacji mogtyby by¢ tereny zielone
u podnéza Goéry Chetmskiej w Koszalinie, w poblizu Parku Wod-
nego. Pomyst wydaje sie doskonaty: aquapark wraz z parkiem
motoryzacyjnym moglyby sie uzupetniaé, zapewniajac rozrywke
gosciom w kazdym wieku. Dla Koszalina bytaby to ogromna szan-
sa na przycigganie turystéw nie tylko wakacyjnych. Juz teraz latem

Tytutowy Krzys, czyli pan Krzysztof 48 lat temu. W prawej rece fyzka, w lewej - pierwsze w Zyciu narzedzia.

Park Wodny peka w szwach, bo stanowi dla letnikdw z pobliskie-
go Mielna alternatywe albo dopetnienie nadmorskich atrakgji.

Powstate dotychczas w Polsce parki tematyczne to zazwyczaj
zainscenizowane prezentacje epoki dinozauréw (Solec Kujawski,
Krasiejow na Opolszczyznie, keba czy Battow), z fabutg nawiazuja-
cg do basni i bajek (Janowiec na Lubelszczyznie) albo po prostu
kompleksy lunaparkowe (Rabka, Rybnik). Kazdy $ciaga co roku
dziesiatki tysiecy gosci.

Parku motoryzacyjnego w Polsce jeszcze nie ma.

Na wykorzystanie i odpowiednie wyeksponowanie tego, co
zgromadzit w swej kolekcji Krzysztof Hendzel, potrzebne bytyby
tysigce metréw kwadratowych powierzchni pod dachem. Sama
budowa to ogromny koszt, a doliczy¢ trzeba warto$¢ gruntu, wy-
posazenia, urzadzen towarzyszacych. To przekracza obecne moz-
liwosci finansowe koszalinskiego pasjonata.

SKAD SIE TO WZIELO?

- Styczno$¢ z motoryzacja
mam od 45 lat, cho¢ dopiero
dobiegam piecdziesiatki - mowi
z usmiechem Krzysztof Hendzel. -
Dlaczego moje pierwsze dziecie-
ce wspomnienia tak silnie zwigza-
ne sg z rowerkiem, samochodem
mojego taty, traktorem dziadka,
tego nie wiem. Wiele z tych rze-
czy ,naprawiatem’, potem rze-
czywiscie naprawiatem, a wiele
zepsutem. To byta tres¢ mojego
dziecinstwa i zrédto pierwszych
przywigzan.

Jak podkre$la, zawsze fascyno-
wat go $wiat pojazddw. Nie tylko
samochody, ale wszystko, co jez-
dzi i wszystko co z pojazdami ma
jakikolwiek zwiazek. - Chtonatem
wiedze na ten temat. Pod kazda
postacia. Ale najwazniejszy byt
ten namacalny kontakt. Wspo-
mniany traktor dziadka, Ursus
C-328, wczesniejszy C-45, czyli
Lanz Buldog, motocykl Junak
mojego taty, jego Opel Kapitan,
Skoda S 100. kady, trabanty, sy-
renki i fiaty moich wujkéw. Méj
wiasny ,komunijny” rower Czajka,
motor MZ ETZ. To wszystko byto
mojg rzeczywistoscig i wérdd
tego dorastatem.

Nie powinno wiec dziwié, ze
po podstawdwce wybrat szkote
o profilu mechanicznym. Ale jak
podkresla, bedac matym chtop-
cem, wyobrazenie o swej przy-
sztosci miat inne: - Koledzy z po-
dwdrka chcieli by¢ lekarzami,
milicjantami, zotnierzami, straza-
kami, a ja marzytem, zeby zostaé
traktorzysta!

To pewnie skutek fascynacji
gospodarstwem dziadka i waka-



cji spedzanych na wsi. Wszedzie maszyny, traktory... No i moto-
rower wujka Edwarda, ktérym panu Krzysztofowi wolno byto sie
od czasu do czasu przejecha¢ po polnych drogach. Oczywiscie
dopiero wtedy, kiedy siedzac na siodetku, samodzielnie dosiegat
stopami ziemi.

Pozniej dostat ten motorower (typu Romet Pegaz - kto je jeszcze
pamieta?) za pomoc w gospodarstwie. Wspomina: - Potrafitem
dwa, trzy razy dziennie przy nim cos robié, rozkrecac i skrecaé. Nie
tylko dlatego, ze sie psut czesto, ale po prostu byta to dla mnie
przyjemnos¢. Tak samo chetnie przygladatem sie, jak dziadek
i wujek naprawiali traktor. Prawdziwa mechanika, zapach oleju
i smaréw. Wszystko dato sie samodzielnie zdemontowad, wyczy-
$ci¢, ztozyé. Mnie to mocno wciggato. Kiedy tylko skonczytem 16
lat, zrobitem prawo jazdy i mogtem legalnie jezdzi¢ na motorze.
Upatrzytem sobie ,cezetke” 350. Dwie trzecie jej wartosci zarobi-
tem sam, pomagajac w gospodarstwie dziadka, troche odfozytem
z pieniedzy za praktyki zawodowe w szkole, za zbieranie truska-
wek, reszte dofozyli mi rodzice. Jakie to byto szczescie! Pierwszy
wiasny motocykl!

- Szkota, do ktdrej chodzitem, data mi dobre podstawy zawodo-
we. Wpoita mi szacunek, a moze nawet mito$¢, do techniki. Prak-
tycznie uczytem sie réwniez bardzo duzo przy moim ojcu, ktéry byt
dla mnie zawsze mentorem, we wszystkim - kwituje pan Krzysztof.

OPEL KAPITAN

O autach, motocyklach i innych pojazdach Krzysztof Hendzel
opowiada niemal jak o cztonkach rodziny. - Z kazdym wiaza sie
jakies przezycia, emocje, wiec trudno o nich zapomnie¢ - przeko-
nuje. - To w pewnym sensie moje mechaniczne dzieci.

Szczegdlne miejsce w tych wspomnieniach zajmuje Opel Kapi-
tan, pierwsze auto rodziny Hendzléw: - Tato sprowadzit go z Danii,
gdzie zaraz po studiach odbywat praktyke u rolnika. W tamtych
czasach, w latach szescdziesiatych, to byto co$ wyjatkowego, bo
samochoddw jezdzito po polskich drogach niewiele i to gtéwnie
marki rodem z dawnych krajéw bloku wschodniego.

Nic dziwnego, ze elegancki, ,kapitalistyczny” wéz mtodego in-
zyniera kiut otoczenie w oczy. Az przyszedt dzien, kiedy Mieczy-
staw Hendzel ustyszat od przetozonych: ,Sekretarz partii jezdzi
Syrenka, a wy sie rozbijacie jakims ,Rolls Royce’m”. Tak nie moze
by¢!l". W efekcie, zeby uniknad kolejnych przykrosci w pracy, ojciec
pana Krzysztofa postanowit Opla sprzedac.

- Niedawno odwiedzilismy Torur, gdzie kiedys przy ulicy Zwirki
i Wigury mieszkali moi dziadkowie. Przypomniat mi sie moment,
kiedy tato sprzedawat ukochanego Kapitana. Wszyscy ptakalismy,
ja chyba najbardziej. To byto ogromne przezycie. Miatem 4 czy
5 lat. StaliSmy z bratem w oknie w domu dziadkéw i bezradnie
patrzylismy jak nasz samochdd odjezdza. Ja chyba przezywatem
to bardziej niz tato. Dopiero jako dorosty zrozumiatem, ze tamto
wezwanie do komitetu i rozmowa ,dyscyplinujgca” to byta realna
presja. Tato niespecjalnie miat inne wyjscie. Na otarcie tez dostat
potem talon na skode S100. Wtedy w Toruniu przez chwile znowu
poczutem sie tamtym matym Krzysiem. Wrécity tamte emocje, od-
czucie zalu, zakrecita sie tza w oku.

Obecnie w swoich zbiorach Krzysztof Hendzel ma trzy odnowio-
ne egzemplarze Opla Kapitana: - Sa jak seria znaczkéw poczto-
wych. Jeden pochodzi z okresu miedzy 1955 a 1960 rokiem, drugi
z lat 1960-1965, a trzeci zostat wyprodukowany po 1965 roku. To
kolejne generacje tego samego modelu. Réznice miedzy nimi dla
laika moga by¢ niewielkie, ale dla mnie i pewnie podobnych do
mnie pasjonatéw rozpoznawalne - zapewnia.
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Najukocharisze zahawki to te zwiazane z motoryzagja i samochodami.
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Bracia przy Skodzie $100, ktora stuzyfa rodzinie ponad 20 lat

,Talonowa" Skoda to nie to samo co szykowny Opel Kapitan, ale
to zawsze samochdd. Wiedy, na poczatku lat siedemdziesiatych,
dla milionéw Polakéw niedosiegty przedmiot marzen (sytuacje
nieco roztadowat wkrétce swojski ,maluch’, ktérego masowa pro-
dukcja na licencji Fiata rozpoczeta sie w 1973 roku). - Dla mnie
i nieco starszego ode mnie brata Skoda byta okazja, zeby poznac
samochod od kazdej strony. Dbalismy o nig, wspdlnie z tatg na-
prawialismy. Czasami to byty grubsze roboty, bo trzeba jg byto
wielokrotnie spawaé. Byta z nami jakie$ 20 lat, do poczatku lat
dziewiecdziesigtych. Przetrwata tak dtugo w dobrym stanie, dzigki
trosce z jaka ja traktowalismy.

| jakby inaczej - w zbiorach Krzysztofa Hendzla Skoda S100 zaj-
muje obecnie istotne miejsce. Co prawda nie jest to tamten eg-
zemplarz, ktéry nalezat kiedys do rodziny, ale doktadnie taki sam,
starannie odrestaurowany. Stoi w hali gdzies miedzy zabytkowym
mercedesem a innym cudem techniki motoryzacyjne;j sprzed
dziesiecioleci.

To duzo wiecej niz gromadzenie

Kolekcja wzieta swoj poczatek wlasnie z sentymentu. Jak pod-
kresla Krzysztof Hendzel, z samochodami zawsze kojarzyty mu sie
rodzinne historie, ale jednoczesnie patrzyt na nie jak na swoiste
dzieta sztuki. - Tak, dzieta sztuki. Nie mniej wazne niz ksigzki czy
obrazy. To jest przeciez efekt twérczych poszukiwan cztowieka. To
co, ze w dziedzinie techniki. Tu réwniez potrzeba byto wyobrazni,
swoistej odwagi, dociekliwosci - przekonuje. - Ja czuje po czesci
twércg, bo odtwarzam wyjatkowe $wiadectwa historii motoryza-
cji. Prawdziwi kolekcjonerzy i artysci maja wiele cech wspdlnych,
a najwazniejsza z nich to pasja.

Czesto styszy od ludzi, ze ma bzika. Pytajg, po co ci to zbiera-
nie staroci? - Ja po prostu uwielbiam motoryzacje, choé nie moge
o sobie powiedzied, ze jestem jakim$ szczegdlnym ekspertem
w tej dziedzinie. Jestem pasjonatem i to mi wystarcza. Obser-
wujac innych, ucze sie od nich. Stucham fachowcdw, chtone in-
formacje. | potwierdzam starg prawde, ze wraz z wiedza roénie
pokora wobec materii - ttumaczy Krzysztof Hendzel. - Odbudowa
pojazddw jest jak konserwowanie dziet sztuki. Motoryzacja za$ to
skarb naroddw, jeden z owocdw rozwoju technicznego, ktéry dat
ludziom mozliwo$¢ bycia w kosmosie, zejscia gteboko pod wode,
a generalnie ludzkosci - mozliwosé lepszego zycia. Trzeba o te za-
chowane $wiadectwa dbaé, zachowaé dla pokolen. Przynajmniej
ja mam taki cel: pozostawi¢ po sobie co$ wartoéciowego, z czego
mogtby korzystac kazdy, kto bedzie miat na to ochote.

Wyszukiwanie ciekawych okazéw, czesci zamiennych, akce-
soriéw w ogromnym stopniu utatwia Internet. Ale i to pochtania

Legendarny Opel Kapitan taty

ogrom czasu. Jak wiec pogodzi¢ pasje z pracg zawodowa, zwlasz-
cza gdy pracuje sie bardzo intensywnie? Pan Krzysztof odpowia-
da z usmiechem: - Bliscy idg spaé, a ja siadam przed monitorem
i sie w to wszystko zanurzam.

Teraz, kiedy kolekcja tak bardzo sie rozrosta a nowych przed-
miotéw do niej pasujacych jest na rynku taki ogrom, pan Krzysz-
tof korzysta z pomocy wspdtpracownikéw. Wsréd nich wymienia
Stawomira Struszczyka z podkoszalinskiego Sianowa: - Ztoty czto-
wiek. Zajmowat sie kiedy$ handlem uzywanymi samochodami.
Wspétpracuje z nim od dawna. Uczestniczy w zakupie rozmaitych
przedmiotéw do mojej kolekgji. Poczatkowo traktowat to wytacz-
nie jak biznes. Kiedy$ mi powiedziat, ze dawniej patrzyt na stare
auta czy inne stare przedmioty jak na towar, a teraz ma juz inng
optyke. Potwierdzam to. Widze, ile serca w to wktada. Wyszuki-
wanie ciekawych egzemplarzy, zakupy, dodawanie ich do kolekgji
to juz réwniez jego hobby. Zawsze dziatat na mnie stymulujaco,
ujmowat mnie swoja prostolinijnoscia. To nie jest cztowiek, ktory
chce na wszystkim i kazdg metoda zarobic.

9

Pierwszg moja pasja byfa wytacznie praca zawodowa.
Poiniej praca i kolekja - w nich sie realizue.

Krzysztof Hendzel podkresla, ze gdyby w kolekcjonerstwie cho-
dzito tylko o pienigdze, najwiekszymi kolekcjonerami wszystkiego
byliby suftan Brunei i arabscy szejkowie. - Nigdy na kupowany
pojazd nie patrze przez pryzmat jego wartosci materialnej. Liczy
sie co innego. Jaka$ szczegdlna cecha, jaka$ historia. Zwigzek
z innymi elementami kolekcji. Czasami spotykam sie z ofertami
odkupienia czego$ ode mnie. Kto$ nalega, zebym mu sprzedat
jaki$ samochdd albo inng rzecz. Czasami chodzi o duze pienia-
dze. Ale ja nie godze sie na to. Jesli miatbym kiedys sprzedawad,
to zbidr w catosci, na jeden raz. Dlaczego? Bo bytoby to jedno
dramatyczne przezycie w moim zyciu, a nie setki. Ja mam bardzo
emocjonalny stosunek do tych wszystkich rzeczy, jakie zgroma-
dzitem w ramach realizacji swojej pasji. Ja nie umiem oceni¢, ile
ta kolekcja jest warta i czy w ogdle jest co$ warta... Méwi sie, ze
wszystko jest na sprzedaz. Nie wszystko.

ZACHOWAWCZO ALBO ,NA LALKE"

Kto$ niezorientowany w $wiecie kolekcjonerskim, odwiedzajac
hale, gdzie Krzysztof Hendzel zgromadzit swoje zbiory, moze sie
zdziwié, ze niektére eksponaty - mimo ze zabytkowe - wygladaja
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Kazdy zsamochoddw to odrebna historia. Kolekda liczy ich
kilkaset. Tutaj widzimy zaledwie utamek zbioru.
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jak ,spod igty”, a na innych - réwniez czystych, zadbanych - wida¢
mocno dziatanie czasu.

- Sg dwa zasadnicze podejscia do odnawiania pojazdéw. Jed-
no mozna by nazwaé zachowawczym, a drugie - mdwigc zargo-
nowo - ,na lalke”. W tym pierwszym chodzi o to, by pojazdowi
przywrécié sprawnosé, uzupetni¢ brakujace elementy, ale pozo-
stawi¢ generalnie w stanie, w jakim przetrwat. Niczego wtedy nie
Jpudrujemy”. Wida¢ woéwczas niejako jego oryginalnosé. A ,zro-
bi¢ cos na lalke” to nic innego, jak doprowadzi¢ do stanu, jak-
by dopiero co opuscito fabryke. Jedno i drugie ma sens. To po
prostu zalezy od egzemplarza, od jego historii, od tego, jaki efekt
chcemy osiggnaé. Eksponaty doprowadzone na nowo do btysku
wcale nie wzbudzajg wiekszego zainteresowania niz te, ktdre
z pieczotowito$cig odnowione noszg $lad zebdw czasu.

Z rozmowy z kolekcjonerem wynika jednak, ze jemu blizsze jest
podejécie zachowawcze albo zachowawczo-odtwércze. Wyja-
$nia: - Przy metodzie ,na lalke” fatwo przekroczy¢ granice, kiedy
przedmiot zatraca swoj charakter. Wtedy tak naprawde mamy
juz do czynienia z replika a nie zabytkiem, z odtworzeniem a nie
utrwaleniem.

Zakupy internetowe to zawsze troche loteria. Samochody od-
powiednio sfotografowane moga wydawaé sie na komputero-
wym ekranie w nieztym stanie, a potem okazuje sie, jak bardzo
s zniszczone. Stad zakres prac, jakie sg zatozone na poczatku,
czesto mocno rozmija sie z tym rzeczywistym. Dlatego niektdre
pojazdy odnawia sie nawet pare lat, inne pare miesiecy, niekto-
rych w ogdle. Wyszukanie i sprowadzenie czesci zajmuje duzo
czasu. Niektére sg nie do zdobycia. Wtedy nie pozostaje nic inne-
go, jak dorobienie brakujacych elementéw. Znowu rozpoczynajg
sie poszukiwania - tym razem warsztatow, ktére sg w stanie dany
element wykonac.
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Jaki mam cel? Chee pozostawic po sobie cos cennego,
2 czego mogthy korzystac kazdy, kto zechce.

Przez diugi czas Krzysztof Hendzel wysytat zakupione egzem-
plarze do odnowienia w wyspecjalizowanych pracowniach. Nadal
zreszta korzysta z ich ustug w niektérych przypadkach. Przez lata
przekonat sie, na kogo mozna liczy¢, a z kim lepiej sie pozegnad.

Z czasem stworzyt wrasny warsztat. - Odnawianie wymaga zdol-
nosci do pracy zmudnej, ogromnej cierpliwo$ci, zamitowania.
Smutne jest to, ze ogdlnie z wiedzg techniczna jest coraz gorzej.
Coraz trudniej znalez¢ mechanikéw, ktérzy sa wyposazeni w cos,
co nazwatbym zmystem mechanika. Duzo wynika z doswiadcze-
nia, z tego ze cos sie rozbierato samodzielnie, potem skfadato...
Bywa tak, ze kiedy nie daje sie czegos zrobi¢ na podstawie sche-
matéw, rysunkdw, trzeba szukaé innego wyjscia. Co robig tacy
Jmistrzowie $wiata”? Oni sami kombinuja, szukajg samodzielnie
niestandardowego rozwigzania. Umieja porzuci¢ rutyne, maja od-
wage zrobi¢ co$ na wiasne ryzyko, co$ od siebie zaproponowad.
Tacy przy odnawianiu aut sg nieocenieni. Maja w sobie pasje, am-
bicje i kreatywnos¢. Mysla ,catoscig” a nie wedtug pojedynczych
elementdéw czy uktaddw.

WYSTARCZY TYLKO ODKURZYC

Zdarzaja sie cuda. Auto ma kilkadziesiat lat, a stan idealny, tak
jak jugostowianska Zastava, ktéra ma na liczniku zaledwie 75 km.

Jedna ze Skéd - 180 km, a inna - 2500 km. Rosyjski motocykl Tuta
stoi jeszcze w oryginalnej skrzyni. Jak to sie stato, ze zachowaty sie
w takim stanie?

- Czasami sg to $mieszne, a czasami fascynujace sytuacje - wy-
jasnia pan Krzysztof. - Na przyktad jeden z moich samochoddw
nalezat do lesniczego, ktdry miat do dyspozycji auto stuzbowe,
a wiec prywatnym jezdzit tylko w niedziele i to mato. Albo mo-
tocykl, ktéry sprowadzitem z zagranicy - stat przez kilkadziesiat
lat w piwnicy... To niewiarygodne, ale takie historie sie zdarza-
ty. Szczegodlnie w Stanach bywato, ze gdzies bankrutowat salon
sprzedazy, zamknieto go na gtucho i tak stat, bo spadkobiercy po-
zostawili obiekt samemu sobie. A teraz po 20, 30, 40 latach kto$
otwiera magazyny i okazuje sie, ze tam sa skarby. Wozy nieuzytko-
wane tyle, ze zakurzone.

Zbiory Krzysztofa Hendzla, to - jak juz wspomnielismy - nie
wyfacznie samochody czy motocykle. Sg wsréd nich zabytkowe
rowery, motorowery, pojazdy dla niepetnosprawnych i inne po-
jazdy specjalistyczne. Mndstwo motoryzacyjnych zabawek, wiele
w idealnym stanie, czasami jeszcze w oryginalnych kartonach.
Rozmaite akcesoria - w tym na przyktad setki samochodowych
radioodbiornikéw. Klucze, schematy techniczne, pompki do két.
Ba, polska budka telefoniczna na zetony, uliczny saturator. Tysigce
artefaktéw.

- Wiele rzeczy ludzie mi po prostu przynosza. Dla nich te przed-
mioty nie maja wartosci ani znaczenia. Czasami $wiadomie ro-
big mi przystugi. Na przykfad pracownik, ktéry wrécit niedawno
z wakacji na Ukrainie, przywiozt mi wyjatkowy telefon. Tak jest
z radioodbiornikami, rowerami, zabawkami... W kolekgji kazdy
egzemplarz nabiera wartosci ze wzgledu na kontekst - méwi ko-
lekcjoner. - Czasami przynoszg jakie$ elementy, bo ,moze ci sie
przyda, a ja i tak bym wyrzucit na $mietnik”. Niektérzy sie dziwig,
ze przyjmuje rzeczy, na ktére - jak moéwia - pies sasiada nie chciat-
by nogi podnies¢. Ale dla mnie kazdy taki egzemplarz ma swoja
warto$¢. Niekoniecznie materialng, albo prawie nigdy materialna.
Ale jest nig jakas opowies¢, jaka sie z nimi wiaze.

Krzysztof Hendzel odwotuje sie do poréwnania z kolekcjonera-
mi obrazéw: - Dla kogos$ to lokata kapitatu: kupuje, bo taka przy-
jat strategie inwestowania i liczy na przyrost wartosci w dtuzszym
czasie. A ktos inny kupuje obrazy albo inne dzieta sztuki, bo czuje
takg potrzebe, dostrzega z nich piekno, z ktérym chce obcowaé
na co dzien. Ja w ten sposéb patrze na to, co zbieram. Poza tym
takie rzeczy jak rower majacy ponad 150 lat, z drewnianymi kota-
mi, to prawdziwe dziefo sztuki. Nawet w takich kategoriach moz-
na na niego popatrzec. Tak wiec nie motywacja materialna jest
najwazniejsza, ale zaspokajanie ciekawosci, che¢ zgromadzenia
rzeczy charakterystycznych, wyjatkowych i che¢ pozostawienia po
sobie czego$ wartosciowego. Nawet trabant moze by¢ rarytasem,
bo ma na przyktad doskonale zachowane oryginalne obicia foteli,
pokretta, albo element techniczny stosowany przez krétki czas za-
nim zastgpiono go czyms innym.

UCIECZKA DO PRZODU

Tymczasem kolekcja rozrosta sie do takich rozmiaréw, ze przed
jej wiascicielem staneto pytanie: co dalej? Gromadzi¢ kolejne
eksponaty, by staty w coraz ciasniejszych halach magazynowych?
Z drugiej strony, jak tego nie robic, skoro pojawiajg sie na rynku
kolekcjonerskim niezwykte okazje i rzeczy, ktérych grzechem by-
toby nie dofaczy¢ do zbioru?

Krzysztof Hendzel wie, co nalezatoby zrobié, zeby efekt jego
pasji jak najlepiej wykorzystal: - Sg i w $wiecie, i réwniez juz
w Polsce tematyczne parki rozrywki. Na bazie tego co zebratem,
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mogtby taki park powstac i cieszy¢ ludzi, niezaleznie w jakim sg
wieku. Mam w glowie jego wyobrazenie, ale jednoczesnie $wia-
domos¢, ze sam temu zadaniu obecnie nie podotam. Bytaby to
wielomilionowa inwestycja, na jaka mnie teraz po prostu nie staé.
Dlatego zaczynam szukam partneréw do tego przedsiewziecia.

Nie ulega watpliwosci, ze ewentualna budowa rodzinnego mo-
toryzacyjnego parku rozrywki to ogrom pracy. Ale jak sie zdaje, suk-
ces bytby gwarantowany. Mozna miec taka pewnosé, jesli popatrzy
sie na to, jaka moc przyciggania majg parki rozrywki. Nie trzeba
daleko szuka¢ dowodu na to, ze dobrze przemyslana ekspozycja
moze by¢ magnesem na turystéw. Wezmy chocby Strzelinko pod
Stupskiem i powstatg tam Doline Charlotty - jedng z najbardziej
rozpoznawalnych atrakgji turystycznych pétnocnej Polski. Albo Ust-
ke, gdzie matzenstwo pasjonatéw lokalnej historii doprowadzito
do odkopania z piasku umocnien poniemieckiej baterii artyleryj-
skiej i urzadzito w nich nowoczesny Park Historii i Rozrywki ,Twier-
dza Ustka", odwiedzany co roku przez kilkadziesiat tysiecy oséb.

W tych dwdch wspomnianych przypadkach powstawato ,co$
z niczego”. A tu, w przypadku kolekcji Krzysztofa Hendzla, mamy
do czynienia z przebogatym materiatem wyjsciowym do tworze-
nia w ramach catosci ekspozycji, interesujacych dziatéw czy grup
tematycznych. Mozna sobie wyobrazi¢ ich dziesigtki! Bez trudu
datoby sie na przyktad stworzyé prezentacje pokazujgcg, do czego
bywat wykorzystywany w przesztosci rower (w zbiorach sa np. do-
skonale utrzymane rowery wojskowe, policyjne, pocztowe...). Po-

Cenne francuskie motocykle sprzed prawie 100 lat. Odnowione z najwyisza starannoscia.

dobnie z przebogatym zbiorem motocykli i motoroweréw. Ekspo-
natami z kolekcji mozna by zilustrowaé rozwd;j pojazdéw dla oséb
niepetnosprawnych (wézki inwalidzkie z napedem elektrycznym
powstawaty juz w latach 30. ubiegtego wieku). A z rzeczy drobniej-
szych mozna by positkujac sie zgromadzonymi w kolekcji setkami
samochodowych radioodbiornikéw zilustrowac rozwd; w tej dzie-
dzinie, az do wspdtczesnej miniaturyzacji i komputeryzacji.

Oczywiscie gtéwng atrakcjg bytaby wystawa starych samocho-
déw i ogdlnopolska gietda ,klasykow”. To jg obrastatyby inne ele-
menty oferty. Pan Krzysztof wylicza: - Dlaczego nie miatyby po-
wsta¢ prezentacje multimedialne, mate kino wewnatrz, ale i kino
samochodowe na zewnatrz? Symulatory toréw wyscigowych albo
zwyktych drég, po ktérych zwiedzajgcy mogliby na niby jezdzi¢?
Wyobrazam sobie, jaka frajde dawatoby to dzieciakom. Czy nie na
miejscu bytby tor kartingowy pod dachem? Takie miejsce az kusi,
by pokazywac takze najnowsze wyroby firm samochodowych i je
promowaé. Godziny spedzane w tym miejscu powodowatyby, ze
goscie szukaliby okazji, by odpoczaé i sie posili¢, a wiec byfaby
przestrzen dla lokali gastronomicznych. Pewnie i hotel miatby uza-
sadnienie. Mozna sobie wyobrazi¢ dziesigtki takich elementdw,
ktore statyby sie atrakcjami dla odwiedzajacych.

A gdzie mégtby powstac taki kompleks? - Dobra lokalizacja
motoryzacyjnego parku rozrywki bytby teren graniczacy z odda-
nym do uzytku w ubiegtym roku Parkiem Wodnym Koszalin, bo
oferty obu placéwek by sie uzupetniaty - méwi Krzysztof Hendzel.

Te auta czekaja na swoja kolejnosc do odbudowy.
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- Ale nie przywigzuje sie zbytnio do takiej wizji. Nie przywiazuje sie
réwniez do mysli, ze musi to by¢ Koszalin. Kolekcja osiagneta juz
taki rozmiar, ze jest najwyzszy czas, by zdecydowad, co dalej. Jesli
nie uda mi sie znalez¢ rozwigzania na miejscu, poszukam w kraju.
Cho¢ oczywiscie wspdtpraca z koszalinskim samorzadem albo in-
nym miejscowym partnerem byfaby najprostsza.

Poza aspektem organizacyjnym i finansowym budowa parku
to takze ambitne wyzwanie pod wzgledem opracowania meryto-
rycznego programu dla placéwki. Pojawiaja sie tutaj pytania, jak
podzieli¢ ekspozycje na bloki tematyczne, jakimi dodatkowymi
tresciami je obudowac? - Eksponaty pochodza z 25 krajéw, naj-
starsze maja 180 lat. To nie tylko samochody. Sam zbiér roweréw
to kilkaset sztuk. Wiele z nich to absolutne unikaty. Z kazdym
wigze sie jaka$ czastka wiedzy historycznej, bo mam na przyktad
rowery wojskowe z okresu pierwszej $wiatowej z kompletnym
autentycznym oprzyrzadowaniem, rowery policyjne i pocztowe.
Samo ich wystawienie to za mato. Kazdy az prosi sie o komentarz.
Opracowanie zbioréw od tej strony zajetoby z pewnoscig duzo
czasu i niemato by kosztowato - méwi pan Krzysztof. - Ale jestem

Niewielka czgs¢ zhioru radioodbiornikow samochodowych

pewien, ze bylaby to bezdyskusyjnie wielka atrakcja turystyczna.
Koszalin ma ambicje stac sie miastem turystycznym albo przynaj-
mniej w jakims stopniu korzystajacym z wakacyjnego ruchu tury-
stycznego. Motoryzacyjny park rodzinnej rozrywki na pewno by
przyciggat uwage turystdw i to nie tylko latem. Licze na to, ze znaj-
de osoby, ktére tak ja dostrzegg w moim pomysle szanse i zechca
wiaczy¢ sie w budowe.

Kiedy pytamy, czy kolekcjoner nie czuje sie juz zmeczony dzie-
leniem czasu miedzy prace zawodows i to wymagajace ogrom-
nego zaangazowania hobby, styszymy: - Na zmeczenie fizyczne
i umystowe mam jedno lekarstwo: czas spedzony z moja najmtod-
sza cdrka, dziesiecioletnig Wiktorig i moja kolekcje. To moje cate
zycie! Starsze dzieci, juz doroste patrzg na to z boku, ale wiem ze
i na nich moge liczy¢. Czasami mnie krytykuja, ale mnie wspieraja,
bo widza, ze to co robie, motywowane jest gteboka pasja. A to
w zyciu jest najwazniejsze. Podobnie zona. Czasami ,skarci” mnie
za co$, ale wiem, ze w duchu mnie popiera, bo wie, ze podchodze
do kolekcjonerstwa ze szczerg intencja dzielenia sie zinnymi przy-
jemnoscia ogladania rzeczy pigknych i wyjatkowych.

g .- . a
Ihiory czekaja na nowe miejsce ekspozycji i na szersza publicznosc.
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ZAJRZYICIE NAD ROZLEWISKO W TOPORZYKU

"W czasach, gdy wszystko idzie Wam ciezko, “pod garke”, kiedy czujecie sie
niedokedysani, zmeczeni | nostalgican| - zajrzyjcie nad Rozlewisko® - pisala
Malgorzata Kalichbska, autorka bestsalleru "Dom nad Rozlewlskiem"

Ta literacka wizja ma swoje potwierdzenie w rzeczywistodci | weale

nile muslsz jechad na Mazury, Wystarczy, 2e swoje dlady skierujesz w strone
prIEpiglimej wsi Toporzyk poladone| w garnicach Drawskiego Parku
MNarodowego 2 okazalym bogactwem proyrodniczym, ktary zachwyel Cie:
swym polodowcowym urokiem i spokojem. 12 kom od naszego
gospodrastwa lezy Polczyn-2drd) , zachodniopomorskl kurert

cisszacy sie wislowiekows tradyciy lecznistwa uzdrowlskowego.

- pokoje i apartamenty

- 2 sale biesiadno-taneczne

- imprezy okolicznosciowe

- wyroby i kuchnia ekologiczna
- rozlegty plener i towisko

- atrakcje wilasne gospodarstwa

MIEJSCE, KTORE CIE ZACHWYC!

Sercem, a zarazem chiubg naszego gospodarstwa Jest rozlegly plvener

1 przepieknym rozlewiskiem, ktore stwarza mozllwosd rozliczrych form
| wypoczynku, poczawszy od odpoczynki nad woda, plywaniu lodka,
wedkowaniu, kapiell, czy chocby grillowaniu. Krajobraz gospodarstwa
jestezeiciy "Szwajcarii Polczynskief’, "Daliny Pieciu Jezior” | "Drawsklego
| Parku Krajobrazowego®. Nasze okolice to tereny w pelni nle adkryte
8 jeszcze przez turystow, w wigkszosch objete ochrong NATLIRA 2000, W te
wybitnie polodawcowe] krainie, bogate| w.lasy, pola i jeziom milo spedzisz
siwg| czas | natadujesz akumilatry do riowych wyzwan dnia codziennega.

WAKACJE JAKICH POTRZEBUJESZ, W PRZEPIEKNEJ OKOLICY, CISZA, PRZYRODA, SPOKOJ, DYSKRECJA |



- niepowtarzalny klimat gospodarstwa
- wihasne wyroby i ekologiczna zywnos¢
- doskonata baza noclegowa

- pojemne 2 sale biesiadno-taneczne

- dodwiadczenie

- wspaniate atrakcje regionu

WESELA - NIEZAPOMNIANE CHWILE!

Organizacla wesela to powaime przedsivwzigcie Od lat-zajmujemy sie
profesjonalnym przygotowaniem uroczystosci weselmych | dzigki temu
potrafimy w praktyce sprostad oczekiwaniom naszych Klientdw, Jesil chesz
mied pewnndr.'. ‘e wezystko bedzie dopiete na ostatnl guzik - powlerz nam
organizacje Waszej uraczystosci Slubhe). Przy naszym udziale zostaniecie
Paristwo zwolnient z organizacji wainego dla Was praedsiewzlgcia.
Zajmujemy sie takie caly oprawy imprezy, min. przygotowaniem scenarfusza
z atrakcjami. Tak, by bylo to wyjatkowe wydarzenie w waszym Zyciu, kidre
bedziecie wspominac przez lata. Ponadto pomagamy przy dekoracji sali,
dekorac)| kosciola oraz zaarantowaniu wesela w gadzety, sstucne ognje,
lampiony szezescia, plongce pochodnie, dwietliki, banki mydiane itp,

Co nas wyréznia?

Z nami zorganizujesz: wesele, bankiet, impreze firmowa i integracyjng
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SOLIDNA BAZA NOCLEGOWA

W nasze] ofercie, obok pojemnych sal bankietows-tanecych
stwarzajacych mozliwodd zorgantzowania wiglu interesujgcych
imprez okolicenosclowych, znajduje sig nowo oddana do uzytku
baza nodlegowa mogaca pomietcit blisko 30 osab, W kazdym
pokeju Jest dwussobowe ldzko, 2 sofa, z funkeja syplalna jako
dostawka. Naszym goiciom serwujermy zdrowe i fwisze posilki
{énladanie, obiadokolacje) oparte wyldcznie na produktach
wigjskich i ekologicznych. Dia bardzie] wymagajacych Klientow
istnisje mo2iwoid wynajeciy apartamentu,

Prowadzacy: RENATA | MARIUSZ CUDYK www.domnadrozlewiskiem-toporzyk. pl

Gospodarstwo Agroturystyezne "Dom nad Rozlewiskiem” ZNAJDE NAS

Toporzvk 21, 78-320 Polceyn-Zdroj, woj. zachodniopomorskie E“
tel. kom. 781 868 784, tel. 94 36 615 05
e-mail: biuro@domnadrozlewiskiem-toporzyk.pl
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Spotkanie, rozmowa moze ludziom co$ dawaé. Ja odbytem dtuga droge, jesli chodzi - mdwiagc z grubsza
- 0 trzezwos¢. Z takim zdrowieniem, trzezwieniem i porzadkowaniem zycia jest zwigzany rozwdj duchowy cztowieka.
To brzmi strasznie powaznie, ale ja mam pare rzeczy do powiedzenia. Sobie je méwie, moge je méwic ludziom.
| to whasnie robie -z aktorem Lechem Dyblikiem rozmawia Piotr Borwin.

o co pomagasz ludziom?
- Nie lubie stowa ,pomagam”. Zawiera ono
w sobie pewnego rodzaju satysfakcje: ,jaki ja
jestem fajny, jaki ja jestem dobry”. To karmie-
nie wtasnego ego, pychy. Jest stowo, ktére
ja znam z Kosciota - stuzba. Stuzba polega na
tym, ze wykonujesz swodj obowiazek i idziesz,
nie ma cie... Po prostu. Nie ma tego dalszego ciggu w postaci po-
dziekowan, gratulacji i wdziecznosci, bo robisz to, co do ciebie
nalezy, a nie dlatego, ze chcesz btysnac jako filantrop. Robisz to
dyskretnie. Czesto trzeba to tak wtasnie robi¢, bo ludzie ktérym
nalezy pomadc, wstydza sie swojego ktopotu, swojej biedy. Trzeba
by¢ bardzo ostroznym, bo po prostu mozna ich urazic.

Kiedy$ parkowatem samochdd w centrum miasta pdznym
wieczorem. W $wietle reflektoréw zobaczytem, jak jakas pani ze
$mietnika co$ wyjmuje. Podszedtem do niej i datem jej 20 24, a ona
przestraszona pyta: -,Co to jest?!”. Ja mdwie: -,Pienigdze”, a ona:
.Nie chce” ,Jak to Pani nie chce?” - powiedziatem zaskoczony.
,Od Pana nie chce.” Wiedziata, kim jestem? To w sumie niewazne.
Ja jg zaskoczytem. Zawstydzita sie tego, ze wycigga co$ ze $miet-
nika a ja to widziatem. W zasadzie bytem niedelikatny. Dato mi do
myslenia. W takich sytuacjach trzeba by¢ bardzo ostroznym.

- Jak powinno sie pomagac?

- Skutecznie. Na mys| przychodza mi schroniska dla bezdom-
nych, bo to jest niezwykle trudna sprawa. Ludzie ktérzy tam
przebywaja, czesto z problemem alkoholowym, jesli chca, majg
wszystko co potrzebne do zycia, dos¢ - powiedziatbym -, luksu-
sowg" opieke. | medyczng, i psychologiczng. Méwimy rzecz jasna
o ludziach, ktérzy sg wystarczajgco zmotywowani. Wystarczy tyl-
ko, ze nie pijesz. Wtedy masz co jes$¢, gdzie spac i w zasadzie nic
nie musisz, nie masz obowiazkéw. To powoduje, ze tam panuje
gteboka depresja, a ci ludzie zyjg w apatii. Sg przeoczeni przez
system. Zyjg a nie zyja. Rozmawiasz z nimi i nie masz pewnosci, czy
cztowiek, ktdry stoi przed toba, w ogdle ,jarzy".

- Czesto moéwi sie, ze ludzie stuchaja a nie stysza...

- To ciekawe, ze kto$ nie ma ktopotdw ze stuchem, a pewnych
rzeczy nie styszy. Nie styszy, bo nie chce stysze¢! To jest to, co u sie-
bie obserwowatem, ze naprawde nie styszatem i nie widziatem
wielu rzeczy, ktdre sie dookota mnie dziejg, bo miatem jakies filtry
wewnetrzne w postaci swoich komplekséw, uprzedzen. Po prostu
nie widziatem i nie styszatem.

- Kiedy cztowiek zaczyna stysze¢ i widzie¢?



- Kiedy zaczyna bardziej wstuchiwaé sie w swoj organizm. Kiedy
Jnterpretujemy” ludzi i to co sie dzieje dookota, to gotowa teoria
od razu wpada do gtowy. Ale jednoczesnie jest takie odczucie, ze
w sumie by¢ moze jest inaczej... Mysle na przyktad o kims, ze jest
ch... ($miech), bo zachowuije sie w taki a nie inny sposdb, a z dru-
giej strony mam dla goscia wspdtczucie z jakiego$ powodu. Cho-
dzi o to, zeby pozwoli¢ sobie na intuicje, co$ co mozna by nazwac
czutym radarem. Méwi sie o kobietach, ze one maja intuicje, wiec
ja mowie o sobie, ze jestem jak kobieta, bo w sumie wiekszo$¢ de-
cyzji w zyciu podejmuje wiasnie intuicyjnie. Logicznie to sie kupy
nie trzyma i moze byc¢ ryzykowne, beznadziejne, ale w zasadzie
bardzo czesto sie sprawdza.

- Wierzysz w to, ze kazde spotkanie z innym cztowiekiem zo-
stawia i w nim, i w Tobie slad?

- Z tym zostawianiem $ladu w ludziach to mnie to nudzi
($miech), bo wszyscy mi mdéwia, ze rozmowy i spotkania ze mng im
duzo daja. Coraz stabiej w to wierze, bo niby co to moze dawad?
Z drugiej strony, juz powaznie méwiac, prawdopodobnie tak jest.
Spotkanie, rozmowa moze ludziom co$ dawac, bo ja dtuga droge
odbytem, jesli chodzi - méwigc z grubsza - o trzezwosé. | w zasa-
dzie tutaj nie o alkohol chodszi, ale o to, ze z takim zdrowieniem,
trzezwieniem i porzadkowaniem zycia jest zwigzany rozwdj du-
chowy cztowieka. To brzmi strasznie powaznie, ale ja mam pare
rzeczy do powiedzenia. Sobie je méwie, moge je méwic ludziom.
| to whasnie robie.

- Co mowisz?

- Ludzie, ktdérzy rozpoczynaja droge porzadkowania swojego
zycia, to czesto alkoholicy, narkomani, ale nie tylko. Ktopotéw
w zyciu jest duzo. Ja im po prostu méwie o mozliwe] perspek-
tywie. O tym, do czego my w ogdle dazymy. Bo to, ze mozemy
sobie uporzadkowad sprawe na przyktad z alkoholem czy narko-
tykami, to jest maty pikus. Jezeli cztowiek naprawde pdjdzie tg
droga, to na koricu jest co$ - nie bojmy sie tego stowa - co moze-
my nazwac szczesliwym zyciem. | to jest ogromna szansa dla ludzi,
ktorzy majg bardzo powazny ktopot w zyciu, czy to jest choroba,
dtugi czy cokolwiek innego. Alkoholizm zreszta tez jest choroba.

- Czyli co, szczesciem jest wyjscie z tej choroby?

- Nie, wyjscia z choroby nie ma, bo taka choroba jest nieule-
czalna. Wiec nie méwimy o wyjsciu z choroby. To sie moze znéw
zaczag¢ za 10-15 minut.

- A propos alkoholizmu. Czy nazywanie alkoholikiem cztowie-
ka, ktory nie pije juz od wielu lat, nie jest czym$ w rodzaju na-
pietnowania?

- To $mierdzi takim samobiczowaniem - caty czas z kwasng
ming, ale i jaka$ duma mdwie, ze jestem alkoholikiem, ze jestem
LStracony” i jestem ,nic nie warty”. To jest etap w rozwoju. Wycho-
dzisz z niego, kiedy sta¢ cie na to, zeby przestac¢ o sobie mysle¢
w kategorii ofiary losu. To nic nie zmienia, leczenie trwa, a alkoho-
likiem, narkomanem pozostajesz - mozna powiedzie¢ - do korca
zycia. Ja mam za sobg 20 lat abstynencji i bardzo mnie ciekawi, co
jeszcze mozna zrobié.

- Powiedziates, ze inna perspektywa jest szczesliwe zycie...

- Ludzie, ktorzy sobie zyja ,normalnie”, maja czesto zycie pozba-
wione satysfakcji. Przepetnione jakas bieda ogromna, takim od-
czuciem ktére w sposob naturalny charakterystyczne jest raczej
dla mtodych - ze to wszystko jest bez sensu. Mtodzi réznie to oka-
zujg. Zaczynaja ubieral sie na czarno, dredy sobie robig, stuchajg
jakiegos $miertelnego metalu, okna zalepiajg czarng folia. To jest
sygnat, ze cos jest nie tak. Ale zjawisko jest szersze, nie dotyczy
tylko mtodziezy. Poczucie braku sensu, braku satysfakcji. Do tego
poczucie, ze jestem niedoceniony: w domu, w szkole, wérdd kole-
gdw, przez dziewczyne... Wszyscy mnie k... nie doceniaja.

LUDZIE

-To skad to docenianie ma sie wzia¢?

- Nie chodyzi, o to zeby doceniali. Tego chce nasze ego. Czto-
wiek wtedy jest skupiony wytacznie na sobie i na swoich zachcian-
kach, ktére nie sg spetniane. A one nigdy nie beda w petni spet-
nione! Cztowiek, ktdry nie ma pieniedzy, mysli, ze jak bedzie je
miat, stanie sie szczesliwy, a okazuje sie, ze dupa! Jest zupetnie
odwrotnie. W zasadzie cata zabawa z rozwojem cztowieka pole-
ga na wyjsciu z tego diabelskiego kregu skupienia na sobie sa-
mym. Ja to przezytem. Miatem taki moment, ze dotarto do mnie,
ze jestem dokfadnie taki sam jak wszyscy ludzie. O ttumie zawsze
myslatem, ze jest bezbarwny, gtupi, matostkowy. Ja bytem kim$
wybitnym, a tum - nieciekawy, bezbarwny. W pewnym momencie
dotarto do mnie, ze to nie jest thum, tylko pojedynczy ludzie i oni
sg tak samo wazni jak ja i tyle samo warci. Tutaj dotykamy jeszcze
tego, ze cztowiek ocenia innych z szybkoscig karabinu maszyno-
wego. Dzielisz $wiat na ch... i nie-ch... niemal automatycznie.

- Masz na mysli popularna teorie pierwszego wrazenia, deter-
minujacego nasza ocene innego cztowieka, ktora ciagniemy ze
soba przez reszte znajomosci?

- Kiedy przyjrzymy sie, w jaki sposéb oceniamy, to ta ocena be-
dzie odbiciem naszych komplekséw i stabosci, rezultatem dzia-
tania naszego pokreconego ego. | tyle. Zy¢, nie oceniajac, to jest
wyzsza szkota jazdy. Oczywiscie w momencie, kiedy cos ci sie nie
podoba, masz prawo to powiedzie¢. Nie jest fatwg umiejetnoscia
pozbawic sie tego, tej wtasnej oceny.
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(zlowiek, ktdry nie ma pieniedzy, mysli, ze jak bedzie
je miat, stanie sie szczesliwy, a okazuje sig, Ze dupal
Jest zupetnie odwrotnie.

- Czyli nalezy zaakceptowac to, ze sie czegos nie akceptuje?

- W ruchu Anonimowych Alkoholikéw jest modlitwa na temat ak-
ceptacji tego, czego nie moge zmienié. Jest to niezwykle trudne,
kiedy btadzi ktos bliski i ty wiesz, jak powinien postapic. Kiedy ten
ktos nie daje sobie pomdc, to znaczy jest innego zdania, humani-
tarnym jest powiedzied, ze to jest niebezpieczne. A kiedy on mimo
wszystko chce inaczej, to ty to przyjmujesz do wiadomosci i kropka.

- Czyli rozwigzanie, o ktérym Ty myslisz, ze jest dla kogos do-
bre, niekoniecznie jest tez dobre wediug niego?

- To jest jeszcze co$ innego, bo mdwie o takiej sytuacji, kiedy
jeste$ absolutnie pewien, ze ten inny cztowiek ma zty pomyst
i starasz sie na niego wptyna¢, zeby zmienit decyzje. A Ty mozesz
jedynie mu powiedziec o tym, zakomunikowac mu to. W Kosciele
zauwazytem rzecz, ktéra mi sie bardzo podoba: napominanie. Nie
to, ze ja sie madrze, tylko napominam. Jesli wedtug mojej oceny
kto$ postepuje Zle, to ja mu zwracam na to uwage. Méwie, ze po
mojemu to jest Zle i zeby sie zastanowit. | on to przyjmuje albo nie.
Najczesciej nie styszy za pierwszym razem. Ja to wielokrotnie ob-
serwuje. Nie styszy, bo nie stucha i nie jest gotowy na ustyszenie
czegos takiego. Ale jest taka humanitarna zasada, ze napominasz
raz. Mdwisz raz, a kiedy do niego nie dociera, to nie meczysz go
i nie méwisz: ,Stuchaj mnie!”. On nie chce ustyszeé lub nie moze,
ma takie prawo. Ewentualnie wracasz do tematu za jakis$ czas. Nie
pastwisz sie nad nim dlatego, ze nie styszy. Moze nie stysze¢, bra-
cie. To jest juz - powiedziatbym - takie arystokratyczne. Nie me-
czysz cztowieka. On nie jest gotowy na przyjecie jakiej$ prawdy
w tym momencie. Bedzie mu ciezko, moze sie tego boi, moze
broni sie przed tym. Nie nalezy go wiec w tym momencie kato-
waé. To sg, mysle, wazne rzeczy.



LUDZIE

- Czym dla Ciebie jest szczescie?

- Czesto o tym mysle. W zyciu ciggle bytem z czegos niezado-
wolony, co$ mi ciggle szto nie tak. Nie pasowata mi moja rodzina,
czutem sie niedoceniany w pracy. Takie zycie petne pretensji do
catego $wiata. W zasadzie wiele rzeczy mi sie udawato, ale to caty
czas byto za mato, bo uwazatem, ze zastuguje na wiecej. Kiedys$
w gorach siedziatem w swojej chatupie, deszcz padat, a ja miatem
takie... doznanie szczescia. To jest takie uczucie, ktére cztowiek
ma pare razy w zyciu tylko. To jest po prostu doznanie bezgranicz-
nego szczescia. | za tym poszta refleksja, ze moim zyciu wszystko
gra, ze wszystko jest na wtasciwym miejscu.

- Dlatego ze doswiadczytes tego?

- Nie, to byta refleksja ktdra za tym poszta. W sumie mam cieka-
we zycie. Mam $wietng rodzine, mam okazje w pracy robic cieka-
we rzeczy. Nic nie potrzebuje zmienia¢ i doskonate jest to, co jest
samo w sobie. To nie istnieje na zadnej gietdzie. To, ze inni maja
inaczej, jest bez znaczenia, bo po prostu to co sie dzieje w moim
zyciu jest petne tresci, petne dobra i ja nic wiecej nie chce. Dosko-
nale jest tak jak jest. To jest refleksja, z ktdra zyje wiele lat.

Jedna najwazniejsza rzecz na temat szczescia zrozumiatem.
Nie wiem czy naukowcy o tym pisza, czy nie. Méwi sie o szukaniu
szczescia, robieniu czegos zeby by¢ szczesliwym i ogdinie daze-
niu do szczescia. Okazuje sie, ze to wszystko jest géwno prawda.
Szczescie caty czas jest z Tobg i to nie jest tak, ze masz go szukad,
tylko jedynym Twoim zadaniem jest zrozumiel, ze jestes cztowie-
kiem szczesliwym i ze wszystko gra. Wszystkie te ,sznurki” Ty masz
w garsci caly czas, tylko po prostu o tym nie wiesz. | nie jest tak,
ze musi sie co$ spektakularnego wydarzyé w Twoim zyciu i wtedy
bedziesz szczesliwy. Nie! To wszystko jest na miejscu z Tobg caty
czas! ['to jest k... numer!
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Moje przestanie jest proste: w Zyciu mozna wiele zmienic.
Ludzie znajdujacy sie w jakimi$ olbrzymim ktopocie nie widzg
drogi wyjscia. | ja po prostu mwie o tym, Ze ona jest.

- Jak i kiedy tego w sobie szukac?

- Wtedy kiedy sobie o tym myslatem, stuchatem Radia Rzeszow,
gdzie byfa transmisja z izby wytrzezwien w Przemyslu. | tam, w tej
Izbie Wytrzezwien, dyrektor wykombinowat, ze jak ludzie wycho-
dza stamtad na kacu, czujg sie fatalnie i jeszcze jest rachunek sto-
ny do zaptacenia, to tam leciata muzyka relaksacyjna (§miech). Nie
wiem czy we wszystkich izbach tak jest, ale tam tak byto. W kaz-
dym razie ten dyrektor wymyslit jeszcze modlitwe, ktérg sam oso-
biscie czytat przez gtosnik. Nie wiem, czy byt w tej kwestii profe-
sjonalista, ale w kazdym badz razie sam ja czytat. W tej modlitwie
byto powiedziane o tym, ze w kazdym momencie swojego zycia
cztowiek ma wszelkie dane potrzebne do tego, aby by¢ szczesli-
wym. | ja sobie wtedy pomyslatem, ze nawet jak wychodzisz z Izby
Wytrzezwien w Przemyslu, to tez masz wszystko co potrzebne, aby
by¢ cztowiekiem szczesliwym. To jest punkt dojscia. Nawet w tak
parszywych okolicznosciach mozesz doj$¢ do wniosku, ze wszyst-
ko sie zgadza, a jesli co§ mi nie odpowiada, mozesz prébowac to
zmienic. To jest niezwykle wazne.

Moje przestanie jest proste: w zyciu mozna wiele zmienic. Lu-
dzie znajdujacy sie w jakimi$ olbrzymim ktopocie nie widzg drogi
wyjscia. | ja po prostu méwie o tym, ze ona jest. | to jest dos¢ pro-
sta historia. Patrz na mnie i stuchaj mnie, bo ja jestem przyktadem.
Ja jestem juz po drugiej stronie.

- Co ci daje to, ze pracujesz z ludzmi?

- Uwazam, ze to jest jeden z moich obowiazkdw. Jezeli pozna-
tem dno i znam droge wyjscia, to mam obowigzek ludziom o tym
powiedzie¢. Ja wiem, jakie to bylo straszne zycie, ale przede
wszystkim wiem, ze to mozna zmieni¢, wiec to jest po prostu
niebywata szansa. Zdaje sobie sprawe, ze mato kto w to wierzy.
Jestem wdzieczny mojemu terapeucie za to, ze mnie wstawit na
te droge. Miatem poczucie, ze jestem mu co$ dtuzny i pierwsze
co, to pomyslatem, ze mu dam pienigdze. Doszedtem jednak do
wniosku, ze to bedzie stabe. Pdzniej pojatem, ze to nie polega na
tym, ze ja terapeucie zaptace, tylko ten dtug, ktéry mam, bede
sptacat przy réznych okazjach. | robie to, pracujac, rozmawiajac
z alkoholikami, mtodziezg i przy rozmowach prywatnych. To jest
jak niesienie dalej dobrej nowiny. Mato tego, to sg fakty, ja juz co$
na ten temat wiem.

- Jak patrze na Ciebie i stucham, uderza mnie Twéj wewnetrz-
ny spokgj. Skad on sie bierze?

- Wiele lat swojego zycia zytem jakby we mgle, miatem przy-
puszczenia rézne, takie macanie réznych probleméw. W tej
chwili mam poczucie, ze juz co$ wiem. Moze zaczynam by¢ juz
starcem, ale jest pare spraw co do ktdrych, juz nie mam watpli-
wosci. Kiedys sie batem tego, ze juz nie mam watpliwosci. Pewne
sprawy s juz oczywiste. Dzigki temu moge o tym moéwic z catg
moca, ze jest tak a nie inaczej. Ludziom, ktérzy gdzies w sobie
sie kolebig, méwie, ze jest tak a nie inaczej. Daje pewnos¢, ze
inaczej nie bedzie.

To sg konsekwencje tego, ze jestes dtugo na jakiej$ drodze. Na
przyktad, przyjezdzam do filmu - duzego historycznego, gdzie sg
setki statystdw i asystentow, wielka ekipa. To nie wpadam w pa-
nike, co ja mam tu robi¢. Chwile popatrze, co sie dzieje i wiem
do kogo sie zwrdci¢. Umiem rozpoznad ten teren i w zasadzie nie
deprymuje mnie to, ze sg setki ludzi, bo ja wiem, jaka jest moja
rola w tym wszystkim.

- Co jest dla ciebie wazne w zyciu?

- Byt taki hiszpanski pratat Josemaria Escriva de Balaguer. To
jest gos¢, ktéry zostat Swietym. On zatozyt Opus Dei, ciekawg or-
ganizacje koscielna, niezwykle - powiedziatbym - wymagajaca.
Escriva zostawit po sobie kilka ksigzek, w ktérych zawarte sa afo-
ryzmy na temat rozwoju duchowego chrzescijanina. Ale moim
zdaniem to odnosi sie do wszystkich religii i kazdego systemu
warto$ci. Jeden z tych aforyzméw méwi o tym, ze punktem doj-
Scia cztowieka jest szarze¢ i niknaé w ttumie. To znaczy, ze nie
sie pchasz do przodu do pierwszego rzedu, zeby wszyscy cie
dobrze widzieli, tylko wycofujesz sie i znikasz w ttumie. To znaczy
dla mnie, ze nie zawracasz ludziom dupy swoimi problemami.
Ludzie majg dos¢ swoich probleméw, a ciebie w miare wycofy-
wania coraz bardziej staé na to, zeby ludzi nie absorbowaé swo-
imi problemami.

Tak jeszcze a propos niezawracania dupy, to kiedys wszedtem
do wiezienia w Uhercach w Bieszczadach, bo tam miatem spo-
tkanie na oddziale odwykowym. Upalny dzien. | tam byt jakis
,dym” na bramce. Mojego kolegi nie chcieli przepusci¢, bo ja-
koby czu¢ byto od niego alkohol i szef strazy sie stawiat. W tym
czasie mtody wiezien wychodzit do pracy i zobaczyt, ze na bram-
ce jest zamieszanie. On wtedy na $rodku tego wewnetrznego
podwdrka stanat i czekat, az sie sprawa wyjasni. Stat tak z 15
minut nieporuszony. Zastygt i czekat. Z ogromnym zaciekawie-
niem sie temu chfopakowi przygladatem. Ani mu sie spieszyto...
Mégt przeciez powiedzieé, ze ,tam samochdd juz czeka”, ze ,ja
tylko na sekunde wyjde” czy cos... Nie. Stat i czekat. Jak zatatwi-
li, wyszedt bezszelestnie. | tym mi zaimponowat. Ja by¢é moze,
bym chodzit w te i nazad, przebierat nogami, bo sie spiesze.
On nie. Najwyrazniej pomyslat: ,Ludzie maja jakas sprawe, nie
wiem jaka, ale na pewno wazna; zatatwia to sobie wyjde"”. Nie
to, ze ja musze by¢ jak kto$ na dworcu w kolejce, ,przepraszam
ja tu mam odliczone pienigdze, ja tylko bilet chciatem”. Nie. Jak



LUDZIE

obserwowatem tego chfopaka to przypomniatem sobie o tym,
co pisat Escriva. O tym, zeby ludziom nie zawraca¢ mysli swoimi
problemami i znikac z ich zycia. Nie absorbowad.

- Gdzie w tym wszystkim ego cztowieka?

- Wycofujgc sig, zaczynasz doskonale sie czué, bo okazuje sie,
ze ta magia pierwszego rzedu czy gtéwnej roli i epizodu nie ist-
nieje. Doskonale czujesz w pigtym, széstym rzedzie i nie ubywa
ci z tego powodu na poczuciu whasnej wartosci i godnosci. Dalej
czujesz sie doskonale, a w zasadzie czujesz sie jeszcze lepiej sto-
jac z boku, anizeli w pierwszym rzedzie. To jest po mojemu ko-
zackie, kontemplowac takg zasade, zeby nie zawraca¢ ludziom
dupy.

- Jeste$ wybitnym aktorem drugoplanowym. W pracy tez kie-
rujesz sie ta zasada?

- Tak sie ztozyto. Kiedys$ uwazatem, ze to jest jakas bieda w moim
zyciu, ze gram wyfacznie role drugoplanowe. Ja to bardzo lubie,
mato tego, ja juz to umiem robic. Bo okazuje sie, ze to jest duza
sztuka, jak masz mato czasu na ekranie, a cos chcesz przez to po-
wiedzie¢. Trzeba dobrze nakombinowad, zeby to zmiesci¢. Nie
zeby zadad wiecej czasu, bo ja nigdy rezysera nie prosze, aby dat
mi wiecej czasu. Zresztg ze Smarzowskim tak jest, ze on méwi:
.Masz pie¢ sekund. Sekunde z przodu, sekunde z tytu wytne, czyli
masz trzy. Albo zmiescisz, albo wszystko wytne.” Troche jak w zy-
ciu. Krétka pitka. Albo sie uda zrobié¢ w tym czasie co$ waznego,
albo nie. Jak dla mnie to jest wyzwanie, tak kondensowac i tak
zrobic.

Jak jade do roboty, to staram sie zrobi¢ dobrze, to za co mi
ptaca, a z drugiej strony staram sie unika¢ dodatkowego bicia
piany, co jest czeste u aktordw. Biorg udziat w jakims filmie i do-
datkowym gadaniem starajg sie nada¢ dodatkowa range temu
przedsiewzieciu, ze to jest jakie$ tam niezwykte. A to jest robota
jak robota. To jest prosta rzecz. Jest zadanie do wykonania, potem
znikam. Ja to bardzo lubie. Wpadam na chwile do show-biznesu,
robie swoje, zarabiam niezte pienigdze i znikam z tego towarzy-
stwa. Zyje w innym $wiecie. Nie mecze sie.

- Jakie masz cele na przysztos¢?

- Chfopie, nie wiem. Moim celem jest wychowa¢ dzieci, zeby
wyszty z domu zdrowe psychicznie i zatozyly rodzine. To jest mdj
cel i mysle, ze nie ma wazniejszej rzeczy, dla ktdrej jestem na swie-
cie. Lubie swoja prace, chce pracowac jak najdtuze;] sie da.

- Czym dla ciebie jest muzyka? Co ci ona daje?

- Z graniem na ulicy to jest wyraz mojej wolnosci. Jak chce graé
na ulicy, to po prostu podjezdzam, wyciaggam gitare i ,piecyk”
z bagaznika i gram. Nie pytam nikogo o pozwolenie, gram, bo
mi sie chce, nie mam co z wolnym wieczorem zrobic. Nikt nie ma
obowigzku mnie stuchaé. Chcg to chca. Jakby nie chcieli i bardzo
by im to przeszkadzato, to pewnie bym nie wychodzit.

Muzyka jest piekna sferg doznan, i jak cztowiek sie w to wgtebi,
toto jest piekny sposdb spedzania czasu. To jest méwienie o emo-
cjach. Okazuje sie, ze wcale nie jest istotne, aby rozumiec tekst
piosenki. Mozna stuchac piosenki, ktorej tekstu nie rozumiesz, a to
i tak jest petne tresci. Czesto przekaz jest wytgcznie emocjonalny,
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mozna by czasem zaspiewad co$ ,tralala” i wysztoby na to samo.
A czy to cos daje? Ja chce méwic o waznych rzeczach, we wszyst-
kim co robie. Jestem leniwy i zajmowanie sie gtupotami mnie nu-
dzi. Chce zajmowac sie rzeczami istotnymi, bo inaczej jest to strata
czasu. Ja nie lubie traci¢ czasu. Chce aby to co robie miato sens,
nawet proste rzeczy.

- Co to jest sukces?

- Sukces to jest satysfakcja. Jesli masz satysfakcje z tego co ro-
bisz, to osiggnate$ sukces. Cho¢ niekoniecznie reszta $wiata sie
z tym zgodzi. Cztowiek, ktéry na przyktad podrézuje z plecakiem
i pozornie nic nie ma, ma poczucie sukcesu w zyciu, a wielu spoj-
rzy na niego i powie ,jaki biedny cztowiek”.

9

Szczescie caty czas jest 2Toba i to nie jest tak, ze masz go szuka,
tylko jedynym Twoim zadaniem jest zrozumie, ze jestes
cowiekiem szczesliwym i ze wszystko gra.

- Gdybys miat teraz dac taki swoj krétki przekaz ludziom, kté-
rzy aktualnie szukaja swojego szczescia i sukcesu, to co by to
byto?

- Niech szukaja dalej... ($miech). Przede wszystkim: tego sie nie
szuka. Trzeba zapomnie¢ o tym, ze tego trzeba szukad, bo to jest.
To jest ogromna tajemnica, bo trudno uwierzy¢, ze moze to byé
prawda. To caty czas jest z Toba i tylko nalezy to sobie uswiado-
mié. Mato tego. Ludzie ktdrzy maja jakis ogromny ktopot w zyciu,
sa tego najblizej. Ten ogromny ktopot to jest dla nich szansa, zeby
szybko zrozumieé, ze wszystko gra.

Zaczynaja sie dzia¢ cuda, kiedy przyjmiesz do wiadomosci swo-
ja Jbiede" i przestaniesz udawaé, ze tego czy tamtego nie ma.
Mato tego. Mozna to polubié. Swéj ktopot, swoja trudna sytuacje.

Nalezy uswiadomic sobie na jakiej podstawie sadzitem, ze moze
by¢ inaczej i jakie miatem prawo aby zaplanowac swoje zycie, ze
ono bedzie bez ktopotéw. Nie da sie zaplanowac rano dnia i tego
jak sie on skonczy, bo zawsze jest inaczej. A co dopiero méwic¢
o planowaniu zycia. Da¢ sobie prawo do tego, ze wiele ciekawych
rzeczy sie wydarzy o ktérych pojecia rano nie mam. Daé sobie takg
tatwos¢ w przyjmowaniu. Ja caty czas sobie powtarzam: Acha! Ja
sobie co$ wymyslitem... a jest inaczej. Wiec ide dalej, wchodze
w to, bo jest inaczej. Nie ma co oczekiwaé. Ludziom sukcesu tak
sie wydaje, ze kurwa zaplanujg, wykonaja i bedzie git.

- Kim jest cztowiek sukcesu?

- Potocznie to ten, kto na jakiej$ gietdzie osiagnat sukces. Zna-
czy, ze zdaniem innych i w sondazach wypada bardzo dobrze. Ma
na przyktad sukces zawodowy, prestiz, pienigdze. A to komplet-
nie nie o to chodzi. Dla mnie ciekawym terenem penetracji jest
to, aby uniknad stawiania sie na jakiejkolwiek gietdzie. Ze ta liga,
w ktdrej ja startuje, jest jedyna w swoim rodzaju i tego sie nie da
przypasowaé w zaden sposdb do innych lig. Idac dalej: tyle lig,
ilu ludzi. Startowac w nieswojej lidze, to meczyc sie i traci¢ czas.
Usitujesz wtedy spetni¢ czyjes oczekiwania, a mnie sie nie chce
spetniac niczyich oczekiwan.

PIOTR BORWIN: Life & Bussines Coach, licencjonowany
trener Structogram®, manager i przedsigbiorca. Absolwent
Erickson College i Uniwersytetu édzkiego. Wieloletni praktyk
sprzedazy i zarzadzania. Od ponad 10 lat zajmuje sie sprzedaza
z ponadprzecietnymi wynikami. Byty zapasnik. Pomaga ludziom
odkrywac ich osobowos¢, wyznaczac i osiggac cele. Specjalizuje
sie w coachingu kariery, coachingu dla mfodych, coachingu oso-
bowosci z wykorzystaniem metody Structogram® a w kontek-
scie biznesowym utrzymania i motywacji pracownikéw. Pierwszy
w Polsce Start-UP Coach.
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BULKA TARTA
KOSZALIN
UL., ZWYCIESTWA 109
GODIZINY OTWARCIA:
PON-PT -07:15-17:00
SOBOTA: 9:30 - 14:00
TEL. 666 183 770

BUTIK LOFT 37
KOSZALIN
UL., ZWYCIESTWA 109
GODIZINY OTWARCIA:
PON-PT - 10:00 - 18:00
SOBOTA: 10:00 - 14:00
TEL. 797 316 987
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ALEX
KLOSZEWS

DUNE CITY ODMIE

Autor: Adam Rézanski

Rozmowa z panem Alexem Kloszewskim*, ekspertem rynku inwestycji hotelowych, na temat udziatu jego firmy
doradczej Hotel Professionals przy realizacji programu inwestycyjnego pod nazwa Dune City w Mielnie.

odjeli Pafistwo wspétprace z Firmus Group,
a to oznacza, ze znaja Panstwo koncepcje
Dune City i uwazaja ja za warta wsparcia.

- Moja znajomos¢ ze Steinem Knutsenem,
prezesem Firmusa, trwa od lat - od czasdw,
kiedy pracowatem jeszcze w Colliers Inter-
national Poland. Poznatem wéwczas gtéwne

zatozenia tego wielkiego projektu. Wtedy nie byto wiadomo,
jak pdjdzie realizacja pierwszej fazy. Poszta znakomicie, czego
potwierdzeniem jest ogromny sukces na tegorocznych targach
w Cannes, gdzie projekt Dune City zdobyt uznanie i prestizowa
nagrode ,MIPIM Architectural Review Future Project Awards”. My,
jako firma Hotel Professionals, jestesmy do Dune City absolutnie
przekonani, dlatego oficjalnie dotaczylismy do realizacji tego pla-
nu jakies dwa miesigce temu.

- Koncepcja ta zaktada powstanie w okolicach Mielna nowego
miasteczka turystycznego na mierzei miedzy Battykiem a jezio-
rem Jamno. Do zabudowania jest 40 ha terenu ciagnacego sie
wzdtuz brzegu na dtugosci 2,5 km. Jaki powinien by¢ pierwszy
krok? Co powinno powsta¢ w pierwszej kolejnosci?

- Nie mamy najmniejszych watpliwosci: miedzynarodowy, sie-
ciowy hotel na 300-400 pokoi. On bedzie motorem napedzaja-
cym realizacje nastepnych etapow. Drugi krok to hotel butikowy,
czyli o bardzo wysokim standardzie, zaspokajajacy wyszukane,
luksusowe i wyrafinowane potrzeby stosunkowo zamoznych go-
$ci cenigcych sobie kameralno$é i spokdj. Prawdopodobnie on
réwniez bedzie zwigzany z siecig miedzynarodowa. Caly projekt

Dune City, kiedy patrzy sie na jego rozmach i lokalizacje, to co$
unikalnego w Polsce.

- Zna Pan jaki$ program inwestycyjny przeprowadzony w tej
skali? Mowie juz o catosci, nie o etapach?

- Nie, w Polsce nie byto i nie ma takiej inwestycji turystyczne;.
Bo to trzeba zawsze podkreslac - mamy do czynienia z projektem
turystycznym. W centrach miast takich jak Krakdw, Wroctaw, Po-
znan, Warszawa widzi sie inwestycje w skali budzetowej miliarda
euro, ale te rzeczy sa stricte komercyjne. A to co bedziemy robi¢
wspolnie, czy wiasciwie Firmus bedzie robi¢ przy naszym wspar-
ciu, jest planem powofania do zycia nowego miasta obstugujace-
go turystyke.

- Jak sie odbywa planowanie funkcji takiego kompleksu - na
tyle trafne, ze w konsekwenc;ji ludzie chca przyjezdzaé. Przypo-
mnijmy: Dune City ma sie sta¢ docelowo miejscem na kilkana-
Scie tysiecy os6b przyjmowanych jednoczesnie.

- Czy ludzie zechcy przyjezdzal? Z pewnoscig! Trzeba spoj-
rze¢ na fenomen rozwoju turystyki w Polsce i na to, co dzieje
sie w ostatnich latach na tradycyjnych rynkach wyjazdowych,
czyli w Turcji, Egipcie, Tunezji. Polacy juz poznali tamte miejsca,
a obecnie uwazajg je za nie w petni bezpieczne. Jesli na polskim
wybrzezu beda sie pojawiaty w wiekszej liczbie obiekty podobne
do Firmusowego apartamentowca Dune w Mielnie, nad Battyk
przejezdzaé bedzie coraz wiecej wymagajacych turystéw. Dune to
stosunkowo maty obiekt. A to co sie bedzie budowato nad Kana-
tem Jamnenskim przez nastepne piec-dziesiec lat, to praktycznie



nowe miasto. Ono sciggnie nie tylko Polakdw. Dotgczy Skandyna-
wia, nie méwiac juz o Niemcach. Wspomniany pierwszy sieciowy
hotel bedzie dziatat przez caty rok. Chcemy w nim urzadzi¢ sale
konferencyjne o wysokim standardzie, na bardzo dobrym pozio-
mie ustugi SPA & wellness, trzy lub cztery restauracje o réznym
charakterze. To warunki atrakcyjnosci.

- Chciatbym uscisli¢ pojecia ,hotel miedzynarodowy”, ,hotel
sieciowy”. Rozumiem, ze chodzi o najwieksze marki hotelarskie
$wiata?

- Tak, sieciowy, czyli zwiagzany z ktérym$ z szesciu czy siedmiu
najwiekszych brandéw hotelarskich jak Marriott, Radisson, Hilton,
InterContinental.

- W takim przypadku o powstaniu hotelu pod rozpoznawal-
nym na $wiecie szyldem zdecyduje nie wylacznie wola inwe-
stora, czyli Firmusa, ale rdwniez che¢ zaangazowania si¢ w to
przedsiewziecie wiascicieli tych brandéw.

- Tak, i to jest nasza misja jako Hotel Professionals. Mamy po-
trzebne do$wiadczenie. Ja przez 12 lat uczestniczytem w powsta-
waniu dziewieciu Hiltondw, w Polsce siedmiu obiektéw Holidays
Inn. Hotel Andels w tédzkiej Manufakturze to réwniez nasz pro-
jekt. Teraz w planie mamy kolejnych pie¢ Marriottéw, pracujemy
nad dwoma Radissonami. Naszym zadaniem jest przekonaé decy-
dentow sieci hotelarskich, ze warto wej$¢ w proponowany im in-
teres. Nie widze tu zadnego problemu. Wrecz przeciwnie, jestem
pewien, ze ustawia sie w kolejce i bedg czekad.

- To brzmi bardzo optymistycznie!

- Zapewniam, ze tak bedzie. Proces selekcjonowania sieci, czyli
wybdr marki hotelowej z jaka rozpoczniemy wspdtprace na star-
cie projektu Dune City, zacznie sie juz we wrze$niu tego roku. Ko-
lejna rzecz, jakg w najblizszym czasie wykonamy dla Firmusa, to
biznes plan. Bedzie on zawierat odpowiedzi na szereg szczegéto-
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wych pytan - m. in. ile w obiekcie powinno by¢ pokoi, ile restau-
racji, jakie SPA, parametry sal konferencyjnych. Dokument opisze
réwniez to, w jaki sposdb Firmus bedzie zarabia¢ na inwestycji.

- Laikowi opracowywanie takiego dokumentu kojarzy¢ sie
moze z ,wiedza tajemna". Jakie przyjac zatozenia? Skad wziaé
potrzebne do planowania dane? Jak weryfikowa¢ wstepnie po-
prawnos¢ planu?

- Bardzo dobre pytania. W takich regionach i takich lokaliza-
cjach, z jakimi mamy do czynienia w przypadku Dune City, to
najtrudniejsza rzecz. Dlatego tak wazne jest nasze branzowe do-
$wiadczenie. Nie mamy na przykfad najmniejszych ztudzen, ze
pierwsze trzy lata od powstania hotelu to bedzie trudna przepra-
wa, a pewna stabilizacja przyjdzie dopiero w czwartym roku, bo
wtedy ustabilizuje sie ruch gosci. Na takie wnioski pozwala nam
nasza wiedza o rynku. Ja osobiscie jestem zwigzany z turystyka
od 45 lat. W Polsce zatozytem fundacje, ktéra promuje Warsza-
we. Zaczelismy w 2001 roku, po wrzesniowej tragedii w USA, od
obfozenia w Warszawie na poziomie 54 procent. W zesztym roku
pieciogwiazdkowe hotele warszawskie miaty ponad 85 procent
obfozenia. Ewidentnie trzeba inwestowac w jako$¢ ustug, promo-
cje i marketing. | tak bedzie przy mielerskim projekcie. Sprzeda-
wanie to bedzie nasze zadanie. Sprzedawanie przede wszystkim
oferty konferencyjnej, bo to bardzo rozwojowy sektor w Polsce.

- Projekty nastawione na obstuge szkolen i konferencji po-
wstaja nie tylko w Warszawie.

- Powstajg kolejne i zazwyczaj doskonale sobie radza, co znaczy,
ze sg potrzebne. Ale trzeba pamiegtaé, ze grupy zorganizowane,
firmy i korporacje, ktére generujg najwiekszy ruch, wciaz szukajg
czego$ nowego. Najtrudniejsze zadanie to sprawi¢, zeby produkt,
jaki zaoferujemy, miat site przyciggania nie tylko przez pierwsze
lata, ale zeby za kolejne 10-15 miat taka sama jako$¢ i wciaz Scia-
gat nowych klientéw. Wybudowaé cos$ tadnego, jak powiedzieli-
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$my, nie jest trudno. Sg pienigdze, to sie buduje. Gorzej jest, jak
sie otwiera drzwi. Zadowolony go$¢, ktdry po latach odwiedzi
hotel, musi zasta¢ te sama jakos¢ obstugi i gastronomii, jaka zapa-
mietat. To praca wymagajaca wielkiego do$wiadczenia i korzysta-
nia z wypracowanych standardéw.

- Ten pierwszy hotel, ktéry ma mie¢ 300-400 pokoi, da prace
kilkuset osobom?

- Oceniamy, ze w sezonie konferencyjnym bedzie tam praco-
wad 500-600 osdb, poza sezonem 300-350 osdb.

- Jak znalez¢ jednorazowo na lokalnym rynku pracy tak duzo
odpowiednio przygotowanych ludzi? Koszalin to nie Warszawa.

- Kiedy w 1991 roku otwieratem Radissona w Szczecinie, w kté-
rym jest 372 pokoi, pare bardw i restauracji, przyszto do nas na
pierwszy nabdr 10 tysiecy osdb. Wstepna rekrutacja trwata szesé
dni. Wyselekcjonowalismy 600 osdb, ktdre wezesniej ani jednego
dnia nie przepracowaty w hotelach. Pzniej zrobilismy trwajace dwa
miesigce szkolenie. To byfa najlepsza kadra, jakg miatem w zyciu!

- Przygotowali sobie paristwo pracownikéw scisle wedtug
whasnych regut, budowali ich zawodowa swiadomos¢ od zera?

- Tak, wszystko byto pod klucz. Sciagatem z USA specjalistow
réznych dziedzin, ktérzy uczyli naszych przysztych pracownikéw.
Podkreslam: to byta najlepsza kadra w moim 45-letnim zyciu za-
wodowym.

- Kiedy moze ruszy¢ pierwszy hotel na mierzei?

- Wedtug zatozen Firmusa moze to by¢ juz pod koniec 2019 lub
w 2020 roku. Kolejny dwa lata pézniej.

- To nieodlegly termin. Naktada sie on na zaktadany czas odda-
nia do uzytku przebudowanej na odcinku koszalinskim trasy Sé.

- Dla mnie jest to najwiekszy problem, wtasnie komunikacja.

- Wprost méwi sie o wykluczeniu komunikacyjnym srodkowe-
go wybrzeza. Mato potaczen kolejowych, do najblizszego lotniska
100 km w linii prostej, koszmarna droga z kierunku potudniowego

- Poznania, Slaska i centralnej Polski. Jak w takiej sytuacji prze-
kona¢ ludzi, ze warto tu przyjechac.

- Mimo tych trudnosci ludzie przyjada. Prosze spojrzeé na Za-
kopane i zakopianke. Koszmarne korki, a goscie ciggna tam stale

i nawet ich przybywa. A ogromny kompleks hotelowy w Artamo-
wie, w Bieszczadach, ktory w ubiegtym roku miat ponad 65 pro-
cent obtozenia? Zeby tam dotrze¢ z Warszawy, trzeba poswieci¢
caly dziern. Mimo to panuje tam imponujacy ruch konferencyjny.
Promocja, marketing i jako$¢ robig swoje. Zadowoleni goscie
sami reklamuja hotel.

- To chyba najlepsza reklama?

- Ten bardzo korzystny stan osiaga sie poprzez staranne, konse-
kwentne budowanie i rozwijanie standardu obstugi oraz jakosci ga-
stronomii. Na tym polu nie ma miejsca na najmniejsze kompromisy.

- Jakie beda etapy rozwoju Dune City?

- Pierwsza faza to dwa wczesniej wspomniane hotele. Pézniej
powinny przyj$¢ apartamenty. Musza stopniowo powstawac ko-
lejne restauracje, kluby, bary, SPA i kasyno.

- Kasyno?

- Tak, kasyno w stylu Las Vegas na 1500-2000 metrach kwadra-
towych, jako integralna czes¢ obiektu hotelowego. To atrakcyjny
element oferty, zwtaszcza dla dojrzatych gosci z grupy biznesowe;j
i uczestnikéw konferencji. Operatoréw kasyn w Polsce jest czte-
rech, a my chcemy zaprosi¢ do wspdtpracy tego najlepszego.

- Hazard nie kojarzy sie w Polsce dobrze.

- Niestusznie. Kasyno to po prostu rozrywka. Jedng z najlep-
szych firm na rynku w catej Europie jest Olympic Casino. To jest
gietdowa firma, a przez to transparentna. Nasze kasyno musi by¢
unikalne. Musi mie¢ aure Las Vegas. Nie tylko automaty i stoty do
gry. Powinny by¢é w nim elementy po czesci dla rodzin, chocby
wystepy muzyczne takie jak w Las Vegas. Obecnie do kasyna nie
idzie sie wytacznie dla hazardu. Idzie sig, zeby spotkac sie z przyja-
ciétmi, wypi¢ dobrego drinka, zapali¢ markowe cygaro.

- Jak spowodowa¢, by Szwedzi, Norwegowie, Dunczycy
w wiekszej liczbie wybierali wypoczynek nad polskim Battykiem
a nie na przyktad w cieplejszej Hiszpanii?

- W Hiszpanii jest coraz gorzej z turystyka, bo panuje tam nie-
ludzki ttok. Barcelona na przyktad odpycha juz turystow, bo jest
ich tak duzo, ze w tym miescie nie da sie zwyczajnie zy¢. W Wene-
cji podobnie. Turysci przezywaja rozczarowanie, bo wszedzie spo-
tykajg mndstwo podobnych sobie ludzi i s3 obstugiwani na coraz
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stabszym poziomie. To dla nas szansa. Czes¢ Skandynawdw po-
szukuje alternatywy. Jesli madrze bedziemy sie promowac, moze-
my dla wielu z nich sta¢ sie atrakcyjnym celem wyjazdu. Zwitaszcza,
jesli znajduja u nas jakos¢, jakiej oczekuja.

- To samo méwi od lat Stein Knutsen, prezes Firmusa, ktéry zna
Skandynawéw, bo sam przeciez jest Norwegiem. Ale jego wizja
wciaz spotyka sie z przejawami nieufnosci.

- Taki juz jest nasz narodowy charakter. Jesli przyjechat obco-
krajowiec, inwestuje, odnosi sukcesy, to jest to Zle widziane. Ja
urodzitem sie w Polsce, ale majac piec lat wyjechatem z rodzicami
i wychowatem sie w innym srodowisku. katwiej mi dostrzec pew-
ne zjawiska. Nieufnos¢ to nasz stygmat. My nie lubimy, kiedy kto$
odnosi sukces. Prébujemy $ciagaé go w dét. To jest absurd. To
zaczyna sie zmieniac, ale wolno.

- Powstanie apartamentowca Dune, obecnie trwajaca budowa
kompleksu Dune Resort, powoduja wzrost zaufania do Firmusa.

- Firmus $cigga i bedzie $cigga¢ gosci, jakich nigdy w zyciu
Mielno by nie widziato. Jego dziatanie zapoczatkowato nowy cykl
rozwojowy Mielna. Nastepne pokolenia to docenig. Goscie nie za-
mykaja sie na czas pobytu w hotelu, ale chodza, zwiedzaja, kupu-
ja, wypozyczaja sprzet. To nakreca lokalnie koniunkture, a przez to
korzysci z przyjazdu gosci odczuwaja takze lokalni przedsiebiorcy
rozmaitych branz. To jest system naczyn potaczonych.

- Moze z Dune City bedzie tak jak z Knokke-Heist, ktére sta-
fo sie gtéwnym nadmorskim kurortem Belgii, a powstato 50 lat
temu wiasciwie od zera w miejscu dawnych osad rybackich?

- Inny przyktad to rok 1954 rok i wspomniane juz Las Vegas.
Na poczatku byt pierwszy maty motel, ktéry miat 120 pokoi, dom
publiczny i jakies malutkie kasyno. A obecnie to symbol $wiatowy,
bo kto nie styszat o Las Vegas? Czyli mozna. Tylko jeszcze raz pod-
kreslam: jakosc!

-W jakim stopniu nagroda ,MIPIM Architectural Review Fu-
ture Project Awards” zdobyta na Miedzynarodowych Targach
Inwestycyjnych w Cannes dla najlepszego masterplanu pomoze
w realizacji wizji Dune City?

- Juz pomaga. Ta nagroda to fenomen i zaszczyt, ukoronowa-
nie 10 lat pracy. Kiedy za rok zaczniemy budowe hotelu a pdzniej
pojawia sie kolejne elementy, rozpoczniemy catkiem nowy okres

rozwoju Mielna. Z niczym innym nieporéwnywalny. Acapulco za-
czynato w latach 50. XX wieku nie inaczej: dwa hotele i trzy knajpy.
Ale jak zaczely przyjezdzaé gwiazdy ze Standéw Zjednoczonych,
zaczefa sie rewolucja. To juz nie byly knajpy, a eleganckie loka-
le. To $ciggneto nowych gosci. Budowano coraz wiecej i na coraz
wyzszym poziomie luksusu.

- W Mielnie juz wida¢ zmiane i oddziatywanie inwestycji Firmu-
sa. Na przyktad na wielu zaniedbanych wczesniej parcelach zrobit
sie nagle porzadek. Wyglada to tak, jakby ich wlasciciele mowili
#posprzatatem, to jest do kupienia, tu mozna co$ pobudowac”.

- Nie mozna zapomnie¢ o tym, ze warto$¢ tych nieruchomosci
poszta w gére. W moim przekonaniu przyszto$¢ Mielna to jedna
wielka pozytywna zmiana. Znaczenie nagrody z Cannes jest sym-
boliczne. Bo to nie jest tak, ze w slad za nig zaraz przyjedzie tu
milion turystéw. Ale pokazuje ona réwniez, ze to co znalazto sie
w planach Firmusa, ma gteboki sens, a sam program inwestycyj-
ny zostat przygotowany perfekcyjnie. Grono miedzynarodowych
ekspertéw poréwnywato Dune City z ponad czterdziestoma pro-
jektami z catego $wiata i uznato go za najlepszy. To ma swojg site
i wartos¢. Najwazniejsze z mojego punktu widzenia jest to, ze
w tym opracowaniu jury dostrzegto sens ekonomiczny. Takie po-
tezne inwestycje muszg mie¢ ekonomiczng podstawe i perspek-
tywe. Jury jg zauwazyto.

* Alex Kloszewski partner zarzadzajacy w firmach Hotel Pro-
fessionals sp. z 0.0. i Hotel Professionals Managing Group S.A.
Od 1973 r. zwiazany z hotelarstwem. Kariere zawodowa rozpo-
czatw USA, pracujac dla sieci Marriott Hotels & Resorts. Byt réw-
niez zawodowo zwigzany z Radisson Hotels i Wyndham Hotels
International. Zajmujac stanowisko dyrektora generalnego pie-
ciogwiazdkowego hotelu InterContinental w Warszawie odegrat
kluczowa role w realizacji inwestycji i stabilizacji hotelu na rynku.
Od 2005 r. na stanowisku dyrektora Dziatu Inwestycji Hotelowo
-Rekreacyjnych w firmie Colliers International Poland realizowat
projekty doradcze na polskim i europejskim rynku nieruchomo-
sci hotelowych. W styczniu 2014 r. wspdinie ze swoim zespotem
ekspertéw stworzyt niezalezng firme doradcza pod marka Hotel
Professionals. W maju 2015 roku w ramach struktury firmy Hotel
Professionals powofana zostata réwniez spétka zarzadzajaca Ho-
tel Professionals Managing Group S.A.
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Autor: Anna Makochonik / Foto: Edward Grzegorz Funke

Z Mackiem Sochalem, koszalinskim lekkoatleta, rozmawialiSmy na tamach ,Prestizu” péttora roku temu. Igrzyska
Paraolimpijskie w Rio de Janeiro 2016 - jak wtedy moéwit - byty jego najbardziej odlegtym i najwazniejszym celem,
a medal olimpijski tym najbardziej upragnionym. Kiedy sie spotykamy ponownie, do igrzysk pozostato péttora
miesigca. Maciek jedzie na nie jako $wiezo upieczony mistrz Europy w rzucie maczuga z rekordem $wiata

i jako wicemistrz w pchnieciu kula.

ak zawsze opanowany i zdyscyplinowany, emocje
trzyma na wodgzy. Stres? Jest, spory, ale ten praw-
dziwy pewnie dopadnie go dopiero po ladowaniu
w Brazylii. Maciek ma usposobienie stoika. Skupia
sie na treningach, nie wybiega w przysztos¢. - Be-
dzie, co bedzie - méwi, ale do przygotowan pod-
chodzi bardzo powaznie. Jest w dobrej formie.
- Tylko na treningach ostatnio idzie mi $rednio -
$mieje sie. - Na mistrzostwach rzucitem ponad 37 metrow, a te-
raz bywa, ze nie moge strzeli¢ 30 m. Czemu tak jest, nie wiem.
Moze to kwestia intensywnosci ¢wiczen. Przed samymi igrzyska-
mi bede miat przerwe w treningach. Ona mi zawsze dobrze robi,
a przede wszystkim znakomicie wptywa na wyniki. Wiele razy juz
tego doswiadczytem.

Trenuje siedem dni w tygodniu, raz dziennie okoto péttorej
godziny. Niebawem treningi zwiekszy do dwdch dziennie. Cy-
kle przygotowar i ¢wiczenia dobiera trener. - Gdyby nie on, tre-
nowatbym chyba do upadtego, godzinami - przyznaje. - To bez
sensu. Ufam trenerowi. Wazne zeby sie nie przetrenowac i nie
nabawi¢ kontuzji.

Aleksander Poptawski precyzuje: - Teraz pracujemy nad sita
i szybkoscia, a za chwile wejdziemy w bezposrednie przygoto-

wanie sportowe, czyli prace ze sprzetem startowym. W sierpniu
jedziemy na dwutygodniowe zgrupowanie do Bydgoszczy.

Do Rio Aleksander Poptawski nie jedzie, wiec nerwy bedzie
nadwyrezat na miejscu. - Ja sie denerwuje caly rok, wiec mam
wprawe - méwi. - Nerwy sa ogromne, bo to wazna impreza, Ma¢-
kowi bardzo zalezy na dobrym wystepie, zwtaszcza po ostatnich
sukcesach. Nalezy mu sie medal wyjatkowo, za wszystkie te lata
éwiczen, wytrwatosé, pracowitosc.

Pobyt kadry paraolimpijskiej w Rio potrwa okoto trzy tygodnie.
Wylot nastapi 31 sierpnia. Ze sportowcami jada trenerzy kadro-
wi. Maciek startuje na samym poczatku. Po wystepie bedzie czas
na zwiedzanie. Trzymamy kciuki, zeby byto mistrzowskie!

Do imponujacej kolekcji medali i rekordéw zdobywanych na
mistrzostwach Polski, Europy i $wiata Maciej Sochal 14 czerwca
2016 r. dotozyt ztoty medal w rzucie maczugg podczas Lekko-
atletycznych Mistrzostw Europy w Grosseto (Wfochy), bijac re-
kord $wiata z wynikiem 37,19 m. 16 czerwca br. podczas tych
samych zawoddéw zdobyt srebrny medal w pchnieciu kula z wy-
nikiem 8,37 m. Trenuje od 2003 roku pod okiem Aleksandra Po-
plawskiego. Rzuca maczuga i pcha kula. Ma 29 lat.
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LEASE & DRIVE E200 JUZ OD 1999 Zk NETTO

MERCEDES KLASAE

NAJINTELIGENTNIEJSZA LIMUZYNA
W SEGMENCIE WYZSZYM

Autor: Adam Rézaniski

Co innego stysze¢ o czyms, a co innego zobaczyc to i doswiadczy¢. Kierujac sie tg regufa firma Mercedes-Benz
Mojsiuk zaprosita niedawno swych klientéw na praktyczny pokaz funkcji wspomagajgcych kierowce prowadzacego
nowego Mercedesa Klasy E. Mozna byto sie m.in. przekonac zza kierownicy, jak auto ,czyta” znaki drogowe i na nie
automatycznie reaguje, jak wspomaga kierowce, gdy na droge niespodziewanie wkracza pieszy. Réwniez jak
parkuje auto sterowane za pomocg smartfonu przez osobe, ktdra z niego juz wysiadta.

owa Klasa E ma wyrafinowang prezencje -
stylowa i sportowa zarazem. W poréwnaniu
z poprzedniczka jej rozstaw osi wzrdst o 65
mm (2939 wobec 2874 mm), a catkowita
dtugosc - 0 43 mm (4923 wobec 4880 mm).
Design nowej generacji modelu reprezen-
tuje typowe dla limuzyn Mercedesa propor-
cje, z krétkim przednim zwisem, dtugg maska i opadajaca niczym
w coupé ptaszczyzng dachu, potaczong z barczystym tytem. Ma-
sywny tylny pas nadaje Klasie E dominujgcy charakter. Na zycze-
nie model bedzie dostepny z catkowicie diodowymi lampami

z wypetnieniem przypominajacym gwiezdny pyt, Droge Mleczng
lub tune silnika odrzutowego. To zastuga ich specjalnej struktury,
ztozonej z wielu matych odbtysnikéw zwanych odbtysnikami Lam-
berta tylnymi z zapewniajacych wyjatkowo atrakcyjny wyglad.

LUKSUSOWE WYKONCZENIE

Styl wnetrza kabiny definiuja wysokiej proby materiaty - w tym
drewno o otwartych porach, mozaikowe inkrustacje przypomi-
najace drewno spotykane na jachtach oraz oktadziny metalowe.
W wybranych liniach wyposazenia naturalne materiaty zastosowa-



ne do wykonczenia kokpitu wspdtgraja z obitymi skorg panelami
drzwi i obudowami stupkéw. Wnetrze Klasy E zdradza charaktery-
styczng dla Mercedesa staranno$¢ wykonania oraz niezwykte przy-
wigzanie do detali - elementy ozdobne sg nie tylko estetyczne, ale
i przyjemne w dotyku.

Réwnie starannie projektanci podeszli do opracowania koncep-
cji kolorystycznych - nabywcy maja do wyboru liczne odcienie bra-
zu, wigcznie z nowymi, atrakcyjnymi zestawieniami, takimi jak braz/
macchiato czy braz siodtowy/macchiato.

Oswietlenie wnetrza nowej Klasy E wykorzystuje wytacznie
trwate, oszczedne diody LED. To samo dotyczy rozbudowanego,
nastrojowego os$wietlenia, dostepnego w 64 kolorach do wyboru.
Subtelnie podswietla ono m.in. elementy ozdobne, gtéwny ekran,
schowek na konsoli srodkowej, klamki i kieszenie w drzwiach,
przestrzen na nogi oraz konsole w podsufitce.

NOWA GENERACJA SYSTEMOW WSPOMAGAJACYCH

Nowe systemy wspomagajace Mercedes-Benz z rodziny Intelli-
gent Drive w nieznanym dotad stopniu wspieraja kierowce, zwigk-
szajac zardwno bezpieczenstwo, jak i komfort prowadzenia.

Montowany standardowo uktad antykolizyjny Active Brake As-
sist moze ostrzec przed ryzykiem kolizji, w odpowiedni sposdb
wspoméc kierowce podczas nagtego hamowania, a jesli zajdzie
taka potrzeba, potrafi sam uruchomié¢ hamulce. Poza pojazdami,
ktére poruszaja sie wolniej, hamuja lub stoja, rozpoznaje réwniez
pieszych znajdujacych sie w strefie zagrozenia przed autem. | wla-
$nie ten element wzbudzit szczegdlnie zywa reakcje publicznosci
podczas koszalinskiego pokazu mozliwosci Klasy E.

Seryjne wyposazenie obejmuje tez system monitorowania zme-
czenia kierowcy Attention Assist o regulowanej czutosci, ostrzega-
jacy przed nieuwagg i sennoscia, oraz asystenta bocznego wiatru
Crosswind Assist, fagodzacego skutki silnych podmuchéw wiatru
w celu zapobiegania zmiany toru jazdy samochodu.

Opcjonalny pakiet wspomagania bezpieczenstwa jazdy, czynia-
cy z Klasy E najinteligentniejsza limuzyne w segmencie, zawiera
szereg unikalnych rozwiazan.

PROWADZENIE ZE WSPARCIEM

System Drive Pilot to kolejny krok Mercedes-Benz w kierunku
jazdy autonomicznej. Jako Distance Pilot DISTRONIC potrafi nie
tylko automatycznie utrzymywac odpowiedni dystans od poprze-
dzajgcego pojazdu na autostradach i drogach pozamiejskich, ale
- po raz pierwszy - moze tez za nim podaza¢ do predkosci 210
km/h. Zwieksza to wygode kierowcy, ktéry nie musi uzywac pe-
datu gazu ani hamulca i moze korzysta¢ z szerokiego wsparcia
pdtautonomicznego uktadu Steering Pilot - nawet w fagodnych
zakretach.

Druga unikalna funkcja: do predkosci 130 km/h uktad Steering
Pilot aktywnie interweniuje w prowadzenie auta z uwzglednie-
niem natezenia ruchu - otaczajacych pojazddéw i obiektdw réwno-
legtych, nawet jesli poziome oznaczenia drogi sg niewyrazne lub
ich nie ma,. W ten sposdb odcigza kierowce, zwlaszcza w gestym
ruchu ulicznym lub w korkach. Podobna role odgrywa rozszerzona
funkcja start/stop, ktdra automatycznie uruchamia silnik w ciggu
30 s od zatrzymania zainicjowanego przez Distance Pilot DISTRO-
NIC na autostradach lub drogach o podobnej kategorii.

Kolejna nowos¢ to opracowana z mysla o zwiekszeniu komfor-
tu prowadzenia funkcja Speed Limit Pilot. W potaczeniu z CO-
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MAND Online moze ona samodzielnie regulowac predkosc¢
auta zgodnie z ograniczeniami predkosci rejestrowanymi przez
kamere lub zachowanymi w pamieci systemu nawigacji (np. 50
km/h w terenie zabudowanym lub 90 km/h na drogach poza-
miejskich).

Dodatkowg innowacjg Drive Pilot jest system aktywnej zmia-
ny pasa ruchu Active Lane-change Assistant. W oparciu o dane
zradardw i kamery wspomaga on kierowce podczas zmiany pasa
ruchu na drogach wielopasmowych - na przyktad podczas wy-
przedzania. Jesli kierowca wiaczy kierunkowskaz na co najmniej
dwie sekundy, Active Lane-change Assistant - dzieki ingerencji
w dziatanie ukfadu kierowniczego - doprowadzi do zajecia sa-
siedniego pasa ruchu, o ile czujniki systemu nie wykryja na nim
zadnego obiektu.

AUTONOMICZNE HAMOWANIE DLA BEZPIECZENSTWA

Active Brake Assist z funkcjg rozpoznawania ruchu poprzecz-
nego, w pordwnaniu z wersjg standardowa, reaguje obecnie
na pojazdy i pieszych przy wyzszych predkosciach. Co wiecej,
moze on wykry¢ ruch poprzeczny na skrzyzowaniach i, jesli kie-
rowca nie zareaguje odpowiednio, przeprowadzi¢ autonomicz-
ne hamowanie. Po raz pierwszy potrafi rdwniez rozpoznac nie-
bezpieczne sytuacje na koncu korka, gdzie nie ma miejsca na
Jucieczke” przed kolizjg, i znacznie wezesnie] zainicjowad wtedy
hamowanie autonomiczne. W rezultacie mozliwe jest catkowite
unikniecie zderzen przy predkosci do 100 km/h lub znacznie
ograniczenie skutkdw wypadkéw, do ktérych dojdzie powyzej
100 km/h.

SYSTEMY ZAAWANSOWANE

Asystent pasa ruchu Active Lane Keeping Assist chroni kierow-
ce przed niezamierzong zmiang pasa ruchu - jesli wykryje taka
sytuacje, koryguje tor jazdy poprzez uruchomienie hamulcéw po
jednej stronie pojazdu. Reaguje réwniez na linie przerywane i za-
grozenie kolizjg, np. z pojazdem nadjezdzajacym z przeciwka lub
przeprowadzajacym manewr wyprzedzania.

Z kolei asystent martwego pola Active Blind Spot Assist moze
teraz ostrzega¢ o ryzyku zderzenia bocznego przy niewielkich
predkosciach, w typowych warunkach ruchu miejskiego. Tak jak
dotychczas, w ostatniej chwili inicjuje tez dziatanie korygujace,
by zapobiega¢ kolizjom przy predkosciach przekraczajacych 30

m/h.

ZDALNE PARKOWANIE

To réwniez rozwigzanie, ktére uczestnicy koszalinskiego pokazu
na terenach podozynkowych przyjeli z ogromnym entuzjazmem.
Chodzi o dziatanie systemu Remote Parking Pilot, ktory pozwala
zajmowac i opuszczaé miejsca parkingowe zdalnie, przy uzyciu
aplikacji na smartfonie. W rezultacie podrézujacy mogg z fatwo-
$cig wsiadac lub wysiadac z pojazdu, nawet jesli przestrzen par-
kingowa jest ograniczona. To szczegdlnie przydatne w ciasnych
podziemiach galerii handlowych lub na zapchanych parkingach.

WYTRZYMALE | LEKKIE NADWOZIE

Podstawg dla precyzyjnego prowadzenia, zadziwiajaco ni-
skiego poziomu szumdw i wibracji oraz wysokiego poziomu
bezpieczenstwa biernego nowej Klasy E jest niezwykle sztywna
architektura jej nadwozia. Wzgledem poprzedniczki znaczaco
wzrdst tu udziat elementéw z aluminium i wysoko wytrzymatej sta-
li. Przednie btotniki, pokrywa silnika i bagaznika oraz duza czes$¢
przedniego i tylnego pasa wykonane sa z blach lub odlewdw alu-
miniowych. Lekka konstrukcja przyczynia sie do obnizenia zuzycia
paliwa i dynamicznego, zwinnego zachowania na drodze.

POD WIATR

Dopracowana aerodynamika jest jedng z gtéwnych ,sktado-
wych” imponujacej wydajnosci nowej Klasy E. To kolejny model
Mercedes-Benz, ktéry podnosi w tym wzgledzie poprzeczke
w swoim segmencie - jego wspdtczynnik oporu powietrza (Cd)
ma rekordowo niskg warto$¢ 0,23. Aby uzyskac taki wynik, inzy-
nierowie Mercedes-Benz zoptymalizowali liczne detale i wdrozyli
wiele nowych rozwigzan. Jednym z nich jest system AIRPANEL
Advanced, dostepny dla wiekszosci wersji silnikowych w odmia-
nie bazowej oraz w linii wyposazenia EXCLUSIVE. Obejmuje on
nie tylko regulowang zaluzje gtéwnego wlotu powietrza, odstania-
ng lub zastaniang zaleznie od zapotrzebowania uktadu chtodze-
nia, ale - w celu zwiekszenia wydajnosci - wykorzystuje tez druga
zaluzje, maskujacg wlot powietrza ponizej tablicy rejestracyjne;.
Przy okazji wyrafinowana aerodynamika sprzyja minimalizacji od-
gtoséw powodowanych przez oplywajgce powietrze - w rezulta-
cie nowa Klasa E jest cichsza od niektorych aut luksusowych.

Wszystkie te nowinki techniczne sa juz dostepne w koszalin-
skim salonie firmy Mojsiuk, gdzie osobiscie podczas jazdy te-
stowej - ktdrg szczegodlnie polecamy, mozna sprawdzi¢ dziatanie
wszystkich tych systemdw. Kontakt do salonu 94/34-77-372.

@

Mercedes-Benz
Mojsiuk

PEUGEOT
MOJSIUK MOTOR

)
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Auto Mojsiuk KM

= Mojsiuk

Camirure Blachurskor-|akismicns

Inwestycja Roku 2016 - Serwis samochodéw
cigzarowych Mercedes-Benz w Gorzowie
WIikp. - Nagroda gospodarcza przyznana
przez Srodkowopomorska Rade Naczelnej
Organizacji Technicznej podczas 48.

Edycji Koszalinskich dni Techniki



WYMIEN SWO) SAMOCHOD
NA NOWA SKODE TANSZA NAWET O 3000 Zt!

Teraz kupujgc NOWA SKODE mozesz zostawié swo)| dotychczasowy samachod w rozliczeniu
| otrzymac upust w wysokoscl do 3000 zf lub kemplet opon zimowych!*
Szezegdly oferty w salonle SKODEX Krotoski-Cichy Koszalin. Oferta waizna do 30.08.2016r.

SKODEX KROTOSKI-CICHY KOSZALIN

ul. GnieZnienska 433, 75-736 Koszalin SxO0A

tel. 94 34220 45 @

tel. kom. 797128 242

mall: koszalin@krotoski-cichy.pl  Skodex Kratoski-Cichy

Nevszally
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SKODA
OCTAVIARS 230

SPORTOWE KOMBI

Autor: Andrzej Mielcarek / Foto: Marcin Betlinski

To nie jest samochdd dla kogos, kto ma prawo jazdy od roku czy dwdch. Wystarczy pare chwil za kierownicg, zeby
przekonac sig, ze to ,zabawka” dla kierowcdw dojrzatych, z zytka sportowa.

ctavia RS 230 to najszybsza seryjna Skoda
wszech czaséw. Dzieki dwulitrowemu silni-
kowi 2.0 TSI rozwija moc 230 KM i maksy-
malng predkos¢ 250 km/h. Nam przypadto
w udziale przetestowac egzemplarz z auto-
matyczna przekfadnig DSG z koszalinskie-
go salonu firmy Krotoski - Cichy. Okazji do
rozwiniecia maksymalnej deklarowanej predkosci nie mielismy,
ale w bezpiecznych warunkach pasa startowego na lotnisku do-
$wiadczyliSmy, czym jest jazda z predkoscig 220 km/h. A trzeba
doda¢, ze pod stopa zostat nam jeszcze spory zapas...

CENNE UDOSKONALENIA

Nowa Octavia RS 230 jest pierwsza Skoda wyposazona w elek-
tronicznie regulowang blokade mechanizmu réznicowego przed-

niej osi (funkcja VAQ), czyli rozwigzanie pierwotnie opracowane
dla sportu motoryzacyjnego. W razie potrzeby, 100 procent mocy
Octavii RS 230 moze by¢ przekazane na jedno przednie koto,
dzieki czemu uzyskuje sie mozliwos¢ szczegdlnie dynamicznego
pokonywania zakretéw. Ale do petnego opanowania tej mozliwo-
$ci potrzeba troche czasu...

Zanim kierowca nauczy sie wykorzystywa¢ mozliwosci systemu
VAQ, na pewno doceni elektromechaniczny progresywny uktad
kierowniczy, ktory zapewnia optymalne prowadzenie i zwrotnosé na
zakretach, dostosowujac sie do predkosci, z jaka jedzie samochdd.

TRYB PERFORMANCE

Funkcja ta pozwala kierowcy modyfikowaé wiasciwosci jezd-
ne auta i dostosowac je do typu drogi za naci$nieciem jednego



przycisku. Do wyboru s cztery profile jazdy: normalny, sportowy,
ekonomiczny i indywidualny. Odpowiednio do wybranego profi-
lu zmienia sie caty szereg nastaw, na przykfad w uktadzie sterowa-
nia praca silnika i skrzynig biegdw DSG, wspomagania kierownicy,
aktywnym tempomacie ACC, sterowaniu pracg reflektorow kse-
nonowych i klimatyzacjg Climatronic.

URODA PODKRESLONA NA CZERWONO

Skody do lideréw w zakresie samochodowego designu raczej
sie nie zalicza, bo tak jak inne auta z kregu VW pod tym wzgle-
dem ustepuje Francuzom i Wtochom, co kompensuje z naddat-
kiem wygoda i praktycznoscia. Jednak w przypadku tego modelu
trudno sie czepiac strony wizualnej - zaréwno z zewnatrz, jak i we-
wnatrz. Duzo drobiazgéw sygnalizuje sportowy charakter samo-
chodu. Przy obszyciu wygodnej kierownicy pojawia sie czerwona
nitka, podobnie przy dzwigni zmiany biegdw, przy zagtdéwkach.
Patrzac na kota z nietypowymi felgami od razu dostrzezemy czer-
wone elementy hamulcéw stosowanych w wozach ze sznytem
sportowym. Cienka linia ptaskiego czerwonego $wiatetka z tytu
auta réwniez nie jest przypadkiem.

Na wrazenie smuktosci wptywa z pewnoscig minimalne obni-
zenie zawieszenia samochodu. Zmiana jest niewielka, ale daje
odczuwalny efekt.

SPORTOWA, CHOC NADAL RODZINNA

Ale to wcigz wygodne, rodzinne kombi. To - jak w typowej Oc-
tavii - bagaznik o pojemnosci 610 litréw i wygodne wsiadanie. Do
tego wystarczajgco duzo powierzchni, by takze pasazerowie na
tylnej kanapie podczas podrézy mieli odczucie komfortu.

Réznice odczuwa sie jednak na stacji benzynowe;j. Frajda bar-
dzo dynamicznej jazdy musi kosztowaé. Zawartos¢ 50-litrowego
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zbiornika paliwa ulatnia sie szybko, co sitg rzeczy skutkuje wigkszy-
mi niz standardowe wydatkami.

No i ten koszt wyjsciowy... Nabywca Skody Octavii RS 230 musi
sie liczy¢ z tym, ze za to naprawde bardzo wdzieczne w prowa-
dzeniu, wygodne i ogdlnie sympatyczne auto zapfaci (zaleznie od
wersji doposazenia) kilkadziesiat procent wigcej niz za ,Octavke”
typowa.

Skoda Octavia RS 230

Silnik-typ/cylindry/zawory: benzynowy/R4/16
Pojemnos¢: 1984

Moc maksymalna: 230 KM

Moment obrotowy: 350 Nm

Pojemnos¢ bagaznika: 610-1740 |

Zbiornik paliwa: 50 |

Wymiary (dt./szer./wys.): 4685/1820/1450 mm
Przysp. 0-100 km/h: 7,0 s

Skrzynia/naped: aut. 6

Predkos¢ maksymalna: 250 km/h

Srednie spalanie fabryczne: 6,5 1/100 km
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TOYOTA RAV4

HYBRYDA CZY NAPED
KONWENCJONALNY?

Autor: Adam Rézanski

Miarg sukcesu projektantéw okreslonego modelu samochodu jest zazwyczaj wysoka jego sprzedaz w salonach.
Inzynierowie i stylisci Toyoty odpowiedzialni za projekt RAV4 czwartej generacji moga Swietowac sukces: ponad 28
tysiecy zamowien tylko w pierwszym kwartale tego roku oraz pozyskanie wielu nowych klientéw do napedu hybry-
dowego w SUV-ie to nie lada wyczyn. Od rozpoczecia sprzedazy w Polsce wersje hybrydowa zamdwito juz prawie

700 klientow.

rzecietny polski kierowca ceni niezawodnosé
i oszczednosé kupowanego samochodu, jed-
nak dos¢ ostroznie podchodzi do radykalnych
nowinek technicznych. Tak przynajmniej sa-
dzono do niedawna i dla wielu koncernéw ten
portret psychologiczny Kowalskiego okazywat
sie balastem. Do niedawna, bo Toyota zaryzy-
kowata cata gama nowych napeddw i przektadni, udowadniajac,
ze kto nie ryzykuje, nie wygrywa. Hybrydy osiagnety niespodzie-
wanie wysoki udziat (27 proc.) w gamie sprzedawanych modeli

i mozna przypuszczad, ze bedzie on wzrastat wraz zadowoleniem
nowych klientéw. RAV4 to model szczegdlny, o wyrazistym cha-
rakterze, podkreslonym nie tylko designem i terenowymi aspira-
cjami, ale réwniez diuga historig kolejnych udanych generaciji.

Albo SUV, albo hybryda? - to pytanie, ktérym fani podwyzszo-
nych aut rekreacyjnych rzucali czesto w dyskusjach i ktére nierzad-
ko styszeli sprzedawcy Toyoty na poczatku roku. Mieli jednak caty
arsenat argumentdw za nowym rozwigzaniem, aby udowodnic, ze
zaréwno wyzszy przeswit, jak i bezstopniowa skrzynie biegdw oraz



naped 4x4 dostarczany przez dwa silniki mozna skomponowac
w atrakcyjng i dynamiczng catosé. Okazato sie tez, ze argumenty
za hybryda, a zwtaszcza wrazenia z jazdy, sa na tyle mocne, aby
przekona¢ prawie 1/3 nowych klientéw do hybrydowego SUV-a.
Oczywiscie ryzyko koncernu Toyoty nie byto faktycznie wielkie,
pozytywne opinie klientéw hybrydowych SUV-6w Lexusa NX i RX
dawaly gwarancje dobrego przyjecia rewolucyjnej RAVA4.

HYBRYDOWY RAV4 - CO SIE ZATYM KRYJE?

Co dostaje kierowca, ktéry nie zechce konwencjonalnego na-
pedu, a zdecyduje sie na hybryde? Przede wszystkim poczuje po
pierwszych kilometrach, ze opowiesci o niemrawych samocho-
dach hybrydowych powinny trafi¢ miedzy bajki. Spore rodzinne
auto dysponuje moca 197 KM. To najsilniejszy RAV4 w historii
modelu. Jesli bedziemy mieli okazje poréwnac wszystkie trzy
wersje napedu: wysokoprezna, benzynowa i hybryde, odczujemy
natychmiast, ze ta ostatnia, wyposazona w przektadnie bezstop-
niowa, dysponuje dynamika, jakiej oczekuje po samochodzie
kierowca czerpigcy przyjemnosc z szybkiej jazdy i wykorzystujacy
auto z petnym obcigzeniem.

Silnik benzynowy o pojemnosci 2,5 litra oraz dwa silniki elek-
tryczne, ktére pobierajg energie z zamontowanych pod tylnymi
siedzeniami akumulatoréw niklowo-wodorkowych, to zespdt na-
pedowy doskonale znany z Lexusa NX. Szeregowo-réwnolegty
uktad hybrydowy optymalizuje predko$¢ obrotowg i moment
dostarczany na kofa dzieki bezstopniowej przektadni. Auto ru-
sza wiec bezgtosnie, a start do 100 km/h trwa tylko 8,3 sekundy.
Skrzynia biegdw e-CVT nie przeszkadza wiec, ale wrecz pomaga
w osiggnieciu tego wyniku, redukujac tez zuzycie paliwa do pozio-
mu 5,1 17100 km w cyklu mieszanym. Kto lubi prowadzi¢ ze $wia-
domoscig panowania nad wyborem przetozenia, temu manualny
wybor trybéw jazdy umozliwi elektroniczny system Shift-by-Wire,
pozwalajacy m.in. na jazde na samym silniku elektrycznym.

HYBRYDA DLA OBIEZYSWIATOW

W zaleznosci od pokonywanych drdg i przeznaczenia auta, kie-
rowca moze wybraé wersje napedzana na dwa lub cztery kota. Hy-
bryda w teren nie jest wiec zadna fanaberia, a raczej racjonalnym
wyborem osoby, ktéra dojezdza czesto tam, gdzie ,konczy sie as-
falt i cywilizacja". Zwlaszcza ze nowa ,RAV-ka" zyskata hybrydowy
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elektryczny naped AWD, nazwany E-Four. Wersja napedzana na
obie osie jest wyposazona w umieszczony z tytu silnik elektryczny
o mocy 50 kW, ktéry bez uzycia watu napedowego dostarcza mo-
ment obrotowy na tylne kota. System E-Four poprawia wtasnosci
jezdne na bardziej wymagajgcych traktach i umozliwia holowanie
przyczep o masie do 1650 kg - to argument niezwykle wazny np.
dlafandw zeglarstwa czy sportdéw konnych. To auto pociggnie bez
problemdw przyczepe z jachtem lub horse-trailer.

Z SILNIKIEM ELEKTRYCZNYM CZY BEZ?

Jedli konserwatysta zdecyduje sie na jezdzenie nowg RAV4
z napedem konwencjonalnym, ma do wyboru silnik wysokoprez-
ny i benzynowy. Diesel oferowany jest wytacznie z manualna prze-
ktadnig i napedem 4x2, jednak 152-konna wersja z dwulitrowym
silnikiem benzynowym Valvematic, z napedem AWD, daje mozli-
wos¢ wyboru przektadni manualnej lub bezstopniowej Multidrive
S. Wersja hybrydowa jest wyposazona w automatyczng przektad-
nie w standardzie, a ponadto dysponuje moca wieksza o 45 KM.

Wiasciciele hybrydy moga tez sie spodziewac nizszych kosztow
serwisu, dzieki temu ze samochody hybrydowe s3 pozbawione
wielu czesci narazonych na zuzycie, takich jak sprzegto, alternator
czy rozrusznik. Hybrydy nie wymagaja takze stosowania kompo-
nentdw znanych z silnikéw wysokopreznych - turbosprezarki, filtra
czgstek statych (DPF) ani dwumasowego kota zamachowego.

Zaréwno konserwatysta, jak i zwolennik innowacji, z pewnoscig
beda zadowoleni z komfortu oraz osiggéw wybranej przez siebie
wersji, tym bardziej, ze jubileuszowa polityka cenowa Toyoty za-
checa do zakupu SUV-a. Specjalna oferta z okazji 25-lecia Toyoty
w Polsce na RAV4 Hybrid 4x2 Style pozwala zaoszczedzi¢ 10 900
zt. Samochoéd wyposazony jest m.in. w skorzana tapicerke, system
Jnteligentny kluczyk”, 18" felgi aluminiowe, system multimedialny
Toyota Touch 2 z funkcja Bluetooth, kamere cofania, przednie re-
flektory Bi-LED oraz elektrycznie unoszone drzwi bagaznika.

Nowa Toyota RAV4 zapraszamy na jazdy testowe

Toyota Jankowscy Spétka Jawna
ul. Diamentowa 2, 75-736 Koszalin
tel: 94 341 02 87, 94 346 55 10
email: 030@toyota-polska.pl
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Koszalin, ul. Gnieznierska 2385
tel: (94) 342 20 45; serwis: (94) 317 79 i
11;(94)317 79 30

GARBATE,CUDOWNE,

KOCHANE

Autor: Adam Rézanski / Foto: Marcin Betlinski

Chuchajg na nie i dmuchaja. Poswiecaja setki godzin pracy na przywrdcenie im dawnej sprawnosci i szyku, czasami
przerabiaja. Latem lubig spotykac sie w gronie podobnych sobie pasjonatéw, zeby pokazaé efekt swej mitosci do
tych najpopularniejszych w dziejach motoryzacji aut. Pierwszym z takich letnich spotkan jest doroczny Nadmorski

Zlot VW Garbus & Co. w Niechorzu, na ktéry zawsze przyjezdza kilkadziesiat zatdg.

odobnych imprez latem odbywa sie w kraju
duzo. Jednak ten zlot, ktéry miat dwunastg
edycje w dniach 24-26 lipca br, jest inny
niz pozostate. Przygotowywany jest bowiem
w sposéb niesformalizowany - nie w opar-
ciu o klub mitosnikéw kultowych aut VW, ale
spontaniczng energie grupy przyjaciét. Pomo-
cy w jego organizacji (tak jak przed rokiem) udzielita firma Kroto-
ski-Cichy (koszalinski dealer Volkswagena).

,Co.” w nazwie zlotu to informacja, ze oprécz Garbuséw moga
w nim uczestniczy¢ i inne modele spod znaku VW, ale wyfacznie
chtodzone powietrzem. Stad na zlotowym biwaku i w czasie pa-
radnego przejazdu mozna byto zobaczyé np. stynne ,ogérki” (VW
Transporter).

Ale gtéwnymi bohaterami byly oczywiscie ,zuczki”. Wypiesz-
czone przez wiascicieli, pieczotowicie odnowione. Czesto z rocz-

nikdw starszych niz ich posiadacze. Pan Mirostaw Hussakowski,
na co dzien architekt, ma garbusa liczacego sobie 56 lat, a wcigz
sprawujacego sie bez zarzutu: - Odptaca mi sie w ten sposéb za
szacunek jakim go darze, za godziny pracy i mndstwo serca wto-
zonego w renowacje.

Zlot ma charakter rodzinny. Przez trzy dni bawig sie na nim co
roku nie tylko dorosli, ale réwniez dzieci. Kulminacyjnym momen-
tem jest paradny przejazd w kolumnie z pola namiotowego na
plaze. Nie inaczej byto w tym roku, co wida¢ w naszej fotograficz-
nej relacji

Garbus byt przez dziesieciolecia ambasadorem Niemiec. Wy-
rézniato go charakterystyczne brzmienie silnika, stylistyka i wy-
jatkowo sympatyczny wyglad. Jego historia rozpoczeta sie 17
stycznia 1934 roku, kiedy Ferdinand Porsche spisat swoje ,Exposé
dotyczace budowy niemieckiego samochodu dla ludu”. Zdaniem
Porschego powinien by¢ on petnowartosciowym i niezawodnym



pojazdem o stosunkowo lekkiej konstrukgji, dla czterech osdb,
zdolnym rozwija¢ predkosé 100 km/h i pokonywac wzniesienia
o nachyleniu 30 procent.

5 lutego 1936 roku gotowy byt pierwszy prototyp samochodu.
Jego konstrukcja stanowita nowos$¢ wéréd dwezesnych konstruk-
cji: mimo iz nie byto jeszcze hamulcéw hydraulicznych, sita ha-
mowania byta wzmacniana mechanicznie odpowiednig dzwignia
w linkowym systemie hamulcowym, miekkie gumowe zawiesze-
nie silnika byto istotnym krokiem do przodu w technice motoryza-
cyjnej, zastosowano chtodzone powietrzem silniki.

Wybudowany w trzech egzemplarzach V 3 przejechat podczas
testéw miedzy pazdziernikiem a grudniem 1936 roku trase po-
nad 50.000 kilometréw. Zdobyte podczas prob doswiadczenia
zostaty wykorzystane w nastepnych 30 egzemplarzach prébnych
nazwanych VWW 3, ktére zostaty réwniez poddane testom dtugo-
dystansowym.

Ferdinand Porsche zwerbowat w amerykanskich zaktadach
samochodowych doswiadczonych inzynieréw niemieckiego
pochodzenia, ktérzy pomogli mu w budowie fabryki i urzadzen
produkeyjnych. Dopiero potem samochdd otrzymat swojg osta-
teczng forme, dopracowang w tunelu aerodynamicznym i skory-
gowang w praktyce.

Dtugo dyskutowang kwestig byly przede wszystkim jednostki
napedowe. W koncu wygrat czterocylindrowy silnik typu bokser.

W grudniu 1945 roku, wraz ze zmontowaniem 55 samocho-
déw rozpoczeta sie seryjna produkcja Garbusa. Pracownicy VW

nie mieli pojecia, ze to poczatek ogromnego sukcesu. Eksport
rozpoczat sie w sierpniu 1947 roku. Bracia Pon z Holandii zostali
zaangazowani jako generalni importerzy Volkswagena i otrzy-
mali pierwsza dostawe 56 Garbusdw. Rok pdzniej eksport zostat
rozszerzony na Danieg, Luksemburg, Szwecje, Belgie i Szwajcarie,
za$ 8 stycznia 1949 roku Garbus droga morska opuscit Holandie
w kierunku Stanéw Zjednoczonych.

Jeszcze w roku 1949 zjechat z tasmy produkcyjnej 50-tysieczny
Garbus. Takg wzbudzajgca podziw wielkos$¢ produkeji przypisuje

-
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sie generalnemu dyrektorowi Volkswagena Heinrichowi Nordhof-
fowi, ktdry utrzymywat bardzo serdeczne stosunki z zatoga. Jego
przewidujaca polityka gospodarcza, przede wszystkim jego zastu-
gi w dziedzinie wydajnej organizacji sprzedazy i serwisu potozyty
podwaliny pod rozwoj Volkswagena jako najwiekszego produ-
centa samochoddw w Europie.

W Wolfsburgu przyzwyczajono sie szybko do duzych liczb:
w 1950 roku z tasmy zjechat juz 100-tysieczny Garbus. W ko-
lejnym roku Volkswagen osiagnat juz ¢wier¢ miliona, mimo iz
braki materiatéw doprowadzity do tymczasowego zawiesze-
nia produkgji i skrocenia czasu pracy. W roku 1952 produkcja
roczna po raz pierwszy przekroczyta liczbe 100 tysiecy sztuk.
Pétmilionowy Garbus zostat wyprodukowany w 1953 roku.
Udziat VW w produkcji samochoddw osobowych w Republice
Federalnej Niemiec wynidst 42,5 procent. W 1955 roku zaktad
opuscit milionowy Garbus. W tym niezwykle udanym roku go-
spodarczym produkcja zwiekszyta sie do 280.000 sztuk. Srednio
w ciggu roku produkcja dzienna po raz pierwszy przekroczyta
1000 samochoddw. Dziesieciomilionowy Garbus zostat wypro-
dukowany w 1967 roku. W miedzyczasie w Niemczech dziatato
juz pie¢ zaktadéw - obok Wolfsburga byty to: Hanower, Kassel,
Braunschweig i Emden.

W 1972 roku miato miejsce wyjatkowe wydarzenie: 17 lutego
z tasmy produkcyjnej zjechat Garbus numer 15 007 034. Prze-
kroczona zostata dotychczasowa rekordowa wielko$¢ produkcji
Forda model T. Volkswagen zostat ,mistrzem $wiata”. Ale w tym
samym czasie wida¢ juz byto koniec monokultury Garbusa, ktéra

dotychczas decydowata o programie modeli przedsigbiorstwa.
W 1974 roku zakonczyta sie produkcja Garbusa w zaktadach
w Wolfsburgu, w 1978 roku - w Emden (ostatni wyprodukowany
tu egzemplarz od razu trafit do Muzeum Samochoddéw w Wolfs-
burgu). Nadal wielki popyt w Europie byt zaspakajany w pierwszej
kolejnosci Garbusami z Belgii, nastepnie z Meksyku. W Meksyku
wiasnie, w 1981 roku, padt kolejny rekord w historii przedsiebior-
stwa: 15 maja z tasmy produkcyjnej w Puebla zjechat dwudzie-
stomilionowy Garbus. Ostateczna liczba egzemplarzy osiagneta
21 miliondw.



Jest druga w nocy. Po czterogodzinnym locie z Sydney wysiadam na plyte lotniska w Nukualofa. Wokét mnie
granatowa, tropikalna noc. Nikt szczegdlnie nie interesuje sie moimi dokumentami czy bagazem. Po wiekszos¢
wspottowarzyszy podrézy przyjechali krewni i znajomi, ktorzy rzucajg sie sobie w ramiona i przekrzykuja w hali
niewielkiego lotniska; nielicznych turystow zabierajg hotelowi kierowcy. Powoli podchodze do gtéwnych drzwi,
atu niespodzianka... hawajska melodia wita nas kilkuosobowy zespdt i dwie tancerki. Ukulele, spddniczki z tra-
wy i gabaryty witaczy uzmystawiaja, ze oto jestem na srodku Pacyfiku, wérdéd wyspiarzy kochajgcych niespiesz-
ne rytmy, kwiaty frangipani i ttuste jedzenie. Jestem w krélestwie Tonga.

a to zagubione na krancach $wiata pan-
stewko skfada sie ponad 170 wysp rozcia-
gnietych na przestrzeni prawie 260 tys. km2
tworzacych trzy gtéwne archipelagi: Tonga-
tapu z najwieksza wyspa o tej samej nazwie,
gdzie lezy stolica krélestwa i mieszka naj-
wiecej Tongijczykdw, Ha'apai i Va-va'u. Wiekszos¢ wysp jest nieza-
mieszkata (ok. 130), na kilkunastu znajdziemy jedng matg wioske
z kilkoma rodzinami, a to oznacza w niezamoznym kraju kfopoty
komunikacyjne. Raz w tygodniu z portu na Tongatapu wyrusza
na objazd wysp duzy prom, ktéry ptynie przez dwa archipelagi
zatrzymujac sie zaledwie w trzech miejscach bedacych wiekszy-
mi wioskami. Mozna wiec za kilkadziesigt dolaréw dojecha¢ na
Nomuka czy na Haapai i mie¢ na wtasno$¢ przez tydzien lub dwa
bezludna plaze z rafa koralowa na wyciagniecie reki, bez pradu,
sklepu czy wi-fi. Druga pod wzgledem wielkosci wyspa Tonga -
Eua, bardziej réznorodna przyrodniczo i cywilizacyjnie, lezy zale-
dwie pdt godziny drogi promem od stolicy, ale prom odwiedza
ja tylko raz dziennie.

W moim podrézowaniu nigdzie do tej pory tak bardzo nie po-
twierdzita sie stara backpackerska prawda: albo masz czas albo
sfono ptacisz. Ja miatam dwa tygodnie i na dodatek nie ztapatam
na czas promu, wiec musiatam lataé. Jednak krélewskie linie Re-
altonga nie nalezg do tanich, bilety lotnicze sa dziesieciokrotnie
drozsze od promowych. Za to lot ich samolocikiem Jetsream J32
przystosowanym do przewozu kilkunastu oséb jest przygoda
sama w sobie. Przezytam jg drugiego dnia na Tonga.

Pierwsza noc spedzitam w hostelu , U Toniego”, niemieckiego
osiedlenca, ktdry wtopit sie w tongijskg rodzine i niezle sobie tu
rad.i. Toni prowadzi nie tylko hostel, ale takze obwiezie Was po
wyspie, zapewni wieczorne picie kavy (nie myli¢ z kawg) i pomoze
w zorganizowaniu wielu innych turystycznych atrakeji; wszystko za
stosowng optatg . Dla mnie byt zbyt obcesowy, wiec juz drugiego
dnia wyprowadzitam sie z jego hostelu, zwlaszcza, ze po tourze
wokdt Tongatapu doszto do matej scysji zwigzanej z zaptata.

Postanowitam samodzielnie dotrze¢ w te zakatki krélestwa, kto-



re wydaty mi sie najciekawsze. Wyspy Tonga zwabity mnie piek-
nymi atolami i mozliwoscig ptywania z humbakami w okolicznych
cieptych wodach, ale na miejscu okazato sie, ze jest tam o wiele
wiecej ciekawych rzeczy do obejrzenia.

Trafitam na czas dozynek! Byt sierpien, co sobote na innym
archipelagu odbywat sie wielki festyn potaczony z prezentacja-
mi ptodéw rolnych, hodowli i potowdw, i na kazdym festynie byt
obecny krdl Tupou VI wraz z dworem. Postanowitam zobaczy¢
wspotczesnego krdla w bezposrednich relacjach z poddanymiina
zblizajaca sie sobote poleciatam na Vava'u, gdzie zgodnie z zapo-
wiedziami przygotowywano rolniczy festiwal. Lot miedzy wyspami
trwa godzine. Niewielki samolot obstuguje jedna osoba, ktéra jest
bileterem, stewardem i pilotem jednoczesnie. Za to widoki wysp
i atoli z okien samolotu sa tak urzekajace, ze $nig mi sie do dzis.
Vava'u to absolutnie rajski zakatek Tonga, tworzy je grupa 61 wysp
pochodzenia wulkanicznego i atoli koralowych z pigknymi plaza-
mi, zatokami dajgcymi schronienie jachtom w czas sztormowej
pogody lub w diugim oceanicznym rejsie. Miejscowi zyja z pracy
mezow i braci w Nowej Zelandii i Australii. A ze zarobki w obu tych
panstwach sg wysokie, na Vava'u jest drogo. W dodatku turystéw
jak na lekarstwo, wiec ustugi turystyczne sq stabo rozwiniete, a jesli
juz kto$ pracuje wozac turystéw lub zeglujac z nimi, to ceny sg po-
walajace nawet dla obywateli USA czy Japonii.

Na szczescie dozynki byty za darmo. Na baze noclegowa wybra-
tam Twin View Motel w Neiafu - stolicy archipelagu, pigknie po-
tozony na szczycie przesmyku pomiedzy wodami obmywajgcymi
gtdwna wyspe, niestety potozony byt na uboczu, a to oznaczato
wieczorne wizyty bezpanskich $win i ich nocne rycie trawnikdw.
Pomimo ze byfam pierwszym od dawna gosciem motelu, moja
gospodyni powitata mnie z delikatnym usmiechem, bo wylewno$c
wobec obcych uznawana jest tu za co$ niestosownego. Pokazata
mi skromny apartament za kilkanascie dolaréw i zapowiedziata, ze
sama zaprowadzi na ,dozynki".

Jej propozycja okazata sie zbawienna. Majac takiego przewod-
nika, mogtam wmieszac sie w thum miejscowych prawie niezauwa-
zona i zajg¢ miejsce wsrdd poddanych, gdy dwér wraz z krélem
rozpoczat obchod stoisk, na ktorych lezaty setki warzyw, owocow,
zbdz, ryb i owocdw morza, ale takze miejscowego rekodzieta czy
nowinek technologicznych. Czego tam nie byto: korzenie kasa-
wy réznej wielkosci i pokroju, yam wraz z owocami chlebowca,
ogromne mango i dzikie mandarynki, oémiornice o rdzawo-sza-
rym kolorze obok czerwonych ryb, mniejsze skorupiaki posorto-
wane w tubiankach plecionych z zielonych lisci palmy. No i maty
o réznych splotach, grubosci i szerokosci.

Taka mata jest obowigzkowym elementem wyjsciowego stroju
kazdego Tongijczyka; jedni nosza ja od stdp po pachy, inni zawija-
ja sie matg symbolicznie w pasie. Na festynie praktycznie wszyscy
goscie z krélem i jego dworem na czele nosili maty.

Wtopienie sie w thum wraz z mojg gospodyniag oznaczato réw-
niez to, ze gdy z nieba lat sie zar, musiatam jak wszyscy ze stoic-
kim spokojem znosi¢ upat ubrana od stép do gtéw, bo skoro krél
moze by¢ zapiety po szyje i owiniety tradycyjng matg, to czemu
jego poddani mieliby sie buntowad (w miejscach publicznych nie
akceptuije sie jakiegokolwiek neglizu).

Krélewska wizyta zostata uswietniona wystepem miejscowych
chéréw, a trzeba wiedzied, ze koscielne chéry na Tonga uznawane
sg za niezwyktg atrakcje nawet w stynnych przewodnikach Lonely
Planet. Dozynkowy popis styszatam z daleka, moze dlatego nie
wydat mi sie jaki$ wyjagtkowy. W niedziele odwiedzitam za$ kilka
kosciotéw (na 170 wyspach jest ich ponad 300). Tutejszy gospel
absolutnie mnie zachwycit. Jak z powaga skomentowata to moja
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gospodyni: to jedna z nielicznych kulturalnych aktywnosci miej-
scowych, do ktorej cate rodziny przyktadajg ogromng wage. Na
pytanie: gdzie ucza sie $piewu, odpowiedziata, ze nosza go gfe-
boko w duszy...

Religijna rywalizacja prowadzi nieraz do niespotykanych w na-
szej czesci Swiata efektow zbiorowego ,podporzadkowania sie”,
na jaki natknefam sie w jednej z wiosek na Tonga. U wjazdu do
niej kazdy mogt przeczytaé na wielkiej tablicy, ze w tej wsi nikt nie
pali, nie pije alkoholu i nie stosuje zadnych srodkéw odurzajacych.

Ostatni zwrot odnosit sie do niezwyktej tradycji ludéw Pacyfiku
spozywania napoju zwanego kava. Jest to wyciag z pieprzu mety-
stynowego o dziataniu relaksacyjnym i lekko psychoaktywnym. Na
Tonga rytuat picia kavy kultywuja gtéwnie mezczyzni, ktdrzy wie-
czorem raczg sie napojem przygotowywanym ze sproszkowanego
korzenia pieprzu metystynowego i wida¢ rytuat wciaz jest bardzo
popularny, bo na festynie rolniczym w Vava'u mozna byto kupié
sproszkowang kave w co drugim stoisku.

Niedziela po dozynkach pokazata tez, jak bardzo w krélestwie
przestrzega sie przykazania ,Pamietaj abys dzien swiety $wiecit”
Zamkniete sg wszystkie sklepy, restauracje, instytucje. Nie swiad-
czy sie zadnych ustug i gdyby nie zakupy owocowo-warzywne
zrobione na straganach dozynkowych, pewnie musiatabym zjesé
obiad w jakim$ drogim resorcie prowadzonym przez Nowoze-
landczykoéw. Nie byto tez mowy o zadnym wyptynieciu w morze.

| tak miatam szczescie, ze w niedzielny wieczdr kapitan todzi
do obserwowania humbakéw podnidst stuchawke i zgodzit sie
dokooptowa¢ mnie do ekipy na nastepny ranek. Wyptywalismy
o swicie. Nad zatoka unosita sie gesta mgta, wiat silny wiatr od
morza i poranek nie zapowiadat sie dobrze. Nasz kapitan zabrat
na poktad nowozelandzkie matzenstwo w $rednim wieku, mtoda
Australijke i mnie. Rozdano nam pianki ochronne, ptetwy i rurki
z okularami do snorkowania. Przez dwie godziny bezskutecznie
szukalisSmy w wodach otaczajgcych archipelag humbakéw, az
w koricu udato sie na petnym oceanie. Wiatr byt spory, fala wysoka
atédka mata , wiec skaczac do wody trudno byto trafia¢ na tor po
ktérym sunety wieloryby. Skoczytam dwukrotnie w poblize hum-
bakéw, ale zawsze samica zmienita kierunek poruszania sie, a za
nig uciekato z pola widzenia mtode. Trzeba byto sie wygramoli¢
na poktad, kapitan doganiat wieloryby i zabawa zaczynata sie od
nowa. W zasiegu wzroku mielismy matke z do$¢ duzym mtodym.
Od czasu do czasu wieloryby wyskakiwaty na kilka metréw nad po-
ziom wody i byt to niesamowity widok. Czasami t6dz podptywata
tak blisko, ze moglismy ptyna¢ réwnolegle obok tych ogromnych
zwierzat. | gdyby nie choroba morska, ktéra mnie w koficu zmogta,
pewnie ta godzina z humbakami byfaby najpiekniejszym czasem
spedzonym w krélestwie Tonga...

Jagoda Koprowska, koszalinianka, dziennikarka radiowa.
W Radiu Koszalin prowadzita przez lata cykl audycji pod wspdl-
nym hastem ,Klub Obiezyswiata”
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_M-’fody mnich w klasztorze w Birmie.

Ma wyobraznie, ma talent fotograficzny, nie popada w schematy i caty czas poszerza swoje horyzonty. Jest
rekonstruktorem historycznym, oficerem gtéwnym w Legio Rapax i Polakiem, ktéry stoi za jednym
z najlepszych zdje¢ amerykanskiego National Geographic. Cezary Wyszyniski mieszka w Rumi i robi zdjecia,
ktore zachwycajg caty $wiat. W ekskluzywnym wywiadzie dla Prestizu opowiedziat o wyprawie do Indii,
o kobietach z wytatuowanymi twarzami i o tym, dlaczego niektérzy méwig do niego Myszynski.

odrézujesz i podczas tych podrézy fotografu-
jesz. Dlaczego akurat zdjecia z podrézy?
- Zaczeto sie od wyjazdu z moja zong De-
siree do Tajlandii i Kambodzy na poczatku
2013 roku. Wiadomo, daleka podrdz, nowy
kontynent i ogromna potrzeba przywiezienia
swoich pierwszych dobrych zdjeé. Przez ten
miesigc uczytem sie fotografowania sam z siebie - chodzitem,
robitem zdjecia i pdzniej na komputerze patrzac na nie, zastana-
wiatem sie, dlaczego to nie wychodzi. Co byto dla mnie samego
duzym zaskoczeniem - znalaztem w sobie cierpliwo$¢ do fotogra-
fowania, a wydawato sie, ze nigdy takiej nie bede miat. Mdj tata
fotografia zajmuje sie od wielu lat, tez amatorsko, ale z takim na-
stawieniem ,O jelonek, o ptaszek, o kwiatki”...

- Poczekaj, chcesz mi powiedzie¢, ze ty fotografia zajmujesz
sie amatorsko?

- Tak, jestem amatorem. Z perspektywy czasu to wydaje sie za-
bawne, ze tata przez lata podsuwat mi jakie$ nowinki sprzetowe,
gazetki pod nos, a méj komentarz na to wszystko byt jednoznacz-
ny: ,Tato, nie pokazuj mi takich rzeczy, bo ja nigdy nie bede ro-
bit zdjeé, nie lubie, nie umiem, nie mam cierpliwosci, to nie jest
w ogole mdj temat”. Ale okazato sie, ze to jednak jest mdj temat.
Potem byty wyprawy do Wietnamu, Indii, Birmy... Zdatem sobie
sprawe, ze interesuje mnie ten nietypowy cztowiek, ta cata dzicz,
plemiona, miejsca, gdzie ttum turystéw nie dociera, niesamowita
przygoda. Poza tym postanowitem, ze w kazdej swojej wyprawie
bede szukac takich mini projektéw, ktdre zwigzane sa z dokumen-

tacjg tych luddw bedacych juz praktycznie na wymarciu. Zalezato
mi, zeby odwiedzi¢ miejsca i poznac zwyczaje, ktére prawdopo-
dobnie w ciggu kilkunastu, kilkudziesieciu lat zanikng. W zeszlym
roku dotartem do towcéw Gtéw z plemienia Konyak w stanie Na-
galand w pétnocno - wschodnich Indiach. Spotkatem tez kobiety
z plemienia Apatani w Ziro w pétnocnych Indiach, ktére umiesz-
czaly sobie rogowe zatyczki w nosach.

- kowcy gtéw... brzmi groznie, ale widze, ze glowe caly czas
masz na karku.

- Nagaland to region naznaczony plemiennymi konfliktami. Kil-
kanascie plemion nieustannie ze soba walczyto, a zwyczajem byto
obcinanie pokonanym wrogom gtéw i przynoszenie ich do wio-
ski. Wiele wiosek w Nagaland potozonych byto na szczytach gér,
czy trudno dostepnych wzgdrzach. Czaszki ,zdobity” podejscia
do wiosek. W drugiej potowie XX wieku do tego regionu zaczeta
dociera¢ cywilizacja, a tradycja wystawiania czaszek na widok pu-
bliczny zaczeta zanika¢. Na poczatku lat 70. XX w. zakazano oficjal-
nie procederu obcinania gtéw, a czaszki zakopano.

- Jek wyglada populacja kowcow Gtéw z plemienia Konyak?

- Drzisiaj zyje ich niewiele ponad stu. To gtéwnie starzy ludzie,
ktérzy sami nie wiedzg, ile maja lat. Ich twarze i ciata zdobione
sg licznymi tatuazami. Tatuowanie jest elementem rytuatu inicjacji.
Wykonywano go, gdy po raz pierwszy chfopak z plemienia Kony-
ak obciat gtowe swojemu wrogowi. W ten okrutny sposéb stawat
sie mezczyzna. Wojownicy noszg na szyjach wisiory z miniaturka-
mi gtéw - to znak, ze obcieli przynajmniej jedna. Najwiece] fow-



céw gtow zostato w plemieniu Konyak i oni najdtuzej celebrowali
te makabryczna tradycje.

- W tym roku pojechates do Birmy. Kogo tam szukates?

- W gérach, w prowincji Czin szukatem kobiet z tatuazami na
twarzy. One w latach 60. dostaty zakaz kultywowania tej tradycji,
wiec teoretycznie same starsze kobiety powinny je miec¢. Okazato
sie, ze nie do konca ten zakaz byt przestrzegany, wiec udato mi sie
tez znalez¢ wytatuowane dziewczyny, ktére miaty ok. 30 lat, czyli
mniej wiecej w 2000 r. jako 15-latki daty sie wytatuowad, ale to sg
naprawde ostatnie ,egzemplarze”.

- Jakie one s3?

- Niezwykte. Mam ponad 50 udokumentowanych kobiet. Tam jest
tak, ze w ramach jednego plemienia wszystkie kobiety majg doktad-
nie ten sam wzor tatuazu. Zrédto tej legendy jest takie, ze krélowi
z innego stanu spodobata sie corka jakiego$ wodza, on chciat jg
zabra¢ do siebie, ona bardzo nie chciata odej$¢ od swojego ludu.
Uknuli wiec taki spisek, ze ,0szpeca” jej twarz i ten mezczyzna wte-
dy nie bedzie nig juz zainteresowany i tak tez sie stato. Chociaz od-
wracajac to, dla nich to nie bylo oszpecenie twarzy, tylko element
piekna. Wierza tez, ze to pomaga po $mierci, stanowi to taki element
ochronny. Wszystko ciggneto sie naturalnym trybem do czasu, kiedy
te plemiona zaczety dostrzegac cywilizacje, zycie poza swojg wioska.

- Wida¢ na twoich zdjeciach ludzi sfotografowanych w chwili
szczerosci, gdy poczuli sie na tyle pewnie, ze zdjeli z twarzy ,ma-
ski", ktore na co dzien nosza.

- Uwielbiam te ujecia, kiedy jestem szybszy od mysli fotografo-
wanego cztowieka. Jego oczy juz wiedza, ale nie zdazyly wystaé
informacji do mdzgu - stuchaj jestes fotografowany, musisz sie
ustawi¢. Czesto tez wyczekuje jak jakis snajper. Poza tym bardzo
lubie fotografowa¢ palacych, bo to jest wdzigczny temat. Ten dym
potrafi niekiedy wyrysowaé niesamowite historie. Na stynnym juz
zdjeciu babci palaczki, ktére zdobyto nagrode publicznosci na Ko-
losach rok temu, dym zagrat jedna z ciekawszych rol.

- Wyrocznia z Udaipur, chyba nie da sie przej$¢ obojetnie obok
tego zdjecia. Jak doszto do momentu utrwalenia w kadrze?

- Zespot $wigtyn, bogato zdobiony, ale ja nie widze architektury,
widze ludzi, tam wiasnie byfa ona. Zebraczka. Ludzie tacy jak ona
stoja tam po to, zeby turysta zrobit im zdjecie i wtedy jest im fatwiej
wyciggnac jatmuzne, np. 10 rupii. Zauwazytem ja siedzgcg na scho-
dach. Grzebata w torbie, wyciggata papierosa i szukata zapatek.
Stanatem z teleobiektywem i zrobitem serie zdje¢. Po kolejnym
puszczeniu dymka zauwazyta mnie katem oka i te wiasnie ulotng
chwile udato mi sie uchwycic¢ na zdjeciu. Przez minute zrobitem jej
20 niesamowitych ujeé.

- W tym roku kolejne wyrdznienie. Zdjecie myszy wychylaja-
cej sie z dziury w murze znalazto sie w gronie 20 najlepszych
fotografii roku 2015 amerykanskiego wydania ,National Geo-
graphic”. Opowiedz troche wiecej o stynnym Krélestwie Myszek.

- To byta Karni Mata, stynna hinduska Swigtynia Szczuréw. Zyje
tam okoto 20 tysiecy tych zwierzat uwazanych przez Hinduséw za
Swiete. Hindusi wierza, ze sg one ludZmi oczekujgcymi po $mierci
na ponowne narodziny, a zyjace wérdd nich biate osobniki to wcie-
lenia bogdw. Bylismy tam raptem péttorej godziny. Powstat piekny
fotoreportaz, na potrzeby ktdrego przemianowatem $wiatynie na
Krélestwo Myszek, miejsce zapomniane i niedostepne dla ludzi.
Fenomenem jest to, ze na kazdym zdjeciu udato mi sie znalez¢
mysz, ktéra mogta by¢ bohaterem tej opowiesci. Jesli chodzi o to
konkretne zdjecie, to widziatem katem oka, ze myszy wychodzg
z tych otwordw co jaki$ czas. Przykucnatem, ustawitem ostrosé,
poczekatem az sie wychyli i pstryknatem jedno zdjecie. Jak wsta-
witem je na profil National Geographic to od pierwszych minut
byt szat. Zdjecie zostato ostawione tytutem Photo Of The Day, a na
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koniec roku opublikowali 20 zdje¢, ktére zrobity najwiekszy szum
posrod uzytkownikow z catego $wiata w ciggu roku - to zdjecie tra-
fito do tej ,20". Potem jeszcze portal Bored Panda wystawit tg ,20"
i zrobit mini konkurs, w ktérym wtasnie zwyciezyto moje zdjecie.
Po tych sukcesach i zdjeciach niektdrzy przekrecajg moje nazwi-
sko i méwig o mnie Myszynski (Smiech).

- Czy zdarzylo sie tobie przywiez¢ z podrozy takie zdjecie
esencje, zdjecie w ktérym jest wszystko co z dana wyprawa zwia-
zane? W ogéle istnieje cos takiego?

- Kazde zdjecie jest inne i pokazuje jakas inng czastke, jest wy-
cinkiem, jakims matym kadrem tej catej rzeczywistosci. Mozna za-
dac pytanie czy to zdjecie ze stynng palaczka jest esencjg czy nie?
Jest tam jakas dzikos¢, koloryt tej osoby, stroju i ta niesamowita
inno$¢ w poréwnaniu do naszego $wiata, no ale wszystkiego sie
nie da tam pokazaé. Nie da sie jednym zdjeciem pokazaé tego
$wiata, nie ma takiej mozliwosci, on jest tak réznorodny, sg ludzie
mtodzi, sa ludzie starzy, nawet w Birmie zupetnie inny jest $wiat tej
kultury Czin - tych wytatuowanych kobitek, a catkiem inny obok
w jakim$é monastyrze mnichdéw. Zeby opowiedzie¢ caty ten $wiat
trzeba pokazaé setki zdjeé.

- Chciatbys wrdci¢ do tego wyimaginowanego mysiego kro-
lestwa?

- Nie wiem czy chce tam wracac, nie ze wzgledu na te myszy.
Czasami nie warto wraca¢ w to samo miejsce, bo brakuje juz tego
$wiezego spojrzenia, ktdre towarzyszy nam podczas pierwszej wi-
zyty. Poza tym raz do roku moge sobie pozwoli¢ na taki wyjazd,
a $wiat jest ogromny i nasze pomysty tez, od Chin przez Indone-
zje, po Peru, Boliwie, Gambie, Etiopie. W Etiopii planujemy do-
trze¢ do plemion Hamer i Mursi.

- To koniecznie musimy umowic sie na kolejny wywiad po two-
im powrocie, wszak to fascynujace ludy, o ktérych Jacek Pawlic-
ki, znany podréznik, dziennikarz i fotograf, mowi nie inaczej, jak
najpiekniejsi (Hamer) i najdziwniejsi ludzie (Mursi) na $wiecie.

- Oba plemiona sg ludami pastersko - rolniczymi, ale styl zycia,
obyczaje maja zupetnie inne. Mursi uchodzg za jedno z najbar-
dziej niebezpiecznych i wojowniczych plemion Afryki, do tego sa
nieprzewidywalni. Bron palna i alkohol sa tam na porzadku dzien-
nym, ale to z czego najbardziej styng Mursi to tradycja okalecza-
nia ciata. Zaréwno mezczyzni, jak i kobiety poddaja sie skaryfikagji,
a kobiety dodatkowo rozcinaja sobie wargi i wktadajg w nie krazki
wargowe. To tradycja, ktdra narodzita sie pod koniec XIX wieku.
Pono¢ okragly, gliniany talerz w ustach to szansa na znalezienie
dobrego meza, a im wiekszy krazek, tym wiekszy posag liczony
w ilosci sztuk bydta. Méwi sie takze, ze ten zwyczaj narodzit sie
jeszcze w czasach niewolnictwa, gdy kobiety z plemienia Mursi
oszpecaly ciata, aby nie stac sie tupem towcdw niewolnikéw. Mur-
si ze swej etnicznej innosci uczynili biznes, wpuszczajg turystow
na swoje tereny, ale za wszystko kazg sobie ptaci¢. Dzisiaj trudno
jest powiedziec ile jest prawdy w opowiesciach o tych ludziach, co
jest rzeczywistoscia wykreowana z potrzeby zarabiania pieniedzy
na turystach, a co jest czescig ich realnego zycia. Mam nadzieje, ze
uda mi sie to zweryfikowac i utrwali¢ na zdjeciach.

- Hamerowie s3 inni?

- Pono¢ bardziej przyjazni i bardziej przystepni. Ciekaw jestem
zwhaszcza rytuatu meskiej inicjacji polegajacego na skokach przez
byki. Skoki wprowadzaja chtopca w $wiat dorostych, a odwagi do-
daja mu Hamerki, piekne, szczupte kobiety, ktére zachecajg mez-
czyzn by je biczowaé dtugimi rézgami. Plecy sptywaja krwig, stare
blizny otwieraja sie na nowo, ale one robig to dobrowolnie wyra-
zajac w ten sposéb podziw i dodajac chtopcom otuchy i odwagi.
Niewatpliwie podréz do potudniowej Etiopii, jednego z najbar-
dziej odizolowanych regiondw w Afryce, bedzie fascynujaca i chet-
nie przekonam sie ile jest prawdy w stowach Jacka Pawlickiego.

towca Gtéw z plemienia Konyak w stanie Nagaland w Indiach.

Birma. Mnisi w drodze do klasztoru.
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W ROLI GROWNEJ:
ORZECH WEOSKI

Projekt: Wiesia Warszawska, Extravaganza / Foto: Ivo Ledwozyw
i
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- - Drewno orzecha wioskiego ze wzgled SV
| twardoé¢, unikalny rysunek i zaclhwycajch ban
jest jednym z najwyzej cenionych na rynku.Jegos
szlachetnos¢ “zostata doceniona przez najbardzie
luksusowe marki produkujgce meble oraz podicgi:
| to ono wiasnie zostato wybrane jako baza wyjsciowa
do projektu wnetrza tego blisko. stumetrowego
apartametu.
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Podtoga - Kahrs
Sofa - Hay Mags
Stét - Arco Slim
Krzesta - Lammh
Lampy - Chors, Ac

Ptytki - Caesar |

Biokominek - l]a

Grzejnik w fazien

Ceramika - Globc

Armatura —Zucc

rojekt miat by¢ utrzymany nie tylko w kolo-
rystyce wspotgrajacej z bogactwem odcieni
tego drewna, ale i spetniac funkcje przyjazne
dla czteroosobowej rodziny przyjezdzajacej
tu na wypoczynek w kazdy wolny weekend.
Inwestorzy zaufali projektantce, ktéra zapro-
ponowata zmiane pierwotnych funkgji i zasto-
sowanie szarosci i bieli jako koloréw dominujgcych.

Filozofia catego wnetrza oparfa sie wiec na spokojnej kolo-
rystyce potaczonej z szykiem i jednolitoscig form oraz na mini-
malizmie wspdtgrajacym z przepychem faktur i luksusem ma-
teriatéw. Powiekszona po zmianie funkcji o ponad 20 m2 strefa
dzienna, oddziela strefe nocng rodzicéw od czesci przeznaczo-
nej dla dzieci. W kazdej z nich znalazta sie garderoba, tazienka
oraz sypialnia. Tym sposobem wszyscy spotykajg sie posrodku
apartamentu.

W tej centralnej czesci znajduje sie ,wypoczynek”, w ktérym
kréluje jasnoszara sofa o wspaniatych, regularnych ksztattach,

ktdrej modutowe elementy umozliwity indywidualna, idealnie
pasujgca do uktadu kompozycje. Na $cianie z tv i sprzetem audio
znalazto sie miejsce na duze wiwarium obudowane ptytami z be-
tonu architektonicznego. Rosliny znajda w nim dla siebie idealne
warunki do zycia.

Tuz za ,wypoczynkiem"” znajduje sie jadalnia, z ktorej jest wyj-
$cie na duzy, stoneczny taras. Stdt jadalniany wykonany jest z alu-
minium pokrytego cienka warstwa lakierowanego forniru. Wyko-
nanie takiego stotu z drewna byloby niemozliwe. Holenderska
marka Acro Slim ma jednak unikalne technologicznie rozwiaza-
nia pozwalajace na tak cienkie blaty, o dt. siegajacej nawet 360
cm.

Obrotowe krzesta, ktdre zostaty dobrane do tego stotu maja
tzw. system powracania. nie musimy nigdy ich ustawiaé, ani po-
prawiac, same wracajg do swojej pozycji i dzieki temu zawsze
utrzymuja harmonijny ukfad. Za kuchnia, zaprojektowana indy-
widualnie przez autorke projektu znajduje sie $ciana pokryta
ptytami mdf, w ktdrej ukryte sg drzwi do strefy nocnej i tazienek.
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Projektantka celowo nie uzyta klamek, by zwigkszy¢ efekt jedno-
litosci i czystosci formy.

Granica wyspy kuchennej jest biokominek, tak samo jak wiwa-
rium obudowany betonem. Na scianach w kazdym pomieszczeniu
widoczne ekrany i przyciski knx zarzadzaja nie tylko o$wietleniem,
ale i ogrzewaniem, nagfos$nieniem, czujnikami ruchu, temperatu-
ry, wilgotnosci, stezenia dwutlenku wegla oraz alarmem.

Sypialnia rodzicéw i ich tazienka, odzielona tylko szklana
$ciang, utrzymane sg réwniez w identycznych barwach. W obu
pomieszczeniach kréluje oszczedna, spartanska forma. Orga-
niczne baterie, grzejnik, ktory jest szczytem designu i wyglada
troche jak szafka, arcyminimalistyczny przycisk sptuczki oraz
pdtka z podpdrka na ksigzke oparta na brzegach wanny tworza
spojng, harmonijng kompozycje. Wprowadzajg porzadek, fad
i spokdj.
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POLSKO-NORWESKIE
GRECKIE WESELE

Autor: Andrzej Mielcarek

Poznali sie trzy lata temu. Niemal od razu w Srodowisku byli podejrzewani o romans, a oni wtedy po prostu sie
przyjaznili. Charakter ich relacji zmienit sie dopiero jesienig ubiegtego roku. Niedtugo potem zdecydowali, ze

chcg by z sobg na zawsze.

eidar Mgistad przyjechat trzy lata temu do
Koszalina, by trenowaé druzyne pitkarek
recznych klubu AZS Energa Koszalin. Miat
juz wtedy na koncie liczne sukcesy, gtéwnie
w rodzinnej Norwegii. Jest zresztg tam bar-
dzo popularny i rozpoznawalny. Trudno sie
temu dziwi¢, bo nie moze byc inaczej w kra-
ju, w ktérym 400 tysiecy oséb sposréd nieco ponad pieciu milio-
néw mieszkancdw czynnie uprawia pitke reczna.

Aleksandra Kobytecka byta wowczas czotowa zawodniczka ko-
szalinskiej druzyny. Jak wspomina, norweski trener od samego
poczatku wprowadzit bardzo bezposrednia atmosfere: - Wszyst-
kie bytySmy przyzwyczajone wezesniej do bardziej dyrektywnego
podejscia. Tymczasem Reidar skrécit dystans w relacjach, spedzat
z nami duzo czasu takze po treningach. Mnie takie podejscie bar-
dzo odpowiadato, szybko sie zaprzyjaznilismy. | pewnie dlatego
niemal od razu pojawity sie plotki o naszym romansie. Ale nic
z tych rzeczy. Ja bytam wtedy w zwigzku i nie byto mi w gtowie
romansowanie z trenerem - $mieje sie pani Aleksandra.

Reidar nie dokonczyt sezonu w AZS Energa, gdyz otrzymat
zaproszenie z najlepszego klubu ligi dunskiej uznawanej za naj-
lepsza lige $wiata, a takich propozycji sie nie odrzuca. Ola za$ po

sezonie wyjechata do Turcji, gdzie grata w wysoko notowanej dru-
zynie.

Utrzymywali z sobg kontakt - poprzez e-mail, Facebook, tele-
fon. Jesienig ubiegtego roku spotkali sie w szerszym gronie w Ko-
szalinie. Pani Aleksandra wspomina: - Siedzielismy jak teraz w Ku-
kuryku. Reidar juz sie pozegnat i wyszedt. Poczutam, ze chce z nim
jeszcze chwile porozmawiac. Kiedy stanetam przed lokalem, zo-
baczytam, ze nie odjechat i jakby czekat. | to byt ten decydujacy
moment. Wtedy ,zaiskrzyto”. Oboje nie mielismy watpliwosci, ze
chcemy czego$ wiecej. Nie myslatam, ze takie rzeczy dzieja sie na-
prawde, kojarzyty mi sie raczej z filmami czy innymi opowiesciami
o mitosci. A to dziato sie naprawdel!

Pierwsza randka odbyfa sie w Kopenhadze w listopadzie 2015 r.
Potem sprawy potoczyly sie szybko. Po dwdch miesigcach zdecydo-
wali, ze sie pobiora. Nie byto najmniejszych watpliwosci, gdzie ma
sie odby¢ uroczystos¢ zaslubin. Wyspa Naksos to ukochane miej-
sce Reidara, w ktérym bywat wczesniej, gdy chciat ,natadowac aku-
mulatory”. Najwieksza wyspa archipelagu Cyklady, z dwunastoma
tysigcami statych mieszkaricdw, moze w sobie rozkochac kazdego

- Nie chciatam typowego polskiego wesela. Zaprositam najbliz-
szych, ktérymi dla mnie oprécz mamy i brata sa przyjaciele z Ko-
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szalina i mojego rodzinnego Elblaga. Reidar podobnie zaprosit
swoich przyjaciét. Ceremonia na plazy, duzo klimatu skandynaw-
skiego, czyli przemdwien i diugich toastéw... Byto fantastycznie
- opisuje pani Aleksandra.

Panstwo mtodzi podijeli decyzje, ze osiedla sie na state w Ko-
szalinie. Reidar opuscit zefiskg druzyne Kobenhavn Handbold.
- To, co byfa trudna decyzja, gdyz czutem sie szczesliwy w Kopen-
hadze. Mam ogromny szacunek wobec wszystkich w klubie, ale
czuje, ze zrealizowatem wiekszo$¢ celdw, ktdre przede mng posta-
wiono, kiedy podejmowatem prace - przyznat Reidar w rozmowie
z oficjalng strong internetowa dunskiego klubu.

Ola za$ zakonczyta gre w klubie w norweskim Hamar, gdzie
spedzita ostatni sezon rozgrywek. W biezacym by¢ moze bedzie
jeszcze grafa w Polsce, ale najwazniejszy obecnie ich wspdlny cel
to budowanie firmy, ktérg nazwali Destination Mielno.

Firma ma zajmowac sie szeroko pojetg promocja Polski jako
celu wyjazdéw turystycznych wsrdéd Skandynawoéw oraz jako
miejsca inwestowania. Na poczatek gtéwnie w oparciu o wspdt-
prace z Firmus Group, czyli norweskim deweloperem buduja-
cym w Mielnie apartamentowce. Méwi Reidar Mgistad: - To co
robi prezes Firmusa Stein Christian Knutsen jest jak przerzucanie
pomostu miedzy Polska a Norwegia. Kontynuuje obecnie inwe-
stycje pod nazwg Dune Resort, planuje kolejne. Nasi znajomi,
ktérzy odwiedzaja Mielno, sa pod wrazeniem. Chcemy przeko-
nywa¢ do Polski, do Mielna, kolejnych Dunczykdw, Szweddw
i Norwegdw.

Wsrédd celdw firmy jest miedzy innymi organizowanie obozdéw
sportowych dla druzyn ze Skandynawii. Pierwszy wiasnie trwa
(pierwsza dekada sierpnia). Do Mielna i Koszalina przyjechata na
zgrupowanie zenska druzyna z norweskiego miasta Hamar, gdzie
ostatnio grafa pani Aleksandra. Beda kolejne takie obozy.

Reidar objechat Polske, zeby poznac blizej nasz kraj. Jest pod
wrazeniem: - Polska to duzy kraj, bardzo zréznicowany, ktéry eko-
nomicznie idzie w dobrym kierunku. Warto to pokazywa¢ na ze-
wnatrz, ale trzeba to robi¢ w wiarygodny sposéb.

Rozpoznawalno$¢ Reidara Mgistada w Skandynawii na pewno
pomoze w tych planach. Jak podkresla trener, mimo niewielkiej
odlegtosci geograficznej generalnie Skandynawowie niewiele
wiedza o Polsce, ale poniewaz przyjezdza ich do naszego kraju
coraz wiecej, przestajemy sie im kojarzy¢ wylacznie z malarzami
i hydraulikami, ktérzy wyjezdzajg do Norwegii w poszukiwaniu
lepszego zarobku.

Pani Aleksandra wyjasnia: - Goscie ze Skandynawii przywykli do
wysokiego standardu warunkéw wypoczynku. Dune jest w stanie
im to zapewnic. Z atrakcji dostepnych w poblizu Mielna mozna
zbudowad ciekawy pakiet dla gosci: zrdznicowane ustugi SPA
i kosmetologiczne, rozgrywki golfowe w mato jeszcze rozpropa-
gowanym a lezacym tak blisko Koszalina gospodarstwie agrotu-
rystycznym Alte Farm w Rusowie, samolotowe loty krajoznawcze
w oparciu o firme pana Leszka Dolinskiego. Tego bedzie przy-
bywaé z czasem. S coraz liczniejsze argumenty, ktérymi mozna
przyciaggac skandynawskich turystow.

Reidar dodaje: - Objechalismy kawat Polski. Upewnitem sig,
ze to piekny, bardzo zréznicowany kraj. Jest juz duzo luksusu,
na ktory nadal wielu Polakdw nie stac. Ale dla Skandynawow jest
on bez problemu dostepny i to réwniez przycigga. Chcemy im
pokazywac Polske jako ciekawe i przyjazne miejsce, bo taka wha-
$nie jest. Ci, ktérzy Polske odwiedza, beda do niej przekonywaé
nastepnych.
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sny rytm zycia kobiety. Michael
i fasony, nie zapominajac o funk-




dresatkg kolekgji jest kobieta zyjgca w miej-
skiej przestrzeni, prowadzaca dom, przedsie-
biorcza, jednoczesnie dbajaca o swéj wyglad
i starannie dobierajgca swojg garderobe,
poszukujaca wygodnej, ale jednoczesnie ele-
ganckiej odziezy. Marynistyczne paski, grana-
towo - kremowe odcienie tkanin tworzg eks-
kluzywny i swobodny wizerunek kobiety spedzajacej letnie dni
nad jeziorem, na tédce, nad morzem.

Inspiracja przy tworzeniu kolekcji byta réwniez romantyczna
duchem, rodzinna kobieta, ktéra z pewnoscig znajdzie wsréd

proponowanych kreacji co$ na specjalne okazje. Z ta mysla po-
wstaty sukienki na wieczorowe, popotudniowe wyjscia, szykow-
ne zakiety, czy zwiewne stroje. Paleta barw ograniczona zostata
do neutralnych koloréw szarosci, bezu, jasnego rézu czy ecru.
W4rdd ubioru na co dzien i do pracy dominuje klasyczny granat,
nie$miertelna czern i niezastgpiona biel.

Tkaniny dobrane zostaty ze szczegdlng starannoscia, obfitujg
w niekonwencjonalne faktury. Szlachetne boucle, innowacyjnie
wykonczone tkaniny ptaszczowe, graficzne akcenty w postaci
mienigcej sie na srebrno nitki, zwiewne jedwabie i subtelne dzia-
niny zadowolg najbardziej wymagajaca kobiete.







JAKOSC,

moVear

ORYGINALNOSC,
PERFEKCJA

Marka moVear wchodzi na rynek ekskluzywnych akcesoriéw dla smartfonéw i urzgdzen mobilnych. Firma pro-
jektuje i produkuje pokrowce ze skéry naturalnej klasy premium, a takze szkta ochronne o wysokiej twardosci.

osiadajaca  koszalin-
skie korzenie marka
moVear kieruje swoja
oferte do ludzi no-
woczesnych,  orygi-
nalnych i cenigcych
elegancje. Tworzy etui
oraz pokrowce na urzadzenia mobilne,
ktore wyrdzniaja sie jakoscig wykonania -
sg wyrabiane reeznie, z najwyzszej jakosci
skér oraz z dbafoscig o kazdy detal. Stawia
na oryginalnos¢ I materiaty z najwyzsze|
potki.

Przy tym wszystkim moVear to nie tylko
design. To rowniez bezpieczenstwo urza-

dzenia - najwyzsze] jakosci, ultra cienkie
szkta ochronne o wysokiej twardosci. Ide-
alne dopasowanie do ksztattu ekranu, do-
skonata przyczepnosé i gtadka powierzch-
nia gwarantuja wysoka klase uzytkowania
bez zarysowan i uszkodzen. Jakos¢ jest
dla moVear warto$cig nadrzedng, od mo-
mentu projektowania, poprzez wybér ma-
teriatéw az po techniki wytwarzania. Kazdy
wzér, kazdy produkt i kazda kolekcje ce-
chuje perfekgja.

Wiasciciele moVear nie tylko pod
wzgledem produktu dbaja o najwyzsza
jakosé. Istotng kwestig jest dobdr kon-
trahentéw, z ktérymi marka wspotpracu-

Moda

je. Tak tez nawigzata sie ich wspotpraca
z fotograf Natalig Snoch oraz fotograf
Izabelg Bobrowicz, a takze stylistkg Martg
Waluk.

Sesja zdjeciowa nabrata oryginalnosci
dzieki projektom modowym Sary Betkier.
O make-up modelek zadbata Agnieszka
Kwiecien oraz Katarzyna Wiatr. Przepiek-
nych wnetrz udostepnili pani Anna Sak
.Marina Mielno z Widokiem na Jezioro®,
,Dune Restaurant Cafe Lounge” w Mielnie
oraz ,Boulevard” w Ustroniu Morskim.

Efekty wspétpracy mogag oceni¢ Pan-
stwo na famach naszego magazynu.
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SPOLECZENSTWO

/
Wiascicielka i szefowa kuchni Beata

RESTAURACJA
STARE MIASTO,

CZYLI KUCHNIA POLSKA W SZLACHETNYM WYDANIU

Autor: Anna Makochonik / Foto: Marcin Betlinski

Dan z menu restauracji Stare Miasto mogtoby nam pozazdroscic¢ niejedno z wielkich polskich miast. Zwtaszcza,
ze kuchnia polska w jej szlachetnym, a nie barowym wydaniu wraca do task. Szefowa, Beata Grabowska,
serwuje kuchnie, jaka sama lubi. Lubi tez ludzi, a to juz dwa sktadniki przepisu na sukces. Trzeci to fakt,
ze autentyczna polska kuchnia na restauracyjnej mapie Koszalina w zasadzie jest nieobecna. Tym bardziej
cieszy alternatywa dla niezliczonych lokali wloskich, pizzerii, kebabu i burgerowni. Staropolski schabowy
z kostkg zamiast rozklepanego na metr kotleta i wykwintna ryba nad polskim morzem. Klasycznie, ale

z pomystem. Przede wszystkim: z sercem.

o Starego Miasto nietatwo trafi¢, choc
restauracja pofozona jest w dzielnicy za-
liczanej do centrum Koszalina. Ukryta sie
w piwnicach na tytach pieknej willi przy ul.
Pitsudskiego 43, sasiadujacej z siedzibg
Radia Koszalin. Lokalizacja szybko okazuje
sie zaleta: miejsce jest odosobnione, ciche,
spokojne. Zresztg pofozenie restauracji dla
prawdziwych smakoszy ma znaczenie drugorzedne: droga do
dobrego jedzenia zawsze jest prosta.

Menu restauracji robi wrazenie juz oryginalng ptécienna opra-
wa, ale dopiero jego zawarto$¢ mitosnikéw kuchni polskiej moze
przyprawic¢ o zawrdt gtowy: prazuchy ze sznyclem w sosie z grzy-
bow lesnych, kotduny na sosie z zotadkdw, turbot w orzechowe;j
odsfonie, z peczakiem na szczawiowym sosie, pierogi z kaszg
i pieczarkami - to tylko niektére z kompozycji.

Karta jest wszechstronna, bogata, cho¢ nie przesadnie rozbu-
dowana. Dania - autorskie, z biglem, ale bez snobizmu. Obok
mies i ryb osobne dziaty w karcie zajmuja pierogi i dania z pieca:
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Niedawnow restauraji odti';{io sie comiesigcznes'btkar]iel(_lubu Kobiet Potmocnellzby Gospadarcze

-

makarony i kulebiaki. Sa tez lekkie satatki, zupy (codziennie inna),
potrawy dla dzieci i desery. Co wazne, a w Koszalinie szczegdlnie
cenne, spory wybor w Starym Miescie majg wegetarianie i nie jest
to nie$miertelna satatka grecka czy makaron ze szpinakiem. Kaz-
de danie oprdcz gramatury zawiera wykaz alergendw. Niby drob-
nostka, a warta docenienia.

Jesli turbot czy prazuch kojarzy sie komus$ z duzym kosztem,
przezyje mite rozczarowanie - ceny dan nie przekraczaja 40 z,
zazwyczaj oscylujg wokdt 20 zt, a ich objetosé - coz, pani Beata
zdecydowanie karmi od serca. Poza karta, codziennie powstaje
inne menu lunchowe z zupa i drugim daniem. Ja trafiam na dzien
z grillowanym kurczakiem, pieczonymi ziemniakami, suréwka i zu-
rek z jajem. Z wlascicielka restauracji rozmawiam jednak w towa-
rzystwie wybornego sernika, co - z powoddw hedonistycznych
- nieco utrudnia mi koncentracje. Sernik ma czekoladowy spdd
i galaretke z migdatami. Jest zwarty, gesty, typu nowojorskiego.
Do tego dobra kawa i pani Beata - mita, skromna, konkretna. Po
kilku zdaniach wiem, ze rozmawiam z pasjonatka kuchni, ktéra
gotuje, a nie przyrzadza potrawy, przyjmuje gosci, a nie prowadzi
restauracje, a na jej doswiadczenie sktada sie nie szkota, kurs, ani
staz, ale litry i kilogramy wtasnorecznie warzonych przez wiele lat
potraw. Swiadcza o tym nie tylko pozycje menu, ale takze sposdb,
w jaki pani Beata o gotowaniu méwi: - Zeby dobrze gotowac, nie
wystarczy tylko interesowac sie kuchnig, trzeba lubi¢ ludzi - mowi.
- Jalubie i gotuje im jak rodzinie. Tak sobie to miejsce wyobrazam
- przyjazne, ciepte. Chciatabym, zeby goscie czuli sie tu dobrze,
jak w domu.

Stare Miasto istnieje od poczatku czerwca. Przygotowania do
otwarcia trwaty pdt roku. Wnetrze jest tak bezpretensjonalne jak
menu. Nawiazuje do staropolskiego stylu z drewnianymi stotami,
krzestami, kwiecistymi obrusami i kominkiem (oczywiscie nieczyn-
nym w lecie!). Z powodzeniem moze sie tu uda¢ meski wieczér
przy $ledziku i mocnym trunku, podwieczorek dla seniorek, ro-
mantyczna randka, ale tez elegancki obiad dla biznesmendéw czy
dowolna uroczysto$¢ rodzinna. Miejsca jest sporo, sala rozktada
sie na trzy pomieszczenia, w lecie zje$¢ mozna takze na $wiezym
powietrzu. Wystrdj - jak wszystko - jest dzietem wiascicielki. Na
szczescie pomieszczenia nie tylko nie wymagaty gigantycznego
remontu, ale miaty walory odpowiadajace estetycznej wizji: czer-
wona, surowa cegte i drewniane framugi. Poprzedni whasciciel wil-
li takze dostrzegt restauracyjny potencjat budynku i dostosowat
do niego zaplecze: pani Beata ma do dyspozycji trzy funkcjonal-
ne, nowoczesnie urzadzone przestronne pomieszczenia kuchen-
ne wraz ze spizarnia.

Gotuje sama. Zatrudnia jedynie dwie pomoce kuchenne.
W kuchni niepodzielnie rzadzi. Uzywa wyfacznie $wiezych pro-
duktdéw, zakupy - oczywiscie - robi sama. Wszystkiego musi oso-
biscie dotkna¢, obejrze, powachac. Jakosé to przeciez potowa

dobrego smaku, z kiepskiego produktu nie da sie przyrzadzi¢
niczego porzadnego. Ma ulubione miejsca zakupdw, jak choéby
targowisko miejskie, gdzie zyskuje pewnos¢ zakupu produktéw
hodowanych uczciwie. Zadnych sztucznosci, glutaminianu sodu
i kostek rosotowych, o ktérych méwi, wzdrygajac sie. Wigkszos¢
przypraw sprowadza z Turcji, bo najlepsze. W restauracji jest od
rana do wieczora.

Umiejetnosci przekazata Beacie Grabowskiej mama, ktéra pra-
cowafa w kuchni w internacie, a tradycje rodzinng podtrzymuje
syn wiascicielki Starego Miasta, mistrz kucharski. Najwczesniejsze
kulinarne wspomnienie pani Beaty datuje sie na zaawansowany
okres PRL, wczesne dziecinstwo. - Mama postanowita zrobié¢ na-
lesniki - opowiada. - Brakowato, jak wszystkiego wowczas, miski.
Mama udata sie po nig do babci, a ja w tzw. miedzyczasie zrobitam
ciasto w przekrojonej na pét... pitce.

Powazniej ,kombinowac” zaczeta jako nastolatka. Czytata ksigz-
ki, gazety, ogladata programy kulinarne, a te zainteresowania
przerodzily sie w inspiracje i autorskie kompozycje. | tak cate zycie.
- Znajomi i krewni chwalili, ze dobrze gotuje i powinnam otwo-
rzy¢ co$ swojego - méwi skromnie. - Wczesniej zajmowatam sie
cateringiem. Myslatam o barze albo pierogarni. Jaki$ czas temu
zaczetam szukaé wolnego lokalu, trafitam na ten, ale zupetnie nie
pasowat mi do stylem do jadtodajni. Stad pomyst na restauracje.

Szefowa kuchni Starego Miasta specjalizuje sie w przyrzadza-
niu mies. Trudnej materii, wymagajacej duzej wiedzy i wyczucia.
W karcie jest ich sporo, a z czasem pojawia sie w niej dania z gesi,
kaczki i dziczyzny. Jak wielu cenionych polskich szeféw kuchni Be-
ata Grabowska podziela opinie o niezwykly bogactwie polskich
smakow i niedocenianiu ich przez rodakéw. Cieszy sie, ze powo-
li ta tendencja sie zmienia, a na stofach zaczynajg goscié staro-
polskie specjaty. A whasciwie na nie wracad i to z powodzeniem.
Dowdd? Podroby - rzecz wydawatoby sie trudna, dla koneserdw,
uwazana czasem za gorszy kulinarny sort sg sktadnikiem jednego
z najpopularniejszych dan w Starym Miescie: kotdunéw na sosie
z zotadkdw.

Beata Grabowska wierzy w kuchnie uczciwg. Nie ma nic prze-
ciwko, bym mogta przyjrzec sie jej pracy w kuchni, cho¢ ,zaglada-
nia w garnki” szefowie kuchni zazwyczaj nie lubia. - Nie mam nic
do ukrycia, a uwage podzielna - $mieje sie. - Jestem otwarta na
krytyke. Nie obrazam sie na nig. Mysle, ze warto postuchac uwag,
by by¢ coraz lepszym, uczy¢ sie. Poki co, ciesze sie pozytywnymi
recenzjami i gosémi, ktdrzy juz deklaruja state wizyty u mnie. Zda-
je sobie sprawe, ze biznes restauracyjny nie jest tatwy, a otwar-
cie lokalu ryzykowne. Kuchnia to ciezka, fizyczna praca. Dla mnie
jednak to wszystko nie jest trudne, bo kocham gotowac i sprawia
mi to przyjemno$¢. Mysle, ze to czu¢ w moich daniach. Ufam, ze
autentycznos¢ i smak obronia sie same.
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Restauracja Stare Miasto
ul. Pitsudskiego 43
Koszalin
tel.609 314 558

R

Beata Grabowska z synem mistrzem kucharskim
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NAUKA, ZABAWA, PRACA

Autor: Magdalena Grzybowska / Foto: Wojciech Wéjcik/Politechnika Koszaliriska

Politechnika Koszalinska, nowoczesna uczelnia na Pomorzu S'rodkowym, dostosowana do potrzeb
edukacyjnych studentéw i rynku pracy, zaprasza do skorzystania z bogate] oferty ksztatcenia. Kandydaci
na studentéw majg do wyboru 28 kierunkéw i ponad 120 specjalnosci - to najlepszy poczatek aktywne;j,

nakierowanej na rozwoj, drogi zawodowe;.

ak wyobrazasz sobie studiowanie? Co na studiach
jest najwazniejsze? Studia, a co dalej? Czujesz oba-
wy zwigzane ze zmiang profilu ksztatcenia, srodowi-
ska, miejsca zamieszania? Na mapie polskich uczelni
wyzszych sg miejsca, gdzie studia to przygoda, na-
uka to przyjemno$¢, a zycie studenckie - to jedno-
czednie zabawa, zdobywanie doswiadczen i wstep
do aktywnosci pozazawodowej. Jednym z takich
miejsc jest Politechnika Koszalinska.

NOWOCZESNA UCZELNIA

Politechnika Koszalinska to nowoczesna uczelnia przysztosci
nowego formatu, ktérej atuty sg niepodwazalne. W ofercie ma
kierunki techniczne, humanistyczne, ekonomiczne i artystyczne.
Stawia na wspofprace z biznesem i studia dla przemystu, co uta-
twia absolwentowi zdobycie pierwszej pracy.

Dysponuje doswiadczong kadra wyktadowcdw, bogata bazg la-
boratoryjna i nowocze$nie wyposazonymi pracowniami, halg wi-
dowiskowo-sportowg, platforma e-learningowa, duza biblioteka

uczelniang, szerokim systemem stypendialnym, siecig hot-spotéw
i aktywnym srodowiskiem akademickim.

REKRUTACJATRWA

Kolejne atuty to potozenie - w sasiedztwie morza, laséw i jezior,
w jednym z najczystszych ekologicznie regiondw kraju, styngcym
z turystyki, agroturystyki i dziatalnosci uzdrowiskowej. Uczelnia
jest zlokalizowana w trzech kampusach, ma Osiedle Akademickie
i klub studencki.

Najnowszym wynikiem strategii otwarcia Politechniki Koszalin-
skiej na biznes i bezposredniej wspdtpracy z przedsiebiorcami
jest Wydziat Przemystu Drzewnego, ktéry - w porozumieniu z fir-
ma Kronospan - powstaje w Szczecinku. Rekrutacja wéréd kandy-
datéw na studia trwa.

NIE TYLKO NAUKA

Srodowisko studenckie - reprezentowane przez Parlament
Studentdw Politechniki Koszalinskiej oraz samorzady studenc-



kie wydziatéw i instytutdéw - od lat wyrdznia sie niezwyktg ak-
tywnoscia.

Studenci organizujg imprezy cykliczne i okolicznosciowe, an-
gazuja sie w akcje edukacyjne i charytatywne, uczestniczg w wy-
darzeniach aktywizujacych spoteczno$c lokalna, dziataja w kotach
naukowych i organizacjach studenckich, ¢wiczg w uczelnianych
sekcjach sportowych, biorg udziat w wyjazdach studyjnych i ba-
daniach naukowych.

WIEDZA I... ZABAWA

- Jestesmy dumni z aktywnosci naszych studentéw - podkresla
prof. Kazimierz Szymaniski, prorektor ds. studenckich. - W zyciu
spotecznosci, miasta i regionu wlasciwie nie ma takiego wydarze-
nia, w ktorym nie byliby widoczni studenci lub absolwenci uczel-
ni. Co nas cieszy szczegdlnie, mtodzi ludzie sami inicjuja rozmaite
dziatania, chcg mie¢ wptyw na przysztosé Koszalina, sg widoczni
w przestrzeni publicznej, a przy tym bawia sie, rozwijajg i zdoby-
wajg doswiadczenia zawodowe.

Na uczelni dziatajg miedzy innymi: Radio Jantar (dostepne
w internecie), dwa studia telewizyjne, Klub Honorowych Dawcéw
Krwi, Studenckie Forum Business Centre Club, Uczelniane Cen-
trum Ksztatcenia na Odlegtosé¢, Akademicki Klub Tanica, Akade-
micki Klub Szachowy ,Hetman - Politechnika Koszalinska”, Yacht
Club Politechniki Koszalinskiej, Klub Rajdowy Politechniki Kosza-
linskiej.

BOGATY KALENDARZ IMPREZ

Niezaleznie od organizacji studenckich, ktérych na Politechnice
Koszalinskiej jest kilkadziesiat - i wcigz powstaja nowe - niemal
kazdy wydziat i instytut ma wfasne kota naukowe.

Studenci wspdt- lub organizujg samodzielnie miedzy innymi:
integracyjny oboz narciarski w Zielericu, Akademickie Targi Pracy,
rekolekcje akademickie, IT Academic Day, Juwenalia - Tydzien Kul-
tury Studenckiej, konferencje: ,Media - Komunikacja - Edukacja”
oraz ,Public relations - sztuka skutecznej komunikacji’, Rajd Samo-
chodowy o Puchar Rektora, jasetka dla szkét, Zachodniopomor-
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ski Festiwal Nauki, obdz muzyczny dla chorzystéw akademickich,
Otwartg Zbidrke Krwi i Dzien Dawcy Szpiku oraz legendarne otrze-
siny studentéw pierwszego roku i jedna z najpopularniejszych ak-
cji charytatywnych - kweste ,Wrzu¢ miedziaka dla dzieciaka”.

CZY WIESZ, ZE...

- Politechnika Koszalinska ksztatci specjalistéw w ponad 120
dziedzinach technicznych, ekonomicznych, artystycznych i huma-
nistycznych. Pozostaje najwiekszg kuznig kadr na Pomorzu Srod-
kowym.

« W rankingu ,Perspektyw” pod nazwa ,Prestiz pracodawcow
2014" zostata najwyzej oceniona przez przedsiebiorcéw sposréd
uczelni w Zachodniopomorskiem.

- Na rozbudowe kampusu i przystosowanie obiektéw do celéw
nowoczesnego ksztatcenia, uczelnia wydata - w ciggu 10 lat - 150
milionéw ztotych, z czego wiekszo$¢ pochodzita z funduszy unij-
nych.

- Za uczelnia stoja: bogata historia, tradycja i dorobek naukowy.
W ciggu 48 lat dziatalnosci, wyksztatcita ponad 48 tysiecy absol-
wentow, ktorzy zasilili wszystkie najwazniejsze gatezie gospodarki
i przemystu.

« Uczelnia zatrudnia ponad 860 pracownikéw, w tym: 501 na-
uczycieli, 141 profesoréw i 220 doktoréw.

« W 2018 roku Politechnika Koszalinska bedzie swietowac 50
lat istnienia.

Rekrutacja: www.tu.koszalin.pl
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FESTIWAL MEDIA
ISZTUKAMAJUZ
STALA PUBLICZNOSC

Autor: Andrzej Mielcarek / Foto: Tomasz Keler

Kilkadziesigt réznorodnych wydarzen w cztery dni to ogromna dawka bodzcéw. Sg tacy, ktérzy czekaja na nig
caty rok i wracajg do Dartowa w pierwszym tygodniu lipca, kiedy tradycyjnie odbywa sie dartowski Festiwal

Media i Sztuka.

ozna powiedzie¢, ze festiwal rosnie.
Symbolicznym dowodem na prawdzi-
wosc tej obserwacji jest fakt, ze z roku
na rok festiwalowy namiot rozbijany na
plazy w Dartéwku jest coraz wigkszy.
Tegoroczny byt naprawde imponujaco
pojemny, ale i bardzo wygodny.

To byta gtéwna arena wydarzen, ale trzeba pamietaé, ze duzo
dziato sie na zewnatrz (mobilne studio Radia Koszalin, stanowi-
sko dyzuréw Rzecznika Praw Obywatelskich, pokazy dla dzieci,
prezentacje muzyczne). Inne kameralne serie imprez przygarnat
hotel Apollo. Jeszcze inne miaty miejsce w Terminalu Sztuki, gdzie
m.in. wystawe swoich prac otworzyt udanym wernisazem znany
koszalinski fotografik Edward Grzegorz Funke.

A jak tegoroczny festiwal podsumowujg organizatorzy? Mowi
Arkadiusz Klimowicz, burmistrz Dartowa: - Pogoda byfa jak zwy-
kle festiwalowa. Ostatnimi laty w pierwszej potowie lipca mato
jest dni ,plazowych”. Ale nawet kiedy jednego z dni festiwalo-
wych pokazato sie storice i letnicy wylegli na plaze, takze u nas
frekwencja byta znakomita. To oznacza, ze festiwal ma swojg statg
publicznos$é. Wiemy o tym, ze roénie liczba oséb, ktére wybiera-
ja whasnie ten termin na urlop, aby méc uczestniczy¢ w festiwalu.

Nas ogromnie cieszy réwniez fakt, ze w wydarzeniach propono-
wanych przez Media i Sztuka Festiwal w Dartowie uczestniczyto
tak duzo osdb z regionu, zwtaszcza z Koszalina, Stupska, Stawna.
To pokazuje, ze proponujemy warto$ciowa rozrywke.

Przedpotudniami odbywaty réznorodne zajecia dla dzieci i
mtodziezy. W takim natezeniu - po raz pierwszy. - To gtéwnie efekt
wspdtpracy z Wojewddzkim Funduszem Ochrony Srodowiska,
ktéry wspart organizacje festiwalu - informuje Arkadiusz Klimo-
wicz. - Dominowata tematyka ekologiczna. Mielismy obawy o
frekwencje, a tymczasem przeszta ona nasze najémielsze oczeki-
wania. Przychodzito duzo dzieci z rodzicami, opiekunami. Wycig-
gamy z tego wnioski na przysztos¢: w kolejnych edycjach bedzie-
my rozbudowywac oferte skierowang do dzieci i mtodziezy.

Nie byto wtasciwie spotkania, ktére nie miatoby licznej pu-
blicznosci. - Zaskoczyta mnie duza frekwencja na spotkaniu z
panem Markiem Belka, bytym premierem i bytym prezesem Na-
rodowego Banku Polskiego. Pozycja trudna, na finat festiwalu,
wyznaczona na niedziele przed potudniem. Tymczasem namiot
sie wypetnit. | nie byt to monolog, ale ciekawa rozmowa stucha-
czy z gosciem. Kolejny dowdd na to, ze polityka réwniez moze
by¢ interesujaca, o ile jest ,podana” w nieco innej niz zwykle,
|zejszej formie i formule.
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DZIESIEC LAT

Robert Rowiriskii Wioleta Wojciechowicz

TANECZNYCH SUKCESOW

Autor: Anna Makochonik / Foto: Agnieszka Orsa

JJaniec to styl zycia, pasja, a nie praca” - mdéwig zgodnie wiasciciele Studia Tanca Pasja: Robert Rowinski
i jego siostra, Wioleta Wojciechowicz. On trenuje, ona zarzadza i tak od dziesieciu lat. Zgodnie, rodzinnie,
z sukcesami. Byli pionierami na profesjonalnym koszalinskim rynku tanecznym i niezmiennie utrzymuja ten
sam, wysoki poziom. Dowody to puchary i osiggniecia ich podopiecznych na turniejach i zawodach oraz sale

petne roztanczonych ludzi w kazdym wieku.

2006 roku, kiedy powstato Studio
Tanca Pasja, Robert Rowinski miat
za sobg 16 lat wszechstronnego
doswiadczenia na parkiecie i dwie
edycje hitu telewizyjnego ,Taniec
z gwiazdami”, ktory rozpoczat gigan-
tyczne, ogdlnopolskie zaintereso-
wanie tancem. Moment na otwarcie
wiasnej, profesjonalnej szkoty - idealny, cho¢ tancerz przyznaje,
ze miat sporo watpliwosci. Tych nie miata za to siostra, Wioleta
Woijciechowicz, spiritus movens przedsiewziecia. Niegdy$ sama
tanczyta, pdzniej - jak mdwi - uwiddt jg $wiat ekonomii, ale po
pierwszych telewizyjnych sukcesach brata uznata, ze da sie te
dwa $wiaty potgczyé. Znalazta lokal - pasaz przy ul. Jana Pawta ||
4a - i w listopadzie 2006 roku sale taneczne powitaty pierwszych
chetnych. - Zjawit sie ttum ludzi, w réznym wieku od najmtodszych
po dorostych - wspomina Robert Rowinski. - Nie sadzilismy, ze
zainteresowanie bedzie az tak duze. Wielu osobom musielismy
odmowic zapisu. Nie bytem w stanie poprowadzi¢ zaje¢ sam.

W styczniu dotaczyta do nas Agata Krajewska, a wraz z rozwojem
Studia kolejni instruktorzy. Liczba naszej kadry ciggle wzrasta.

Obecnie studio pozostaje najwiekszym tego typu osrodkiem
w miescie, prowadzi regularne zajecia dla wielu grup wieko-
wych, specjalistyczne warsztaty, dziatalno$¢ zewnetrzng, a przede
wszystkim szkoli profesjonalnych tancerzy, a ci zdobywajg na-
grody na prestizowych konkursach. Przez 10 lat uczeszczata tu
ogromna liczba oséb, gtéwnie dzieci. Czes¢ z nich wciaz trenuje,
podnoszac kwalifikacje. Jeden z uczniéw sam prowadzi dzi§ w Pa-
sji zajecia.

WYPEENIANIE NISZY

Tymczasem 10 lat temu w Koszalinie istniaty co prawda szkoty
tanca, jednak nie w petni profesjonalne. Zajecia taneczne odby-
waly sie takze przy osrodkach kultury, w klubach osiedlowych,
szkotach, ale miaty wymiar raczej hobbystyczny i rekreacyjny. Pa-
sja wypefnita te luke.



Nisza, jesli chodzi o taniec sportowy, istniata w Koszalinie od za-
wsze. Robert Rowinski podkresla, ze parom, ktére trenuje, oferuje
to, czego sam nie miat. - Kiedy zaczynatem, nikt nade mna nie stat,
nie opiekowat sie mng ani mna nie kierowat - méwi. - W Koszalinie
nie miatem trenera z prawdziwego zdarzenia, wiec dojezdzatem
przez trzy lata do Szczecinka, a przez kolejne dwa do Szczecina
dowozit mnie dwa razy w tygodniu tata. Na studiach w Warszawie
miatem juz trenera - Colina Jamesa - i byto mi znacznie fatwiej. Do-
skonale wiem, jak poprowadzi¢ dzieci do sukcesdw tanecznych,
czego im trzeba, jak ten proces powinien wygladac. O taricu wiem
wszystko, a wciaz sie szkole. Mam 26 lat doswiadczenia i dziele sie
nim.

Taneczny zyciorys Roberta Rowinskiego robi wrazenie nie tylko
objetoscig, ale zawartoscia. Ma on na koncie polskie i zagranicz-
ne tytuty mistrzowskie, udziat w $wiatowych widowiskach i pro-
jektach, a takze bogate doswiadczenie z produkgji telewizyjnych.
Jest nie tylko czotowym polskim tancerzem, ale tez choreografem,
instruktorem i trenerem. Przyznaje, ze bardzo mocnym. - Trzeba
sie do mnie przyzwyczai¢ - méwi. - Dzieci mnie lubig, ale wiedzg,
ze jestem twardy i wymagam. Chwale, ale na to trzeba zastuzyc.
Dbam o wszystko: ustalam z rodzicami stroje, buty. Wspdtpracu-
ja z nami psychologowie, jesli tancerzy trzeba wesprzec¢. Dbamy
o forme fizyczna, konsultujemy sie z dietetykami. Po prostu opie-
kujemy sie dzie¢mi na kazdej ptaszczyznie.

TANCZYC KAZDY MOZE | POWINIEN

W przeciwienstwie do $piewu, tarica mozna nauczy¢ kazdego
- Robert Rowinski podziela te opinie. Poczucia rytmu, charyzmy
niekoniecznie, ale krokéw na pewno. Taniec to jednak nie tylko
kroki, ale mnéstwo innych korzysci. - Uwazam, ze kazde dziecko
powinno choéby w minimalnym stopniu mieé kontakt z taricem
- zaznacza Robert Rowiniski. - Nie musi kontynuowaé tej drogi,
wazne by sie ruszato, choéby godzine w tygodniu. Najwiecej daje
oczywiscie kontakt staty, profesjonalny. Nie tylko wptywa na po-
stawe, poprawia poczucie rytmu, ale tez inspiruje do zdrowego
trybu zycia, diety, dbania o sylwetke, ciato, wyglad. Mato tego, tre-
nowanie tanca - co czesto obserwuje - moze poprawia¢ wyniki
w szkole. Wynika to z faktu, ze taniec jest czasochtonny i paradok-
salnie wymusza lepszg organizacje czasu. Majac w perspektywie
zajecia, zaraz po szkole tancerze musza odrobié lekcje, w weeken-
dy na nauke czasu nie ma w ogdle, bo wtedy sg zawody i turnieje.
Wiekszo$¢ sportowych tancerzy ma na szkolnych $wiadectwach
czerwone paski.

WACHLARZ MOZLIWOSCI

Oferta Studia Tafca Pasja jest bardzo szeroka. Poza taricem to-
warzyskim (standardowym i latynoamerykanskim), ktérego uczyc
moga sie juz maluchy, jest tu takze taniec nowoczesny, hip-hop,
new age, videoklip. Studio prowadzi zespoly, fitness, ale tez za-
jecia dla dorostych solo i w parach. - Naszg domeng jest taniec
towarzyski, jednak trendy sie zmieniaja i podazamy za nimi - méwi
Robert Rowinski. - Wcigz wprowadzamy nowe techniki. Kilka lat
temu, za sprawa programu ,You can dance - po prostu tancz”
bardzo popularny stat sie hip-hop, wiec nawigzalismy wspdtprace
z tancerzami tego formatu: Michatem Pawtowskim, Matylda ,Bylg’
Bylicka. Cztery lata temu dostalismy propozycje stworzenia druzy-
ny cheerleaderek dla AZS Koszalin. Mielismy na to dwa tygodnie!
Zostawitem wiec na chwile taniec towarzyski i udato sie wytreno-
wac dziesie¢ dziewczyn. Sprostalismy wyzwaniu. Szczerze mdwigc
- uwielbiamy takie rzeczy. Grupa rozwija sie $wietnie, a dzi§ mamy
tez mate cheerleaderki.

Poza Robertem Rowinskim na state ze studiem wspdtpracuje
Agata Krajewska, a takze Tomasz Konury i Krzysztof Kulig. Ale re-
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Robert Rowiriski z Wioleta Wojciechowicz i Agata Krajewska
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gularne zajecia to nie wszystko - Pasja organizuje mnéstwo szko-
len specjalistycznych z roznych styléw i gatunkdw tanecznych,
a do ich prowadzenia zaprasza najlepszych instruktoréw z Polski
i $wiata, jak chodby: Victoria Burke (mistrzyni Anglii), Aneta Pio-
trowska (zwyciezczyni ,TzG", mistrzyni $wiata), Justyna Hawkins
(mistrzyni Polski, finalistka $wiatowa, Jean Philippe Milot (mistrz
Kanady), Laurence Bolduc (Kanada), Jacek Jeshke (zwyciezca
JzG" mistrz Polski).

DEKADA SUKCESOW

Wiasciciele pytani, z czego sg najbardziej dumni, bez wahania
odpowiadaja: osiggniecia podopiecznych. Pary tanca towarzy-
skiego reprezentuja Pasje i Koszalin na turniejach w catym kraju
i za granica, zdobywajac zaszczytne miejsca. Ale to nie wszyst-
ko. Studio jest laureatem Nagrdéd Prezydenta Miasta Koszalina
w dziedzinie kultury za osiagniecia podopiecznych oraz instruk-
toréw - Roberta Rowinskiego (Artysta Roku) i Agaty Krajewskiej.
Wspdtpracuje z wieloma placéwkami, fundacjami i firmami, w tym
przedszkolami w Koszalinie i Kotobrzegu oraz szkotami podsta-
wowymi w Koszalinie, Mielnie i Sianowie. Organizuje imprezy
taneczne (Mistrzostwa Polski Pétnocnej, Puchar Regionéw Polski
Pétnocnej, Mistrzostwa Wojewddztwa Zachodniopomorskiego).
Od os$miu lat jest cztonkiem zarzadu Zachodniopomorskiego
Zwiazku Tanca Sportowego Federacji Tanca Sportowego. Pod-
opieczni studia wystepujg na miejskich imprezach (Bal Prezyden-
ta, Gala Sportu, Gala Nagréd Prezydenta w dziedzinie kultury).
W Regionalnym Centrum Kultury w Kotobrzegu prowadzi zajecia
taneczne z dzie¢mi, zumbe oraz kursy tanca dla pan. Jest czton-
kiem grupy Made in Koszalin. Wspiera Fundacje ,Zdazy¢ z Mito-
$cig” oraz Zachodniopomorskie Hospicjum dla Dzieci i Dorostych
pokazami tanecznymi podczas eventéw i zbidrek pieniedzy.

NIEPRZYPADKOWA NAZWA

Pasja wedtug wtascicieli Studia to kluczowe kryterium ich dzia-
talnosci. - Nie mozna o prowadzeniu studia méwi¢ w kategoriach
biznesu czy pracy - podkresla Wioleta Wojciechowicz. - W gre
wchodza sentymenty, emocje dzieci, oczekiwania rodzicéw. Ta-
niec sportowy, nie ma co ukrywac, nie jest tani. Nic dziwnego, ze
oczekuje sie od nas rezultatéw, dobrych wynikéw. Musimy i dba-
my o najwyzsza jakos¢ na wszystkich polach. Nie tylko uczymy, ale
jak wspomniat Robert, zapewniamy naszym tancerzom komplek-
sowg opieke takze pod wzgledem fizycznym i psychicznym. Bez
autentycznego zaangazowania i pasji takie podejscie nie bytoby
mozliwe.

Podziat obowigzkéw miedzy Robertem Rowinskim i siostrg
Wioletg Wojciechowicz jest klarowny: on uczy, ona studio pro-
wadzi. Wspdtpraca miedzy rodzenstwem przebiega $wietnie, bo
doskonale sie rozumieja. - Zawsze tak byto - méwi Wioleta Woj-
ciechowicz . - Zresztg w ogdle jesteSmy rodzinni, a rodzice dali
nam mnostwo wsparcia. Nie wiragcamy sie w swoje przestrzenie,
ale doskonale wiemy, co sie w nich dzieje. Kiedy Robert wyjezdza,
jestesmy w statym kontakcie. Strategiczne decyzje podejmujemy
wspolnie, konsultujemy sie. Najwazniejsze, ze mamy wspdlny kie-
runek, wizje rozwoju, cele i w tym jestesmy zgodni. Co dla nas
bardzo wazne, w studiu tez panuje rodzinna, przyjazna atmosfera.
Nie ma jakiej$ sztywnej hierarchii, sztucznych podziatéw. Instruk-
torzy sg dla nas jak rodzina.

W siedzibie studia trwa obecnie generalny remont - to rodzaj
prezentu na jubileusz dziesieciolecia. Jedna z sal tanecznych po-
wiekszy sie o powierzchnie dawnego przylegajacego sklepu, tak
by stworzy¢ miejsca adekwatnego do potrzeb bardziej zaawan-
sowanych tancerzy, modernizowane s3 tez inne pomieszczenia,
podtogi, sciany. Otwarcie: 1 wrzesnia br.

Robert Rowiniski - zawodowy tancerz, choreograf, instruktor.
Mistrz Polski Salsy 2013, wicemistrz Anglii Closed British 2008-
2009. Do najwiekszych osiagniec tanica towarzyskiego zalicza Il
miejsce na najwigkszym turnieju swiata The International of Lon-
don w kategorii Rising Stars, IV miejsce w UK Championships i IV
miejsce w Team Match, najwiekszego festiwalu swiata Blackpool
Anglia 2009. Finalista Mistrzostw Estonii 2006. Reprezentant An-
glii na Mistrzostwach Europy Arhus-Dania.

Wsréd najlepszych tancerzy $wiata, z ktérymi trenowat sa: Gra-
ham Oswick, Tone Nyhagen, Richard Porter, Alan i Hazel Fletcher,
Ruud Vermey, Colin James, Allan Tornsberg, Sergey Sourkov
Agnieszka Melnicka (Melia). Uczestnik zgrupowan, ktére prowa-
dzili Donnie Burns, Gaynor Fairweather, Sammy Stopford, Micha-
el Stylianos, Hans Galke, Corky Ballas.

Kilkukrotny uczestnik polskiej edycji telewizyjnego show ,Ta-
niec z Gwiazdami”. Zwyciezca 12. edycji programu, a takze zwy-
ciezca tureckiej edycji oraz sedzia ukrainskiej.

Kwalifikowany instruktor tarica najwiekszych szkét Egurrola
Dance Studio Augustina Egurroli, Fullerton Dance Center- Los
Angeles. Tancerz Teatru Wielkiego Opery Narodowej przy pro-
jekcie Mariusza Trelinskiego ,Traviata” Tancerz najwiekszego
festiwalu Opery w Savolinie w Finlandii ,Traviata”/,Samson i Da-
lila” ). Tancerz musicalu ,Dance Temptation” oraz ,Dance Star”
wystawianego w San Francisco oraz Casino Theatre Niagara
Falls w Kanadzie wraz z tancerzami amerykanskiego ,Dancing
with the Stars” oraz piosenkarzy ,Idola” Tancerz najwiekszego na
Swiecie tanecznego show Burn the Floor wystawianego na West
End w Londynie oraz Brodway w NYC oraz angielskiego ,Tanca
z Gwiazdami on tour” - show ,All about You” wystawianego w 72.
miastach w Wielkiej Brytanii.

Magister socjologii, absolwent podyplomowych studiow
dziennikarstwa na Uniwersytecie Warszawskim, ukoriczyt studia
doktoranckie w dziedzinie socjologii.

Oferta Studia Tarica ,Pasja”

- mix taneczny dla dzieci juz od 3. roku zycia
- taniec towarzyski

- taniec nowoczesny

- hip hop/new age

- videoclip

- cheerleadering

- fitness

- zajecia latino solo dla pan

- kursy dla dorostych w parach
- kursy dla nowozencéw

- zajecia indywidualne

- warsztaty / szkolenia

Zespoly Studia Pasja

Escape: zespdt tarica nowoczesnego, zwyciezcy najwiekszych
festiwali tarfica nowoczesnego w Polsce. Za swoje wyniki zostali
nagrodzeni Nagrodg Prezydenta Miasta Koszalin za osiggniecia
w dziedzinie kultury

Dance Kids: mtody zespét tarica nowoczesnego. ktéry na swo-
im koncie ma same wygrane przeglady tafica nowoczesnego w
kategorii do 10 lat

Cheerleaders Pasja Team: zespét sktadajacy sie z dziewczynek,
ktére w tym roku po raz pierwszy zaczety wyjezdzac na zawody
taneczne i maja juz na swoim koncie trzy wygrane przeglady. Mo-
zemy je podziwiac réwniez na meczach AZS Koszalin

Cheerleaders Pasja AZS Koszalin: ¢wiercfinalistki telewizyjnego
programu ,Got to Dance”. Uczestniczki wielu projektow: Projekt
Plaza Dzieri Dobry TVN, Euro Basket 2015 Polska-Luksemburg,
Mistrzostwa Polski Pitki Plazowej, CEV Liga Europejska Polska
-Hiszpania, Drift Masters GP PGE Arena Gdarisk, eliminacje do
Mistrzostw Europy w Pifce Recznej Kobiet.



SPOLECZENSTWO

Konrad tydai Aleksandra Staszak. Najbardziej utytutowana para Pasji Koszalin. Tacza " ] i

7es0ba 5 lat i reprezentuja Pasje Koszalin na najwiekszych festiwalach tanecznych %0 Natalia Stadnik i Jakub Dutka. Jedna z najmtodszych i najbardziej utalentowanych par Pasji.
na $wiecie. Maja zaledwie po 16 lat, a juz 46. miejsce na Blackpool Dance Festiwal R Maja zaledwie 9 lat i najwyzsza klase taneczng, jaka mozna osiagnac w tym wieku. Mistrzowie
(najwigkszy na $wiedie festiwal tarica towarzyskiego), ponadto zatariczyli na International ;..T."?'-f. wojewddztwa zachodniopomarskiego, zwycigzcy lub finalisci najwiekszych turniejow polskich:
Championships, Prague Open, German Open. Wicemistrzowie Polski Pétnocnej, corocznie | Puchar Regionow Polski, Miedzynarodowy Turniej Cracow Open, Karkonosze Open. Beda
nagradzani Nagroda Prezydenta Miasta Koszalin za osiggniecia w dziedzinie kultury. §  reprezentowac Pasjg na Mistrzostwach Polski Dzieci w pazdzierniku br.

J -

_— : Jedrzej Kasprzak i Wiktoria Pastwa. Jedna z najbardziej utytutowanych par Pasji. Mistrzowie

i Wiktoria Hendzel i Gabriel Biesek. Niezwykle dynamicznie rozwijajaca sig para kategorii 10-11lat. | _" wojewddztwa zachodniopomorskiego, medalisci najwiekszych turniejow Polskich

._‘ Zaledwie rok tarica sportowego, a ju sa zwyciezcami wielu prestizowych turniejéw ogélnopolskich. _-_-__;,| — Migdzynarodowy Turniej Cracow Open Dance Championship 2016, Miedzynarodowy

B Wicemistrzowie wojewddztwa zachodniopomorskiego. Umiejetnosci beda mogli zaprezentowac "_-?.._".'-: Turniej World Dance Sport Federation, Grand Prix Polski Ekstraklasa Warszawa, Mistrzostwa

i na najwiekszych turniejach Polski: Karkonosze Open  Mistrzostwach Polski Dzieci — jesienia tego roku. %; Polski Potnocnej. Reprezentandi Pasji na Mistrzostwach Polski Dziei Starszych jesienia tego roku
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PRESTIZOWY SZEF KUCHNI
---"""F-r

RZEJ
. PAWLOWSKI

TYLKO KUCHNIA POLSKA ——
KTY REGIONALNE!

Jedrzejczyk-Betlinska / Foto: Marcin Betlinski

rsz, $ledz, dziczyzna - w naszym regionie ich nie brakuje. Pozwalajg tworzy¢ kulinarne dziefa sztuki.
Zapraszamy do kolejnej odstony naszeg@'cyklu, w ktérym prezentujemy szeféw kuchni z Koszalina i regionu.



ym razem przedstawiamy Andrzeja Pawtow-
skiego, szefa kuchni restauracji Hotelu Verde
w Mscicach. Gastronomia zajmuje sie od 10
lat. Swojg prace w kuchni zaczynat jako uczen
szkoly gastronomicznej, potem byt pomocni-
kiem kucharza, kucharzem, az po czteroletnie]
pracy w restauracji hotelu Verde - awansowat
na szefa kuchni. - To doskonate doswiadczenie - wyjasnia pan An-
drzej. - Praca pod okiem szeféw z dtugoletnim doswiadczeniem,
specjalizujacych sie w kuchniach catego $wiata, daje mozliwosé
poznania wielu réznych smakdw, produktéw oraz dan charaktery-
stycznych dla danych regiondw.

Jak podkresla kucharz, w gotowaniu istotna jest wyobraznia
gotujacego, ale najwazniejszy jest wybdr najlepszych produk-
tow. Aby tak byto kucharz Verde w swej pracy stawia na produkty
regionalne pochodzace od lokalnych przedsiebiorcéw. - Nasze
menu zmienia sie w zaleznosci od pory roku - méwi Andrzej Paw-
towski. - Wykorzystujemy te produkty, ktére sg dostepne i z kté-
rych stynie nasz region, a sa to ryby, grzyby, dziczyzna, sezonowe
warzywa i owoce. W ten sposéb gwarantujemy naszym klientom
$wiezo$¢ surowcdw i doskonaty smak potraw.

Jednym z popisowych dan kucharza jest dorsz w ztotej panier-
ce. Panierka to tajemna receptura pana Andrzeja, jedyne co nam
zdradzit to, ze jest ona przygotowywana na bazie piwa. Ryba jest
smazona na gtebokim ttuszczu. Umiejetne smazenie minimalizuje
wchtanianie ttuszczu przez co mieso nie jest wysuszone a soczyste
i aromatyczne. Tak przygotowana potrawa jest lekka i mafokalo-
ryczna. Do tego doskonale pasujg mtode ziemniaki podawane ze
$wiezym koprem i satatka z sezonowych warzyw, skropiong sosem
winegret. Oczywiscie wszystko przygotowywane jest na miejscu
z naturalnych sktadnikdw.

Tym, w czym Andrzej Pawtowski czuje sie doskonale, sg satat-
ki. - Wszystkim wydaje sie, ze przygotowanie dobrej safatki nie
wymaga zadnej filozofii - wyjasnia kucharz. - Nic bardziej mylne-
go. Satatki s wdziecznym ,tworzywem”, podczas przyrzadzania
ktérego kucharz moze sie wykazaé. Wystarczy uzy¢ wyobrazni
i troche poeksperymentowad, faczac smak stodki z kwasnym,
owoce z warzywami, migsami z dresingami, ktére mozna same-
mu tworzyc.

Pan Andrzej przyznaje, ze standardowa satatka z kurczaka moze
nie jest wyczynem czy wyzwaniem dla szefa kuchni. Ale wystarczy
typowe sktadniki jak satata, pomidory, papryka i kurczaka przeta-
mac koniakowym dresingiem, egzotycznymi ziotami, serem kozim
czy owocami, a danie zyskuje nowe oblicze. Staje sie bardziej aro-
matyczne, ekskluzywne, techce podniebienia najbardziej wyma-
gajacych smakoszy.

Podobnie z satatkg krewetkowa, ktéra serwuje sie w wielu re-
stauracjach. W Verde podawana jest ona z autorskim sosem -
z imbiru, co powoduje, ze potrawa ma niezwykly smak, stodkos¢
przeplata sie z lekkg gorycza i szczypta ostrosci.

Inaczej niz nasi poprzedni szefowie kuchni, pan Andrzej jako
trzecie danie przedstawia deser. W tym przypadku sa to lody, kté-
re robione sg na miejscu. Smaki dobierane sg zgodnie z gustami
klientéw hotelu. Do ich produkgji kucharz uzywa $wiezych, lokal-
nych owocdw jak czarne porzeczki, jagody, maliny. Ale obok tych
standardowych lodéw szef kuchni lubi pobudzi¢ swoja wyobraz-
nie. Wtedy przygotowuje autorskie semifredo z orzechami, czyli
puszyste orzechowe lody z delikatng, kruchg beza.

KULINARIA
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POMIDORY

NA NOWOTWORY! “

Autor: Anna Rézanska

Niewiele oséb wie, ze pomidory, a szczegdlnie niektdre ich przetwory
sg zrodtem rzadkich skfadnikéw odzywczych - w tym o udowodnionym

dziataniu przeciwnowotworowym.

omidory uprawiane sg juz od osmiu tysiecy
lat. Pochodzg z Ameryki Potudniowej a ich po-
dréz po $wiecie zaczeta sie na przetomie XV
i XVI wieku wraz z wielkimi odkryciami geo-
graficznymi. Poczatkowo w Europie uprawia-
no je jako rosliny ozdobne. Dopiero z czasem
przekonano sie o ich walorach smakowych.
We Wtoszech pomidory nazywane byly zwyczajowo pomi d'oro,
czyli ,ztote jabtka" Zapozyczone od Wiochéw stowo ,pomidor”
zaczeto w polszczyznie funkcjonowaé dopiero w XIX wieku -
wczesniej uzywano raczej okreslen ,jabtka mitosci” czy ,ztote
jabtka".

Znane nam pomidory nalezg do gatunku pomidor zwyczajny
(Lycopersicon esculentum Mill.), w ramach ktérego stworzono
wiele odmian. Znane sg pomidory czeresniowe, o niewielkich
owocach, ktére mogg byc¢ czerwone lub zétte. Uprawiane sg réw-
niez odmiany $rednioowocowe i wielkoowocowe (w tym charak-
terystyczne ,bawole serca”). Z kolei owoce odmian Lima sg ideal-
ne na przetwory.

SOCZYSTE | ZDROWE

Pomidory nalezg do soczystych warzyw - ponad dziewieédzie-
sigt procent ich masy stanowi woda. Sg jednymi z najczesciej
zjadanych $wiezych warzyw . Europejczycy zjadajg tylko wiecej
cebuli, sataty i ziemniakdéw. Przetwory pomidorowe (sosy, soki,
ketchupy, suszone pomidory) sg za to najpopularniejszymi prze-
tworami warzywnymi. W Stanach Zjednoczonych osiemdziesiat
procent spozywanych karotenoidéw (naturalnych barwnikéw ro-
Slinnych o wlasciwosciach antyoksydacyjnych) pochodzi wtasnie
z pomidordw.

Te czerwone warzywa sg zrodtem potasu, kwasu foliowego,
witamin A, E i tych z grupy B (B,, B,, B,). Oprécz nich pomidory
zawieraja fosfor, magnez, wapn i sladowe ilo$ci nikotyny.

Przede wszystkim jednak pomidory sg bogate w likopen - natu-
ralny barwnik roslinny z duzym potencjatem przeciwutleniajacym.

LIKOPEN

Nalezacy do karotenoidéw likopen nadaje pomidorom ich
czerwong barwe. Udowodniono, ze jest dwukrotnie skuteczniej-
szy w usuwaniu wolnych rodnikéw niz inne zwigzki nalezace do
karotenoidéw. Co ciekawe - $wieze pomidory sg gorszym zré-
dtem likopenu niz pomidorowe przetwory. Wchtanianie likopenu
wzrasta szczegdlnie wraz z obrébka termiczng w wysokiej tempe-
raturze w obecnosci thuszczy. Sztuczna suplementacja likopenem
nie przynosi spodziewanych efektdéw - osoby, ktére przyjmowaty
ten zwigzek w suplementach diety miaty nizsze stezenie likope-
nu we krwi niz uczestnicy badania przyjmujacy likopen w formie
Lpomidorowej".

Pomidory i ich przetwory polecane sg szczegdlnie mezczy-
znom. Udowodniono, ze u pandéw jedzacy pomidory zmniejsza
sie 0 26 procent prawdopodobienstwo zachorowania na raka
prostaty w poréwnaniu do mezczyzn stronigcych od tych czerwo-
nych warzyw. Przypuszcza sig, ze likopen jako silny przeciwutle-
niacz zahamowuje proliferacje komérek nowotworowych - by¢
moze przeciwdziata tez rozwojowi innych nowotwordw, jednak
wcigz na ten temat jest zbyt mato danych.

Inne badania nad likopenem dotycza jego wptywu na uktad ser-
cowo-naczyniowy. Udowodniono, ze u mezczyzn wzrost stezenia
likopenu we krwi moze by¢ powiazany z nizszg gruboscia btony
wewnetrznej naczyn krwionosnych, mniejszym ryzykiem rozwoju
miazdzycy i innych chordéb ukfadu krwionosnego. W badaniach
z udziatem kobiet wykazano, ze przyjmowanie przynajmniej sied-
miu porcji pomidoréw w tygodniu zmniejsza ryzyko pojawienia
sie choréb sercowo-naczyniowych o 30 procent wzgledem ko-
biet, ktére zjadaja srednio pottorej porcji pomidoréw tygodnio-
wo. Lubigce pomidory panie byly tez szczuplejsze niz stronigce
od pomidoréw kolezanki.

Szczegdlnie zdrowe, bo bogate w likopen, sa suszone pomi-
dory. Oprocz likopenu, zawierajg one wiecej cynku, potasu i ma-
gnezu niz $wieze pomidory. Sg szczegdlnie polecane w zalewie
z oliwy z oliwek, ktéra znana jest jako ,dobry” thuszcz.
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FESTIWAL

SWIETNYCH
DEBIUTOW

Autor: Anna Makochonik

Plakat 35. Koszalinskiego Festiwalu Debiutéw Filmowych ,Mtodzi i Film” (20-25 czerwca br.), z ktérego spoziera
nieco ztowieszczo kobieca twarz, nie okazat sie proroczy. Wiekszos¢ nagréd w obu konkursach zgarneli
mezczyzni, cho¢ parytet ptci w konkursowych zestawach zostat zachowany. Poziom konkurséw - bezsprzecznie
wysoki, werdykty - trafne, scena muzyczna - wyborna. Stowem: festiwal udany, bez rozczarowan, ale tez
wiekszych zaskoczen. Réwniez bez hucznych obchoddéw 35-lecia. Szkoda? Kwestia oczekiwan. Tym razem

najwazniejsze byto dobre kino.

ntruz” (,Efterskalv”) musiat wygra¢. Cho¢ w kon-

kursie petnometrazowych debiutéw filmowych

znalazty sie w tym roku wyjatkowo mocne pozy-

cje, film Magnusa von Horna bije je wszystkie na

gtowe. Akcja rozgrywa sie w Szwecji (rezyser jest

Szwedem, absolwentem fodzkiej filméwki). Skan-

z dynawski chtéd podkreslony zdjeciami naszego

rajana tukasza Zala, wybitnie koresponduje z fabufa o wyobco-

waniu, naturze zta, zbrodni, karze i wybaczeniu. Historie intruza,

Johna (Ulrik Munther), poznajemy przez niespieszng narracje.

Krok po kroku odkrywamy historie bohatera, ktéry z poprawczaka
wraca do rodzinnego miasta, a ono go odrzuca.

Okazuje sie, ze coraz agresywniej odsuwany ze spotecznego
zycia na szwedzkiej prowincji chtopak popetit w przesztosci
zbrodnig, choc jej powody pozostana tajemnica. Nie na wyjasnie-
niu zagadki skupia sie Magnus von Horn, ale na badaniu relacji
jednostka-zbiorowos¢. Uwaznie, dokfadnie, na zimno. Spokdj ka-
dréw jest ztowieszczy, a porzadek pozorny - jak w filmowej spo-
tecznosci, gdzie emocje sie ttumi, cho¢ wszystko od nich kipi. Czy
sktonno$¢ do zta jest dziedziczna? - pyta rezyser znakomitymi epi-
zodami z udziatem dziadka chfopca, granego przez wybitnego
aktora, Wiestawa Komase, goszczacego w Koszalinie.

Jntruz” to kino wymagajace: diugie ujecia, sladowa ilos¢ dialo-
géw. Na MiF film przyjechat z prestizowymi nagrodami za scena-
riusz i rezyserie ubiegtorocznego Festiwalu Filmowego w Gdyni.
Jntruz” to wypowiedz kompletna: niezwykle dojrzata, gteboka,
wywazona, wyrafinowana, co w przypadku debiutu praktycznie
sie nie zdarza.

Jury w sktadzie: Feliks Falk - przewodniczacy, Jacek Petrycki,
Agata Tuszynska, Agnieszka Grochowska, Grzegorz Jankowski
nie popetnito btedu takze w pozostatych wyborach. Za rezyserie
nagrodzito Kube Czekaja za ,Baby bump”, bezkompromisowy
portret dojrzewania, réwnie btyskotliwy co trudny w odbiorze. Za-
bawny i obrzydliwy, brutalny, cho¢ opowiada o delikatnej materii
i trudno mu odmoéwi¢ wrazliwosci. Cze$¢ oburzonych widzéw nie
przeczytata jej réwnie zyczliwie, opuszczajac kino w wiekszym lub
mniejszym oburzeniu. Kino Kuby Czekaja jest zauwazalne i od-
wazne, co zawsze cenne w przypadku mtodego kina, od ktérego

chyba bardziej niz jakiegokolwiek innego oczekuje sie wyrazisto-
$ci. Nagrode przyznali mu tez dziennikarze.

Cho¢ nagrodzone za dzwigk, przepadly w werdykcie réwnie
odlotowe, otoczone niemal kultem przez krytykéw i typowane do
wielu nagréd ,Corki dancingu” Agnieszki Smoczynskiej. Zdaniem
autorki tego tekstu stusznie, bo to najbardziej przereklamowany
film roku. Opowie$¢ o syrenach z musicalem w tle nie uwiodta ani
jury, ani koszalinskiej widowni.

Mtodziezowe jury i publicznosé¢ docenita za to debiut Wojcie-
cha Kasperskiego thriller ,Na granicy” - znéw ze zdjeciami tuka-
sza Zala. Odtworca jednej z rél tego filmu, Bartosz Bielenia, zostat
nagrodzony za role meska (pozostate nagrody - ponizej). Nagro-
dy odebrali tez twércy ,Czerwonego pajaka” Marcina Koszatki.

Poziom obu konkurséw napawa optymizmem - rezyserzy siega-
ja po ciekawe tematy, kino gatunkowe, historie wyszukane i nie-
banalne. Serwowanie widzom oryginalnych $rodkéw wyrazu na
szczescie coraz czesciej idzie w parze z dobrg trescig. Cieszy tez
sama ilos¢ debiutéw - do konkursu trafita potowa zgtoszen. Row-
niez w przypadku konkursu krétkometrazowego padt rekord pro-
pozycji. Jurorzy konkursu debiutéw krétkometrazowych: Kinga
Debska (przewodniczaca), Marta Kownacka, Karolina Bielawska,
Marcin Bortkiewicz i Tomasz Siwinski podkreélali tez jego jakosé,
co odzwierciedlita ilo$¢ wyrdznien obok regulaminowych nagréd.
Trzeba wspomnied, ze te pozytywne parametry sg konsekwencjg
faktu, ze debiutantéw od lat rozmaitymi projektami wspieraja naj-
wazniejsze instytucje filmowe w Polsce, dbajgc by mogli prezen-
towac sie w mozliwie wielu miejscach. Koszalin wcigz pozostaje
wyborem najwazniejszym, a czesto - pierwszym.

Obok konkursu, brawa organizatorom nalezg sie tez za reper-
tuar sceny muzycznej - w Browarze Kowal zagrali Fisz i Emade
pod szyldem projektu Kim Nowak, wschodzaca gwiazda klubo-
wa Mary Komasa, hip-hopowy intelektualista L.U.C oraz jazzowy
kwintet tukasza Korybalskiego, a podczas gali zakorczenia w Fil-
harmonii Koszalinskiej kapitalny koncert zagrat Andrzej Smolik
i Kev Fox. W sekcjach pokonkursowych znalazty sie: przeglad
twérczosci zmarfego niedawno Andrzeja Zutawskiego, pokazy
najlepszych debiutéw zagranicznych i filméw juroréw, a takze



KULTURA m

Mariusz Whodarski i Magnus von Horn

Wojciech Kasperski e BRI R Renata Gasiorowska



KULTURA

jury - krotkimetraz

jury - petnymetraz

INTRUZ_Magnus von Horn, Mariusz Wodarski

Lb_:,"‘

CIPKA_Renata Gasiorowska

projekcje spektakli, panele branzowe poswiecone zagadnieniom
castingu czy promocji filméw na festiwalach, a na koniec - warsz-
taty operatorskie z jednym z najlepszych autoréw zdje¢ w Polsce,
Arkadiuszem Tomiakiem.

W zasadzie w program 35. Mtodych i Film organizatorzy upako-
wali wszystko, czego mozna oczekiwac¢ od nowoczesnego festiwa-
lu. Nawet plakat i oprawa wpisuje sie w estetyczne i wizualne ten-
dencje. Trudno cos tej kompozycji zarzucié, zwtaszcza, ze wszystkie
wydarzenia i projekcje wciaz sg darmowe. Nawet fakt, ze 35-lecie
nie zostato odnotowane w szczegdlny sposdb nie razi, a odejmuje
imprezie niepotrzebnego zadecia. Tylko ciggle brak MiF-owi tylko
czegos specjalnego, nowatorskiego, ozywczego. Czego$ co poza
festiwalowymi gadzetami i fotogalerig na portalu spotecznoscio-
wym zostaje w pamieci na dtuzej niz sze$¢ festiwalowych dni.

Konkurs petnometrazowych debiutéw filmowych:

Wielki Jantar 2016 za petnometrazowy debiut fabularny:
JIntruz” Magnusa Von Horna

Jantar 2016 im. Stanistawa Rézewicza za rezyserie:

Kuba Czekaj - ,Baby Bump”

Jantar 2016 za najlepszy scenariusz: Piotr Chrzan - ,Klezmer”
Jantar 2016 za gtéwng role meska: Adam Woronowicz

- ,Czerwony pajak”

Jantar 2016 za gtéwna role kobieca: Agnieszka Zulewska

- ,Chemia”

Jantar 2016 za odkrycie aktorskie: Bartosz Bielenia

- ,Na Granicy”

Jantar 2016 za zdjecia: Marcin Koszatka - ,Czerwony pajak”
Jantar 2016 za muzyke: Barttomiej Gliniak - ,Na granicy”
Jantar 2016 za dzwiek: Maria Chilarecka i Marcin Lenarczyk
-,Cérki dancingu”

Konkurs krétkometrazowych debiutéw filmowych:

Jantar 2016 za krétkometrazowy film animowany: ,Cipka”
w rez. Renaty Gasiorowskiej

Jantar 2016 za krétkometrazowy film fabularny: ,Romantik”
w rez. Mateusza Rakowicza

Jantar 2016 za krétkometrazowy film dokumentalny:
Wiezi" Zofii Kowalewskiej

Jantar 2016 za zdjecia do filmu krétkometrazowego:
Weronika Bilska za film ,Wiezi" oraz ,Lila”

Jantar 2016" za montaz filmu krétkometrazowego:

Agata Cierniak za film ,Daniel”

Nagroda Specjalna Legalnej Kultury w Konkursie
Krotkometrazowych Debiutéw Filmowych: ,Pét roku Franka W.”
Katarzyny Warzechy

Wyréznienia:

W kategorii film animowany: ,Gyros Dance”

Piotra Loc Hoang Ngoca

W kategorii film fabularny: ,Otwarcie” Piotra Adamskiego

W kategorii film dokumentalny: ,Polonez” Agnieszki
Elbanowskiej

Nagrode pozaregulaminowa (dyplom honorowy) za odkrycie
aktorskie: Barttomiej Kotschedoff za kreacje w filmach
,NDR" oraz ,Zadanie Elementarne”

Nagrody pozaregulaminowe:

Jury Mtodziezowe: ,Na granicy” Wojciecha Kasperskiego
Nagroda Dziennikarzy za film krétkometrazowy:

,Trzy rozmowy o zyciu” Julii Staniszewskiej

Nagroda Dziennikarzy za film petnometrazowy:

,Baby bump” Kuby Czekaja

Nagroda Publicznosci: ,Na granicy” Wojciecha Kasperskiego
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WSZYSTKO ZA TRON

Autor: Anna Makochonik

Piotrowi Ratajczakowi udata sie rzecz niezwykta. Jest jedynym w Koszalinie rezyserem, ktérego spektakle
zyskaty status wydarzen, na ktére sie czeka, i o ktérych potem zawziecie sie dyskutuje. Twérca do dyskus;ji
zaprasza wprost jako otwarcie politykujacy, zdeklarowany teatralny publicysta. Od 2008 roku dla Battyckiego
Teatru Dramatycznego zrealizowat cztery spektakle, poczawszy od popkulturowego ,Wodzireja. Koszalin
kulturkampf” (2008) i punkowych ,Szewcow” (2009) przez minimalistyczng ,Kartoteke” (2011) az po ,Ryszarda
1" - sume tych dokonan, a jednoczesnie swojg najpowazniejszg dotad wypowiedz na koszalinskiej scenie.

rzede wszystkim wraz z dramaturgiem Mi-
chatem Pabianem odsaczyt dzieto Szekspira
z litréw tredci. Z saznistego piecioaktowego
elaboratu pozostata esencja: péttoragodzinne
studium wtadcy, satrapy, dyktatora. Szekspir
odmalowat Ryszarda Ill jednoznacznie, posit-
kujgc sie obowigzujacym przez wieki zycio-
rysem kréla - postaci odrazajacej wygladem i kompensujacym
wynikajace z tego kompleksy okrucienstwem wobec dworu
i poddanych (historycy tocza dzi$ zaawansowang debate, czy nie
byt to portret przesadzony, zeby nie powiedzie¢ nieprawdziwy,
stworzony na potrzeby wizerunkowe dynastii Tudoréw, ktérej
Szekspir - jak wiadomo - byt kronikarzem i pupilem). W wersji
Piotra Ratajczaka historia ma znaczenie drugorzedne. Ryszard |ll,
owszem, ma widoczne fizyczne defekty i wygtasza monolog na
ten temat, jednak finalnie okaze sie, ze zrodtem jego sadyzmu nie
jest ani pokracznosé, ani sztuczne oko, ani kaleka reka. Jest nim
pustka. Krél jest po prostu psychopata, pozbawionym empatii,
zasad i skruputdw, a tym samym karykatura cztowieka i wtadcy,
rzadzacego w mysl zasady ,jesli mnie nie kochaja, niech sie mnie
boja". Jego zywiotem jest manipulacja, ktamstwo, intryga. Maci,
dreczy, zastrasza, upokarza; tym sie karmi, to go nakreca. Zfa, kt6-
rym obsiewa otoczenie nie uzasadnia nic, nic go nie definiuje, ani
nie wyjasnia. Ryszard Il przekracza kolejne granice - staje sie sa-
dysta, brutalnym potworem rozsadzajgcym krélestwo od $rodka,
przy oportunistycznym i bezradnym przyzwoleniu dworu. Zabija
brata, by zaraz oblesnie uwodzi¢ jego zone, zleca morderstwa na
lewo i prawo, eliminuje bliskich, nagradza mordercéw i ztodziei.
Im bardziej jest bezwzgledny, tym bardziej zatosny, ale tez niebez-
pieczny. Swiadomosc bycia marionetka w rekach gtupca i szalen-
ca Sciera z twarzy kazdy usmiech, chocby ironiczny.

Rezyser uniwersalizuje przestrzen. Wspdtczesne stroje, neutral-
na, oszczedna scenografia (Beata Jasionek/Matylda Kotlinska).
Czarne sylwetki, biate tto. Wszyscy ukryci za czarnymi okularami,
by nie patrze¢ w sobie oczy. Klasyczna muzyka, francja-elegancja,
konwenanse. Piekno minimalizmu kontrastujgce z ludzka pluga-
woscig ma site razenia wieksza niz rozbryzgi krwi i mroczne deko-
racje. Ryszard Il to figura dyktatora, ktdra da sie wstawi¢ w $ciany
obojetnie jakiego gabinetu politycznego, w dowolne czasy. Stu-
zalcze kreatury gotowe grzac sie w jego pozornym blasku réw-
niez. Dzi$, w czasach geopolitycznych burz, wybrzmiewa to szcze-
gdlnie ztowieszczo.

Wizualnie i dojrzatoscia ,Ryszard IlI" nawigzuje do wczesniej-
szej, znakomitej ,Kartoteki”. Zwlaszcza w pierwszej potowie Piotr
Ratajczak stosuje rozwigzania, jakich uzywat przy realizacji dra-
matu Rézewicza. Mozna widzie¢ w tym ukonstytuowanie autor-
skiego stylu albo - niestety - jego wtérnosé. To spektakl trudny
w odbiorze poprzez wymagajacy duzego skupienia tekst (wybitny

przekiad Stanistawa Baraniczaka!), ale i - konieczny przy objeto-
$ci zespotu - zabieg odgrywania przez aktoréw kilku rél, w czym
momentami trudno sie potapac. Wykonanie ,Ryszarda lIlI” da sie
dzieli¢ przez pét: czesé zespotu gra znakomicie, czes¢ deklamuje
tekst. Wojciech Rogowski w tytutowej roli odnalazt sie $wietnie.
Gra oszczednie, konsekwentnie, doskonale wywaza wspomnia-
ng $miesznos¢ z grozg coraz bardziej bezwzglednych zachowan.
Réwnie przekonujaco gra zimnego hegemona, co swoja zapija-
czong wersje. Na pét - dostownie - mozna podzieli¢ tez dynami-
ke inscenizacji. Pierwsza potowe - chaotyczng i nudnawa - réw-
nowazy tempo i blyskotliwo$¢ drugiej az do wymownego finatu.
Gdyby nie ostatnie 45 minut, ,Ryszarda IllI" ciezko bytoby uznac
za spektakl udany. Na koniec jednak wiadomo, ze to rzecz wazna,
aktualna, godna uwagi i sktaniajaca do refleksji. Na pewno najlep-
sza pozycja repertuarowa minionego sezonu BTD i ratujaca go od
oceny niedostateczne;.
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Koszalinska scena pikuje w ddt, co staje sie tym mocniej nie-
pokojace, im gtosniej zaczynajag sygnalizowac to aktorzy. Arty-
styczne wybory wydaja sie coraz bardziej zagadkowe i niezrozu-
miate. Jak chocby to, ze szanse na wyrezyserowanie spektaklu
(,Bezwietrzne lato”) otrzymuje autorka najgorszego przestawie-
nia 5. KKM ,m-teatr’, co owocuje dzietem na poziomie Ill roku
akademii teatralnej. Mamy tez banalng komedio-farse (,Praw-
da”) i tandetng farso-komedie (,Seans”). Na szczescie takze ka-
pitalne przedstawienie dla dzieci (,Cykor - bojaca dusza”), cho¢
fakt, ze na gtéwnej miejskiej scenie teatralnej najlepiej wypada
sztuka dla najmfodszych brzmi jak zart. Sezon 2015/2016 jest
najstabszym w ostatnich latach. W kazdym zdarzaty sie wpadki
i pomytki, jednak tym razem dysproporcje banafu i miatkosci do
wartosci i jako$ci sa zbyt wyrazne.

Co cieszy, na marginesie oficjalnej dziatalnosci aktorzy zaan-
gazowali sie w projekt pomystu Dominiki Mrozowskiej, polega-
jacy na czytaniu wybranych tekstéw w kawiarnianych warunkach
i odbyli juz dwa takie spotkania z widzami. Zaréwno czytanie
,Opowiesci o zwyczajnym szalenstwie” jak i ,Byc¢ jak Kazimierz
Deyna” wypadto swietnie, a aktorom sprawito autentyczna przy-
jemnosc. Szkoda, ze tak znakomitych utworéw nie oglagdamy na
deskach BTD.

W tym roku Koszaliriskie Konfrontacje Mtodych ,m-teatr” prze-
niosty sie na jesien. Przewodnie hasfo 7. edycji, ktéra odbedzie
sie od 14 do 18 wrzesnia brzmi ,Rezyser w rzeczywistosci”. Obej-
rzymy szes¢ spektakli konkursowych: ,Bezwietrzne lato” (Battyc-
ki Teatr Dramatyczny im. J. Sfowackiego w Koszalinie), ,Cynkowi
chtopcy” (Teatr Dramatyczny im. J. Szaniawskiego w Watbrzy-
chu), ,Drugi spektakl” (Teatr Polski w Poznaniu), ,Versus” (Teatr
Nowy w Poznaniu), ,Trollgatan. Ulica Trolli” (Teatr Wspdtczesny
w Szczecinie), ,Bang Bang” (Teatr im. S. Jaracza w £odzi). W pro-
gramie znalazt sie tez spektakl towrzyszacy ,Bfazen Pana Boga”
(Stowarzyszenie Teatralne Baddw) oraz przedstawienie dla dzie-
ci ,Kamienie w kieszeniach” (Teatr Montownia w Warszawie).
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SAME DOBRE

EMOCJE

Autor: Adam Rézanski / Foto: Urszula Jackowska

Il edycja Folk Film Festiwal (FFF) przyciggneta do Sianowa mitosnikéw kina, teatru, muzyki, sztuk
rekodzielniczych, kuchni regionalnej, zabawy ludowej i wielu innych dziedzin kultury ludowej. Festiwal
odbyt sie w zmienionym - z konca sierpnia na poczatek lipca - terminie, a ponadto rozrést sie o kolejne
duze i istotne wydarzenie towarzyszace - Kiermasz Smakow.

d 7 do 10lipca 2016 roku w Sianowie krélo-
wata kultura ludowa w wielu réznych posta-
ciach i odmianach. - Trzecia edycja kazdej
imprezy jest dla organizatoréw niezwykle
wazna - méwita Aleksandra Kowalczyk, dy-
rektor FFF. - To tak samo jak z dzieckiem,
ktore samodzielnie staje na nogi. Powo-
li tapie réwnowage, nabiera pewnosci siebie, ale wciaz liczy na
pomoc otoczenia. W przypadku Folk Film Festiwal najwieksze
i niezbedne wsparcie daja nam uczestnicy festiwalu, ktorzy tumie
zawitali do Sianowa.

WAZNA ,,SZTUKA ROZRYWKI"

Folk Film Festiwal sktada sie z cyklu projekgji filmowych i trzech
imprez towarzyszacych: Konkursu Filméw o Wsi KOKOF-y, Kier-
maszu Smakéw oraz Przegladu Amatorskich Zespotdéw Ludowych.

Program edycji 2016 wzbogacity wystepy i obecnos¢ gwiazd.
- Staramy sie prezentowac artystow znanych i lubianych w ich
najlepszych odstonach zawodowych - dodaje Piotr Pawtowski,
dyrektor artystyczny festiwalu. - Koncerty i spektakle s okazja do
obejrzenia i postuchania twércédw od lat pracujacych na najwyz-
szym poziomie artystycznym.
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,Sztuka rozrywki’, o ktérej méwi Piotr Pawtowski, to domena
najlepszych artystdw, ktorzy facza lekkosc z istotng trescig przeka-
zu, a réwnoczesnie chetnie siegajg po inspiracje kultura ludowa.
W ciggu trzech edycji, FFF stat sie pomostem miedzykulturowym,
ktéry promuje to, co w kulturze ludowej najwazniejsze i najcen-
niejsze.

SPOTKANIA Z PUBLICZNOSCIA

Z publicznoscia spotkat sig Artur Barcis, aktor filmowy, teatralny
i telewizyjny, osobowos¢ kina polskiego, prywatnie cztowiek nie-
zwykle skromny, dowcipny, pogodny.

Warszawski Teatr Capitol przywiézt do Sianowa komedie omy-
tek ,Lunch o pdtnocy”, w ktdrej wystepuja: Joanna Kurowska,
Anna Oberc, Piotr Gasowski i Pawet Krdlikowski. Ostatni z wymie-
nionych byt gosciem Il edycji FFF i - jak sam méwi - wywidzt z Sia-
nowa ,same dobre emocje”. Przed spektaklem na deskach kina
Zorza, aktorzy réwniez spotkali sie z publicznoscia, podpisywali
autografy i pozowali do zdjeé.

Gwiazda muzyczng festiwalu byfa formacja Czestawa Mozila
Czestaw Spiewa. Kameralny, peten dobrej energii i humoru kon-
cert zapewne na dtugo pozostanie w pamieci sianowian. Artysta
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potwierdzil, ze pozostaje twdrca osobnym, ktdry - jako lider pol-
sko-dunskiego zespotu Czestaw Spiewa - tworzy trudna do sklasy-
fikowania muzyke z pogranicza popu, rocka, kabaretu.

FILMOWCY KOCHAJA WIES

KOKOF-y to konkurs jedyny w swoim rodzaju. Jego reguly sie
proste: wystarczy w dowolnej technice i na dowolnym sprzecie
przygotowac jednominutowy film w jednej z wybranych kategorii:
fabuta, mini dokument lub forma, a nastepnie przestaé plik za po-
moca formularza na stronie www.kokofy.pl. Wazne, aby tematyka
filmu w jakikolwiek sposéb dotyczyta wsi. Inspiracja ta moze mied
charakter wyrazisty lub luzny, symboliczny.

Podobnie jak w przypadku dwdch wezesniejszych edycji, jury
konkursowe miato problem z wyborem filméw nagrodzonych.
Dlaczego? - Filmowcy z mitoscig odnoszg sie do polskiej wsi -
podsumowuje Piotr Pawtowski, réwniez zasiadajacy w jury. - Krét-
ka forma ma cechy syntetyczne, ale okazuje sie dobra dla prezen-
tacji miejsc, w ktorych czas ptynie wolniej. Nie mielismy wrazenie,
ze minuta to dla nich za krétko, co po raz kolejny dowodyzi, ze nie
forma, lecz tres¢ majg znaczenie w produkgji filmowe;j.

STO PRZEPISOW NA PIEROGI

Nowoscia festiwalowa byt - zlokalizowany w miasteczku festiwa-
lowym, czyli miedzy kinem, budynkiem Centrum Kultury, a namio-
tem koncertowym - Kiermasz Smakdw z udziatem lokalnych i re-
gionalnych producentéw zywnosci, ktéremu towarzyszyt konkurs
na ,Najlepsze pierogi Pomorza Srodkowego”.

Pierogi tradycyjne mozna przyrzadzaé na sto sposobdw. Znane
sa w co najmniej 10 kuchniach $wiata. Jednak nikt tak dobrze nie
zna sie na nich jak Polacy. Charakterystyczng potrawe z ciasta po-
dajemy na stofach juz od XIIl wieku. Popularnoscig wsrdd uczest-
nikow festiwalu cieszyly sie takze warsztaty wyrobu najsmaczniej-
szych pierogdw na bazie tradycyjnych, ale dzisiaj juz odrobine
zapomnianych, receptur kuchennych. - Zalezy nam na promogji
dobrych praktyk zywieniowych i producentéw zywnosci wytwa-
rzanej zgodnie z polskimi przepisami tradycyjnymi - dodaje Alek-
sandra Kowalczyk. - Chcemy edukowac mieszkancow w zakresie
kultury kulinarnej, ktéra réwniez jest elementem dorobku kultury
ludowe;j.

NA WALIZKACH | W CHMURACH

Festiwal zwieAczyta IV edycja Przegladu Amatorskich Zespotow
Ludowych, ktéry - wéréd formacji z regionu - cieszy sie ogromna
popularnoscia. Przeglad ma juz swoj klimat, w ktdry wpisuje sie
jarmark rekodzieta, poczestunek na stodko i zabawa dla najmtod-
szych, wszystko to - po raz pierwszy, ale zapewne nie ostatni - na
placu przed kinem i namiotem.

Zanim jednak wybrzmiata ostatnia nuta, a laureaci przegladu
otrzymali nagrody, na dziedzificu wystapity teatry uliczne. Tym ra-
zem do Sianowa zawitaty formacje: ,Na Walizkach” z Wroctawia
oraz ,Z Gtowg w Chmurach” z Poznania.

Poznanski teatr szczudlarzy istnieje od 1999 roku. - Poczatkowo
zajmowali$my sie obstugg eventéw i organizacja imprez integra-
cyjnych - méwig aktorzy. - Dwanascie lat temu druga specjalizacja
firmy staty sie szczudta. Dzisiaj faczymy te dwa elementy.

Tworczosé teatru ,Na walizkach” to przede wszystkim komedie
mieszczace sie w konwencji teatru ulicznego, improwizacji, visual
comedy, cyrk. - Nasze korzenie wywodzg sie z pantomimy, ale za-
interesowania i inspiracje wykraczajg daleko szerzej poza sztuke
mimu - wyjasnia tukasz Jedrzejczak, aktor.
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Kiedy czytamy petne okrucienstwa powiesci Stephena Kinga albo Marka Krajewskiego, wiemy ze to zmyslenie
i ze w kazdej chwili mozemy sie otrzasnaé¢ z tych wytwordw pisarskiej wyobrazni. Koszalinska reporterka
Magda Omilianowicz przypomina w swojej opowiesci zatytutowanej ,Bestia. Studium zta” historie prawdziwg
i jak najprawdziwszego seryjnego morderce. Urodzony w 1966 roku pod Bytowem Leszek Pekalski zostat
skazany na 25 lat za jedno zabdjstwo, choé prokuratura prébowata udowodni¢ mu 17 $miertelnych ofiar,
a on sam przyznat sie do zabicia na tle seksualnym 63 kobiet, trzech mezczyzn i spowodowania $mierci

niemowlecia. Niedtugo wyjdzie na wolno$¢.

le 0s6b zabit Pekalski naprawde, pewnie sig juz nigdy
nie dowiemy. Niektére szacunki méwiag nawet o 90.
Ale co innego podejrzewal, co innego udowodni¢
procesowo. A w procesie ,wampira z Bytowa" proku-
ratura byta bliska catkowitego blamazu. Opdzniony
w rozwoju morderca raz chetnie opowiadat, potem
odwotywat zeznania; prowokowat kolejne wizje lo-
kalne, bo lubit jezdzi¢ po Polsce i duzo zjes¢ (podczas wyjazddw
dostawat od policjantéw dodatkowe porcje). Mozna odniesé wra-
zenie, ze bawit sie ze sledczymi w kotka i myszke.

2019 roku Pekalski stanie sie wolnym cztowiekiem. Jego przy-
szto$é nie jest jasna. Nie ma pewnosci, czy trafi do specjalnego
osrodka, jak ten w Gostyninie, gdzie w koricu umieszczono inne-
go gtosnego morderce - dewianta Mariusza Trynkiewicza.

Magda Omilianowicz stawia pytanie o przysztos¢ Lesia (tak
bywat nazywany i samo o sobie moéwit Pekalski) i o to, jak spote-
czenstwo powinno sie bronié przez tego typu ludzmi. Byta pierw-
szym dziennikarzem, ktéry jeszcze przed korncem procesu mégt
porozmawiac z ,Wampirem z Bytowa" w areszcie. Teraz wrécita do
tamtych rozmow, spotkata sie z bohaterem ponownie. Z rozméw
znim, a takze z ludzmi w rézny sposdéb zwigzanymi ze sprawg, zbu-
dowata bardzo interesujgca relacje. Nie epatuje w niej nadmia-

rem opisow makabrycznych praktyk Pekalskiego, cho¢ zupetnie
od nich uciec nie mogta. Prébuje szuka¢ mechanizmu dziatania
i motywacji cztowieka, ktory Panu Bogu sie nie udat.

To nie jest ksigzka do poduszki. Ani do czytania jednym
tchem. Po prostu nie sposéb w jednej dawce przyjaé do wiado-
mosci takiego ogromu zta, jakie wyrzadzit ten cztowiek. Ksigzka
Magdy Omilianowicz sktania do myslenia. W opisanych oko-
liczno$ciach dorastania Leszka Pekalskiego i jego zycia jako juz
dorostej osoby odnajdujemy elementy, ktére kazdy z nas z pew-
noscig zauwazyt gdzies jeszcze, gdzies w obserwowanej rzeczy-
wistosci. Czyzby ludzie, ktérych ta rzeczywistosé (rzeczywisto$é
zta - nazwijmy to o imieniu) dotyczy, réwniez byli ,tykajacymi
bombami”. Co sprawia, ze tkwigce w cztowieku zto uwalnia sie
jak niszczycielska sita granatu po wyciagnieciu zawleczki? Pyta-
nia pozostaja.

Warto siegnaé po ksigzke Magdy Omilianowicz takze z tej
przyczyny, ze jest to rzecz napisana doskonale. Préby pisywania
wiekszych form podejmuje w ostatnich latach wielu dziennikarzy
- gtéwnie z powodu niekorzystnych dla nich przemian na rynku
pracy i rynku wydawniczym. Nie wszystkim udaje sie przejs¢ z po-
ziomu codziennej, gazetowej sieczki na poziom literatury non fic-
tion. Autorka ,Bestii” znalazta na to metode.
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Natalia Budzynska:
,Matka meczennika”

14 sierpnia 1941 roku w obozie koncen-
tracyjnym w Auschwitz umiera franciszka-
nin Maksymilian Maria Kolbe. W latach 30.
ub. wieku stworzyt najwieksze imperium
medialne na swiecie. W Oswiecimiu stat
sie nieztomnym zakonnikiem gotowym
oddac¢ zycie za drugiego cztowieka. Dla
Marianny Kolbe zawsze byt ukochanym
synkiem, za ktérym wylata morze tez. Pew-
nego sierpniowego poranka 1941 roku
obudzita sie o $wicie. Zerwata sie z po-
$cieli, zastanawiajac sie, jaki jest dzien tygodnia i co teraz jest do
zrobienia. ,Wtem kto$ otwiera drzwi. Patrze, wchodzi Maksymilian
w habicie, umiechniety i méwi do mnie: Mamusiu! zapewniatem
ciebie, abys sie o mnie sie nie martwita. Ale teraz jestem szczesliwy.
Tak, bardzo szczesliwy! Méwiac te stowa, nie zatrzymuije sie, tylko
idzie dalej". Marianna zaczeta do niego wotac: powiedz, gdzie je-
ste$? Ale postaé wtedy juz znikneta. Tego samego dnia, po godzi-
nie 8 rano, do klasztoru przyszedt goniec z magistratu i powiedziat,
ze pani Kolbe wzywana jest do siedziby Gestapo. ,Pomodlitam sie
do Matki Bozej i w duchu powiedziatam sobie: co mnie starej zro-
big, wziefam dokumenty i ruszytam w droge”. Na miejscu przekaza-
no jej wiadomos¢ o $mierci Rajmunda Kolbe, jej syna, ktory przyjat
zakonne imie Maksymilian. Marianna duzo bardziej chciataby sie
dowiedzie¢, ze zostaje aresztowana - informacja, ktérg otrzymata,
byta najgorsza z mozliwych. Wtedy tez zrozumiata, ze wizja syna
nie byta snem, tylko rzeczywistoscia. Niczego wiecej sie nie do-
wiedziata, rzeczy osobiste miaty zosta¢ wystane na jej adres. Opo-
wies¢ Natalii Budzynskiej przybliza postaé, ktdra z pewnoscig miata
ogromny wplyw na uksztaftowanie jednej z najbardziej istotnych
ale i kontrowersyjnych postaci polskiego Kosciota XX wieku.

Katarzyna Kedzierska:
,Chcie¢ mniej. Minimalizm w praktyce”

AT T g L

MATRA

Czy wiesz, ze na ciuch z wyprzedazy
albo kolejny blyszczyk pracujesz kilka go-
dzin? Czy naprawde potrzebujesz catej
baterii szampondw stojacych na fazienko-
wej pétce, zapachowych $wiec i nieuzywa-
nych kubkéw? Gromadzenie rzeczy, kupo-
wanie ,w nagrode za ciezki dzien” wcale
nie uszczedliwia i nie czyni nas lepszymi.
I na dodatek odbiera przyjemno$¢ wyboru
tego, co naprawde istotne. Przekonaj sie,
ze mniej znaczy wiece]. Podejmij wyzwanie
minimalizmu! Odkryj zaskakujgco prosty i konkretny plan pozbycia
sie przyttaczajacego nadmiaru. Zacznij od drobnych zmian. Od ma-
tych bastiondw chaosu: szafki z przyprawami, szuflady z bizuteria...
Sprébuj spedzi¢ 21 dni bez czego$, co wydawato sie niezbedne -
to wystarczy, by wyrobi¢ w sobie nawyk. Segreguj, wystawiaj, po-
rzadkuj! MNIEJ przedmiotéw to WIECEJ wolnosci. MNIEJ rzeczy to
WIECEJ spokoju i radosci z tego, co juz masz. MNIEJ toksycznych
relacji to WIECEJ czasu dla siebie i najblizszych. Ksigzka Katarzyny
Kedzierskiej, ktéra swoja droge do minimalizmu juz przeszta, z pew-
noscig bedzie w tym do$wiadczeniu pomocna.

Mark Frost:
»oekrety Twin Peaks”

Ponoé najbardziej tajemnicza ksigz-
ka roku. Jej tres¢ musi pozostac tajna az
do dnia premiery. Wielki powrdt serialu,
ktéry stat sie poczatkiem nowoczesnej
telewizji. ,Miasteczko Twin Peaks”, najbar-
dziej fascynujaca serialowa produkcja XX
wieku, jedno z najwiekszych osiagnie¢
Davida Lyncha, mistrza surrealistyczne;
grozy i czarnego humoru, powraca na
ekrany juz w 2017 roku. Ksigzka Marka
Frosta, wspotscenarzysty serialu, stanowi
pomost fabularny miedzy tym, co zdarzyto sie w Twin Peaks 25
lat temu, a tym, co czeka nas teraz. Jest niezbedna do tego, by
zrozumie¢ akcje nowego sezonu. Laura Palmer obiecata agento-
wi Cooperowi, ze spotkaja sie ponownie za dwadziescia piec lat.
Nadszedt czas na spetnienie tamtej obietnicy... lub grozby.

Magda Stachula:
»ldealna”

Co$ dla fanéw ,Dziewczyny z pocia-
gu”. Anita prawie nie wychodzi z domu.
Podglada ludzi przez kamery miejskiego
monitoringu. To jej okno na $wiat, ktére
pozwala kontrolowaé wszystko i wszyst-
kich. | zapomniec¢ o sypigcym sie matzen-
stwie oraz dziecku, ktére bardzo chciataby
mieé. Pewnego dnia znajduje w szafie su-
kienke, ktdrej nie kupita. Pézniej szminke,
ktéra do niej nie nalezy. Potem wydarza
sie co$ jeszcze. .. Ktos wie o niej wszystko.
| powoli realizuje swdj plan. Thriller psychologiczny, ktérego nie
bedziesz mégt odtozyc. Takiej autorki jeszcze w Polsce nie byto.
Magda Stachula (ur. 1982) - absolwentka judaistyki na Uniwersy-
tecie Jagiellonskim. Pracowata w firmie importujgcej kamery do
monitoringu. Ma meza i dwdjke dzieci, mieszka w Krakowie. Zapa-
mietajcie to nazwisko.

Guy Lawson:
»Rekiny Wojny”

Jak wyciggnac z Pentagonu 300 milio-
néw dolaréw i niezle sie zabawic? Niewia-
rygodna ale prawdziwa historia o fortunie
i imprezach, ktéra wciggnie was niczym
Wilk z Wall Street”. Efraim szukat okazj,
aby troche zarobi¢ i poimprezowadé. Po-
stanowit wykorzysta¢ do tego najwieksze-
go naiwniaka w USA - system zamdwien
publicznych Pentagonu. W styczniu 2007
roku on i jego kumple, Alex i David, wy-
grali kontrakt o wartosci 300 miliondw
dolaréw na dostawe broni dla amerykanskich zotnierzy w Afgani-
stanie. Poniewaz jej nie mieli, kupili tanio stara zardzewiatg chiriska
amunicje od albanskich handlarzy i wystali jg do Kabulu. Gdyby
byli ostrozniejsi, moze nigdy bysmy o nich nie ustyszeli. Tréjka po-
palajacych trawe kumpli wkurzyta jednak kilka waznych oséb - od
Moskwy po Waszyngton. ,Rekiny Wojny” mozna poréwnac tylko
do ,Wilka z Wall Street”: prawdziwa historia trjki zéttodziobdw,
ktdrzy odnoszg gigantyczny sukces, handlujac bronig. Od imprez
w Miami poprzez korytarze Pentagonu do awantur z rosyjskg ma-
fig. Przewrotna, dynamiczna, petna humoru, narkotykéw, przekre-
téw i skandali opowies¢, ktdrg weigga od pierwszej strony.




Witold Szabtowski:
»oprawiedliwi zdrajcy. Sasiedzi z Wotynia”

Jeden z najlepszych polskich repor-
teréw rzuca nowe s$wiatto na rzez wo-
tynska. Rzez wotyniska to nie tylko licz-
by ofiar i polityczne spory, ale przede
wszystkim poruszajace historie ludzi.
Witold Szabtowski, rusza na Ukraing,
by odnalez¢ ostatnich zyjacych $wiad-
kéw tamtych wydarzen. Jako pierwszy
szuka odpowiedzi na pytanie: kim byli
Ukraincy, ktérzy pomogli woéwczas Po-
lakom? Wrogo$é miedzy ludzmi tlita
sie jeszcze przed wojna. Ale gdy latem 1943 roku ukrainscy na-
cjonalisci zaczeli zabija¢ dziesigtki tysiecy Polakdw, ich ukrainscy
sasiedzi musieli wybiera¢. Jedni pomagali mordowa¢, a czasem
nawet zabijali swoje polskie zony i dzieci. Ale inni ryzykowali zy-
cie, chowajac Polakéw na strychach, w schowkach i stodotach. Co
spotkato panig Hermaszewska, gdy z péttorarocznym Mirkiem
w ramionach uciekata przed banderowcami? Jakim cudem 10
tysiecy Polakéw przetrwato w pospiesznie zbudowanej warowni,
z ktérej nie byto zadnej ucieczki? Czy zeby ratowac innych, trzeba
zdradzi¢ swoich? Co pamiec¢ o ukrainskich sprawiedliwych méwi
o0 naszej tozsamosci? Dlaczego w trudnych czasach najwiekszym
bohaterstwem bywa zachowanie sie¢ po ludzku? ,Sprawiedli-
wi zdrajcy” to préba odpowiedzi na te ciggle aktualne pytania.
Witold Szabtowski to dziennikarz ,Duzego Formatu”, autor cenio-
nych ksiazek ,Zabdjca z miasta moreli. Reportaze z Turgji’, ,Tan-
czace niedzwiedzie”, wspodtautor ksiazki ,Nasz maty PRL". Laureat
prestizowych nagréd, m.in.: Nagrody Dziennikarskiej Parlamentu
Europejskiego i Nagrody im. Beaty Pawlak; nominowany do Na-
grody Literackiej Europy Srodkowej Angelus i Nagrody Literac-
kiej NIKE. PREMIERA ksiazki zaplanowana jest na 14 wrzesnia br.,
a premiera filmu Wojciecha Smarzowskiego zatytutowanego ,Wo-
tyn" na 7 pazdziernika 2016 br.

SPRAWIEDLIW]
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Enrico Gnaulati:
,T0 normalne”

Wracasz do domu. Twoje dziecko
szaleje, krzyczy, nie daje sie uspokoic.
Chcesz odpoczaé, odreagowad po ciez-
kim dniu, a tu taki chaos. Co z tym dziec-
kiem jest nie tak?! NIC. Ono tez jest zme-
czone i musi odreagowac. Czas wrdci¢
do normalnosci. Enrico Gnaulati, doktor
psychologii i psychoterapeuta z wielolet-
nim doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi
i mtodzieza, zauwazyt, ze do jego gabine-
tu zaczeto trafiac coraz wiecej pacjentow
z powaznymi diagnozami - ADHD, autyzm, choroba dwubieguno-
wa. Tymczasem on widziat zwyczajne, fajne dzieci, ktére na swoj
sposob staraja sie poradzi¢ sobie z problemami. Autor przekonu-
je, ze wiele tak zwanych nietypowych zachowan, czy to u wyciszo-
nego wrazliwego pieciolatka, czy u nerwowego dziesieciolatka,
mozna wyttumaczy¢ w zupetnie inny sposéb - ztg dieta, brakiem
snu, przechodzeniem przez typowy dla tego wieku bunt. W przy-
stepny sposdb pokazuje, jak radzi¢ sobie z problemami i nie da¢
sie zmanipulowaé¢ modom kreowanym przez media i firmy farma-
ceutyczne, ktérych ofiarg padajg nasze dzieci. Przekonaj sig, ze na-
sze dzieci sg normalniejsze, niz nam sie wydaje, a problemy z nimi
mozna fatwo rozwigzac.
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Matgorzata Czynska:
,Kobiety Witkacego. Metafizyczny harem”

,Stanistaw Ignacy Witkiewicz miat dwie
daty urodzin, dwie daty chrztu, dwie pary
rodzicdw chrzestnych, dwa miejsca po-
chéwku, a nawet pogrzeb w dwéch oso-
bach dwdch pfci”. Zawart jedno matzen-
stwo (a moze jednak dwa?), ale zastepy
kobiet miat niezliczone. Syn Stanistawa
Witkiewicza - malarza, tworcy stylu zako-
pianskiego i Marii Witkiewiczowej - pia-
nistki, chrzesniak legendarnego Sabaty
- zakopianskiego Homera - i Heleny Mo-
drzejewskiej - wybitnej aktorki, jest jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych, kontrowersyjnych i barwnych polskich artystéw. Jego
charakterystycznego malarstwa nie sposéb pomyli¢ z twdrczoscia
zadnego artysty, a fotografie, powiesci, dramaty i eseje, sygno-
wane ,Witkacy”, sa niewyczerpanym zrédtem inspiracji. Rewolu-
cjonista i wywrotowiec, za zycia niedoceniany, dotaczyt do grona
klasykow, ale jego postaci i twdrczosci nie pokryt ani kurz, ani pa-
tyna. Fascynujacy, niejednoznaczny, mimo uptywu lat awangardo-
wy - przycigga uwage niemal jak za zycia. Niektdrzy nazywali go
Don Juanem z Krupéwek, ktory ,sieci zapuszczat szeroko: zaganiat
aktorki, panny z ambicjami i doktorowe na wakacjach”. Miat pfo-
mienny romans z Ireng Solska, jego pierwsza narzeczona popet-
nita samobdjstwo, zona wkrétce po $lubie zamieszkata osobno,
kobieta, przy ktdrej rozstat sie ze Swiatem, do konca zycia utrzymy-
wata, ze wzieli $lub przed Bogiem - a wszystkie one zostawity swoj
$lad w jego twdrczosci. Kobiety uwielbiat i nimi pogardzat. Kochat,
nieustannie zdradzajac, te jedyna - Nine. Pisat do niej: ,Nie opusz-
czaj mnie, bo sie zabije albo zwariuje”. Zabit sie i tak. 18 wrzesnia
1939 roku w Jeziorach na Ukrainie, na wie$¢ o wejsciu Armii Czer-
wonej, odebrat sobie zycie. Byta przy nim kochanka.” Opowie$¢
Matgorzaty Czynskiej o ,mataficznym haremie” bedzie miata swa
premiere 31 sierpnia br.

Kate Andersen Brower:
~Rezydencja”

Wejdzmy do domu, w ktérym zamiesz-
ka przyszty prezydent USA. ,Rezydencja”
to prawdziwie zachwycajgca lektura pet-
na skandalizujacych anegdot, (...) opo-
wiedzianych przez bylych i obecnych
cztonkdéw personelu Biatego Domu - na-
pisano w ,The Washington Post”. ,Jesli
kreca was szczegdty zycia w rezydendji
Underwoodéw z serialu House of Cards
(...) przed wami prawdziwa kopalnia
wiedzy (...) - dodaje ,Glamour”. Jakie
tajemnice skrywaja rodziny Kennedych, Reagandw, Bushéw, Clin-
tondw i Obamdéw? Co robi prezydent USA, gdy zamykaja sie za
nim drzwi Rezydencji? lle jest prawdy w House of Cards? Jedy-
nie pracownicy rezydencji znajg wszystkie sekrety najbardziej
strzezonego domu $wiata. Rodziny prezydenckie przychodzg
i odchodzg - nie zmienia sie tylko personel. Teraz kamerdyne-
rzy i pokojéwki odstaniajg kulisy codziennego zycia w Biatym
Domu. Wspominaja, jak starali sie omija¢ gabinet Kennedy'ego,
gdy ten wtasnie zdradzat $liczng zone Jackie. Opowiadajg o 11
Wrzesnia z perspektywy, ktérej nikt dotad nie poznat. Ujawniaja,
co robi Michelle Obama, by zapewnié cérkom ,normalne zycie".
Swiatowy bestseller cenionej dziennikarki, ktéra spedzita cztery
lata w Biatlym Domu, wart jest tym wiekszej uwagi, ze wkrétce ty-
tutowa rezydencja bedzie miata kolejnego lokatora lub lokatorke.
Do wyboréw w USA zostaty tygodnie
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William Davis:
,Detoks zbozowy w 10 dni”

Bestseller ,Dieta bez pszenicy” zmienit
irava w $wiecie Zachodu ton dyskusji na temat
zdrowia i odchudzania. Dr William Davis
ujawnit w nim prawde na temat konwen-
cjonalnej ,madroéci” dietetycznej i wyja-
$nit milionom ludzi, w jaki sposéb pozby¢
sie przewlektych probleméw zdrowot-
nych poprzez usuniecie z diety pszenicy
L w Tk i innych zbéz. Teraz dr Davis opracowat
e prosty i przystepny program odtruwaja-
cy, ktdry trwa zaledwie péttora tygodnia.
,Detoks zbozowy w 10 dni” daje czytelnikom starannie obmyslone
plany positkdw i przepisy na pyszne potrawy, pozwalajace w moz-
liwie najkrétszym czasie wyeliminowa¢ z diety pszenice i inne
zboza. To doskonate rozwigzanie dla tych czytelnikéw ,Diety bez
pszenicy”, ktérym nie powiddt sie plan przejscia na diete bezglu-
tenowa, a takze dla nowicjuszy, ktérym potrzeba impulsu do przej-
$cia na zycie bez zbdz. Niezaleznie od catkiem nowego progra-
mu startowego, dr Davis wyjasnia tez, jak rozpoznawac i fagodzi¢
objawy pszennego gtodu narkotycznego, jak omijaé dietetyczne
putapki i w jaki sposdb korzystaé z suplementéw zywieniowych,
aby jeszcze skuteczniej traci¢ wage i osiggad korzysci zdrowotne.
,Detoks zbozowy w 10 dni” zawiera takze inspirujace relacje osob,
ktore ukonczyly ten program, jak réwniez nowe przepisy kulinarne
na dania bez zb6z dla catej rodziny.

Kass Morgan:
,Powrot na Ziemig”

Setka zestancéw na Ziemie staje przed
najwiekszym wyzwaniem. Inni Ziemianie
powracajg do domu. Kilka tygodni po
lagdowaniu na Ziemi mtodzi kolonisci zdo-
tali zatozy¢ obdz i zaprowadzi¢ porzadek
“h w dzikim $rodowisku. Delikatna réwno-
?IE m! F waga ulega jednak zaktéceniu, kiedy na
=1 T Ziemie do_uv_erajq nowe ladowniki. Ci, kt(?-

. rzy dostali sie na ich poktady, moga mo-
- wic o szczesciu, poniewaz w Kolonii wta-
$nie konczy sie tlen, ale szczescie Glass
po wyladowaniu na Ziemi wydaje sie dobiegac kresu. Clarke
prowadzi wyprawe ratunkowa na miejsce lagdowania, lecz jej mysli
kraza ciggle wokdt rodzicdw, ktdrzy byé moze jednak zyja. Tymcza-
sem Wells walczy, by pozostac przywédcg mimo przybycia na Zie-
mie wicekanclerza w asyscie uzbrojonych straznikéw, a Bellamy
musi zdecydowad, czy uciec od odpowiedzialnosci za przestep-
stwa, czy tez stawi¢ czoto rzeczywistosci. Dla setki zestancow nad-
szedt czas, by zjednoczy¢ sity i walczy¢ o wolno$¢ odnaleziong na
Ziemi. Alternatywa bedzie utrata wszystkiego, co kochaja - w tym
réwniez ukochanych oséb. Trzecia cze$é ekscytujacego cyklu po-
wiesciowego Misja 100, ktdry zainspirowat twércdw amerykan-
skiego serialu science fiction THE 100. W USA, gdzie serial nada-
wany jest od 2014 r. zapowiedziano, ze wyprodukowany zostanie
czwarty sezon. Autorka powiesci réwniez kontynuuje prace nad
kolejng czescig cyklu Akcja ksigzek rozgrywa sie 97 lat po wojnie
nuklearnej, ktéra zniszczyta cywilizacje. Na Ziemie zostaje wystany
statek kosmiczny z 100 mtodocianych przestepcdw, ktérzy majg
sprawdzi¢, czy Ziemia nadaje sie do ponownego zamieszkania. To
jest Misja 100.

|8 MORGAN
POWROT
| . |

Elizabeth Bard:
»Piknik w Prowansji”

Autorka bestselleru ,Lunch w Paryzu”
zabiera nas w kolejng podréz, tym razem
do serca Prowansji. Przed dziesiecioma
laty pochodzagca z Nowego Jorku Eli-
zabeth Bard, podazajgc za przystojnym
Francuzem, wdrapata sie po kreconych
schodkach  do mitosnego gniazdka
w centrum Paryza. Po jakim$ czasie, kie-
dy ich dziecko byto w drodze, nabrata
przekonania, ze odnalazta swoje miejsce
na ziemi, miejsce juz ,na zawsze". Jednak
przed narodzinami dziecka para decyduje sie na romantyczny
wypad do Céreste, matej wioski w Prowansji. Tam przypadek pro-
wadzi ich do domu, stanowigcego wojenne schronienie stynnego
poety. Urzeczeni urokiem staro$wieckiego domostwa i zwigzang
z nim historig Elizabeth i Gwendal postanawiajg sie przeprowadzi¢
— pakujg manatki i wielkg brytfanne, przenosza sie na francuska
wies i otwierajg wtasna lodziarnie... Wypetniony kuszacymi prze-
pisami ,Piknik w Prowansji’, réwnie smakowity jak faszerowane
kwiaty cukinii czy miodowo-tymiankowe lody, stanowi opowiesé
o wszystkim, co sie wydarzyto, kiedy juz ,zyli razem dtugo i szcze-
$liwie” — o Amerykance poznajacej, jak funkcjonuje francuskie
macierzynstwo, o rodzinie odkrywajacej nowg pasje zawodowa,
o inicjacji w klasyczna kuchnie prowansalska. Z humorem dopra-
wionym szczypta ztosliwosci i porcja truskawkowego sorbetu Bard
przypomina nam, ze zycie - to w kuchni i to poza kuchnig - jest
randka z nieoczekiwanym. ,Rozkoszna podréz przez La Belle Fran-
ce... Zabawna, bystra, ztosliwa i madra, z wisienka na torcie w po-
staci smakowitych przepiséw” - napisata o tej ksigzce Jamie Cat
Callan, a Adriana Trigani: ,Romans przy buzujagcym piecyku... To
,Jedz, zostan i kochaj” z dodatkiem korzennych moreli”. Smakotyk!

J. Rayan Stradal:
»omak chili, smak zycia”

Oryginalna, zabawna, pokrzepiajaca

fi——— opowies¢ o dziewczynie, ktéra zostaje
powiAN najlepsza kucharkg $wiata. Szef kuchni
Jreatid Lars Thorvald ma w zyciu trzy mitosci -
:pl gotowanie, zone Cynthie i coreczke Eve.

o Kiedy Cynthia zakochuje sie w winie i cza-
'M'I:"'Ef-"r-- rujgcym sommelierze, opieka nad cérka
mak sycig catkowicie spada na Larsa, ktéry dzieli
sie z nig swoimi kulinarnymi pasjami.

Porzucona przez matke Eva, dorastajac

znajduje ukojenie w smakach rodzime;
Minnesoty, los pobtogostawit jg bowiem podniebieniem, jakie
zdarza sie raz na generacje. Wkrétce dziewczyna staje sie tajemni-
czg kucharka wydajacg ekskluzywne przyjecia...Kazdy rozdziat tej
powiesci opowiada historie potraw, ktére pojawily sie w zyciu Evy,
by ostatecznie potaczy¢ sie podczas wspaniatej i emocjonujace;
uczty stanowigce] $wiadectwo sity i wytrwatosci mtodej kuchmi-
strzyni. Jedzenie dostarcza zaréwno pokrzepienia, jak i poczucia
przynaleznosci, a zwigzane z nim historie sg na przemian ekscen-
tryczne, roz$mieszajace i poruszajace. To opowies¢ o niezwyktym
sukcesie biednej dziewczyny potrafigcej czyni¢ cuda w kuchni,
o matkach i cérkach i o tym, jak jedzenie staje sie ich wspdlnym
jezykiem, o stodko-gorzkiej naturze samego zycia - utraconych
szansach i radosnych niespodziankach. Pochtania sie te ksiazke
jednym kesem, lecz jeszcze dtugo mozna sie rozkoszowac jej sma-
kiem. Bestseller New York Timesa, jedna z najlepszych powiesci
amerykanskich roku 2015.
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Projekcje konkursowe:

Kino ALTERNATYWA - Koszalinska Bibioteka Publiczna, pl. Polonii 1

WSTEP BEZPLATNY!

szczeg6towy program na naszej stronie: www.integracjatyija.pl



BIZNES

KWESTIONARIUSZ

BIZNESOWY

Szymon Pietraszko

Przedsiebiorca, z blisko 12-letnim do$wiadczeniem
w marketingu. Absolwent Politechniki Szczecinskie;.
Prowadzi agencje Marketing Media House zajmujaca
sie kompleksowg obstuga marketingowa firm. Gtow-
ne obszary dziatania to komplementarne ustugi mar-
ketingowe, marketing internetowy oraz planowanie
i zakup mediow. W biznesie kieruje sie zasadg, ze po-
tgczenie pasji i profesjonalizmu to klucz do najwyzszej
jakosci $wiadczonych ustug.

Na co dzien mieszka w Kotobrzegu, gdzie wspdlnie
z zong prowadzi firme zajmujgca sie kompleksowym
zarzgdzaniem apartamentami. Ojciec piecioletniego
syna. Pasjonat X muzy i podrézowania.

Kiedy bytlem dzieckiem, chciatem zosta¢...
... wcielatem sie w rézne postaci, kazdego roku byt to kto$ inny,
a wiec odpowiedz chyba brzmi: aktorem.

W szkole...
... powstaty przyjaznie, ktére trwajg do dzis.

Moja pierwsza praca...

...do$¢ wezesnie miatem kontakt z luksusowymi autami i moja
pierwszg pracg byto mycie samochoddéw sprowadzanych przez
wujka z Ameryki :)

Pierwsze zarobione pieniadze...
... w duzej czesci odtozytem.

Zeby odnies¢ sukces w zawodzie...

... trzeba wiedzie¢, co sie chce osiggnac i kazdego dnia robic choé
maty krok w tym kierunku - nawet, a moze w szczegdlnosci wtedy,
kiedy sie nie chce.

Dobry szef...
... dotrzymuje stowa, zaraza optymizmem, jasno precyzuje cele,
celebruje sukcesy zespotu.

U pracownikow cenie...
... inicjatywe, zaangazowanie, ambicje, szczero$¢ i wytrwatosé.

Kogo bym nie zatrudnit...
... uwazam, ze kazdemu nalezy sie szansa... pod warunkiem, ze
spetnia powyzsze :-)

Prywatnie jestem...
... zwariowanym na punkcie syna ojcem.

Dzien zaczynam...
... od szklanki wody z cytryna.

Rodzina...
... jest dla mnie sensem zycia.

Zawsze znajde czas...
... na wystuchanie opowiesci syna, spotkania z przyjaciétmi, wyj-
Scie do kina.

Moim marzeniem jest...
... lubie, jak o czyich§ marzeniach wiedza tylko ich najblizsi.

Kiedy nie pracuje...
... odpoczywam.

Moje hobby to...
... kiedys gtownie film i podréze, ale od jakiegos czasu doszto
kolekcjonowanie rozbrajajacych powiedzen mojego syna, ktére
skrzetnie notuje.

Sport jest dla mnie...
... staram sie, aby byt zawsze obecny.

Dewiza , ktéra chce przekazac innym...

... wyznaje zasade, ze nie ma drogi na skréty. Jesli chee sie odniesé
sukces, trzeba go jasno dla siebie okresli¢, codziennie zmierzaé
W jego strone, nie zniechecad sig, jak trafi sie objazd, ciezko praco-
wad, ale nie zapominac o drobnych i wiekszych przyjemnosciach.
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Foto: Marcin Betliriski

POTROJNE
SPOTKANIE AUTORSKIE
W OGRODZIE

To juz staje sie tradycja - promocja ksiazek, wystawa prac pla-

stycznych i recital na poczatek wakacji, a wszystko to ,pod

chmurka", w ogrodzie Filii nr 9 Koszalinskiej Biblioteki Pu-
blicznej przy ul. Struga 5. Magda Omilianowicz, Greta Grabowska
i Elzbieta Okupska zaprosity przyjaciét na promocje najnowszych
ksiazek Magdy Omilianowicz ,Przekraczajace granice 2", ,Sie je-
dzie” i ,Bestia. Studium zfa", recital Elzbiety Okupskiej ,Bytam wré-
belkiem-Piaf” (we fragmentach) i pokaz najnowszych prac Grety
Grabowskiej z cyklu ,Szachulce”, ,Potczyniskie” i kilku z czerwcowe-
go pleneru malarskiego w Nieszawie.
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Foto: Marcin Betlifiski

RODZI SIE NOWA
TRADYCJA

ostatnig sobote lipca (30.07 br.) odbyt sie pierwszy w hi-
storii otwarty turniej golfowy pod marka Firmus. Wzieto
w nim udziat 12 graczy. Rozegrali partie na dziewiecio-

dotkowym polu golfowym w gospodarstwie agroturystycznym
Alte Farm Rusowo. Gra byta bardzo wyréwnana, ale ostatecznie

przewaga jednego odbicia zwyciezyt Wolfgang Berz (44 odbicia), : vy Karolina Strézyki Beata Kaczyriska
drugie miejsce zajat Marek Rojek (45 odbic). Trzecie miejsce z licz-
ba 49 odbic zajat Reidar Moistad.

Dopisali widzowie. Wraz z catymi rodzinami kibicowali wszystkim
graczom. Mocno nagieli zasade zachowania ciszy podczas gry, ale
przy takich emocjach trudno sie dziwic.

e
- =

Michalinai Michat Okrutni
i -

Wolfgang Berz

. Cezary Kuleszaz synem Hubertem

lw.: ‘

Reidar Moistad
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Aleksandra i Jacek Panieczko z synem Krzysiem
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Foto: Marcin Betlifiski

NIE CZEKAJAC
31 GRUDNIA

M arzyt sie Panstwu kiedy$ Sylwester na plazy? Niekto-

rzy nie czekali do grudnia! Nie odktadali réwniez na

bilet lotniczy na Hawaje! Wybrali sie na ,SLOW Sylwe-
stra w Srodku Lata” w Dune Beach Club & Lounge (30 lipca br).
W programie nietypowej sylwestrowej nocy znalazly sie liczne
atrakcje. W powitalnym pakiecie miescit sie kieliszek szampana
G.H. Mumm, welcome drink niespodzianka, tropikalne przekaski,
konkursy z nagrodami, fotobudka z sylwestrowymi gadzetami, wa-
kacyjne ztote tatuaze i pokaz zonglerki ogniem... Znakomitg mu-
zyke zapewnit DJ Blake. Ale najwazniejsze byto oczywiscie Swietne
towarzystwo!
Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc, impreza byta bileto-
wana. Wstep na inne pigtkowo-sobotnie sierpniowe wydarzenia
w Dune jest bezpfatny!
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Foto: Marcin Betlifiski

KUBANSKIE KLIMATY
W DUNE BEACH CLUBIE

sobote 23 lipca br. nad Battykiem, w Mielnie, goscie
W Dune Beach Clubu poczuli sie jak na Kubie. Przybyli

spragnieni pieknej pogody, dobrej muzyki i odpreza-
jacej atmosfery. Nie zawied|i sie. Beach Club zmienit sie nie do
poznania - na wejsciu witat wszystkich Rowerowy Bar Havany,
czyli Strefa Havana Experience, a przy nim zapach $wiezej miety
i skrzynki z limonkami. Goscie na bazie rumu marki Havana Club
(pod okiem wykwalifikowanego barmana) mogli samodzielnie
przygotowac Mojito! Kubarskie rytmy zaserwowat za$ szalony DJ
Ed Szynszyl, promotor kultury latina, legenda latinotecas w Polsce.
Restauracja Dune we wspétpracy z Havana Club ma dla Panstwa
jeszcze jedng niespodzianke: wystarczy wejs¢ na strone www.pro-
stozsercakuby.pl, by wzig¢ udziat w konkursie, w ktérym nagroda
jest podréz na Kube.
Doda¢ warto, ze podobne wieczory, jak ten kubanski, odbywaja
sie w klubie plazowym Dune w kazdy piatek i w kazda sobote.
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Foto: Marcin Betlifiski

MODA
PRAKTYCZNA

ara Betkier, przesympatyczna mfoda projektantka, absol-
Swentka Wozornictwa na Politechnice Koszalinskiej, nie zasypia

gruszek w popiele. W czasie studidw byta jedna ze ,sprezyn”
bardzo kreatywnej grupy North Fashion, ktéra nie poprzestawata
na pokazywaniu projektéw tylko w murach uczelni i przebita sie
do $wiadomosci koszalinian, organizujac profesjonalne publicz-
ne pokazy swoich modowych prac. Studia sie jednak skonczyty,
absolwenci rozsypali sie po kraju. Samodzielnie startujg w zawo-
dowym zyciu na wiasny rachunek. Pani Sara Betkier robi to w po-
mystowy sposdb. Otworzyta wtasnie pracownie w Koszalinie przy
ulicy Pitsudskiego, gdzie bedzie projektowata i szyta. Nie beda to
jednak wytacznie ,kreacje na pokaz”, ale konkretne ubiory dla kon-
kretnych pan. Juz jest grupa koszalinianek, ktére korzystaja z szan-
sy na oryginalne stroje i staty sie klientkami mtodej projektantki.
Z pewnoscig wkrétce bedzie ich wiecej, bo wies¢ rozniosta sie po
miescie lotem btyskawicy. Kontakt z pracownig nawigza¢ mozna
poprzez blog internetowy pani Sary.
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PIERWSZE
URODZINY HOTELU
MARINA MIELNO

Q z trudno uwierzy¢, ze to dopiero na pierwsza swieczka na

urodzinowym torcie hotelu Marina Mielno. Dzieki niezwy-

ktej aktywnosci i kreatywnosci jego wiascicieli, panstwa
Anny i Przemystawa Sakéw, dobre zamieszkat on w swiadomosci
nie tylko przyjezdnych gosci, ale réwniez koszalinian. A to z powo-
du m.in. zaangazowania w mnéstwo waznych srodowiskowych wy-
darzen, ale przede wszystkim dzigki doskonatej kuchni i przemitej
atmosferze w restauracji Biata Dama, ktéra miesci sie¢ w hotelu. |+
Zyczymy wielu dalszych sukceséw! ¥



SZUKAJCIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Buongiorno, ul. Zwycigstwa 32

Centrala Artystyczna,

ul. Heleny Modrzejewskiej 31

City Box Rynek Staromiejski 14

Club 2CV Restauracja, ul. Piastowska 1
Fenicja CH Merkury,ul. Zwycigstwa 46
Gospoda Jamieriska, Mtyriska 37

Maredo, ul. Zwycigstwa 45

Park caffe, ul. Asnyka 11

Sushi Moon Galeria Emka Koszalin | pietro
Sushi77 CH Atrium Koszalin,

ul. Paderewskiego 1

Viva Italia, ul. Sktodowskiej — Curie 1-3
Toscana Pizzeria Ristorante ul.Ks. Bp. (z.
Domina 5 (Pasaz Millenium)

Zamkowy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 23,
Dartowo

Bar Vittorio, ul. 1 Maja 22/4

(kompleks Milenium)

Cukiernia Kaliszczak, ul. Zwyciestwa 152
Cukiernia Kaliszczak, ul. Zwyciestwa 26 a
Cukiernia Kaliszczak, ul. Mtyriska 48

I Buon Cafe, ul. Ks. Bp. Cz. Domina 3/6
Lalka Resto Cafe, ul. Zwycigstwa 32
Pauza, ul. Kaszubska 6A/2

Swiat Lodow, ul. Zwyciestwa 43

Swiat Lodéw, Galeria Emka

Aquarius Beauty,

ul. Fredry 15a, Kotobrzeg

DomiNika Fitnesstudio,

ul. Franciszkariska 104 b
Dermalogica ul. Zwyciestwa 40
C.H.Jowisz | pietro

ETNA Salon Fryzjerski,

ul. Franciszkariska 105

Glamour Salon kosmetyczny,

ul. Nowowiejskiego 4a/3

K.A.F. Forma, ul. Franciszkariska 24
Fryzjerstwo Ewelina FarynaCH Jowisz,
ul. Zwyciestwa 40

Galeria Urody,, Jasminum’, ul. Fatata 11F
Gabinet Kosmetyki i Wellnes Rose

ul. Pitsudskiego 45

Nefretete — Studio Urody CH Jowisz,
ul. Zwyciestwa 40

Pure Fitness, CH Atrium

Pure Fitness, Kosmos

Rejuvi cosmetics Centrum Kosmetyki
Profesjonalnej, ul. Poprzeczna 3

Salon Fryzjerski Dorota, ul. B. Krzywoustego 4

Studio Urody Mega, ul. Popietuszki 3
Studio Urody BrandGaleria Emka,

ul. Jana Pawta |1 20

Studio Urody Joanna sliwiriska,

ul. Bolestawa Krzywoustego 18/1
Studio Kosmetologii Agata Zejfer
ul.6 Marca 16, Uniescie

SYNERGIA Biernacka i Przygorski S.J.,
ul. Modrzejewskiej 13

Adent Gabinet Stomatologiczny,

ul. 4-go marca 23g

Optyk Lewinscy, ul. Zwyciestwa 24

Optyk Lewinscy,ul. Pottawska 2/2
Prywatna Praktyka Stomatologiczna
Magdalena i Sebastian Lenkiewicz,

ul. Jantarowa 25A, Koszalin

Prywatny Gabinet Stomatologiczny
Marcin Bogurski, ul. Boczna 11/5, Koszalin
Prywatna Praktyka Stomatologiczna Pawet
Iwanek ul. Jaworowa17 Koszalin

Sanatus Gabinety Spegjalistyczne,

ul. Zwirowa 10

Club 2CV Hotel, ul. Piastowska 1
Gromada Hotel 3*,

ul. Zwyciestwa 20-24

Hotel Trawa, ul. Szczeciriska

— Stare Bielice 7a

Hotel Sport, ul. Sportowa 14

Ikar Centrum Zdrowia i Wypoczynku,
ul. Rodziewiczéwny 24, Kotobrzeg

Ikar Plaza Centrum Zdrowia i Wypoczynku,
ul. Wschodnia 35, Kotobrzeg

Lidia, ul. Dorszowa 3, Dartowo

Marina Mielno-Pensjonat nad Jeziorem
ul. Chrobrego 26A,Mielno

Hotel Medical SPA Unitral,

ul. Piastéw 6 Mielno

Meduza, ul. Nadbrzezna 2, Mielno
Pro-Vita, ul. Kosciuszki 17, Kotobrzeg
Royal Park Hotel & Spa,

ul. Wakacyjna 6, Mielno

Verde, ul. Koszaliriska 1, Mcice

Villa Taris, ul. Koszalinska 70-72, Kotobrzeg
Willa Alexander Spa&Wellness,

ul. BoWiD 7, Mielno

Antracyt ul. Miyriska 54A Koszalin
A-tom webski sklep,

ul. Drzymaty 15, Koszalin

Aryton Merkury ul, Zwyciestwa 46
Bokaro, ul.Brzozowa 1, Koszalin
Boutique Chiara

Hotel Marine

ul. Sutkowskiego 9 Kotobrzeg

Dom Mody Polskiej, ul. Grunwaldzka 4
Lisa Ferrera Salon Sukien Slubnych,
ul. Bolestawa Krzywoustego 4a
Salon Meskiej Mody Slubnej

Sklep Mysliwski Hubertus,

ul. Kaszubska 10 b

Swiat Mebli, ul.Szczeciriska 38
Modes Jabtoniscy, ul. 1-go Maja 4
Tropex — Salon Meblowy,

ul. Szczeciriska 5

Yacob, ul. Zwycigstwa 115

Przedsiebiorstwo budowlane Kuncer
Sp-z0.0., ul. Wawozowa 15

Abelard Nieruchomosd, ul. Dworcowa 1
Center Nieruchomosi, ul. Mtyriska 15/2
Gadomska Nieruchomos,

ul. Miyriska 10/1

Gotek Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 142

Galeria Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 160

Invest Nieruchomos,

ul. Wyszyniskiego 3 /3
Indahouse.pl

ul. Oskara Lange 29A

Koszaliriska Agencja
Nieruchomosci Szczerbinscy,

ul. Bogustawa Il 3
Nieruchomosci, ul. Pottawska 7 /1
Koszaliriska Izba Przemystowo
Handlowa, Plac Wolnosci 2-3
House Martin Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 155

Urbanowicz S.C. Centrum
Nieruchomosci, ul. Andersa 2

GRACJUS Kancelaria Doradcy
Podatkowego Iwona Nowaczyk,

ul. Szczecinska 8-10/18

Biuro Rachunkowe, Sukces”

Maria Bladyn, al. Monte Cassino 6
Kancelaria Podatkowa Constans,

ul. Wojska Polskiego 24-26

Kancelaria Notarialna Joanna i Tomasz
Paplaczyk, ul. J. Matejki 1

Auto.Galeria ul. GnieZnieriska 32, Koszalin
Peugeot, Mojsiuk Motor Sp. J.

Stare Bielice 27c

Auto Mojsiuk Autororyzowany

Dealer Hondy, Stare Bielice 128
Autoryzowany Dealer

Mercedes-Benz Mojsiuk Sp.j.,

Stare Bielice 128

Drewnikowski Koszalin

Autoryzowany Dealer Citroena,

ul. Piastowska 1

Dubnicki. Sp. z 0.0. Autoryzowany

dealer Renaulti Dacii,

ul. Gnieznieriska 81

Opel Dowbusz, ul. Lniana 3
Krotoski-Cichy, u. GnieZnieriska 43a
Toyota Wojciech Jankowski, ul. Okrezna 4

AGA HOLIDAY Biuro Podrézy

ul. Pitsudskiego 88 A

Rainbow Tours CH Atrium,
ul.Paderewskiego 1

Rainbow Tours Galeria Emka,

ul. Jana Pawta |1 20

Biuro Turystyczne TURYSTA Stawomira
Matgorzata Ignatowicz, ul. Andersa 2
Laba Holiday ul. Dworcowa 4

Biuro Podrézy ITAKA,

ul. Domina 7/9 (Pasaz Milenium | p.)

EXODOS Biuro Podrdzy, ul. Kaszubska 6A
TUI Centrum Podrdzy, ul. Paderewskiego 1
(Galeria Atrium)

Apteka Centralna, ul. Zwycigstwa 154
AderoStudio — Projektowanie

Whetrz, ul. Spokojna 79

Al-Eko, Swieszyno 39%a

Battycki Bank Spotdzielczy,

ul. Zwyciestwa 13/1

Battycki Teatr Dramatyczny

im. Juliusza Stowackiego,

ul. Heleny Modrzejewskiej 12

Biuro Promogji i Informagji

Turystycznej Gminy Mielno,

ul. Lechitéw 23, Mielno

Biuro Podatkowe Jagietto,

ul. Szczecifiska 25A/202

BOG-MAR Apartamenty SPA,

ul. Fredry 9, Kotobrzeg

BZWBK 11 0/Koszalin, ul. 1-maja 12
Centrum Biznesu, ul. Zwycigstwa 42
Centrum Kultury, ul. Zwyciestwa 105
City Developmen S.C., ul. Pitsudskiego 28
Cratus Centrum Korepetydji i Kursow,

ul. Powst. Wielkopolskich 19a

Getin Noble Bank, Centrum Kredytow
Hipotecznych, ul. Zwyciestwa 87

Galeria Na Pietrze, ul. Dworcowa 8
Galeria Portret Swiata, ul. Mieszka | 25
Galeria Sztuki, ul. Zwyciestwa 20-24
HAFTKOM, ul. Kosynierow 47

HS99 Herman i Smierzewski Biuro
Projektowe, ul. Mickiewicza 6/3
International House, ul. Zwyciestwa 7-9
Instytut Dobrych Praktyk Biznesowych
sp.z0.0., ul. Zwyciestwa 126

KARR SA, Koszalin, ul. Przemystowa 8
Koszaliriska Izba Przemystowo

— Handlowa, ul. Plac Wolnosci 2-3
Kwiaciarnia Centrum, ul. Gnieznieriska 38
Klub Adria Squash, Koszalin,

ul. Grunwaldzka 8-10

Klimatex, ul. Sienkiewicza 17 d, Kotobrzeg
Meden-Inmed Sp. z 0.0., ul. Wenedow 2
Miejska Energetyka Cieplna Dziat
Obstugi Klienta, ul. tuzycka 25a

MK Bowling Galeria Kosmos, ul. Okrzei 3
Muzeum, ul. Mtyriska 39

Mydlarnia u Franciszka, ul. Zwyciestwa 155
Norman — Centrum Rehabilitacyjne,

ul. Pomorska 28

Polska Zegluga Battycka SA Polferries,
ul. Portowa 41, Kofobrzeg

Radio Koszalin S. A., ul. Pitsudskiego 41
Regionalne Centrum Informacji
Turystycznej Koszalin, ul. Dworcowa 11
VAN PUR S.A. Browar w Koszalinie,

ul. Spotdzielcza 8

Symulmed Jarostaw Kalenik, ul. Sportowa 2
Spétdzielnia Unia, Biuro Obstugi

Klienta, ul. Lechicka 23

Teatr Variete Muza, ul. Morska 9

Urzad Miasta, ul. Rynek Staromiejski 6-7
Studio Tarica Pasja, ul. Jana Pawta Il 4A
Zbigniew Murzyn Galeria, ul. Dworcowa 6
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