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PROGRAM FESTIWALU

MIEJSCA SPOTKAN:

TERMINAL SZTUKI - UL. KOTWICZNA

SCENA PRZY LATARNI MORSKIEJ - UL. WSCHODNIA
KINO BAJKA - UL. MORSKA 56

HOTEL APOLLO - UL. KAPIELOWA

CZWARTEK 11 lipca
13:30 Koncert - La Donna e Mobile
14:00 Uroczyste otwarcie Festiwalu
14:30 Kietbasa i Sznurek” — spotkanie z prof. JERZYM
BRALCZYKIEM i MICHALEM OGORKIEM
15:30 ,Passent rozebrany” — Jan Wrébel i Ewa Winnicka
dokonajg rozbioru felietonéw mistrza literackiego
felietonu DANIELA PASSENTA
16:30 ,Alfabet mafii” — PIOTR PYTLAKOWSKI opowie
o kulisach Swiata przestepczego; spotkanie prowadzi
Cezary tazarewicz
17:30,Z nieba do piekta”’— o politycznym upadku Andrzeja
Leppera opowie MARCIN KACKI, autor ksigzki
,Lepperiada”; spotkanie prowadza Michat Ogorek,
Cezary tazarewicz
18:30,Czy radio przetrwa?”— Debata Tréjki i Radia Koszalin;
Jan Wrébel, Michat Olszanski, Piotr Ostrowski,
Cezary Szewczyk; spotkanie moderuje Pawet Sito
19:30,Przemiany w obiektywie”— fotoreporter,Gazety
Wyborczej” SEAWEK KAMINSKI przedstawi na zdjeciach
najwazniejsze wydarzenia polityczne ostatnich 20 lat
20:30,Morfina Twardocha” - SZCZEPAN TWARDOCH, literacki
fenomen roku, laureat Paszportu,,Polityki” za powies¢
,Morfina’, w rozmowie z dziennikarka Anng Dziewit-Meller
21:30,Spotkanie z Gombrowiczem” - WOJCIECH PSZONIAK
czyta utwory Witolda Gombrowicza
22:30,My i Oni”— wieczér wspomnien o Teresie Torafiskiej,
scenariusz i prowadzenie Michat Ogérek z udziatem
m.in. Matgorzaty Purzynskiej, autorki ksigzki-wywiadu
pt.,Ja, My, Oni” (Hotel Apollo)

PIATEK12 lipca
DZIEN POLSKIEGO RADIA

10:00 Festiwalowe Studio Radia Koszalin na zywo
morska i terminal sztuki
11:00 ,Co w mowie piszczy” - jezykoznawca
prof. KATARZYNA KEOSINSKA w rozmowie
z prof. Jerzym Bralczykiem i Michatem Ogérkiem
12:00,The Beatles i ja"— redaktor PIOTR METZ, najwybitniejszy
znawca Beatleséw, opowie o spotkaniu z Paulem
McCartneyem i innych fascynujacych historiach
14:00,Lubariski - Legenda Futbolu”— MICHAL OLSZANSKI
zaprasza na,Godzine Prawdy”z mistrzem olimpijskim —
WEODZIMIERZEM LUBANSKIM (konkursy)
15:00, Lista NiedZwiedzia"~ MAREK NIEDZWIECKI,
w rozmowie z Pawfem Sito, opowie o fenomenie Listy
Przebojow Programu Trzeciego PR
16:00 ,Tu Baron. Trzy wymiary gitary”— PIOTR BARON opowie
o swoich fascynacjach muzycznych, spotkanie
poprowadzi Andrzej Mielcarek
17:00,Zapraszam do Tréjki"— o fenomenie radiowej Tréjki
opowie dyrektor Programu Trzeciego MAGDALENA
JETHON; spotkanie prowadzi Cezary tazarewicz
17:00,MEDIA ATURYSTYKA"- debata - Hotel Lidia
18:00 Rozstrzygniecie Konkursu Reportazu,Battyk 2013"—
Hotel Apollo
18:00 ,Uliczne koneksje” — HIREK WRONA opowiada
o fascynacji polskim hip-hopem; prowadzenie
Pawet Sito
19:00,Siedem dalekich rejsow” — stuchowisko na podstawie
dartowskiej powiesci Leopolda Tyrmanda. (Hotel

Apollo)
RADLO
; KOSZALIN

DARLOWO

latarnia

Troja

LSKIE RADID

19:00 - 22:00 Lista Przebojéw Programu Trzeciego
— prowadzacy MAREK NIEDZWIECK]

20:00 Spotkanie z twdrcami i aktorami stuchowiska.:,Siedem
dalekich rejséw” Leopolda Tyrmanda nagrywanego
przez Radio Koszalin — Agnieszka Wiedtocha, tukaszem
Garlickim, Natalig Sikorg, Krzysztofem Czeczotem
- Hotel Apollo

21:00 Koncert DE MONO - festiwalowa scena Radia Koszalin
przy latarni morskiej

22:00 ,Studenci Trzeciego Wieku. Czterdziesci lat mineto
jak jeden dziert" - pokaz filmu, rez. Jerzy Gruza

22:00,Szkto kontaktowe” TVN24 — na zywo z Dartowa

SOBOTA 13 lipca
NASZ MALY PRL

- prowadzenie Pawet Sito

10:00 Festiwalowe Studio Radia Koszalin —
i terminal sztuki

11:00,Czyn spoteczny” - z udziatem gosci i uczestnikow
Festiwalu

12:00,Czterdziestolatek — czterdziedci lat pdzniej”— aktorka
ANNA SENIUK i rezyser JERZY GRUZA opowiedza

latarnia morska

o kulisach powstawania kultowego serialu epoki Gierka;

dyskusje moderuje Michat Ogérek
13:00 ,W swiecie Barei” - aktor KRZYSZTOF KOWALEWSKI
opowie o kulisach swojej wspotpracy z rezyserem
Stanistawem Bareja; rozmawia Witold Szabtowski
14:00 ,Wiadomosci z PRL-u"~ MARIA CZUBASZEK | ALICJA
RESICH-MODLINSKA w rolach spikerek odczytaja
wiadomosci telewizyjne z lat 70-tych i 80-tych
oraz fragmenty z ksigzek skarg i zazaler\ oraz listow
do sekretarzy PZPR
14:00-18:00 Przestuchania Uczestnikéw Konkursu
o Bursztynowy Mikrofon - scena Radia Koszalin
przy latarni morskiej: AGATA SWIETON — Sopot,
BAOBAB -Tychy, FLOU — Poznan, GRAWITACJIA
- Wodzistaw SI., JANUSZ RAPTUS WASCINSKI
—teczyca, KAPELANKA — Krakéw, KLINTON
—Warszawa, MOKROFON - Poznan, STASHKA
— Szczytno, TRABANDA — £6dz
15:00 ,To byto tak. Dzie targowy”— z Markiem Przybylikiem
rozmawia Grzegorz Miecugow
16:00 ,Dlaczego upadt Gierek”— JANUSZ ROLICKI, autor
jedynego ksigzkowego wywiadu z Edwardem
Gierkiem, opowie o jego micie i upadku; spotkanie
prowadzi Cezary tazarewicz i Daniel Passent
17:00,PrzysSawka” - spotkanie z satyrykiem HENRYKIEM
SAWKA o jego rysunkach z czaséw PRL-u - prowadzi
Andrzej Mielcarek
18:00,Kroniki Ogérka”— POLSKIE KRONIKI FILMOWE wybrane
i komentowane przez MICHALA OGORKA
19.00 TakLoopNie — koncert ubiegtorocznego laureata
konkursu o Bursztynowy Mikrofon - scena Radia
Koszalin przy latarni morskiej
19:00,Zdarzyto sie w Polsce. Opozycja w PRL~ panel
dyskusyjny pod patronatem Narodowego Centrum
Kultury; udziat biorg m.in.: Pawet Sito, Jacek Kleyff,
JanWrébel, Seweryn Blumsztajn, oraz Cezary tazarewicz

Hil'-h‘.lhl'

auralifai

BALTYK FESTIWAL
MEDIA | SZTUKA

DARtOWO

20:00 ,Nasz rodzinny PRL"— WITOLD SZABLOWSKI
i IZABELA MEYZA, autorzy ksigzki,Nasz maty PRL"
opowiedza, jak przeniesli sie w czasie do Polski
lat osiemdziesiatych; prowadzacy Pawet Sito
21:00,Telewizja" — JACEK KLEYFF $piewa utwory Salonu
Niezaleznych; koncert pod patronatem Narodowego
Centrum Kultury
21:00 Nocna Zmiana Bluesa - scena Radia Koszalin przy
latarni morskiej
22:00 ,Szkto kontaktowe"TVN24 — na zywo z Dartowa
22:00 ,Dyskoteka z lat 80"~ wspdIna zabawa przy
muzyce z ptyt winylowych z lat 80-tych;
prowadzi DJ Burn Reynolds (namiot)

NIEDZIELA 14 lipca
10:00-11:00 Lato w Polityce — Radio Koszalin na zywo
— terminal sztuki
11:00-12:00 ,Znacie? To postuchajcie” - Krystyna
Czubdwna, Anna Seniuk, Henryk Sawka
i Michat Ogérek czytaja ksiazki dla dzieci
12:00 ,Zostan mistrzem” — ¢wicz z mistrzem olimpijskim
WrADYStAWEM KOZAKIEWICZEM, marszatkiem
wojewodztwa zachodniopomorskiego Olgierdem
Geblewiczem, red. Michatem Olszariskim
i darfowskimi trenerami i sportowcami
(plaza przy hotelu Apollo)
12:00,Moja Syberia”- ks. KAZIMIERZ SOWA opowiada
0 zauroczeniu Syberia; rozmowe prowadzi
Cezary tazarewicz
13:00-14:30 ,Takie buty z cholewami”
— autor prof. Szewach Weiss w rozmowie
z Janem Ordyniskim i Ewa Winnicka
14:30 ,0d pornografa do ambasadora” - spotkanie
z szefem informacji Telewizji Polsat
JAROStAWEM GUGALA; spotkanie prowadzi
Filip tobodzifski
15:30-16:00 ,Znacie? To postuchajcie” — KRYSTYNA
CZUBOWNA czyta fragmenty ksigzki Swietfany
Aleksijewicz,Wojna nie ma w sobie nic z kobiety”
16:00 ,Zrozumiec kryzys" JACEK ZAKOWSKI w rozmowie
z Janem Wréblem
17:00 ,Kocham pana, panie Sutku "~ BENEFIS
KRZYSZTOFA KOWALEWSKIEGO prowadzi Michat
Ogorek
19:00 Koncert,Rozwijamy region w dobrym tonie”—
BALTIC NEOPOLIS QUARTET z zespotem
CHORZY NA ODRE (port)
19:00,0klaski, ach oklaski”— ANNA SENIUK
i MAGDALENA MALECKA prezentujg wg. poematu
Stanistawa Baliriskiego, czyli poetycko-muzyczng
opowiesc o sztuce i barwng wedréwke sladami
minionej epoki (Kino Bajka)
20:00 ,Drugie Spotkanie z Gombrowiczem”
—WOJCIECH PSZONIAK czyta utwory Gombrowicza
21:00 Koncert,Kumple to grunt”— piosenki Brassensa
w wykonaniu ZESPOLU REPREZENTACYINYGO
(namiot)

ORGANIZATORZY ZASTRZEGAJA SOBIE
MOZLIWOSC ZMIAN W PROGRAMIE
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SPIS TRESCI

awet malkon-

tenci  musza

przyzna¢,  ze
tegoroczny czerwiec nadat real-
ng tre$¢ hastu ,Koszalin - petnia
zycia”. Dwa ogdlnopolskie festi-
wale, mnogos¢ innych warto-
$ciowych imprez. Po raz pierwszy
od dawna nie sposéb byto byé¢
na wszystkich, chocby kto$ sie
bardzo starat.

Koszalinskie Konfrontacje
Mtodych ,m-teatr” oraz Festiwal
Mtodzi i Film maja wymiar ogdlnokrajowy. Trudno oceni¢, na ile przy-
niosty miastu rozgtos rzeczywiscie ogdlnopolski. Gdyby oprzed sie na
wrazeniu zwyktego konsumenta mediéw, trzeba by powiedzie¢ o nie-
dosycie. Ale to nie najwazniejszy aspekt sprawy. Istotniejsze jest to,
czym te festiwale byly dla koszalinian. Oba umozliwity kontakt z naj-
nowszymi tendencjami w dziedzinie teatru i filmu. Pozwolity poczu¢
puls wspdtczesnej kultury. Oba réwniez zaktadaty aktywno$é widzdw
- poprzez dyskusje z twdrcami o tym, co zostato pokazane na teatral-
nej scenie i kinowym ekranie. | to jest wedtug mnie ogromna warto$¢
tych wydarzen.

Oba festiwale maja swoja historig, s organizowane w sposab sfor-
malizowany, za publiczne pienigdze. Ale chciatbym zwréci¢ uwage na
dwa wydarzenia pod tym wzgledem zupetnie odmienne, wymyslone
spontanicznie a przygotowane sitami spotecznikdw. Zbiegiem oko-
licznosci rozegraty sie one tego samego dnia, 23 czerwca br. W samo
potudnie rozpoczat sie w Parku Ksiazat Pomorskich plenerowy koncert
.Muzykanadwodg"zorganizowany przez Péinocng Izbe Gospodarcza.
Znajackulisy koncertu wiem, ze odbytsie on dzigki bezinteresownemu
zaangazowaniu kilku zaledwie os6b. Oczywiscie bez zyczliwosci dyrek-
cji Zespotu Panstwowych Szkét Muzycznych, pedagogdw i wystepuja-
cejw parku mtodziezy koncertu by nie byto. Efekt okazat sie znakomity.
Popotudniem tego samego dnia w BTD odbyt sie spektakl ,Nie ko-
chaé w taka noc to grzech”. Klub Kiwanis poszedt za ciosem i zache-
cony powodzeniem pierwszej tego typu charytatywnej inicjatywy
zaproponowat dwuczesciowe przedstawienie, angazujac do roli ak-
toréw koszalinskich dziennikarzy, politykdw i przedsiebiorcéw. Zaba-
wa byta $wietna. Zrealizowany zostat przy tym wazny cel spoteczny,
bowiem bilety wstepu stanowity cegietki na rzecz akgji Eliminate, czyli
walki z plaga okotoporodowych zakazen tezcem. Zebrane pienigdze
sfinansuja zakup szczepionek dla przysztych matek w biednych re-
gionach $wiata, gdzie zakazenia okotoporodowe zbieraja najwigksze
$miertelne zniwo.

O sukcesie tych inicjatyw przesadzito zaangazowanie pomysto-
dawcdw i wykonawcow. W obu przypadkach udowodnili oni, ze moz-
na zrobi¢ co$ niemal z niczego. Chwata im za to.

Tymczasem sezonu festiwalowego ciag dalszy. Niebawem trze-
cia edycja Battyk Festiwal Media i Sztuka. Pewnie wielu z Pafistwa
w dniach 11-14 lipca wybierze sie do Dartowa, do czego zacheca-
my. Dla tych, ktérym nie bedzie dane uczestniczy¢ w imprezie, przy-
gotujemy w sierpniowym ,Prestizu” szczegétowa relacje. Dartowski
festiwal to kolejny dowdd na to, ze kluczem do sukcesu jest dobry
pomyst, zaangazowanie i konsekwencja. Zazdroszcze, ze nie odbywa
sie on w Koszalinie.

Fot. Wojciech Wojcik

Andrzej Mielcarek
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B Nagroda Pro Arte
dla Barbary Jaroszyk

Dyrektor Europejskiego Festiwalu Filmowego Integracja Ty
i Ja zostata laureatka prestizowej nagrody Pro Arte Marszat-
ka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. Wyrdznienie
zostato przyznane Barbarze Jaroszyk ,Za zaangazowanie,
pasje i rozwdj kultury, a takze za dziatalnos¢ artystyczna
na rzecz integracji os6b niepetnosprawnych ze spoteczen-

stwem”.
C zworka zwyciezcow  zo-
stafa wytoniona sposréd
43 zgtoszonych kandydatdw.
Barbare Jaroszyk do nagrody
nominowat prezydent Koszali-
na, Piotr Jedlinski. - To dla mnie
ogromne wyréznienie, zwlasz- e
czaw roku jubileuszu dziesiecio-  [FlAM
lecia festiwalu - mowi Barbara  [RRASS
Jaroszyk. - Kazda nagrode trak- . W
tuje jak zwienczenie pracy nie :
tylko swojej, ale i catego zespo- :
tu - wraz z Koszalinska Bibliote-
kg Publiczng - organizujacego
festiwal. To tez mozliwo$¢ promocji tego przedsiewziecia.
Statuetki Pro Arte (dtuta Andrzeja Litwy) przedstawiajace
zarys ludzkiej postaci wspinajacej sie na palcach, symboli-
zujace akt tworczy, natchnienie, wolnosé i lekko$¢ - laureaci
odebrali podczas uroczystej gali 22 czerwca br. w Teatrze
Polskim w Szczecinie. pr

Barbara Jaroszyk

| R E KL AMA|[

Leung Ting

WING TSl
LING-FUI

TRENINGI
wiorek 1¢
czwartek 19

www.wingtsun-koszalin.pl

B Nowe wtadze
Koszalinskiej Izby
Przemystowo-Handlowej

J',.-F'
" Neksandra Ciesielska

Aleksandra Ciesielska, wicedyrektor ds. ekonomicznych
Zaktadu Gazowniczego, do 2016 roku pokieruje Koszalin-
ska Izba Przemystowo-Handlowa. Walne zgromadzenie
KIP-H 25 czerwca br. wybrato takze pozostate wiadze izby.

;K / iceprezydentami zostali: Mirostawa Danielewska (firma

ArteTendence; petnita te funkcje takze w poprzedniej ka-
dengji), Romuald Sobieralski (Comfort Glass; poprzedni prezes)
i Lucjan Sowinski (na co dzien prokurent w firmie Espersen). W skfa-
dzie Rady lzby znalezli sie: Krzysztof Bicz, Piotr Flens, Jadwiga Gur-
gurewicz, Tadeusz Herbreder, Elzbieta Jasinska, Elzbieta Kapela,
Matgorzata Kisielewska, Agnieszka Niechajczyk, Tadeusz Osiecki,
Andrzej Pawtowski, Lech Wojciechowski, Robert Zwierzchoniewski.
Wybrano takze komisje rewizyjna i sad polubowny.

Koszalinska Izba Przemystowo-Handlowa jest jedna z najstarszych
tego typu organizacji w Polsce. Wigkszos¢ tworzacych ja przedsie-
biorstw przynalezy do niej od samego poczatku, a sama KIP-H jest
od 1993 roku cztonkiem Krajowej Izby Gospodarczej.

Obejmujaca funkcje prezydenta izby pani Aleksandra Ciesielska
od dziewieciu lat pracuje w koszalinskim oddziale Wielkopolskie]
Spétki Gazowniczej, a wczesnie] kierowata tutejszym oddziatem
banku PeKaO SA. Jest absolwentkg Akademii Ekonomicznej we
Wroctawiu i menedzerskich studiéw MBA. Dziekujac kolegom za
wybor, stwierdzita, ze za cel stawia sobie zwiekszenie zaangazowa-
nia przedsiebiorcéw w dziatalno$¢ samorzadowa i dziatania konsoli-
dujace $rodowisko gospodarcze. pr

Sledz nasz profil na
FACEBOOKu.

https://www.facebook.com/prestiz.magazyn.koszalinski

facebook s
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I ——
WYDARZENIA

B Gwiazdy na wyciagniecie reki

Takiej imprezy nie ma zaden nadmorski kurort w Polsce! Tylko w Dartowie mozna spotkac jednoczesnie znanych dzienni-
karzy, aktoréw, politykéw i sportowcéw. Tylko tutaj organizowany jest Baltyk Festiwal Media i Sztuka.

\/ I aria Czubaszek opowiadajaca o sesji zdjeciowej dla ,Play-
boya" Krystyna Janda wspominajgca czasy, gdy jako

dziecko kapata sie w cynowej wannie stawianej pod wisnig. Wha-
dystaw Kozakiewicz wspominajacy olimpiade w Moskwie i reakcje
nienawidzacej go publicznosci, ktdrej pokazat swoj stynny gest
zgietego tokcia. Minister Bartosz Artukowicz (dartowianin) z nostal-
gig opowiadajacy o tym, jak na plazy w Dartowku sprzedawat lody
Bambino. Takich historii
mozna stucha¢ godzina-
mi. Doskonale wiedzg o
tym wszyscy przyjezdza-
jacy do Dartowa na Battyk
Festiwal Media i Sztuka.
To impreza bardzo
mtoda (miedzy 11 a 14
lipca br. odbedzie sie
jej trzecia edycja), a juz
gtosna w catym kraju.
Dlaczego? Bo nikt inny
wczesniej czego$ takiego
nie wymyslit. - Od lat szu-
kalismy pomystu na co$
niebanalnego. | nie miat
to by¢ kolejny koncert
wielkiej gwiazdy estrady.
Chcielismy stworzy¢ cos,
co przyciagnie do Darfo-
wa turystow, ktdrzy cenig
kontakt z innymi ludzmi,
spotkania w mitej atmos-
ferze, sg aktywni i szukajg
rozrywki na wysokim po-
ziomie - moéwi Arkadiusz
Klimowicz, burmistrz Dar-
towa. - | taki whasnie jest
nasz festiwal. Spotkaé
mozna na nim ludzi zna-
nych na co dzien z telewi-
zji. Nie zamykamy ich w
ztotej klatce. Jest na od-
wrét. Kazdy moze ich zo-
baczy¢, jak spacerujg po
naszych plazach, po dar-
towskim porcie czy rynku.
Mozna z nimi porozma-
wia¢, poprosic¢ o autograf =
czy zrobi¢ pamigtkowe ©
zdjecie. Proste, ale jedno-
czednie fascynujace.
Daniel Passent, jeden z najbardziej znanych polskich felietoni-
stow i byty ambasador Polski w Chile, jest wrecz zachwycony for-
mulfg tej imprezy. - Promenadg przechadzaja sie turysci. Kazdy z
nich moze na chwile zatrzymacd sie, postuchad o czym opowiadamy,
zadad kilka pytan i za chwile wybraé sie na plaze. Nigdy nie bratem
w czyms$ takim udziatu, ale bardzo mi sie to podoba - opowiadat
przed rokiem, udzielajac kolejnego wywiadu. W tym samym czasie
w Terminalu Sztuki potozonym w dartowskim porcie autografy roz-
dawali profesor Jerzy Bralczyk i felietonista Michat Ogorek.
Waznym, jesli nie najwazniejszym ogniwem festiwalu, sg dzien-
nikarze. To oni prowadzg spotkania otwarte dla publicznosci, prze-
pytuja gosci i podsuwaja tematy do rozméw. W tej roli widzieli-

aciej Rudzin, Marcin Golik

$my juz Michata Olszanskiego z radiowej ,Tréjki", Marcina Mellera,
wtedy redaktora naczelnego ,Playboya”, Cezarego tazarewicza,
dziennikarza tygodnika ,Wprost” (pochodzgcego zresztg z Darto-
wa), ktéry wspdlnie z burmistrzem wymyslit ten festiwal. A tematy
rozmoéw sg przerézne. Czasami, jak w przypadku Krystyny Jandy,
jest to dtuga opowies¢ o zyciu, domu rodzinnym i pracy. Innym
razem temat jest okreslony precyzyjnie - jak w przypadku Chrisa
Niedenthala - fotografa,
ktory zastynat gtosnym
zdjeciem z pierwszych
dni stanu wojennego
bedacym symbolicznym
podsumowaniem tam-
tego czasu. Niekiedy
rozmowy  przeradzaja
sie w fascynujace po-
jedynki prowadzacego
i przepytywanego. Tak
byto przed rokiem, gdy
Michat Ogodrek spotkat
sie z Bartoszem Artuko-
wiczem.

Festiwal to réwniez
wielkie wydarzenia kul-
turalne. Aktorzy nie tylko
spotykajg sie z publicz-
noscig, ale tez zapraszaja
na swoje wystepy. Dzieki
temu moglismy juz ogla-
da¢ Wojciecha Pszonia-
ka w spektaklu ,Belfer”,
Joanne  Szczepkowska
i Hanne Konarowska
w sztuce ,ADHD i inne
cudowne zjawiska", czy
Mariana Opanie w reci-
talu ,Moskwa Odessa".
Do tego dodaé trzeba
wystawy, wyktady, po-
kazy filméw oraz szereg
imprez towarzyszacych.

To jednak nie wszyst-
ko. Przez kilka festiwalo-
wych dni Darfowo jest
obecne na antenach
stacji telewizyjnych na-
lezacych do grupy ITI.
To z Dartowa nadawane
sg wodwczas prognozy
pogody emitowane w TVN i TVN Meteo i stad emitowane sg od-
cinki programu ,Szkto kontaktowe” w telewizji TVN24. - Szybko
poczulismy, jak wielka jest sita telewizji, bo na brak turystéw nie
mozemy w ostatnich latach narzekaé - méwi Krzysztof Walkéw, se-
kretarz miasta, od poczatku zaangazowany w przygotowanie festi-
walu. ar

Szczegdtowy program festiwalu znajda Panstwo na stronie 2.
Na kolejnych stronach prezentujemy réwniez wydarzenia
zwigzane z medialnym partnerem darfowskiego samorzadu,
wspdtorganizujgcym Festiwal, czyli Radiem Koszalin.
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Z OGROMNA SATYSFAKCJA INFORMUJEMY, ZE KAPITULA NAGRODY
,DOBROCZYNCA ROKU 2012" W KATEGORII ,LOKALNY WYMIAR
SPOKECZNEGO ZAANGAZOWANIA FIRMY” PRZYZNALATEN ZASZCZYTNY
TYTUL BALTYCKIEMU BANKOWI SPOEDZIELCZEMU W DAREOWIE

W 16-letniej historii nagrody po raz pierwszy zdarzyto sie, by jakas instytucja zostata jej lau-
reatem dwukrotnie. Po raz pierwszy BBS wyrdzniono w maju 2011 roku, uznajgc go ,Do-
broczynca Roku 2010" w kategorii ,Lokalny wymiar spotecznego zaangazowania firmy".

Battycki Bank Spétdzielczy otrzymat réwniez nagrode dodatkowa: zaproszenie do elitarnego grona $wiatowych lideréw zréwnowazo-
nego biznesu w ramach Inicjatywy Sekretarza Generalnego ONZ - Global Compact, ktdra jest platforma wspdtpracy ponad 10 000 firm,

miast oraz o$rodkéw naukowych z ponad 145 krajéw $wiata.

Konkurs o tytut ,Dobroczyrica Roku” organizuje Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce, by docenia¢ przedsiebiorstwa, dla ktérych dzia-
tania spoteczne sg réwnie wazne, co sukces w biznesie. Nagroda ,Dobroczyrica Roku 2012" przypadta Battyckiemu Bankowi Spétdzielcze-
mu w Darfowie za wieloletnie zaangazowanie w lokalne inicjatywy i realny wktad w rozwdj regionu; za wsparcie finansowe, rzeczowe i or-
ganizacyjne dla licznych lokalnych instytucji, klubéw sportowych oraz wydarzen kulturalnych organizowanych na Pomorzu Srodkowym.

Nagrode, Dobroczyrica Roku 2012” w imieniu Banku 20 maja br. odbral
wWarszawie Ryszard Mroziniski, prezes zarzadu BBS w Dartowie

BBS w Dartowie prowadzi dziatalno$¢ poprzez sie¢ swoich od-
dziatéw i POK-6w na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego
i pomorskiego. Oferuje kompleksowe ustugi klientom indywidu-
alnym, biznesowym i instytucjonalnym. Dziatalno$¢ rozpoczat 11
stycznia 1946 roku. Posiada wylgcznie polski kapitat. Wypracowane
nadwyzki inwestuje w bezpieczne instrumenty finansowe. Jest 13-
tym bankiem spdtdzielczym, ktdry debiutowat na Gietdzie Papierdw
Wartosciowych, na rynku obligacji CATALYST. Na rynku tym, na 572
banki spdtdzielcze dziatajace na koniec 2012 roku, notowane sa 24
banki. Powierzone bankowi przez klientéw depozyty sa gwaranto-
wane przez Bankowy Fundusz Gwarancyjny. W Krajowym Rankingu
Myrdzniajace sie Banki Spétdzielcze” dartowski bank uplasowat sie
na 5. miejscu w podkategorii ,Dynamika sumy bilansowe]", a w pod-
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kategorii ,Dynamika depozytéw” na 3. miejscu. W rankingu ,Naj-
dynamiczniejsze banki spdtdzielcze - Gepardy Biznesu 2012" dla
rozstrzygniecia ktérego analizie poddano wyniki finansowe bankéw
spdtdzielczych za lata 2009-2012, BBS w Dartowie znalazt sie na 12
miejscu. Bank za swoje osiggniecia zdobyt liczne nagrody. Sposréd
ostatnich wymieni¢ warto tytut ,Regionalny Lider Innowacji i Rozwoju
2012", wyrdznienie w ogdlnopolskim finale konkursu ,Krajowi Liderzy
Innowacji i Rozwoju 2012" i tytut ,Ustuga 2013" - nagrodzony zostat
Gryfem przez Kapitute Nagréd i Wyréznien Srodkowopomorskiej
Rady Naczelnej Organizacji Technicznej. Tytuly te zdobyt za autorski
Program ELIZA - Elektroniczne Listy Zasitkéw. Bank otrzymat kolejny,
trzeci ,Srebrny Denar”, w Konkursie Koszalinski Denar - Nagroda Go-
spodarcza Roku.
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Festiwalowa odstona
Radia Koszalin

Jak przed rokiem scena muzyczna stanie w okolicy dartowskiej latarni morskiej

Battyk Festiwal Media i Sztuka, ktory rusza w Dartowie 11 lipca br., to juz tradycyjnie dwa bloki wydarzer i dwa wymiary.
W porcie, w Terminalu Sztuki przez cztery dni seria spotkan na zywo ze znakomitymi postaciami medidw, sztuki i sportu.
Na plenerowej estradzie przy latarni morskiej prezentacje muzyczne: konkurs dla debiutantéw o ,Bursztynowy Mikrofon”
Radia Koszalin i wystepy gwiazd. W tym roku rozgto$nia dorzuca dwie prestizowe atrakcje.

/

S cista wspotpraca samorzadu Dartowa i koszalinskiej rozgto-
$ni trwa od zesztorocznej edycji festiwalu. W ramach wspot-
organizacji imprezy Radio Koszalin zajmuje sie czescig muzyczng
- konkursem i koncertami oraz prowadzi na zywo dartowskie stu-
dio radiowe. W 2012 roku na festiwalowe] scenie zaprezentowato
sie dziewieciu wykonawcow z catej Polski, wybranych sposréd 100
zgtoszen. Poktosiem imprezy stata sie wydana przez Radio Koszalin
ptyta z utworami wszystkich finalistow.

AKCENT NA WIARYGODNOSC | SWIEZOSC

Ogolnopolski konkurs o ,Bursztynowy Mikrofon” jest szansg dla
nowych projektéw muzycznych, $wiezych artystow, solistow i zespo-
téw. Sylwester Podgdrski, kierownik Redakcji Muzycznej Radia Ko-
szalin, tak méwi o formule konkursu: - Dla wiekszosci wykonawcéw
udziat w Battyk Festiwal Media i Sztuka to wyjatkowa i czesto jedyna
szansa na pokazanie autorskiej muzyki. Wiekszo$¢ programéw typu

AUTOR: ADAM ROZANSKI

talent show nie oddaje prawdziwej duszy artysty, a rywalizacja pole-
ga tam na wykonywaniu ogranych coveréw. My stawiamy na wiary-
godnos(, szczeroéé przekazu i oryginalne kompozycje.

Aby wzig¢ udziat w konkursie o ,Bursztynowy Mikrofon” nalezato
do 31 maja br. wysta¢ premierowa piosenke (wczesniej niepubliko-
wang na ptycie) wraz z wypetnionym formularzem zgtoszeniowym.
Do finatu konkursu organizatorzy wybrali utwory dziewieciu wyko-
nawcow. Sa to: Kapelanka (Czestochowa/Zakopane), Agata Swieton
(Sopot), Stashka (Szczytno na Mazurach), Trabanda (£6dz), Grawita-
cja (Wodzistaw Slqski), Klinton (Warszawa), Flou (Poznan), Mokrofon
(Poznan), Baobab (Tychy). Dziesigtego finaliste wskazali internauci,
gtosujac na Facebooku, a zostat nim Janusz Raptus Wascinski (ke-
czyca koto Poznania).

Nagroda dla zwyciezcy jest niebagatelna, bo oprdcz rozgtosu,
ktory niewatpliwie daje uczestnictwo w ogdlnopolskim festiwalu,
finalista otrzyma 5 tys. ztotych oraz 50 godzin do wykorzystania
w Studiu Koncertowo-Nagraniowym im. Czestawa Niemena w Ra-



Piotr Ostrowski, pezes Radia Koszalin, za ktdrego sprawa
rozglosnia zaangazowata sie w darfowski festiwal

diu Koszalin. Przewidziane sa réwniez dwa honorowe wyrdznienia
- Nagroda Publiczno$ci i Nagroda Dziennikarzy.

Przestuchania finalistow odbeda sie w sobote, 13 lipca br,
w godz. 14.00-18.00. Tego samego dnia
o godz. 19.00 wystapi zespdt TakLoop-
Nie, laureat ubiegtorocznego konkursu.
A od 21.00 zaplanowany jest koncert
grupy DE MONO. Nastepnego dnia,
w niedziele (réwniez o godz. 21.00),
gwiazdg bedzie Nocna Zmiana Bluesa.
Warto zaznaczy¢, ze wszystkie prezentacje,
facznie z koncertami wieczornymi, sa dla
publiczno$ci bezptatne.

PRZEGLAD DOKUMENTU
MORSKIEGO

Podczas Festiwalu, 12 lipca br., zostanie
rozstrzygniety Ogdlnopolski Konkurs Re-
portazu i Dokumentu Radiowego ,Battyk
2013", poswiecony szeroko rozumianym
sprawom gospodarki morskiej i ludziom
morza. Jego celem jest przeglad najcie-
kawszych reportazy radiowych o tematyce
morskiej nadanych w polskiej radiofonii
publicznej w ostatnich pieciu latach. Biorg

WYDARZENIA

i &
Chwila po ogtoszeniu ubiegtorocznego werdyktu konkursowego

gtoénia ma sie tutaj czym pochwali¢, bo nasi dziennikarze kazdego
roku sg nagradzani na rozmaitych przegladach i konkursach wtasnie
za reportaze.

HIT: PREMIERA .
»SIEDMIU DALEKICH REJSOW”

Wydarzeniem bez precedensu jest
zaplanowana na piatek, 12 lipca br., pra-
premiera stuchowiska radiowego na
podstawie powiesci Leopolda Tyrmanda
.Siedem dalekich rejséw”, ktérej akcja
rozgrywa sie w powojennym Dartowie. To
pierwsza w dorobku Tyrmanda powies¢,
w Polsce prawie nieznana, a bardzo cie-
kawa. Komunistyczna cenzura uznata jg za
grozng dla ustroju, wciggneta na indeks
za propagowanie ,prywaciarstwa” i roz-
wigztosci. Tymczasem to po prostu dobra,
sensacyjna literatura. Dzieki inicjatywie Ra-
dia Koszalin przywracana wtasnie swiado-
mosci szerszego kregu odbiorcow.

Poczawszy od 11 czerwca br. w Te-
atrze Polskiego Radia w Warszawie trwa-
ty nagrania. Stuchowisko wyrezyserowat
Krzysztof Czeczot. Wystapili $wietni akto-

w nim udziat pracownicy i wsp6tpracowni- Bursztynowy Mikrofon 2013 ceka rzy: Agnieszka Wiedtocha, tukasz Garlicki,

Mariusz Bonaszewski, Witold Wielinski,

Krzysztof Radkowski, Kinga Tabor. Po pre-
mierze (godz. 19, hotel Apollo), przewidziane jest spotkanie z twér-
cami stuchowiska oraz z Natalig Sikora, ktéra skomponowata mu-
zyke do stuchowiska, a zupetnie niedawno na opolskim Festiwalu
Polskiej Piosenki wygrata , SuperDebiuty”. "

cy rozgtoéni Polskiego Radia z catej Polski.

Jak podkresla Piotr Ostrowski, prezes
zarzadu Radia Koszalin, konkurs jest powrotem do zarzuconej kil-
ka lat temu dtugoletniej tradycji przegladéw reportazy o tematyce
morskiej. - Mimo trudnych dla mediéw publicznych czaséw chcemy
promowa¢ ambitne formy dziennikarskie - podkresla. - Nasza roz-

Kazdego dnia dziennikarze koszaliniskiej rozgtosni poprowadza festiwalowe studio radiowe

Stuchowisko wedtug ,Siedmiu dalekich rejsow” zrealizowat diwiekowo Andrzej Brzoska



Fot. Radostaw Kolesnik
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Poznalismy
najpiekniejszych

(-,

;x / ybory najpiekniejszych przygotowata Agencja Image. Do

wystepu przed publicznoscig (22 czerwca br.) finatowa
szesnastka przygotowywata sie pod okiem pani Agaty Dobrowol-
skiej, korzystajac z goscinnosci hotelu Baltic Star w Mielnie.

Miss Polski Pomorza Srodkowego 2013 i Miss Foto zostata We-
ronika Kuczun z Ustki. Tytut pierwszej wicemiss przypadt Katarzynie
Wisniewskiej ze Szczecinka. Druga wicemiss zostata koszalinianka
Marta Dabrowska, a trzecig wicemiss i jednoczesnie Miss Internetu
- Aleksandra Pawtowska. Tytutem czwartej wicemiss jury obdarzyto
Pauline Tomiatoj¢.

Sporo emocji wywotaly wystepy panéw. Zeriska cze$¢ widowni

i\

Jedna z imprez z okazji jedenastych urodzin koszalinskiej Galerii Emka byly regionalne eliminacje konkurséw pigeknosci -
Miss Polski i Mister Polski. Jury ocenito osiem kandydatek i osmiu kandydatéw. Gléwne tytuly wyjechaty poza Koszalin.

Igora Brzeziriskiego i Weronike Kuczun jury uznato za najpiekniejszych

z przekasem komentowata fakt, ze dziewczeta prezentowaly sie
w strojach kapielowych, a w wyborach mistera takiego punktu
programu nie byto. Niemniej publicznosé reagowata zywiotowo,
a jeden z kandydatéw - Karol Krél z Koszalina - miat wéréd widzéw
liczny i aktywny fanklub.

Ztytutem Mister Pomorza Srodkowego 2013 wrécit do rodzinnego
Czluchowa Igor Brzeziriski. Wspomniany Karol Krél zajat w konkursie
drugie miejsce, ale za to pierwsze w glosowaniu internetowym, dzie-
ki czemu odebrat tytut Mister Internetu. Dalsze miejsca: drugi Wice-
mister Pomorza Srodkowego i Mister FOTO - Radostaw Paciejewski;
trzeci Wicemister Pomorza Srodkowego - Patryk Baranski.
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Osiem panien mtodych
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B Nastoletnie mistrzynie gotowania

Natalia Ciesiotkiewicz i Karolina Bychto zostaty laureatkami | finatu Migdzygimnazjalnego Konkursu ,MasterSzefik”, czyli

kulinarnych zmagan koszaliriskich nastolatkow.
C elem konkursu jest promowanie zdrowego zywienia.

Jego pomystodawczynia jest radna Barbara Grygor-
cewicz: - Z problemem otytosci zetknetam sie we wilasnej
rodzinie. Gdy udato sie go rozwiaza¢, pomyslatam, ze warto
cos zrobi¢ dla edukacji w tym zakresie mtodych ludzi i ich
rodzicéw. Tak zrodzit sie program ,Zdrowo jesz, lepiej zyjesz",
wprowadzony do szkét uchwatg Rady Miejskiej. Wdrozenie
tego pomystu byto mozliwe dzigki Politechnice Koszalinskiej,
ktérej grupa technologdw zywienia opracowata konspekty
do zaje¢ na réznym poziomie nauczania. Taka edukacje na-
uczyciele prowadzili na lekcjach wychowawczych. Ale wciaz
byta to jedynie teoria. Po trzech latach od wprowadzenia pro-
gramu zrodzit sie pomyst na to, by mtodziez mogta w prak-
tyce wykorzystac informacje, ktére czerpie z programu. | tak
powstat ,MasterSzefik".

W zmaganiach, ktdrych wspdtorganizatorem byto Gim-
nazjum nr 7 a miejscem finatu restauracja w Teatrze Variete
Muza, udziat wzieto 10 dwuosobowych druzyn. Eliminacje
trwaty trzy dni - w restauracjach Viva ltalia i Buongiorno. Efekty
pracy nastolatkéw oceniato jury w sktadzie: Barbara Grygor-
cewicz, Longina Kudelska (wiascicielka Buongiorno), dr Ma-
ria Dymkowska-Malesa (technolog zywienia z Politechniki Ko-

AUTOR: ANNA SOBIECKA
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Natalia Ciesiotkiewicz i Karolina Bychto - laureatki konkursu

szalinskiej), Karol kubak (szef kuchni Viva ltalia) oraz Wojciech
Kolinski (szef kuchni Buongiorno). Do $cistego finatu dostali
sie uczniowie koszalinskiej ,Czworki” - Natalia Puzio i Kamil
kata, ,Siédemki” - Patrycja Blichta i Martyna Jedrzejczyk oraz
.Dziewigtki” - Natalia Ciesiotkiewicz i Karolina Bychto.

Laureatkami ,MasterSzefika” zostaty Natalia Ciesiotkie-
wicz i Karolina Bychto z Gimnazjum nr 9. - Dowiedziatam sie
o konkursie przypadkiem. Moja partnerka zgtosita sie jako
pierwsza i poprosita mnie o pomoc. W domu uwielbiam go-
towad, dlatego tez nie miatam watpliwosci, czy wystartowac.
Tremy sie nie obawiatam, bo publiczne wystapienia zwykle
mobilizujg. Czutam sie swietnie mogac gotowac pod okiem
profesjonalnych kucharzy. Uwazam, ze takie konkursy powin-
ny pojawiac sie czesciej - méwi Natalia Ciesiotkiewicz.

Fot. Radek Kolesnik




B Kros po Gorze Chetmskiej
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W sobote 13 lipca br. Géra Chetmska zaludni sie biegaczami i piechurami. Stowarzyszenie SFX i Nadlesnictwo Karniesze-
wice zapraszajg ha impreze sportowa dla catych rodzin.

B iuro startowe bedzie dziatato od godz. 10.00 u pod-
néza goéry (ulica Stupska). Na godzine 11.00 ustalono
start do marszu na orientacje. Zgtoszenia maja by¢ przyjmo-
wane do ostatniej chwili. Nie bedzie to typowa rywalizacja
z ustaleniem rankingu. Wystarczy odnalez¢ przynajmniej trzy
ukryte w terenie punkty i zmiesci¢ sie w czasie 2,5 godziny,
aby zaliczyé marsz. Trase i mapki dla wszystkich uczestnikéw
przygotowato Nadlesnictwo Karnieszewice.

Start do biegu odbedzie sig w samo potudnie. Ciekawost-
kg jest to, ze bedzie mozna wybrad dystans jeszcze w trakcie
rywalizacji, poniewaz trasa biegnie po petli. Jesli kto$ zechce

Inicjatywa JEREMIE
dla rozwoju Pomorza Zachodniego

Rozwin swoja firme

z Inicjatywa JEREMIE
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pobiec 5 km, moze na tym zakonczy¢ wysitek. Ci, ktérzy zde-
cyduja sie na dystans dwa razy dtuzszy, pobiegna po petli
drugi raz. Do pierwszych dni lipca naptyneto ok. 200 zgto-
szen internetowych, ale organizatorzy nauczeni doswiadcze-
niem poprzednich imprez spodziewajg sie ponad 250 za-
wodnikéw. Jest to tym bardziej prawdopodobne, ze zapisy
beda przyjmowane nawet na pét godziny przed biegiem.

Na mecie czekajg pamigtkowe medale oraz stodki pocze-
stunek. Wszyscy uczestnicy imprezy moga réowniez zwiedzi¢
wieze widokowa i podziwiaé panorame Koszalina ze szczytu
Géry Chetmskiej.

| RE KL AM A}

27.07.2013
Cena od: 190 z /os.
wyjazd z Koszalina i ze Szczecina

HEIDE PARK - najwicksze wesote miasteczo w Niemczech
Sposrod wielu atrakgji, kazdy znajdzie cos wtasnie dla siebie. Dla zagdnych
adrenaliny, polecamy wpisany do ksiegi rekordéw Guinessa Rollercoaster
Colossos, ktéry spadajac pod katem 67 stopni, rozpedza sie do predkosci
120km/h. Nie mozna przej$¢ obojetnie obok kolejki gorskiej Desert Race,
ktéra w 2,4 s rozpedza si¢ do predkosci 120 km/h.

Sprawdz jak mocne masz sznuréwki na wiezy Scream - wysoko$¢ spadania
to az 71 metrow!!!

Heide Park to takze miejsca dla najmtodszych gdzie znajdziecie wiele
atrakcji dostosowanych do kazdego wieku. Mechaniczne hustawki, tratwy
wodne, zwariowane karuzele, to cos, co dzieciaki lubig najbardziej. Troche
tchu ztapiesz na jednym z licznym przedstawien takich jak m.in. Pirackie
Show, Akrobaci, Przedstawienie Hallo Spencer...
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www.odys-wczasy.pl, odys@odys—wczasy pl
Biuro Turystyczne ODYS Koszalin
ul. Wyszynskiego 5/2, tel. 94 346 53 31
ul. Dworcowa 4, tel. 94 342 26 52
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B Oklaski za muzyczna atrakcje

Jedni przyszli skuszeni wczesniejszymi zapowiedziami, inni - styszac dobiegajaca z oddali muzyke. Stuchacze koncertu
w koszalinskim Parku Ksiazat Pomorskich oklaskiwali zaréwno wykonawcéw, jaki i organizatoréw.

;x / ykonawcami byli uczniowie Zespotu Pafstwowych Szkét

Muzycznych przygotowani do wystepu m.in. przez panie
Ewe Szerede i Matgorzate Kobierska. Organizatorem - koszalinski
oddziat Pétnocnej Izby Gospodarczej w osobach jego prezesa Ro-
berta Bodendorfa i kierujacej biurem PIG pani Kingi Bidziuk, wspar-
tych przez szereg oséb i firm.

Pogoda w pierwsza niedziele lata (23 czerwca br.), kiedy odbywat
sie koncert, dopisata. A okolice stawu w koszalinskim parku zamie-
nity sie na trzy godziny w estrade pod gotym niebem. Pobliska ulica
Piastowska i parkowe alejki kusity (zwtaszcza najmtodszych) dodat-
kowymi atrakcjami. Byto wiec malowanie buziek, kataryniarz, pokazy

Jedna z atrakgji dla najmtodszych

~Fot. Mariusz Kuik, Radek Kolesnik

szczudlarskie, mobilny plac zabaw. Malarz Zbigniew Murzyn wysta-
wiat swoje obrazy. Kotobrzeskie Stowarzyszenie Mitosnikéw Dawnej
Motoryzacji pokazywato stare samochody. Na okazjonalnym stoisku
szkoty muzycznej mozna byto za niewielkie kwoty kupi¢ wystuzone
instrumenty muzyczne - to ciag dalszy akcji zbierania funduszy na
potrzebny jej uczniom nowy sprzet.

Trudno doktadnie oceni¢, ile 0séb przystuchiwato sie koncertowi.
Ale byto ich co najmniej kilkaset. Wérdd nich Anna Tomaszewska,
ktora do parku wybrata sie z szescioletnim wnuczkiem Piotrusiem:
- To piekna inicjatywa. Mam nadzieje, ze to poczatek nowej tradycji
w Koszalinie.
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Orkiestra Kamerton

oy Przybic piatke” szczudlarce :'_5‘1:-:- | Zokazji koncertu Pétnocna lzba Gospodarcza drukowala okazjonalng gazete
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grobud to przyktad organicznego
rozwoju. | sukcesu okupionego ol-
brzymim wysitkiem jego wiascicieli.
Firma pod obecng nazwg dziata od
1992 roku, ale jej korzenie to rok 1989
i spotka Prohandlus, zatozona przez
Mieczystawa Hendzla, z ktérym od samego poczatku pracowat syn
- Krzysztof. Dzisiaj to nadal przedsigbiorstwo rodzinne, z tym ze
juz trzypokoleniowe. Do zarzadzajgcych nim dziadka i rodzicow -
panstwa Krzysztofa i wony Hendzléw - dotgczyt bowiem konczacy
budownictwo na Politechnice Koszalinskiej pan tukasz.

PIERWSZY ADRES

Specjalnoscia firmy od zawsze byt beton towarowy, czyli podsta-
wowy materiat dostarczany na budowy ciezaréwkami popularnie
nazywanymi gruszkami, a na miejscu, w zaktadzie, wykorzystywany
do produkgji rozmaitych prefabrykatéw. Krzysztof Hendzel wspo-
mina: - Pierwszy kubik, jak my to okreslamy, sprzedat mdj ojciec, a
wyprodukowatem ja. Bylismy dostawcami dla dwczesnych potenta-
tow jak ,Arbet”, ,Bednarek” w Biatogardzie, sianowski ,Instal”. Wte-
dy nie mielismy sprzetu, mielismy tylko wezet betoniarski wynajety
od ,Instalu”. Pézniej byto troche tutaczki, z miejsca na miejsce. W
1993 roku osiedlismy przy ulicy Potczynskiej.

Od prawie 10 lat, czyli od czasu przejecia bazy po Koszalinskim
Przedsiebiorstwie Robdt Inzynieryjnych (KPRI) Agrobud rozwija sie
przy ulicy Szczecinskiej. Teren przy Potczyniskiej, gdzie pozostat nie-
wielki zaktad produkeyjny, ma juz nowe przeznaczenie. - Powstanie
tam osiedle mieszkaniowe. Mamy juz wstepna koncepcje na okoto
300 mieszkan - informuje Krzysztof Hendzel.

To co kiedys byto ktopotem, staje sie atutem. Kiedy w poblizu,
przy ulicy Weneddw, powstawato osiedle Koszalinskiego Towarzy-
stwa Budownictwa Spotecznego, jego mieszkancy skarzyli sie na
sasiedztwo firmy produkcyjnej. Teraz, kiedy Agrobud petng parg
dziata juz przy Szczecinskiej, a teren przy Potczynskiej zamienia w
dziatke budowlang, nowe domy stang sie niejako dopetieniem
osiedla KTBS. - To jest bardzo dobra lokalizacja. W tej chwili mozna
powiedzied, ze to niemal centrum miasta. W kapciach bedzie moz-
na wyj$¢ na zakupy do powstajacej w poblizu Czerwonej Torebki,
albo wsias¢ na rower i dojechaé do centrum handlowego Atrium.
A jednoczesnie mozna przejechaé samochodem raptem kilometr i
by¢ praktycznie poza miastem - wylicza Krzysztof Hendzel.

PRZESTRZEN | WYZWANIA

Kluczowy dla rozwoju Agrobudu jako firmy rodzinnej byt rok
1996. - Wezesniej mielismy w spdtce paru wspdlnikéw. Roznilismy
sie z nimi niektérymi pomystami. W 1996 roku rozeszlismy sie z
ostatnimi wspdlnikami i wyznaczylismy sobie wlasne cele, obrali-
$my wtasng droge. Potczyniska nie dawata nam mozliwosci rozwoju,
bo to teren przylegly do wspomnianego osiedla. Nie byto sensu
tam mocno inwestowad, tym bardziej ze plac jak na nasze potrzeby
jest nieduzy. W 2004 roku kupili$my przedsiebiorstwo KPRI i zacze-
ty sie rodzi¢ przemyslenia, by p6js¢ w produkcje masowa. W 2007
roku powstaje wezet betoniarki w Ustroniu Morskim. W 2008 roku
kupilismy kolejne wezty betoniarskie i wyposazenie fabryki. Row-
niez w 2008 roku uruchomilismy na zakupionych gruntach kopalnie
kruszyw w Ratajkach - relacjonuje Krzysztof Hendzel.

Fabryka, o ktérej mowa, to nowoczesna wytwdrnia kostki bruko-
wej. Zaktad w peftni zautomatyzowany, o poteznych mocach pro-

Ambitne zadania

Agrobudowi zdarzato sie realizowac bardzo ambitne
zamoéwienia. Tak jak przy budowie oddziatu radiote-
rapii w koszalinskim Szpitalu Wojewddzkim. Zastoso-
wany tam beton byt péttora razy ciezszy od zwyktego
i musiat spetnia¢ wymagania stawiane materiafom
stosowanym na budowach elektrowni atomowych,
gdzie szczegdlnie waznym parametrem jest odpor-
no$¢ na promieniowanie. Firma dostarczata réwniez
materiat do betonowania ztozonych konstrukcji inzy-
nieryjnych, jak mosty, sitownie wiatrowe, czy ostat-
nio - wrota sztormowe na kanale miedzy jeziorem
Jamno a morzem. - Klienci nam ufaja, bo wiedza, ze
dysponujemy odpowiednim sprzetem i przygoto-
wang kadra techniczng. Wiedzg réwniez, ze zawsze
moga liczy¢ na nasza rzetelnosé - przekonuje Krzysz-
tof Hendzel.

dukeyjnych. Jego wyroby, skladowane na placu przy ulicy Szczecin-
skiej, kazdego dnia rozjezdzaja sie ciezaréwkami po niemal catym
Pomorzu. Ale marka znana jest szerzej, mozna powiedzie¢ ze w skali
krajowej. Wsréd odbiorcdw sg juz takze podmioty zagraniczne. Jak
podkresla Krzysztof Hendzel, firma dysponuje tacznie 20 urzadze-
niami do produkcji materiatéw budowlanych i specjalistycznym ta-
borem samochodowym.

Kolejne inwestycje to rok 2011 - wezet betoniarski na terenie ko-
palni kruszyw w Ratajkach. Po dokupieniu przylegtych dziatek przy
ulicy Bohateréw Warszawy baza Agrobudu poszerzyta sie do 50
tysiecy metréw kwadratowych, czyli pieciu hektaréw. A to sprawia,
ze firma ma nadal przestrzen rozwojowa. Na przetom biezacego i
nastepnego roku przewidziane jest uruchomienie drugiej fabryki
elementdéw prefabrykowanych.

Ludzie dobrze zorientowani spekulujg na temat jeszcze jednej
duzej inwestycji Agrobudu w Koszalinie. - To bardzo ciekawy i inno-
wacyjny projekt - styszymy. Krzysztof Hendzel przyznaje, ze tocza sie
takie rozmowy, ale ucina: - Za wezesnie, zeby méwié o szczegdtach.
Bardzo duzo zalezy tutaj od przychylnosci prezydenta Koszalina i
samorzadu.

SUROWIEC Z WEASNEJ KOPALNI

Firma o tak olbrzymiej produkgji jak Agrobud potrzebuje masy
surowca. Najlepiej wlasnego, wydobywanego w nieduzej odlegto-
$ci od wytworni. Warunki takie spetnia kopalnia kruszyw we wspo-
mnianych podsianowskich Ratajkach, odlegtych od Koszalina o 26
kilometréw. Warto podkresli¢: kopalnia kruszyw a nie zwiru. Ze ztéz
o obecnej powierzchni 200 hektaréw wydobywane jest kruszywo,
ktére na miejscu - dzieki nowoczesnym urzadzeniom - dzielone
jest na tak zwane frakcje, czyli odmiany réznigce sie gruboscia i
sktadem. Osobno wiec gromadzone sg piaski, zwiry, kamyki réznej
$rednicy. Kazdy rodzaj materiatu ma nieco inne zastosowanie.

Wiekszo$¢ produkgji idzie na wlasne potrzeby Agrobudu. Czesé
jest sprzedawana innym odbiorcom. - Mamy bardzo wartosciowe
zZloza. Jest wielu chetnych na nasze kruszywo. Dlatego myslimy o roz-
budowie mozliwosci produkeyjnych - objasnia Krzysztof Hendzel.

WYKORZYSTAC CALY POTENCJAL

Dzieki przemyslanym inwestycjom w ostatnich latach Agrobud
umocnit sie w roli potentata na lokalnym rynku materiatéw budow-
lanych. Znaczaco powiekszyt zaréwno ilo$¢ wytwarzanych elemen-
tow prefabrykowanych, jak i ich asortyment. Dostarcza wszystko,
co potrzebne do budowy sieci kanalizacyjnych, drég, placéw. A co
najwazniejsze - z wlasnego surowca, na wlasnych liniach techno-
logicznych, produkuje rozmaite elementy betonowe uzywane do
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konstrukeji budynkéw mieszkaniowych: od bloczkédw fundamento-
wych, przez systemy $cienne po systemy stropowe. Jak podkre-
$laja szefowie firmy, jest ona w stanie samodzielnie wyprodukowac
90 procent elementéw potrzebnych do wznoszenia konstrukgji do-
moéw. Czym jest to pozostate 10 procent? - Nie produkujemy stali i
drewna, to zrozumiate - $mieje sie Krzysztof Hendzel.

Nic wiec dziwnego, ze w strategii rozwojowej Agrobudu poja-
wit sie nowy rodzaj dziatalnosci - deweloperka. - W ubiegtym roku
podjelismy decyzje o powotaniu Agrobud-Hendzel, spétki-corki do
prowadzenia dziatalnosci stricte deweloperskiej - informuje pan
Hendzel. - Jej rolg jest nadzorowanie naszych inwestycji zwigzanych
z branza deweloperska i budowlana. Jako cel na najblizsze dziesie-
ciolecie wyznaczylismy sobie budowe dwdch tysiecy mieszkan.

Konkurencja uwaznie przyglada sie tym poczynaniom i planom.
Zdaje sobie sprawe, ze Agrobud
ma olbrzymi potencjatijednocze-
$nie przewage nad wiekszoscig
firm w branzy. - Wykorzystywanie
do budowy mieszkan samodziel-
nie wytwarzanych prefabrykatow
i betonu wydaje sie dobrym po-
mystem - méwi jeden z koszalin-
skich deweloperdw. - Juz na star-
cie obniza koszty, a jednoczesnie
zapewnia obcigzenie produkcyj-
ne zaktadowi.

Pierwszym duzym przedsie-
wzieciem deweloperskim Agro-
budu jest kompleks budynkow
wielorodzinnych ,Panorama”
przy ulicy Paderewskiego, ktére-
go budowa niedawno sie rozpo-
czefa. Zaplanowanych jest tam
326 mieszkan. Budowe poprze-
dzity staranne, trwajace péttora
roku, przygotowania. - Nie cho-
dzito tylko o samo projektowa-
nie - wyjasnia Krzysztof Hendzel.
- Weczesniej musielismy sobie
odpowiedzieé¢ na pytanie, czym
sprzedawane przez nas miesz-
kania bedg sie réznity od innych
ofert. Wyobrazilismy sobie, kim
beda ich nabywcy. Wyszto nam,
ze nalezy postawi¢ gtéwnie na
ludzi poszukujgcych pierwsze-
go samodzielnego lokum. Jed-
noczesnie wiemy, jak wyglada
sytuacja ekonomiczna i jakie sg mozliwosci finansowe wiekszosci
mieszkancow Koszalina. Dlatego przy projektowaniu mieszkan
myslelismy kategoriami jak najefektywniejszego wykorzystania po-
wierzchni. Wyszto nam, ze wystarczajace moga by¢ nawet niewiele
ponad dwudziestometrowe lokalne pod warunkiem, ze zostang
rozplanowane w odpowiedni sposdb.

W ,Panoramie” beda jednak takze mieszkania duze. Wyzwaniem
dla biura projektowego architekta Marka Jankowskiego byto takie
ich zaplanowanie, zeby w tatwy sposéb dato sie wieksze lokale po-
dzieli¢ na dwa mniejsze i odwrotnie - z dwoch albo trzech matych
bez wiekszych probleméw stworzy¢ jedno wigksze. - Wszystko to
wynika z zyciowych obserwacji - objasnia wiceprezes Krzysztof
Hendzel. - Kogo$ sta¢ obecnie tylko na maty lokal, ale z czasem
moze sie okazac, ze bedzie potrzebowat wiecej miejsca, bo zatozy
rodzine albo urodza sie mu dzieci. Dokupujac sasiednie mieszkanie
bedzie mégt uzyskaé potrzebng przestrzen. Moze by¢ tez tak, ze
kiedy w rodzinie dysponujacej duzym mieszkaniem dorosnie dziec-
ko, przez nieskomplikowane dodanie $cianek dziatowych uzyska
sie dwa niezalezne lokale mieszkalne.

Dostepnos¢ - to klucz w mysleniu Agrobudu. Ma on zastoso-

wanie takze w przypadku osiedli domkéw jednorodzinnych zapla-
nowanych w Skwierzynce i Nowych Bielicach. - Ludzie poszukuja
komfortu mieszkania w domku, ale za cene duzego mieszkania -
mowi Krzysztof Hendzel. - My proponujemy im to juz od 300 tysiecy
zlotych. Przy tym nasze domki, budowane jako szeregowe, nie sg
Jprzewréconymi wiezowcami”. U nas dzigki nowatorskiemu projek-
towaniu klienci nie beda mie¢ sasiada za $ciana. Ale budujemy tak-
ze domy blizniacze i wolnostojace. Jest wiec w czym wybierac.
Firma planuje wyj$¢ z budowa mieszkan poza Koszalin. Na razie
nie zdradza wybranych lokalizacji. Ale zasadnicze zatozenia s nie-
zmienne. Maja to by¢ mieszkania na przecietna kieszen. Takie, ktére
moga na przykfad zainteresowaé osoby uprawnione do skorzysta-
nia z doptat w ramach nowego rzadowego programu ,Mieszkanie
dla Mtodych”. Nieduze, ale funkcjonalne, zbudowane porzadnie i z
dobrych materiatow.

KRYZYS, CZYLI SZANSA

Wiasciciele Agrobudu pod-
kreslaja, ze wejscie w nowa
branze to ich sposéb na kryzys.
- Najtatwiej sigé¢, zatamac rece i
narzekac¢ - méwi Krzysztof Hen-
dzel. - My dziatamy zgodnie z
przestaniem $wigtego Augusty-
na: ,Dopdki walczysz, jestes zwy-
ciezcg". Wychodzimy naprzeciw
trudno$ciom. Nie mamy ztudzen,
ze hossa na rynku budowlanym
- taka jak w latach 2007-2008 -
sie powtdrzy. Ona byta jak dar
niebios. Kto uznat, ze tak musi
by¢ zawsze, przegrat. Odczuli-
$my, oczywiscie, skutki kryzysu.
To byta presja klientéw na obni-
zanie cen az do granic absurdu
albo upadtosci odbiorcow, ktdre
skutkowaty tym, ze nie dostawa-
lismy naleznosci za dostarczony
towar. Powiedzielismy: dosc.
Majac w reku mocne atuty, czyli
baze surowcowa, nowoczesne
linie technologiczne do produk-
cji materiatdéw, $wietng zatoge,
dobra sytuacje finansowg i wia-
sng determinacje, podjelismy
wyzwanie czasu. Mamy $wiado-
mos¢, ze wejscie na rynek miesz-
kaniowy oznacza ryzyko. Ale minimalizujemy je przez dobre przy-
gotowanie inwestycji.

SIkA RODZINY

Krzysztof Hendzel kontynuuje: - Whasciwie kazdy wiekszy krok w
historii firmy byt zwigzany z jakim$ ryzykiem. Ale to zawsze nas mo-
bilizowato. 25 lat temu wyprodukowali$my pierwszy kubik betonu.
Wtedy naszym marzeniem byto mie¢ zaktad. Krok po kroku, dzieki
mojemu tacie i rodzinie, to sie udato. To byt naprawde wielki wysi-
tek nas wszystkich, wiele wyrzeczen i trudnych momentdw. Wszyscy
bylismy uczestnikami tworzenia firmy. Jestem za to bardzo wdziecz-
ny moim bliskim - tacie, stryjowi. Mamie, bo zawsze nas wspierata.
Bratu za inspiracje do realizacji pasji. Zonie, ktéra ze mna pracuje,
bierze na siebie duza cze$¢ obowigzkéw i odpowiedzialnosci, a
przede wszystkim od prawie 30 lat znosi moje fantazje, motywuje i
podziela pasje tworzenia. Nie moge nie wspomnie¢ dzieci, bo zda-
je sobie sprawe, ze mogto im brakowac ojca w czasie, kiedy bytem
bez reszty zaangazowany w prace.

Jesli podsumowania, to i plany. Krzysztof Hendzel méwi o nich:



- Kiedy mysle o rozwoju Agrobudu, patrze daleko w przdd, w per-
spektywie nastepnych 25 lat. Plan na ten czas zaktada, ze zbuduje-
my dwa tysigce mieszkan i dwa tysigce domkdw. Niejeden powie-
dziatby, ze sg to wyzwania kaskaderskie i ze lepiej by¢ ostroznym.
Mnie sie jednak wydaje, ze wtasnie w kryzysie firmy powinny sie
rozwijac. Trudnosci zmuszajg do myslenia, poszukiwania nowych
rozwigzan, kontrolowania kosztéw. W takim czasie trafiajg sie row-
niez rozmaite okazje. Warto to wszystko wykorzystywaé, zeby by¢
przygotowanym na nadejscie lepszego okresu i sprostanie wyma-
ganiom rynku.

Kiedy pytamy Krzysztofa Hendzla, kto jest dla niego wzorem w
prowadzeniu biznesu, bez namystu odpowiada: - Ojciec. On mnie
nauczyt wszystkiego. Ma silny charakter, jest typem przywédczym.
Ale to nie oznacza, ze kierowat wszystkim sam. Oddawat mi stop-
niowo rézne odcinki zadan. Jesli trzeba, mdj ojciec potrafi wstac
o pigtej rano w niedziele i pojecha¢ do pracy. Mama ma anielska
cierpliwosé, zeby to akceptowad. Bez takiej postawy nie bytoby na-
szego sukcesu. Jest powiedzenie, ze jedli liczy¢ na kogos, to tylko
na siebie. Ale to nie do korca prawda, bo na siebie mozna liczy¢
wtedy, kiedy jest sie samowystarczalnym. Jesli cztowiek potrzebuje
wsparcia duchowego i zrozumienia, a wiekszos¢ z nas tego potrze-
buje, to nie ma nic cenniejszego niz rodzina. Moje motto zyciowe
to ,Rodzina, wiara i mito$¢”. Tylko te wartosci pozwalaja na twdrczg
prace, spetnianie pasji i godne zycie.

JEST ZA CO DZIEKOWAC

Krzysztof Hendzel podkresla, ze ma szczescie spotykad na swo-
jej drodze niezwyktych ludzi, kontakt z ktérymi pozwala spojrzeé na
wyzwania i zycie z réznych punktdéw widzenia. W sposdb szczegdiny
docenia inspiracje ptynace z rozméw z architektem Markiem Jan-
kowskim: - Znamy sie od niedawna, bo jakie$ dwa lata. Ale duzo mu
zawdzigczam. To cztowiek, ktéry dla mnie jest nie tylko wsparciem

P———
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TEMAT Z OKLADKI

Szeroki wachlarz wyrobéw

Jesli wzigé pod uwage odmiany kolorystyczne w
galanterii ogrodowej i kostce brukowej, to mozna
stwierdzi¢, ze Agrobud ma w swoim wachlarzu pro-
dukcyjnym kilkaset wyrobdw, podzielonych na kilka
grup. S to wiec rozmaite elementy stosowane w bu-
downictwie drogowym (ptyty, ptytki, krawezniki itd.).
Wszystko do urzgdzania placéw, parkingéw i ogro-
déw. Wytwarza réwniez elementy stosowane przy
naprawach sieci kanalizacyjnych, cho¢ nie jest to
obecnie duza czes¢ jego produkcji; ten asortyment
ma by¢ specjalnoscig kolejnej planowanej fabryki. |
wreszcie - wszystko, co potrzebne w konstrukcji do-
moéw: bloczki fundamentowe, prefabrykaty do bu-
dowy $cian nosnych, nadproza, systemy stropowe.

projektowym, czyli fachowym. Potrafimy spedzaé po pare godzin
dziennie i rozmawiac nie tylko o projektach, ale i o zyciu. Jest czto-
wiekiem, ktéry ma olbrzymig wiedze, a zachowuje przy tym skrom-
no$¢. Bez watpienia pasjonuje sie tym co robi, ito nastaczy. Tak jak
pojmowanie uczciwosci i rzetelnosci. Mam dla pana Marka wielkie
uznanie i szacunek.

Inng osoba, ktérg Krzysztof Hendzel wspomina jako zrédfo inspi-
racji, jest spotkany po latach dawny kolega szkolny - ksigdz Roman
Piwonski, obecnie proboszcz w Starej kubiance. To jego rekag wy-
rzezbiony plafon, z sentencjg $w. Augustyna ,Dopdki walczysz, je-
stes zwyciezcg", wisi na poczesnym miejscu w gabinecie szefa Agro-
budu. - Nie spotykamy sie czesto, bo dzieli nas spora odlegtosc, a
kazdy ma duzo obowigzkéw - mdéwi Krzysztof Hendzel. - Ale kazda
nasza rozmowa ma dla mnie wielkg warto$c. "
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TAMARA ARCIUCH
- BEZ SCENICZNEJ MASKI

Chyba kazdy z nas co pewien czas robi zyciowe obrachunki. Gdy umdwilismy sie na roz-
mowe z aktorkg Tamarg Arciuch, okazato sie, ze i ona jest Swiezo po takim bilansie.

oi sie Pani starosci?

- Nie starosci, ale niedoteznosci. Nie chciata-
bym by¢ ciezarem dla bliskich. Powolutku oswa-
jam staroé¢, ale jestem gdzie$ pomiedzy. Ani nie
jestem juz mtoda, nie jestem tez stara.

- Dobrze czuje sie Pani w swojej skorze?

- Mogtabym mie¢ osiem lat mniej, ale nie z powodu wygladu.
Dopiero teraz dojrzatam do niektorych rzeczy i widze, co mogtam

AUTOR: DARIA PROCHENKA

zrobi¢ inaczej. Pewne zawodowe szanse sg juz za mng, ale teraz
wiem, jak trzeba byfo tamten czas wykorzysta¢. Zawsze méwitam:
,juz za pdzno, nie ma sensu juz tego robié". Teraz powtarzam, ,mo-
gtam zrobié to wtedy, teraz juz w ogdle jest za pdzno”. Bartek (aktor
Bartek Kasprzykowski, partner pani Tamary - dop. red.) przypomi-
na mi wtedy: ,ostatnio tez tak méwitas, moze jednak teraz zawalcz
o to". A ja nadal nie robie niektdrych rzeczy, zwlekam i od nich ucie-
kam... Ostatnio sama robitam sobie bilans i stwierdzitam, ze mine-



to juz troche czasu od moich ostatnich waznych projektéw. Moze
czasami dokonywatam ztych zawodowych wyboréw? Moze trzeba
byto inaczej do pewnych rzeczy podej$c? Ja nie umiatam $wiado-
mie pokierowac karierg i zabrakto wokdt mnie ludzi, ktérzy by mi
w tym pomodgli.

- Ale to przeciez nie koniec Pani kariery?

- Nie, absolutnie nie! Dlatego biore teraz byka za rogi, poki nie
jest za pdzno. ($miech)

- Czego Pani w takim razie najbardziej zatuje?

- Bytam ofiarg takiego podejscia, ktdre moéwi, ze trzeba ostroznie
dobieraé role. Miatam duzo propozycji i odmdéwitam osobom, ktd-
rym nie powinnam. Teraz czuje konsekwencje tego. Przeczytatam
kiedys wywiad z Danutg Stenka, ktéra powiedziata, ze teraz by nie
odmawiata. W Polsce trudno jest konsekwentnie kierowac swojg ka-
rierg. Udaje sie to nielicznym. Ludzi jest mato, przewaznie w filmach
graja ci sami aktorzy, a film z punktu widzenia kariery jest najwaz-
niejszy. Nie oznacza to, ze mysle o tym non stop. Ale w momencie,
gdy w kraju pojawia sie kryzys, mysle sobie, ze mogtam wzig¢ udziat
w niektorych programach i zagra¢ w kilku filmach, nawet jesli moja
rola bytaby podobna do wczesniejszej. Cztowiek do niektorych rze-
czy musi dojrzec.

- Mysli Pani, ze modsze aktorki teraz maja tatwiej?

- Na pewno ten zawdd jest brutalny wobec kobiet, ktére sie
starzeja. Szybko nadchodzi czas, ze niby sie nie zmienitysmy, ale
szybko minat ,ten moment". Jak sobie to uswiadomitam, nie mam
jakichs$ specjalnych oczekiwan i napiecia w sobie, ze musze sie te-
raz dobrze trzymad. Przychodzi po prostu $wiadomosé, ze nie bede
grata juz amantek, te role sa za mna. Teraz raczej mamusie.

- Wezmy Hollywood, tam nawet starsze aktorki moga dostac cie-
kawe mitosne role.

- Kino jednak kocha mtodosé. Poza tym ja ostatnio nie gratam
w filmach. Uswiadomitam sobie, ze juz mineto 10 lat od roli w ,We-
selu”, a ja czuje jakby to byto wczoraj. Zagratam jeszcze w kilku fil-
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mach, ale juz nie tak waznych. Starosci boje sie w takich kategoriach,
ze juz niektdre rzeczy sg za mng, ale nadal uwazam, ze za mtodoscig
nie ma sensu sztucznie gonic.

- Czyli nie popiera Pani ponaciaganych i sztucznie poprawia-
nych aktorek, ktére traca cata swoja mimike i staja sie mato cha-
rakterystyczne?

- To nadmierne poprawianie sie to ogromny bfad systemu. Aktor-
ki nie robityby tego, gdyby nie byto takich oczekiwan. Nie powinny
mie¢ zmarszczek i majg wyglada¢ dobrze. Ale nie oszukujmy sie,
jak masz 40 lat, to masz i zmarszczki. Wazne jest tylko, zeby byty one
od $miechu, a nie od goryczy czy ztosci. Niestety, jest taka presja
w $rodowisku aktoréw, ze nawet w wieku 50 lat musisz by¢ super fit.
Dziewczyny po cigzy musza wraca¢ do pracy po dwdch miesigcach
po urodzeniu dziecka, szczupte i w super formie, bo od razu jest na
nie nagonka mediow.

- Pani tez sie temu poddaje?

- Troche tak. Bardzo dtugo staratam sie nie poddawaé i musiatam
wytworzy¢ sobie system obrony. Byt moment, ze nie oceniano kolo-
ru moich wtosdw, czy kolejnej roli, ale moje uczucia, zyciowe decy-
zje, czy relacje z moimi dzie¢mi... Mozna machnaé reka, gdy kto$ na-
pisze, ze zatozytam niemodne buty, ale jak w oczy bije stwierdzenie,
ze jestem ztg matka, to trudno nie braé tego do siebie. Natworzyto
sie mndstwo brukowcdw, ktdre bez pytania dajg twojg twarz na
okfadke. Internet caty huczy od plotek, wiec takie zycie jest trudne.
Pozwolito mi to natomiast wytworzy¢ dystans.

- Wiec skoro nie przejmuje sie Pani opiniami, to po co podda-
wac sie tej nagonce?

- Poniewaz od tego tez wiele zalezy. Ale poddaje sie tej presji
tylko tyle, na ile to jest konieczne. Nie moge udawac, ze nie funkcjo-
nuje w tej konkretnej rzeczywistosci. Jestem aktorkg i moj wyglad
interesuje innych. Jak kazda kobieta lubie dobrze wygladac, ale
uwazam, ze w mediach zachwialy sie proporcje. Najwazniejsza dla
nich jest metka i torebka. OK, fajnie, ale pochylmy sie jeszcze nad
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tym, co noszacy tg metke sobg reprezentuije.

- Miode pokolenie aktoréw catkiem swobodnie podchodzi do
tych tematow.

- Czasami mam wrazenie, ze robig wszystko, zeby by¢ na swiecz-
niku. Pchaja sie i méwia, jacy sa $wietni. Ja jestem z pokolenia ,roz-
kroku” miedzy komuna, latami 90., a terazniejszoscig. Moja matura
przypadta na lata 90., gdzie nie wiadomo byto co sie wydarzy i jak
$wiat bedzie sig zmieniat.

- Jest jakas rola, ktérej by Pani nie przyjeta?

- Problemem bytoby dla mnie granie trudnych rél z dzieémi.
Chodzi mi szczegdlnie o sce-
ny problematyczne, np.
znecanie sie nad dzieckiem,
agresja. Od razu zastanawia-
tabym sie, jaki wptyw na ma-
tego aktora miataby takarola.
Musiatabym wiedzie¢, ze jest
psycholog na planie, ze kto$
profesjonalnie dba o te dzie-
ci. Batabym sie, ze dziecko
zostanie trwale skrzywdzone,
bo przeciez nie ma mecha-
nizméw obronnych, tak jak
zawodowcy.

- Jest Pani racjonalna, czy
emocjonalna?

- Jak sie ma dziecko, trze-
ba by¢ racjonalnym. Moze
sie wydawac, ze niektore
decyzje sg podejmowane
zrozpedu iz serca, ale w rze-
czywistosci sg w petni prze-
myslane. Zanim podejme
decyzje, niemal rozpisuje
ja w punktach. Przerobitam
tez w zyciu wiele rzeczy z fa-
chowcem i sama ze soba.
Jak mam problem, nie sie-
dze i nie biadole, ale szukam
rozwigzania, zeby poradzi¢
sobie i by¢ w takim punkcie,
w ktérym chce byc.

- Zyciowe przejscia na
pewno Panig uksztattowaty
w jaki$ sposéb. Jak Pani oce-
nia swoj charakter?

- Jestem teraz bardziej
asertywna. Lata temu, na-
wet jak mi sie co$ nie po-
dobato, méwitam ,dobrze”
i spuszczatam gtowe. Na
pewno mniej przejmuje sie
drobiazgami i mam wieksza
$wiadomosé ludzi i ogar-
niania $wiata. By¢ moze wydaje mi sie to ztudne, ze wiem, jaki jest
$wiat, by¢ moze za jakis czas okaze sig, ze jest catkowicie odwrotnie
($miech). Generalnie jest we mnie wigcej akceptacji w stosunku do
siebie, $wiata i ludzi. Spokojnie podchodze do rzeczywistosci, nie
mam wielkich oczekiwan. Wychodze z zatozenia, ze lepiej przyjem-
nie sie zaskoczy¢, niz niemito rozczarowaé. Cho¢ jestem otwarta na
ludzi, nie ufam im zbyt tatwo i nie wchodze od razu w gtebokie re-
lacje. Mam sprawdzonych przyjacidt, z ktdérymi dobrze sie czuje, nie
zawieram przyjazni na chwilg, ale jestem otwarta i zyczliwa.

- Co najbardziej ceni Pani w swoich przyjaciotach?

- Nie lubie ludzi zaborczych, ktérzy anektujg mnie i méj Swiat. Kto-
rzy muszg by¢ wszedzie ze mna i sie obrazaja, gdy nie mam chwilo-
wo czasu. To jest dla mnie nie do przyjecia. Cenie w tych relacjach,
ze sg niewymuszone i naturalne. Moi przyjaciele wiedzg, kiedy ich

potrzebuje i zawsze w trudnych sytuacjach wyciggaja reke. Robiag
to, bo chcg, a nie dlatego, ze wymogtam cos na nich. Nie wisze na
nich i nie zadreczam ich swoimi problemami. Oni na mnie tez nie.

- Nie ma Pani potrzeby, zeby czasem sie wygadaé?

- Raczej przezywam wszystko w samotnosci. Nie obarczam innych
moimi sprawami. Wiem, ze nie jest to dobre, bo cztowiek czasem
musi sie wygadad. Ale zawsze jak jest taka potrzeba, to mozna i$¢
do psychologa. To jest zdrowe. Nie mam takich ,psiapsiot’, z ktd-
rymi bym chodzita na kawki i zakupy. Najczesciej z przyjacidtkami
spotykamy sie w domu i razem gotujemy, gadamy, $miejemy sie.
W taki sposéb celebrujemy
przyjazn, nie dzwonimy do
siebie z byle pierdofa. Wy-
rostam z takiej nastoletniej
Jpsiapsiotkowatosci”.

- Jakie wartosci sa we-
diug Pani najwazniejsze,
aby przekazac je dzieciom?

- Nie mam rozpisanego
planu, jakie maja by¢ moje
dzieci. Na pewno chciata-
bym, aby pojety elementar-
ne zasady uczciwosci. Sta-
ram sie by¢ z nimi blisko, ale
tez nie jestem nadopiekun-
cza. Dzigki silnej obecnosci
w ich zyciu od razu widze,
gdy co$ sie z nimi dzieje,
gdy maja gorszy dzien. Nie
zostawiam tego i staram sie,
aby umialy nazywac swoje
stany emocjonalne. Zeby
uswiadomity sobie, co ich
denerwuje i wyksztatcity so-
bie samo$wiadomosé. To
nie jest fatwe, bo i dorosty
cztowiek nie zawsze to po-
trafi.

- Jaka bedzie Pani tescio-
wa?

- Zalezy od synowej
($miech). Trudno gdybad...
Widze wady, jakie moga
mie¢ moi synowie, wiec na
pewno nie bede moéwita,
ze mdj synu$ jest najpiek-
niejszy i najmadrzejszy, a ty
babo masz sprostaé, zeby
dostac ten skarb. Chce ich
wychowaé, zeby mieli part-
nerski stosunek do swoich
przysztych kobiet. Zeby byli
oparciem dla nich i umieli
patrze¢ na cztowieka, a nie
starali sie tylko, zeby ,ich” byto na wierzchu. Dobrze, jesli beda
umieli zawalczy¢ o swoje, ale to jest trudne, bo czasami asertyw-
nos¢ i empatia sie wykluczaja. "

Tamara Arciuch zadebiutowata na duzym ekranie
w 1997 r. w filmie Jarostawa Zamojdy ,Mtode wilki
2". Jej najwazniejsza rola filmowa to postac panny
mtodej w ,Weselu” w rez. Wojciecha Smarzowskie-
go. Znana jest takze z seriali ,Adam i Ewa", ,Niania",
czy ,M jak mitos¢”. Obecnie w Warszawie mozna
ja spotkac na deskach Teatru Rampa, gdzie tanczy
w przedstawieniu ,Tango Piazzola” oraz w Teatrze
Capitol w ,Drugim rozdziale".



Koszalin na lato

5 lipca — 30 sierpnia 2013 r.

Katedra, 47. Miedzynarodowy Festiwal Organowy

Organizator: Filharmonia Koszalirska.

(cena biletu: 15 zt, ulgowy 10 zt; do nabycia w Biurze Koncertowym
Filharmonii, Biurze Turysta przy ul. Andersa 2 oraz godzine przed
koncertem przy Katedrze)

www.filharmoniakoszalinska.pl

12 lipca 2013 r., godz.22.00
Amfiteatr, Letnie kino w Amfiteatrze (wstep bezptatny)
,Bejbi Blues”, rez. Katarzyna Rostaniec

13 lipca 2013 r.

Koszalinski Festiwal Kulinarny na ulicy Smakéw (wstep bezptatny)
Organizator: Centrum Kultury 105

Miejsce: teren przed Amfiteatrem

www.ck105.koszalin.pl

13 lipca 2013 r.

Kros po Chetmskiej 2013

Miejsce: Gora Chetmska (przy Sanktuarium)
Organizator: ,,SFX”

www.kros.biegnijmy.pl

18/19 lipca 2013 r.

Mecz reprezentacji Polski siatkarek
Miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa
www.hala.koszalin.pl

20 lipca 2013 ., godz. 19.00

Amfiteatr, Koncert ,By¢ moze gdzie indziej”

(piosenki Anny German)

(cena biletu: 50 zt; do nabycia w EMPIK-u i w kasie Kina Kryterium)

20 lipca 2013 ., godz. 19 .00

Hala Widowiskowo-Sportowa, Koncert Modern Talking.
“Thomas Anders and Modern Talking Band”

(cena biletu: 90 zt lub 100 zt, do nabycia w kasie biletowej hali)
www.hala.koszalin.pl

cBszraLim

petnia zycia

20 lipca 2013 r.

Stadion Battyk, XXI Migedzynarodowe Mistrzostwa Polski
Weterandw Lekkiej Atletyki w Piecioboju Lekkoatletycznym

/ Czworbdj Dzieciecy

Organizator: Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
www.tkkf.koszalin.pl

27 lipca 2013 .

Amfiteatr, XIX Letni Festiwal Kabaretu Koszalin

- Port Lotniczy Koszalin 2013

(cena biletu: 80 zt/120 zt do nabycia w kasie Kina Kryterium)
www.kabaretkonpolski.pl

4 sierpnia 2013 r., godz. 20.00
Amfiteatr, Koncert zespotu LemON
(cena biletu: 25 zt, do nabycia w kasie Kina Kryterium)

9 sierpnia 2013 ., godz. 22.00
Amfiteatr, Kino w Amfiteatrze (wstep bezptatny)
»Atlas Chmur”, rez. Tom Tykwer, Lana Wachowski, Andy Wachowski

11 sierpnia 2013 r., godz. 19.00

Amfiteatr, Vadim Brodski i Przyjaciele. Koncert ukraifiskiego
wirtuoza skrzypiec

(cena biletu: 30 zt, do nabycia w kasie Kina Kryterium)

9 -17 sierpnia 2013 .

XXIV Miedzynarodowy Festiwal Szachowy

- Memoriat im. Jézefa Kochana

Organizator: Akademicki Klub Szachowy
,Hetman-Politechnika Koszalinska”

Miejsce: Pafistwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Koszalinie
www.hetman.man.koszalin.pl

17 sierpnia 2013 r.

V Cross Gory Chetmskiej - Nordic Walking - Duathlon — MTB
Organizator: Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Miejsce: Géra Chetmska, ul. Rolna

www.tkkf.koszalin.pl

17 sierpnia 2013 r., g0odz.20.00
Amfiteatr, Koncert Mai Hyzy wraz z Filipem Metterem
(finalisci X Factor)
(cena biletu: 15 zt, w kasie Kina Kryterium)
zaprasza Piotr Jedlinski
Prezydent Miasta Koszalina
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PRYWATN EJ INICJATYWY

Dartowo kojarzy mi sie z aniotem - napisat z Nowego Jorku Matthew Tyrmand, gdy za-
pytatem go, czy nie odwiedzitby miasta, o ktérym jego ojciec napisat swojg pierwsza
powies¢.

yrmanda wymyslilismy zupetnie przypad-

kiem. Jechali$my samochodem i rozmawiali-

$my o tym, ze jedynym dotad pisarzem, ktd-

ry poswiecit miastu ksiazke, byt warszawiak

Leopold Tyrmand. Zresztg bardzo dtugo nikt

o tym nie wiedziat, bo gdy Tyrmand przyje-
chat do Dartowa pod koniec lat czterdziestych ubiegtego wieku,
nikt tego nie zauwazyt. Nie wiadomo ani gdzie sie wtedy zatrzymat,
ani na jak dtugo. Byt zupetnie nieznanym reporterem krakowskiego
tygodnika ,Przekroj".

Stawa przyjdzie dekade pézniej, gdy opublikuje ,Ztego”, fotrzy-
kowsko-kryminalng powie$¢ osadzong w przestepczym $wiecie
Warszawy. W stolicy bedzie znany z propagowania jazzu, koloro-
wych skarpetek, kolekgji ptytowej i jako wspdtorganizator pierwsze-
go festiwalu jazzowego w Sopocie.

Ale zanim do tego dojdzie, pracuje nad notatkami przywieziony-
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mi z Darfowa. W 1952 roku powstaje z nich ksiazka ,Siedem dale-
kich rejsow”, ktérej, niestety, za zycia Leopolda Tyrmanda nie bedzie
mogt poznac¢ czytelnik w Polsce. Ryzyko jej wydania, juz w czasie
odwilzy popazdziernikowej, podejmie wydawnlctwo Czytelnik. Wy-
drukowato powies¢, ale po interwencji czujnej cenzury caty nakfad
poszedt na przemiat. ,Pornografia i obrona prywatnej inicjatywy” -
brzmiat gtéwny zarzut.

W 1963 popularny wéwczas rezyser Jan Rybkowski zrealizowat
oparty na powiesci film ,Naprawde wczoraj". Do Dartowa przyjez-
dza wtedy gwiazdorska obsada - Beata Tyszkiewicz, Andrzej kapic-
ki, Gustaw Holoubek i Wiestaw Gofas. Kreca ujecia na zamku, pod
kosciotem $wietej Brygidy, w porcie. Spacery po plazy, panoramy
Darfowa, kilka uje¢ starych uliczek. Film szybko znika z ekrandw,
bo oficjalna krytyka niezmiernie chtoszcze rezysera Rybkowskiego
i scenarzyste, czyli Tyrmanda.

Ksigzke udaje sie wydac pisarzowi w Anglii (jako ,Seven Long

Fot. Magdalena Burduk



Voyages”, 1959) i w Niemczech Zachodnich (jako ,Ein Hotel In
Darlovo”, 1962). | moze w koncu ukazataby sie nawet i w Polsce,
gdyby nie to, ze pisarz w 1965 roku wyjechat z kraju i odmowit
powrotu. Osiadt w USA i jako polityczny emigrant zwiazat sie z pa-
ryska Kultura, w ktérej systematycznie kpit z komunizmu i komuni-
stéw. Od razu jego nazwisko trafito na indeks i zostato wykreslone
z oficjalnego obiegu. To oznaczato, ze w PRL nie mogta sie ukazac
jego zadna ksigzka. | nawet $mieré pisarza w 1985 roku tego nie
zmienifa.

PODZIEMNY KRAG

Na szczescie byt jeszcze drugi, podziemny obieg wydawni-
czy. Tam w latach osiemdziesigtych zostat wydany Tyrmandowski
,Dziennik 1954" opisujgcy nedze komunizmu. Jeden, mato czytelny
egzemplarz dotart nawet do Dartowa. Do$¢ wyraznie wydrukowa-
ny byt fragment opisujacy obskurny pokoik przy ulicy Konopnickiej
w Warszawie (pisarz mieszkat w siedzibie Stowarzyszenia Chrzesci-
janskiej Mtodziezy YMCA): ,M&] pokdj ma dwa i pdt na trzy i pdt, czyli
w zasadzie dziupla. Ale mita. Zatozona ksigzkami i obwieszona rézng
pustota: ironicznie pyzaty amor putto, wytamany przed laty z baro-
kowego ottarza w wyrabowa-
nym kosciele w Darfowie”.

Nie byto watpliwosci -
Tyrmand tu byt. Nie mieli-
$my tylko wtedy pojecia, ze
napisat ksigzke o Dartowie.
Po polsku ,Siedem dale-
kich rejséw” ukazato sie co
prawda juz w potowie lat
siedemdziesigtych, ale tyl-
ko w Londynie i w mikro-
skopijnym naktad, ktéry nie
miat szans dotrze¢ do kraju.
W przedmowie Tyrmand
opisat wszystkie ktopoty, ja-
kie towarzyszyly jej wydaniu
w PRL i to, ze byt to jedyny
maszynopis, ktdry zabrat ze
sobg do USA. ,Dlaczego jg
wydaje, w blisko 20 lat po
napisaniu? Przeczytatem ja
niedawno, po raz pierwszy
od diugiego czasu. Wydata
mi sie zabawna. Powdd tak
dobry jak kazdy inny.

Na pierwsze wydanie
krajowe trzeba byto zaczeka¢ jeszcze dtuzej, bo az do 1992 roku,
gdy znikneta cenzura. Warto byfo, bo juz wtedy Tyrmand obrdst
legenda, a wszystko co wyszto spod jego pidra, byto rozchwyty-
wane przez czytelnikdéw. W 2001 na podstawie powiesci Tyrmanda
powstaje spektakl teatru telewizji wyrezyserowany przez Marcina
Ziebinskiego, a osiem lat pdzniej stuchowisko radiowe w teatrze
polskiego radia. Ksigzka zyje juz wtasnym zyciem, $ciagajac do Dar-
towa wielbicieli Tyrmanda, ktérzy z ksiazka w reku, krazac uliczkami
miasteczka, podazaja szlakiem Nowaka, czyli gtéwnego bohatera.

O tym wifasnie rozmawialismy jadac samochodem z burmistrze
Arkadiuszem Klimowiczem. To on wpadt na pomyst, zeby imieniem
Tyrmanda nazwa¢ dartowski osrodek kultury. - Dobrze bytoby za-
prosi¢ na te uroczystos¢ kogos z jego rodziny - rozwijat swéj pomyst
burmistrz Dartowa.

W POSZUKIWANIU KORZENI

Wiedziatem, ze rodzina Leopolda Tyrmanda mieszka w USA.
Jego trzecig zone Marry Ellen i bliznieta Rebecce i Matthew, urodzo-
nych w 1981 roku, mozna byto zobaczy¢ na dokumentalnym filmie
z poczatku lat 90. nakreconym przez Jerzego Sztwiertnie. Rezyser

LUDZIE

odnalazt ich wtedy w Nowym Yorku. Film rozpoczyna scena z kilku-
letnim blondynkiem grajacym na trgbce stary standard jazzowowy -
When the Saint Go Marching In". Ten chtopiec to wlasnie Matthew
Tyrmand, ktérego adres mailowy pomogta mi zdoby¢ dziennikarka
mieszkajaca w Nowym Yorku.

Napisatem do niego list: Ze jest mate miasteczko nad Battykiem,
w ktérym akcje swojej powiesci umiescit jego ojciec. Ze byto to
dawno, ale miasteczko wcigz o tym pamieta i chce uhonorowaé
ojca. Zapytatem, czy nie chciatby poznac blizej tego miejsca.

.Pewnie - odpisat - bo szukam wfasnie rodzinnych korzeni". O so-
bie napisat niewiele, ze ma 31 lat, ukoniczyt Uniwersytet w Chicago
i przez kilka ostatnich lat, zanim rynek kapitatowy nie upadt, byt ma-
klerem gietdowym w Nowym Yorku. Lojalnie uprzedzit, ze ma nie-
wiele wspomnien zwigzanych z ojcem, bo zmart on, gdy Matthew
miat zaledwie cztery lata. Pisze tez, ze nie spodziewat sig, ze tata byt
tak popularny w Polsce.

On, czyli Matthew, dowiedziat sie o tym przypadkiem w Chica-
go, gdzie przez lata studiowat. Kiedys trafit do polskiej restauracji
i gdy podat swoja karte kredytowg kelnerce ta zapytata, czy Pan jest
ztych Tyrmanddéw? To byta poszlaka, dowdd pojawit sie, gdy zatozyt
konto na Facebooku. Z Polski poptyneta wtedy wielka fala présb
0 zaprzyjaznienie sig z nim.
Wszyscy pytali o tate, ktdry
przeciez wsréd Ameryka-
néw jest zupetnie nieznany.

LEGENDA RODZINNA

W czerwcu ubiegtego
roku Matthew Tyrmand, syn
Leopolda, przyjechat po raz
pierwszy do Dartowa. Miat
ze sobg, wydana w Londynie
w 1959 roku, powie$é¢ ojca
.Seven Long Voyages”, ktdra
potraktowat jak przewod-
nik po miescie. Bo tam od
pierwszego zdania przenosi-
my sie do miasteczka z wio-
sny 1949 roku: ,\W Dartowie
- pisze autor - przed matym
dworcem w stylu pruskiej
prowincji, konczyta sie ka-
riera pociggu. Krétkiego po-
ciggu o starych, rozklekota-
nych wagonach. W poprzek
toru podktad na krzyzakach
z utamkdw szyn oznaczat, ze dalej zaden pociag juz nie jedzie”

Potem ,dtuga, nieregularnie zabudowang ulice. Mostek, sliski
i wilgotny. Wieprza rwata metnym nurtem. Na prawo rozlewata sie
w szeroka mtyniskg groble, nad ktdrg stat zamek, malowniczy jak
dziecigca bajka czytana w wieku dojrzatym. Idyllicznie i landszafto-
wo. Gesta zielen i stara architektura”.

Z ksigzkg docieramy do kosciota mariackiego, stajemy przed
ambona i czytamy: ,Wspanialy pomorski barok, wczesny, naiwny
i peten wdzigku. Snycerskie studia rak, twarzy i sfatdowanych szat
postaci biblijnych zaskakiwaty precyzja i polotem. Pyzate aniotki no-
sity na buziach, przedziwnie wyrzezany w drzewie, grymas madrej,
ztosliwej ironii.”

Taki sam grymas ma aniot wiszacy w domu Tyrmanddw na Bro-
oklynie w dzielnicy Midwood. Matthew méwi, ze ta stara rodzinna
pamiatka wisi do dzi$ w salonie w mieszkaniu mamy tuz nad przej-
$ciem do kuchni. To jedna z nielicznych pamiatek, jakie Leopold
przywidzt z sobg z Polski do Ameryki. Legenda rodzinna méwi, ze
zdobyt ja podczas jednej z dziennikarskich wypraw i towarzyszyta
mu ona przez cate zycie.

- Dlatego Dartowo kojarzy mi sie wiasnie z aniotem - méwi syn
pisarza. n



Fot. archiwum Magdy Bachowskiej
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" Akcjatapania antylop to rzadkosc. Magdzie udato sie w nim uczestniczyc, choc niejest to pryjemne zajece. Jednak
zewzgledu na biede i brak pozywienia miejscowej ludnosci - konieczne. Nie ma przy tym nic wspolnego z ktusownictwem.

e i

.

By¢ moze najlepsze kasztany sa na placu Pigalle, ale najpiekniejsze niebo jest w Afryce.
Tak twierdzi Magda, ktdra spedzita miesigc w Mankwe, rezerwacie potozonym 50 km na
poftudniowy zachdd od granicy z Bostwang (RPA). To nie byta wycieczka krajoznawcza ani
safari. Magda, Stawek i Ewa pojechali tam na miesigc jako wolontariusze. Ot, taki rodzin-
ny wypad, podczas ktérego gania sie albo antylopy, albo kiusownikdw.

a podrdz to spetnienie naszych marzen - wy-

jasnia Magda Bachowska. - Stawek i Ewa, moi

kuzyni, w latach 70. przez rok, jako dzieci,

mieszkali w Afryce. Chcieli tam wrdci¢ i na-

moéwili mnie na ten wyjazd. Nie chcieli§my

jednak jechaé na wczasy, ale gdzies, gdzie
Afryke mozna zobaczy¢ z bliska, od $rodka, a przy tym zrobié cos
pozytecznego.

LIPIEC, CZYLI ZIMA

Na wolontariat w Mankwe nie jest fatwo sie zatapaé. Rezerwat,
ktory nastawiony jest ochrone nosorozcéw i prace badawcze nad
hieng brunatna, ma charakter osrodka naukowego. Preferowani sg
wiec biolodzy i medycy. Rzadko przyjmowane osoby po czterdzie-
stce, jak nasi bohaterowie. Udato sie po wielu prywatnych rozmo-
wach z wascicielka rezerwatu, cho¢ wolontariat jest pfatny. - To jak
kupowanie sobie lotu w kosmos przez bogaczy - $mieje sie Magda.
- Tyle, ze my nie jeste$my bogaczami. Owszem, mozna do Mankwe
przyjechac na zwykty obdzi ogladacd przyrode z perspektywy hama-
ka na tarasie, ale dla nas to zadna rozrywka.

Rozrywka dla Magdy i jej kompandw to: kontrolowane pozary,
tropienie ktusownikéw, nocne eskapady, liczenie biatych nosoroz-
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cdw, znakowanie karakali (rysie stepowe) albo wytapywanie antylop
(humanitarne!). Poza tym mieszkanie w zbitych z desek domkach.
Spanie na drewnianych pryczach. Korzystanie z pradu dwie go-
dziny dziennie i mycie sie w lodowatej wodzie pod prysznicem za
prowizorycznym parawanem. - O poranku przy 2 st. C wrazenia sg
bezcenne - $mieje sie Magda. - Trafilismy do Mankwe w lipcu, czyli
w zimie. Rano mrdz, w potudnie potwornie goraco, a po godzinie
17 temperatura gwattownie spada, wiec mozna nas byto zobaczy¢
i w krétkich spodenkach, i w szalikach oraz czapkach.

POLOWANIE NA KktUSOWNIKOW

Na terenie rezerwatu sg rézne obozy - mtodziezowe, naukowe
i studenckie, ktérych uczestnicy mieszkaja w Mankwe najwyzej dwa
tygodnie, wspomniane juz obozy dla zamoznych turystow i ten naj-
mniejszy, sktadajacy sie z pieciu dwuosobowych domkéw - dla wo-
lontariuszy pozostajacych w Mankwe miesigc albo dwa.

Tu razem z Magdg i jej kuzynami w sumie mieszkato 10 osdb,
w tym Kanadyjczycy i Anglicy. Catg dobe nadzorowani przez strazni-
kow, ktorzy zapewniali im bezpieczenstwo i positki oraz wyznaczali
codzienne zadania.

Pobudka o godzinie 6. Poranna kawa w czapce i pod kocem. Po-
tem planowanie zaje¢ w ,$wietlicy”. Nastepnie patrolowanie terenu



- czy zwierzeta nie zdemolowaty ogrodzenia, albo go nie podkopa-
ty. Czy druty nie sg poprzecinane przez ktusownikéw. W razie czego
ich naprawa. Okamerowywanie zwierzat, tropienie ich po $ladach
lub odchodach i liczenie. | to najniebezpieczniejsze: reagowanie na
doniesienia o klusownikach. - Zdarzyta nam sie akcja nocna - opo-
wiada Magda. - Dostalismy informacje o zabitej antylopie - rzeczy-
wiscie jg znalezli$my - i nosorozcu zabitym w sgsiednim rezerwa-
cie. Najpierw sprawdzali$my okolice samochodem ze specjalnym
o$wietleniem, a potem siedzieli$émy w ciemnosci kilka godzin, zeby
sie zaczai¢ na ktusownikdw. Jest to o tyle niebezpieczne, ze oni za-
zwyczaj sg uzbrojeni i z psami.

Na walke z ktusownictwem kfadzie sie w Mankwe duzy nacisk,
bo jest bardzo rozpowszechnione. Poza tym wielu Afrykanczykéw
wcigz - niestety - wierzy sie w lecznicza moc rogu nosorozca.

GALERIA HANDLOWA NA KONCU SWIATA

Oprécz Mankwe, Magda zwiedzita tez Johannesburg, Pretorie
i Sun City styngce z organizacji wyboréw Miss World. - Szczerze?
Tandeta. Podobato nam sie za to w Pilanesburgu, gdzie wybralismy
sie na wycieczke w gory. Trafilimy tez do otoczonej blaszakami
kopalni platyny, miejsca totalnej biedy i patologii i do Maropeng,
niezwyktego muzeum zwanego Kolebka Ludzkosci z jaskiniami,
skad wydobyto najstarsze kosci ludzkie. No, wstyd sie przyznaé, ale
jezdzilismy tez do galerii handlowych w pobliskich miastach - $mie-
je sie Magda. - Po tygodniu na kompletnym odludziu, po prostu
mieli$my taka potrzebe. Normalnie do korica nie byfo. Spotykali-
$my tam wystrojone panie o biatych jak porcelana twarzach i czar-
noskérych, uzbrojonych po zeby, straznikéw. Nas ze wzgledu na
stroje - bojowki, koszulki bokserki i trapery - brano za wojskowych
na urlopie i ochroniarze chodzili za nami krok w krok na wypadek
napadu, w centrach handlowych zresztg bardzo czestych.

JASON ZLAPAL PYTONA!

Obdz, w ktdrym mieszkata Magda, nie byt niczym otoczony, wiec
zdarzato sie, ze zwierzeta podchodzity blisko domkéw. - Idziesz
sobie rano do toalety, a tu stadko szakali ci sie przyglada - opo-
wiada Magda. - Nosorozce nie sg tak bezposrednie, raczej ptochli-
we. Mozna do nich podejs¢ blisko, bo sg $lepe, ale koniecznie pod
wiatr, zeby nie poczuty zapachu. Przed wkurzonym nosorozcem nie
ma gdzie uciec, odpada nawet drzewo. Biega jak zwariowany i to
bardzo szybko.

Wieczorem mozna zobaczy¢ stada antylop, hieny, zyrafy, strusie,
zebry i karakale. - Mozna je wytropié po odchodach, w czym zreszta
jeste$my teraz niezle wyedukowani - méwi Magda. - To byé moze
brzmi $miesznie, ale w tamtych okoliczno$ciach wydarzeniem jest
wszystko: od znalezienia $ladu karakala po wyklucie sie strusia z jaja
- opowiada.

W tym kontekscie obozowym wydarzeniem byta wizyta pytona.
Jason, jeden z wolontariuszy, uznat, ze musi sobie z nim zrobi¢

& 7

rid ‘h.:--;::. ¥
¥ .

Poranny spacer po sawannie.
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Na terenie Mankwe prowadzi si¢ hadania nad nosorozcami. To rzadka odmiana
biata. Jego rog to przyczyna zagrozenia tego gatunku. W medycynie Wschodu
uzywasie go do, leczenia” schorzer watroby i skory oraz jako afrodyzjak.

Jason nie tylko zapal pytona, ale udato mu sie go utrzymac. Nie jest to
proste - te weze s niezwykle silne, a przez to niebezpieczne.
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zdjecie, czym wzbudzit sensacje, bo pyton naprawde robi wraze-
nie. Wszyscy wiec rzucili swoje prace i biegali jak oszalali po obozie
z okrzykami ,Jason ztapat pytona!”.

SWIAT POZA CZASEM

Powrdt do rzeczywistosci dla wszystkich byt trudny. W Afryce,
jak mowi Magda, jest zupetnie inny rytm zycia. Zadania codzienne
trudno nazwac praca. Nie czuje sig¢ zadnego przymusu. Wykonuje
sie je lub nie, bez napiecia. Zyje sie jakby poza czasem, tydzien mija
nie wiadomo kiedy.

- Wszystko jest oczywiscie egzotyczne, ale tam, na miejscu tez
normalne, nawet miejscowa do$¢ obrzydliwa zabawa: plucie ka-
watkami odchoddw impali na odlegtosé, czego podieta sie z naszej
tréjki moja nieznajaca stowa ,ograniczenie” kuzynka. W ramach roz-
rywki bardziej cywilizowanej ktdregos razu przyjechato do nas kino
w postaci rzutnika i ekranu. Na s$rodku afrykanskiego pola w Man-
kwe, w $rodku nocy ogladalimy... ,Kac Vegas".

Dla Magdy wyprawa, jak podkresla, ma wymiar, magiczny.

- Pierwszym filmem jaki widziatam w kinie, byta ,Elza z afrykan-
skiego buszu”. Okazato sie, ze ksigzke na podstawie ktérej nakre-
cono ten film, czytata moja mama, lezac na poroddwece, tuz przed
moim urodzeniem. Zawsze kiedy ogladatam film w telewizji, wy-
obrazatam sobie, ze jestem podrdzniczka, przezywajaca niesamo-
wite przygody gdzie$ na sawannie.

Marzenie sie spetnito, a Magda do Afryki pojechata - w tym sa-
mym gronie - jeszcze raz. W ubiegtym roku wybrali sie do Namibii.
Mieli ja przejecha¢ samochodem terenowym. Niestety, ta wyprawa
zakoniczyta sie powaznym wypadkiem i najwieksza przygoda wy-
prawy okazato sie zapoznanie z afrykarskim systemem opieki zdro-
wotnej. Pozostaty tylko fotografie Iwéw i sfoni. Magda do miejsca
.poza czasem” zamierza jednak wréci¢. - Czesto z moim kuzynem
w nocy kfadlismy sie na gotej ziemi i patrzylismy w gwiazdy. Nigdzie
nie ma takiego nieba jak w Afryce! "

Magda przywiozta z Afryki mndstwo zdjec

Kontrolowane pozary to sposéh na zapobieganie czestym w Afryce samozaptonom roslinnosci.
0boz Magdy zajmowat sie tym kilka razy. - Jedna z grup podpala okreslony teren, a druga
natychmiast go gasi - wyjasnia Magda. - Ciezka sprawa, jest potwornie goraco i monotonnie.

g : e {IM B
Antylopa na talerzu, czyli proba dla wegetarianki. Magda, zjadfa ja, zeby nie marnowa¢ ; Al
cennego migsa i dla... odmiany obozowego jedzenia - gwnie ttustych i mdtych zapiekanek. L  kawa odbywa i¢ pod kocem, a toaleta to prawdziwe wyzwanie.
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‘ Pisze dla Prestizu
Mateusz Kusznierewicz

fot. Archiwum Akademii Kusznierewicza

Przychodzi w zyciu taki czas kiedy mozemy pozwoli¢ sobie na odrobine przyjemnosci.
Czesto spetniamy wtedy nasze marzenia. Te mnigjsze i te wieksze. Dla tych ktérzy pa-
sjonujg sie jachtami i myslg o zakupie, a tym samym posiadaniu wiasnej jednostki mam
kilka informacji, ciekawostek i waznych wskazéwek wyjasniajacych jak wyglada przemyst
jachtowy, jakie panujg zasady i reguty zakupu jachtu zaglowego lub motorowego.

duma donosze, ze Polska zajmuje 3 miej-
sce w Europie a 5 na $wiecie w produkcji
jachtéw o dtugosci od 5 do 10 metrow!
Przed kryzysem produkowalismy ponad
22.000 sztuk rocznie. Od trzech lat pro-
dukcja skurczyta sie do 17.000 sztuk, ale
jest przez ten czas stabilna i zapowiada
sie, ze przez najblizszy rok, moze dwa, niewiele jeszcze drgnie do
gory.

POLSKI RYNEK JACHTOWY

Z czego wynika tak rozwiniety przemyst jachtowy w Polsce? Jest
to konsekwencja decyzji podjetych przez wtadze centralng w latach
60 i 70. Postanowiono, ze Polska ma by¢ potega i specjalizowaé
w produkgji laminatéw wykorzystujac zywice poliestrowe i epoksy-
dowe. Tzw. plastic - fantastic. Powstato wiele zaktaddw i stoczni, wy-
szkolono wysokiej klasy specjalistow do produkcji miedzy innymi
jachtéw. Na przetomie lat 80 i 90, podczas zmiany systemu whadzy,
wiele z tych stoczni przeszto w rece prywatne lub znalazto inwe-
storéw z zagranicy. Powstaty tez nowe zakfady, ktére wykorzystaty
popyt na rynku, rozwinely sie i do dzi$ produkuja wysokiej klasy
jednostki.

Co sie z nimi dalej dzieje? Wigkszo$¢ produkdji jest eksportowa-
na zagranice. Wiekszos$¢ tzn. okoto 95 procent catej produkgji! Tak
wyglada rzeczywisto$¢. Polacy kupuja kazdego roku okoto 100 no-
wych jachtéw zaglowych i nieco ponad 400 jachtéw motorowych.
Z czego 70 procent pochodzi ze stoczni zagranicznych.

TARGI JACHTOWE

Gdzie warto pojechac, zeby zobaczy¢ i wybraé dla siebie jacht?
Okazji i miejsc jest wiele. Na $wiecie $rednio co 2 tygodnie odby-
waja sie targi zeglarskie. Przyjmujg one czesto formute festiwalu
sportéw wodnych, na ktdérych oprdcz jachtéw napedzanych silni-

fot. Archiwum Jeanneau
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kiem lub wiatrem mozna kupi¢ kajak, wedke, deske windsurfingo-
wa, sprzet do kitesurfingu, dokonaé rezerwacji czarteru lub kursu
nurkowania.

Najwigksza impreza targowa $wiata dla mitonikéw sportéw wod-
nych, a przede wszystkim jachtingu odbywa sie w drugiej potowie
stycznia w Dusseldorfie. Moim zdaniem, jesli juz gdzies sie wybrad,
to whasnie tam. Tym bardziej, ze to dla nas niedaleka podréz. Druga
pozycja na liscie moich ulubionych i najciekawszych targéw zeglar-
skich to ,Festiwal Przyjemnosci” we francuskim Cannes. Staram sie
tam jezdzi¢ co roku. We wrzesniu. Polecam tez pazdziernikowe targi
w Genui oraz listopadowe w Barcelonie.

W Polsce mamy trzy znaczace imprezy targowe. Najwieksza orga-
nizowana jest na wiosne w Warszawie. Targi Wiatr i Woda odbywaty
sie do tej pory w pierwszej potowie marca na terenie hal wystawien-
niczych EXPO XXI. W przysztym roku przenosza sie na Stadion Na-
rodowy. W sierpniu arena targéw Wiatr i Woda jest basen jachtowy
w Gdyni, gdzie wigkszo$¢ jednostek prezentowana jest na wodzie.
W listopadzie mozemy pojecha¢ do todzi na targi Boatshow. Jest
to impreza nieco skromniejsza niz ta w Warszawie, ale jesien to do-
bry moment na decyzje o zakupie jachtu.

BUDOWA JACHTU
Prosze by¢ swiadomym, ze wigkszo$¢ jachtéw produkowanych
jest na zamowienie. Nawet te budowane seryjnie wchodza na ta-

$me produkceyjna po doprecyzowaniu przez klienta koloru kadtuba,
ilosci kabin, rodzaju drewna i tkanin wykorczenia wnetrza jachtuy,

D (o) B R E

INCHT Y

Wytaczny przedstawiciel marek Jeanneau,
Lagoon oraz Prestige w Polsce

www.dobrejachty.pl

I ——
ZEGLARSTWO

itp., itd. Zasady zamawiania jachtéw sg od lat te same. Najlepszy
czas na zamawianie jachtéw zaglowych jest od konca sierpnia do
potowy stycznia. Dlaczego? Stocznie jachtowe i dealerzy daja wte-
dy najlepsze promocje i upusty.

Po drugie czas produkgji takiej jednostki to minimum 3 miesig-
ce. Chcac jg odebra¢, przygotowad i zwodowac wiosng nastep-
nego roku nalezy przewidzie¢ ten czas. Na najbardziej popularne
jednostki czas oczekiwania wydtuzy¢ sie moze nawet do pét roku.
W niektdrych przypadkach, takich jak katamarany moze to by¢ na-
wet blisko rok.

Motordwki i wigksze jachty napedzane silnikami produkowane sg
duzo szybciej. Sezon zamdwien okreslit bym na czas od stycznia do
korica maja. Oczywiscie jest wiele jachtéw do wziecia od reki. Kazdy
dealer posiada zazwyczaj kilka jednostek zamdwionych wezesnie;.
Sa to zazwyczaj mate i $rednie motoréwki, ktére fatwiej schodza
z tzw. stocku.

Warto pamietad o tych zasadach i dobrze zaplanowac¢ czas na
podjecie decyzji o zakupie jachtu. Zycze kazdemu spetniania swo-
ich marzen. Tych mniejszych i tych wigkszych. Zyjmy z pasja, badzmy
aktywni i cieszmy sie kazdym dniem.

Z zeglarskim pozdrowieniem
Mateusz Kusznierewicz

Partnerami cyklu sa:

Leneuesny

YACHTI NG

Ekskluzywne jachty na Zatoce Gdanskiej.
Imprezy firmowe, kameralne spotkania biznesowe

www.premiumyachting.pl

fot. Archiwum Dobre Jachty
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Jak kiedys policzyli fani, mustangi wystapity w ponad 350 filmach! Zaden inny samochdéd
nie stat przed kamerg czesciej. A najdrozszy w historii ,Eleanor” z filmu ,60 sekund” zostat
sprzedany na aukcji za milion dolaréw. W tym numerze mustang Shelby GT 500.



ustangi od zawsze byly wzorem mocy,
wygladu i stylu. To muscle car w kazdym
calu. Silniki V8 zapewniaja nie tylko od-
powiednie osiagi, ale i wspaniaty pod-
ktad dzwiekowy dla wycieczki tymi samo-
chodami. Nic dziwnego, ze szczecinski
Shelby GT 500 przyciaga spojrzenia na ulicach wszedzie gdzie tylko
sie pojawia.

Model GT500 powstat przy wspdtpracy z Carrollem Shelby, le-
gendarnym kierowca wyscigowym i konstruktorem, twércg m.in.
kultowej Cobry. Jego zatozeniem byto, zeby auto nawigzywato
wiasnie do Cobry. Pas przedni wyposazony zostat w funkcjonalny
rozdzielacz powietrza i wyjatkowy dyfuzor. Zapewnienia to popra-
we przeplywu powietrza i aerodynamiki. Wloty na masce dosko-
nale odprowadzajag duze ilosci ciepta wytwarzanego przez silnik.
Zmienione wkiady reflektoréw oferujg bardziej agresywny wyglad
i przez symetryczne utozenie gémej i dolnej kraty z duzymi otwo-

Mustang Shelby GT 500
Rok: 2007

Moc: 515 KM
Pojemnos¢: 5.4 V8
Masa: 1800 kg
0-100:4.7 s.

rami powietrza wizualnie nawigzuja do klasycznych GT500. Wyglad
wnetrza jest potgczeniem stylu retro i sportowej elegancji. Wyraz-
ne kontury tablicy rozdzielczej i tunelu srodkowego podkreslono
wstawkami z aluminium, do tego skérzane kubetkowe fotele i tréj-
ramienna sportowa kierownica podkreslaja jego agresywny, spor-
towy charakter. Chrom zostat tu zastapiony aluminium. Na srodko-
wej czesci widnieje tabliczka z nr VIN i wlasnorecznym podpisem

Carrola Shelby.
g i\; 4
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Jak sie prowadzi? Oczywiscie $wietnie, perfekcyjnie trzyma sie
drogi. Wyposazony jest w manualng skrzynie biegdw, ktéra podkre-
$la jego sportowy charakter. To auto uwielbia prowokacje. Nawet
na niewinnym rondzie: wjezdzasz, dodajesz gazu i czujesz, jak sunie
bokiem. Réwniutko, jakby wiedzione cyrklem. Nie walczy, nie rzuca,
nie szarpie. Jednak przed taka mocg i przyspieszeniem nalezy miec¢
respekt, bowiem kontrolowanie go podczas dynamicznej jazdy do
tatwych nie nalezy. "




fot. Wojciech Grela
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Lato to czas dtugich wyjazddw, do ktérych warto sie starannie przygotowac. Takze od
strony technicznej, sprawdzajgc sprawnosé samochodu. Pozwoli to unikngé niespodzia-
nek zdolnych popsu¢ smak letniego wypoczynku. Rozmawiamy o tym z Andrzejem Wi-
szowskim, szefem Serwisu Obstugi Posprzedaznejsalonu Mercedes-Benz prowadzonego
przez spotke Mojsiuk (spotka nalezy do GRUPY MOJSIUK: salony Mercedes-Benz, Honda,
Peugeot oraz Centrum Blacharsko-Lakiernicze w podkoszalinskich Starych Bielicach).

zy mozemy zabezpieczyc¢ sie przed wszystki-
mi klopotami, jakie moga nas spotka¢ pod-
czas podrézy?

- Przed wszystkimi na pewno sie nie zabez-
pieczymy, ale przed wigkszo$cig mozemy. Sa-
mochdd to urzadzenie mechaniczne, w zwigz-

ku z czym warto go przed wyjazdem doktadnie obejrzeé i sprawdzic.
Najlepiej zrobié to u profesjonalistéw, czyli w serwisach, ktére znaja
te produkty. W przypadku naszej grupy - w autoryzowanych ser-
wisach Mercedes Benz, Honda i Peugeot, ktdre oferuja przeglady
wakacyjne czy urlopowe. Wykonujemy oczywiscie takze przeglady
aut innych marek.

- Co miesci sie w minimum do sprawdzenia przed wyjazdem?

- Przeglady wakacyjne obejmuja stan wszystkich zespotéw. Bar-
dzo istotne jest sprawdzenie uktadu hamulcowego, grubosci okta-
dzin, tarcz hamulcowych. Myslimy czasami: ,mato jezdze, wymie-
niatem klocki pdt roku temu, wigc nie ma obaw”. Wbrew pozorom
sg to uktady, ktére podczas postoju réwniez sie zuzywajg. Dlatego
warto sprawdzi¢, czy nie skorodowat element jarzma albo zacisku

AUTOR: ADAM ROZANSKI

hamulcowego, bo to moze spowodowad, ze nieoczekiwanie co$ sie
zapiecze, zakleszczy. Warto zajrzed, sprawdzi¢, wyczysci¢ - ewentu-
alnie wymienic¢ na nowe. Wazne sg réwniez przewody hamulcowe,
metalowe i gietkie. Dlatego na przegladach okresowych i wakacyj-
nych zawsze sprawdzamy ich stan. Wazne jest takze zawieszenie
i geometria két. Whasciwa geometria gwarantuje, ze pojazd sie
dobrze prowadyzi, ze nie musimy kontrowac kierownica, kiedy po-
jazd ucieka w lewo, czy w prawo. Zeby wykonaé kontrole geometrii,
nalezy najpierw sprawdzi¢ stan zawieszenia i wszystkich mocowan
oraz stan ci$nienia w ogumieniu oraz grubos¢ bieznika.

- Co powoduje, ze geometria kot sie psuje?

- Ustawienie geometrii zmienia sie podczas eksploatacji i nawet
nie zdajemy sobie z tego sprawy. Wystarczy wjechac w dziure, o co
na naszych drogach nietrudno, albo najechac na kraweznik. To sg
elementy sprezyste, ktdre wcigz pracuja. Takze podczas normalnej
jazdy elementy regulacyjne potrafig sie przestawi¢, chocby pod
wptywem zuzywajgcych sie opon. Sygnatem do sprawdzenia geo-
metrii powinno by¢ na przyktad szybsze niz zwyczajnie zuzywanie
sie ogumienia. Uchroni nas to przed kosztami, bo w skrajnych przy-



padkach moze sie zdarzy¢, ze po przejechaniu tysigca kilometréw
z niewfasciwg geometrig kot bedziemy zmuszeni wymieni¢ opone.

- Zuzyta opona to rowniez wyzsze koszty paliwa.

- Kiedy méwimy o oponach, mamy do czynienia z trzema aspek-
tami: bezpieczenstwem, komfortem i zuzyciem paliwa. Zuzyte opo-
ny wydtuzajg réwniez droge hamowania. Powoduja, ze samochdd
jest mniej stabilny. Taki samochdd réwniez wiecej pali.

- Dluga trasa do pokonania to wyzwanie, ale i niebezpieczen-
stwo zwigzane ze zmeczeniem. W niektérych autach Mercede-
sa zastosowany jest system kontroli zmeczenia kierowcy. Jak to
dziata?

- Od pojawienia sie na rynku E klasy, czyli od czterech lat, Mer-
cedes wprowadzit tzw. system attention assist. Obecnie ma go juz
wiecej samochoddw. My méwimy na to ,pojawiajaca sie filizanka’,
bo dla kierowcy sygnatem jego dziatania jest pojawienie sie takiego
symbolu na wyswietlaczu. System w ciggu pierwszych 15-20 minut
podrézy ,uczy sie” stylu jazdy danego kierowcy i pdzniej reaguije,
kiedy ten styl znaczaco sie zmienia.

- Jakie objawy zmeczenia jest w stanie wylapac?

- Przede wszystkim ruchy kierownica. System ,widzi" zachowa-
nie sie kierowcy, przetwarza dane z wszystkich modutéw, ktére sg
w pojezdzie. Rozpoznaje, czy jest dzier czy noc, co ma duze znacze-
nie, bo w nocy sie szybciej meczymy. Rozpoznaje réwniez, jaka jest
pogoda, poniewaz posiada
czujnik deszczu. Dzieki spe-
cjalnym radarom rozpoznaje
takze mgte. System analizuje
styl jazdy kierowcy i widzi,
ze nie uzywa on kierunkow-
skazéw choé powinien, ze
ma problem z utrzymaniem
pasa ruchu, ze wykonuje kie-
rownica zbyt szybkie ruchy,
czyli zbyt szybko kontruje,
czego nie robit wezesniej.

- Rozumiem, ze filizanka
na wyswietlaczu méwi ,za-
trzymaj sie, odpocznij”?

- Komunikat jest zaréwno
wizualny, jak i dzwiekowy.
Jesli nie zareagujemy, be-
dzie sie powtarzat. Po jakim$ czasie bedzie nas wrecz nekat.

- Po jakim czasie, w przypadku kierowcy, ktéry ma doswiadcze-
nie, jest sprawny, wypoczety, moze pojawic sie taki komunikat?

- To indywidualna sprawa. Moga to by¢ dwie godziny albo pieé.
System mozna wytaczy¢, ale po co? Warto z niego korzystad, jak
i z innych nowoczesnych dodatkdw, bo trzeba tu wspomnied, ze
sg rozne rodzaje ,asystentow” wspomagajacych kierowce. Przyby-
wa udogodnien, jak chocby automatyczne uruchamianie dtugich
Swiatet, kiedy wystarczy wiaczy¢ asystenta $wiatet i samochdd be-
dzie to robit za nas. Inna sytuacja: kto$ jedzie z naprzeciwka. Jezeli
Lasystent” zauwazy, ze kierowca nie reaguje w odpowiednim czasie,
sam skoryguje tor jazdy na bezpieczniejszy. Jestesmy juz u progu
ery jazdy bez kierowcy. Firmy motoryzacyjne sg juz na to gotowe,
ale konieczne sa zmiany przepiséw prawa drogowego.

- Jakie ma Pan rady dla oséb, ktére wybieraja sie w diuga po-
dréz samochodami bez tak zaawansowanych elementéw wspo-
magajacych?

- Na pewno warto robi¢ krétsze i dtuzsze postoje w trasie. Kie-
rowca potrzebuje odpoczynku, bo prowadzenie pojazdu zwigzane
jest z ciagla koncentracja. Jednemu potrzebny jest on po dwdch
godzinach, innemu po pieciu. Sygnaty ptynace z organizmu to nie

Mercedes-Benz
Mojsiuk

PEUGEOT
MOJSIUK MOTOR

@

HONDA

Auto Mojsiuk KM

e [F] &
Centrum Blacharsdor-Lakhamicoe
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tylko odczucie sennosci, ale i to, ze sie zaczynamy wiercic jakby nam
byto niewygodnie, zaczynamy sie ,sktadac’, robi sie nam goraco.
Trzeba wtedy sie zatrzymad, wyjs¢ z auta, pobudzi¢ krazenie przez
chodzenie albo kilka przysiadéw. Wszystko po to, zeby dostarczy¢
organizmowi wiecej tlenu. Jesli mamy do pokonania diugg trase,
bezwzglednie powinnismy rozbi¢ przystanki. Niewiele stracimy na
czasie, a na pewno zyskamy na bezpieczenstwie. Mozemy bi¢ re-
kordy, ale dlaczego na drodze? Starajmy sie jezdzi¢ bezpieczniej
i oczekujmy tego od innych.

- Na co zwracaé uwage przy wyborze akcesoriow?

- Wyprawa na urlop wiaze sie z tym, ze chcemy zabra¢ wiecej
bagazu niz wozimy na co dzien. Warto korzystac z atestowanych
poprzeczek bagazowych, bokséw bagazowych czy uchwytéw na
rower. Warto pamieta¢ o tym, ze nie wszystkie akcesoria sg ate-
stowane. Nalezy trzymac sie instrukcji dofaczonych do tych urza-
dzen. Jezeli jest na przyktad napisane, ze korzystajac z elementéw
umieszczanych na dach samochodu, nie wolno przekraczac okre-
$lonej predkosci, nalezy tego przestrzegad. Warto pamietac takze
o samym mocowaniu bagazu. Niezamocowane torby czy choéby
butelki z wodg to tez potencjalne zagrozenie. Jesli wybieramy sie
w diuzsza podrdz latem, to warto tez pomysle¢ o zabraniu lodéwki
samochodowej, o ile mamy na nig miejsce. Dla oséb podrézujacych
z dzie¢mi mamy oferte zestawéw multimedialnych zapewniajacych
rozrywke. Wiadomo, ze dzie-
ci podczas podrézy trzeba
czyms zajac.

Jesli nie mamy w samo-
chodzie pewnych rzeczy
zamontowanych fabrycznie,
to nie oznacza, ze nie mo-
zemy ich dotozy¢. Przy dtu-
giej podroézy autostradowej
elementem komfortu jest
tempomat, ktéry pozwala
zachowac statg predkosc¢ na
okreslonych odcinkach dro-
gi. Tematem na czasie jest
réwniez aktualizacja nawi-
gacji. Mozna to bez ktopotu
zrobi¢ w autoryzowanych
stacjach obstugi.

- Czy przed wyjazdem powinno sie przeczysci¢ klimatyzacje?
Jakie ona ma znaczenie dla bezpieczenstwa?

- Sprawny uktad klimatyzacji ma duze znaczenie. Wptywa na
komfort, a wiec gwarantuje mniejsze zmeczenie podréza. Kiedy
odkazac i czysci¢ klimatyzacje? Warto to zrobi¢ dwa razy do roku,
a na pewno po zimie. Jesli kto$ nie zrobit tego na wiosne, to mozna
to wykonac réwniez przy przegladzie urlopowym. Sa rézne spo-
soby odkazania klimatyzacji zalecane przez producentéw. Merce-
des ma swoja technologie tacznie z odkazaniem parownika. Jesli
chodzi o Peugeota, to odkazanie dotyczy kanatéw wentylacyjnych.
Warto jest takze wymienic filtr kabinowy, bo jego stan ma wptyw
na to, jak silny bedzie nawiew powietrza do kabiny. Zachecam do
skorzystania z takich ustug, bo mamy promocje na odkazanie klima-
tyzacji i specjalne rabaty dotyczace filtréw kabinowych i przeciwpy-
towych.

- Czasami przeglad wakacyjny zostawiamy na ostatnia chwile.
lle u Panstwa trwa oczekiwanie na taka ustuge?

- Staramy sie, aby przeglad, ktdry trwa od pét godziny do go-
dziny - w zaleznosci od rodzaju samochodu, byt robiony z dnia na
dzien. Jezeli kto$ zostawi go na ostatnig chwile i chciatby go wyko-
nac od reki, tez moze na nas liczy¢. "

Grupa Mojsiuk - Firma Roku 2012
Nagroda gospodarcza przyznana przez
Srodkowopomorska Rade Naczelnej
Organizadji Technicznej w zwiazku z 45.
edycja Koszalinskich Dni Techniki
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Dobre przygotowanie do wyjazdu samochodem na zagraniczny urlop to nie tylko prze-
glad techniczny wykonany w serwisie. Réwnie wazne jest odpowiednie ubezpieczenie.
Jak je wybraé? Na co zwracac¢ uwage? O czym koniecznie pamietaé? Oto nasze rady.

C, CZYLI OBOWIAZEK

W prawie wszystkich krajach Europy (na-

lezagcych do Europejskiego Porozumienia

Gospodarczego) obowigzujg dwie zasa-

dy. Kierowca musi mie¢ wazng polise OC

(obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej) oraz

dowdd rejestracyjny z aktualng data badania technicznego. Zakres

polisy OC jest taki sam jak w Polsce. Jesli spowodujemy wypadek

albo inng szkode, nasz ubezpieczyciel pokryje koszty naprawy po-
jazdu poszkodowanego uczestnika ruchu.

A co, jesli wyjezdzamy do kraju spoza Porozumienia, gdzie pol-
skie OC nie dziata? Wtedy konieczna bedzie Zielona Karta. Musimy
poprosic o nig swojego ubezpieczyciela. Wigkszo$¢ towarzystw wy-
daje jg za darmo.

Jesli za$ planujemy wycieczke do panstw, ktdre nie nalezg ani
do Porozumienia, ani do systemu Zielonej Karty (wykaz krajow ob-
jetych systemem znajduje sie na przyktad na stronie PBUK http://
pbuk.pl/pl/), wéwczas potrzebujemy ubezpieczenia granicznego.
Najczesciej mozna je wykupi¢ w chwili przekraczania granicy da-
nego kraju, na okres nie krétszy niz 30 dni.

MY JAKO POSZKODOWANI

Jezeli szkode wyrzadzi nam kierujgcy innym pojazdem a nie
wiemy, gdzie byt on ubezpieczony, powinnismy skontaktowac sie

AUTOR: HANNA MOJSIUK

z PZU SA lub TUIR Warta SA i tam zgtosi¢ ten fakt, podajac numer
rejestracyjny i panstwo rejestracji pojazdu sprawcy (liczg sie tabli-
ce rejestracyjne, a nie obywatelstwo lub narodowosé kierowcy).
Na mocy porozumien zawartych z Polskim Biurem Ubezpieczycieli
Komunikacyjnych (PBUK) towarzystwa te wykonajg ogledziny i wy-
cene szkdd.

Jezeli doszto do sttuczki, a policja nie interweniowata, powin-
nismy wspdlnie ze sprawcg sporzadzi¢ oswiadczenie o okolicz-
noéciach zdarzenia  (http://www.blacharnia.mojsiuk.pl/zglosze-
nie-szkody). Gdy ubezpieczenie graniczne lub OC sprawcy jest
niewazne, szkode nalezy zgtosi¢ Ubezpieczeniowemu Funduszowi
Gwarancyjnemu za posrednictwem dowolnego zakfadu ubezpie-
czen sprzedajgcego OC. Ponadto pamietajmy rdwniez, iz numer
alarmowy 112 w catej Europie stuzy do powiadamiania o nagtych
sytuacjach zagrozenia zdrowia, zycia lub mienia.

UBEZPIECZENIA DOBROWOLNE

Jak unikna¢ kosztdw, gdy spowodujemy wypadek i uszkodzimy
wiasny samochod? Przydaja sie ubezpieczenia dodatkowe - auto-
casco (AC) i assistance.

AC gwarantuje wypfate odszkodowania, gdy nasz pojazd ulegnie
uszkodzeniu w wypadku lub w wyniku zdarzen losowych (takze
dewastacji lub kradziezy). Przed wyjazdem warto sprawdzi¢ pare
kwestii. Przede wszystkim to, czy nasza polisa AC obowigzuje poza
Polskg (informacje znajdziemy w Ogdlnych Warunkach Ubezpie-



czenia). Dalej - date waznosci badan technicznych i date waznosci
polisy AC, bo to warunkuje prawo do $wiadczen. Kolejna rzecz to
sprawdzenie, w jakim czasie i w jaki sposdb powinnismy zgtosié
ewentualng szkode (na polisie jest numer infolinii ubezpieczyciela)
i czy jest mozliwa dorazna naprawa w kraju, w ktérym bedziemy.
Warto réwniez mie¢ swiadomos¢, jakie mamy gwarantowane sumy
ubezpieczeniowe (np. na holowanie czy parkowanie). Przyktadowo
w PZU oraz TUIR Warta holowanie na terenie kraju jest mozliwe
maksymalnie, nawet bez limitu kilometrowego, natomiast za grani-
g przyjety jest odpowiednio limit 1000 km i 800 km.

Wazna jest réwniez
procedura postgpowania
w razie wypadku oraz tak
zwane wyfaczenia, czyli sy-
tuacje, gdy ubezpieczyciel
nie pokrywa kosztow. Jesli
czegos nie jestesmy pewni,
zadzwonmy do ubezpie-
czyciela i poproémy o in-
formacje. Woéwczas moze-
my tez dokupi¢ dodatkowa
ochroneg, jesli chcemy miec
catkowite pokrycie.

Jednakze w wiekszosci
przypadkéw ubezpiecze-
nia AC sg oparte na bar-
dzo korzystnej dla klientow
zasadzie all risks. Oznacza
to, ze umowa obejmuje
wszystkie rodzaje ryzyka
standardowej polisy (np.
wypadek, powddz, pozar)
oraz wszystkie inne, ktére
nie zostaly wyraznie wyta-
czone w umowie. Skutkuje
to tym, ze obejmuja one
rowniez skutki zdarzen,
ktére byly trudne do
przewidzenia lub zbiegu
zdarzen  utrudniajgcego
jednoznaczne okreslenie
zrodta szkody.

PAKIETY ASSISTANCE

Warto tez pomysled
o assistance, aby mie¢ za-
bezpieczenie na okolicz-
nos¢ awarii  technicznych.
To niewielki koszt, przy
wyjazdach  zagranicznych
do wykupienia na krétki
czas. Gdy jeste$my na wycieczce objazdowej i utkniemy na drodze,
dzieki assistance mozemy np. zostaé przewiezieni do najblizszego
hotelu (za nocleg zapfaci ubezpieczyciel) i - w przypadku, gdy nie
jest mozliwe kontynuowanie podrézy naszym samochodem - otrzy-
mamy pojazd zastepczy.

Przyktadowo Warta za granicg moze zapewni¢ samochéd zastep-
czy w razie awarii, wypadku czy kradziezy na czas od 5 do 15 dni (w
zaleznosci, czy mamy pakiet Ztoty, czy Platynowy; maks. dwa razy
w okresie ubezpieczenia). Ale uwaga! Jesli bedziemy naprawiaé
auto w warsztacie wsp&tpracujgcym z Wartg, samochéd zastepczy
dostaniemy nawet na 30 dni.

Jak to moze dziata¢ w praktyce? Wyobrazmy sobie, ze mamy wy-
padek za granica. Informujemy o tym towarzystwo. Ono organizuje
i optaca holowanie do warsztatu. Zatézmy, ze klient nie ma czasu
czeka¢ na naprawe i chce wréci¢ do Polski. Wtedy organizowany
jest dla niego samochdd zastepczy, ktdérym wraca z rodzing. Gdy

fot. Wojciech Grela
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tylko jego wtasny samochod jest naprawiony, moze liczyé na zor-
ganizowanie i optacenie podrdzy po jego odbidr. Jesli zas klient
moze poczekac na naprawe, ubezpieczyciel pokrywa koszty noc-
legdw. Pakiety assistance przewidujg tez pomoc w postaci préby
usprawnienia pojazdu - co jest szczegdlnie przydatne w przypadku
prostych awarii czy braku paliwa (petna oferta ustug zawarta jest
w Ogdlnych Warunkach Ubezpieczenia WARTA SA).

A jak to moze wygladac w przypadku ubezpieczenia assistance
oferowanego przez PZU? W razie wypadku czy awarii pakiet PZU
POMOC zapewnia samochdd zastepczy na siedem dni lub dhuzej
(w opcji Auto Non Stop).
W przypadku awarii - ho-
lowanie i parking, pokry-
cie kosztéw noclegu w ho-
telu czy nawet transport
lotniczy.

PZU gwarantuje tez
zmiennika kierowcy, do-
wéz paliwa czy wymiane
lub naprawe kota, albo
przepalonej zaréwki, po-
moc w razie roztadownia
akumulatora.  Organizu-
je opieke dla nieletnich
dzieci oraz zwierzat do-
mowych. W ramach tego
ubezpieczenia PZU udzie-
la réwniez pozyczki na
zakup czesci niezbednych
do naprawy samochodu.
Moze zorganizowaé ich
wysytke. Ponosi réwniez
koszty ewentualnej pomo-
cy prawnej. Jesli kierowca
np. zatrzasnie w aucie
kluczyki, PZU zorganizuje
pomoc w otwarciu drzwi
samochodu (petng ofer-
te ustug znajda Panstwo
Ogdlnych Warunkach
Ubezpieczenia PZU SA).

UBEZPIECZENIE
PODROZNE

W razie wypadku lub
nagtej choroby komplek-
sowe ubezpieczenie tu-
rystyczne (np. Wojazer -
PZU Pomoc w Podrézy czy
Warta Travel Plus) gwaran-
tuje organizacje i pokrycie
kosztéw pomocy medycznej - leczenia szpitalnego i ambulatoryj-
nego, transportu medycznego w miejscu pobytu, transportu do
kraju, poszukiwania i ratownictwa w trudno dostepnych rejonach.
Ponadto dzieki ubezpieczeniu mozliwa jest organizacja dodatko-
wych ustug assistance zwiazanych z nieszczesliwym wypadkiem lub
nagta chorobg podczas podrézy (np. dostanie niezbednych rzeczy
osobistych, wizyta bliskiej osoby czy opieka nad dzie¢mi).

Ofert na rynku nie brakuje. Jak wiec wybra¢ odpowiednie dla nas
ubezpieczenie turystyczne? Zmotoryzowanym moze spodobad sie
opcja w Warta Travel Plus, polegajaca na zorganizowaniu i pokryciu
kosztow wynajecia kierowcy zastepczego. Przystuguje ona wtedy,
gdy stan zdrowia kierujgcego nie pozwala na prowadzenie pojaz-
du, a nie podrézuje z nim osoba posiadajgca prawo jazdy. Oczywi-
$cie, to tylko jedna z wielu ciekawych opcji w ubezpieczeniu tury-
stycznym, ktdrego zaletg sg min. nielimitowane koszty transportu
medycznego, ktdre nie zmniejszaja sumy ubezpieczenia z przezna-
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czeniem na pokrycie kosztdw leczenia.

Ciekawg oferte zawiera réwniez pakiet Wojazer - PZU Pomoc
w podrézy. Dotyczy podrdzy w celach turystycznych i zawodowych
z opcjg uprawiania sportéw letnich i zimowych (gwarantuje pomoc
nawet wtedy, kiedy klient uprawia sporty wysokiego ryzyka, takie
jak: nurkowanie, windsurfing, wspinaczka wysokogdrska).

Przy wyborze ubezpieczen turystycznych wazne jest, w jakim
kraju sie zatrzymamy i jak tam wyglada system opieki medycznej,
tzn. czy mozliwa jest pomoc medyczna w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego NFZ oraz jakie koszty lezg po stronie pacjenta nawet
w panstwowej stuzbie zdrowia. Od tego powinien zaleze¢ wybdr
sumy ubezpieczenia dla kosztéw leczenia. Zastanéwmy sie tez,
w jaki sposdéb bedziemy spedzaé urlop - wypoczywajac na plazy,
czy biorac udziat w wyprawie survivalowej. Czy jedziemy sami, czy
z rodzing. Jezeli jedziemy z dzie¢mi, rozwazmy zakup ubezpiecze-
nia odpowiedzialnosci cywilnej. Wezmy pod uwage, ze dzieci (np.
podczas zabawy) moga nieopatrznie zniszczy¢ czyjas whasnosc. Ge-
neralnie: wybierzmy ubezpieczenie, ktére elastycznie dopasowuje
sie do naszych indywidualnych potrzeb.

UBEZPIECZENIA ALTERNATYWNE

Ubezpieczenia te chronig dodatkowo wiascicieli pojazdéw przed
wydatkami badz stratami.

Ochrona ubezpieczeniowa UKN (ubezpieczenie kosztéw napraw
serwisowych) wchodzi w zycie nastepnego dnia po wygasnieciu
gwarancji producenta i jest zblizona w wariancie najszerszym do
gwarancji producenta. Przy zakupie auta nowego klient ma moz-
liwos¢ wykupienia przedtuzonej gwarancji u dealera danej marki
do 18. miesigca od daty zakupu, jednak dla aut starszych niz rocz-
ne stosuje sie stawke podwyzszong. Warto dodaé, iz ceny takiego
ubezpieczenia dla pojazdéw osobowych i uzytkowych zaczynaja
sie juz od 123 zt miesiecznie w przypadku opcji 24-miesieczne;.

Natomiast Ubezpieczenie GAP chroni przez 36 miesiecy warto$é
fakturowg samochodu na wypadek szkody catkowite] (zniszczenia
lub kradziezy). Klient ma mozliwo$¢ przystapienia do ubezpieczenia
do 90 dni od daty zakupu. Istnieje mozliwos¢ ubezpieczenia aut do
warto$ci 450.000 zt brutto. Suma ubezpieczenia na jedno zdarzenie
to nawet od 60.000 do 100.000 zt w zaleznosci od opcji. Ochro-

608 804 909 — to numer infolini,

pod ktorym pracownicy Grupy Mojsiuk
przyjmuja zgtoszenia klientow dotyczace
awarii i kolizji na drodze

na ubezpieczeniowa moze dotyczy¢ samochodéw o masie do 3,5
tony, w wieku do pieciu lat, objetych ubezpieczeniem autocasco
w petnym zakresie. Przyktadowa sktadka roczna za pojazd o warto-
$cido 100.000 zt zaczyna sie juz od 570 zt. To kwota niewiarygodnie
niska w stosunku do korzysci, jakg moze by¢ wyptata odszkodowa-
nia w wysokosci umozliwiajacej zakup nowego pojazdu.

UBEZPIECZENIA U DEALERA
Oferta ubezpieczen pakietowych u dealera jest najczesciej ko-

rzystniejsza  finansowo, ale réwniez pod wzgledem warunkéw
ubezpieczenia. Przyktadowo w ofercie PZU dodatkowe klauzule sg

“\
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bezptatne. Chodéby klauzula niezmiennosci wartosci pojazdu i bra-
ku redukcji sumy ubezpieczenia w stosunku do pojazdéw do 5.
roku eksploatacji. Ponadto zwigkszony jest limit odlegtosci holowa-
nia poza terytorium Polski (do 1000 km - w opcji PZU Auto Pomoc
Super), a na terenie Polski do wybranego przez ubezpieczonego
miejsca. Poza tym w wersji Auto Non Stop dealer wspdtpracujacy
moze zapewni¢ ubezpieczonemu pojazd zastepczy na caty okres
naprawy, bez wzgledu na liczbe zgtaszanych szkod.

W przypadku oferty TuiR Warta S.A. taka oferta pojazdu zastep-
czego na caly okres naprawy réwniez wystepuje w klasie ekwi-
walentnej. Tak jak odstapienie od amortyzacji czesci i naprawa na
czedciach oryginalnych. Pojazd mozna zholowaé do najblizszego
dealera badz miejsca zamieszkania ubezpieczonego .

Z ofert tych towarzystw, jak i wielu innych, moga Panstwo skorzy-
sta¢ w salonach Grupy Mojsiuk (Mercedes-Benz, Honda , Peugeot)
w Starych Bielicach i w Szczecinie.

Warto doda¢, iz Grupa Mojsiuk dla zagwarantowania petnej
i komfortowej obstugi wprowadzita numer infolinii 608 804 909,
na ktory prosimy dzwonié w celu uzyskania pomocy w przypadku
awarii lub kolizji na drodze. Profesjonalna obstuga, samodzielna i-
kwidacja szkdd na miejscu, samochdd zastepczy na czas naprawy
to elementy naszej kompleksowej oferty ustug.

Oczywiscie, mamy nadzieje, iz Pafistwa urlop uptynie szczesliwie
a podane informacje zwigksza jedynie Pariistwa $wiadomo$¢ ubez-
pieczeniowa, czego Panstwu serdecznie zycze.

Hanna Mojsiuk jest dyrektorem Dziatu
Prawno-Ubezpieczeniowego Mojsiuk sp. z 0.0. s.k.
Kontakt: hanna.mojsiuk@mojsiuk.pl, tel. 608 668 598

Grupa Mojsiuk - Firma Roku 2012
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HONDA

Auto Mojsiuk KM

Nagroda gospodarcza przyznana przez
Srodkowopomorska Rade Naczelnej
Organizacji Technicznej w zwiazku z 45.
edycja Koszalinskich Dni Techniki

Mercedes-Benz
Mojsiuk

PEUGEOT
MOJSIUK MOTOR
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rchestra

Zapraszamy na koncerty:

RPO

Rozwijamy Region
w Dobrym Tonie

14 lipca Dartfowo
Chorzy na Odre, Baltic Neopolis Quartet

19 lipca Kotobrzeg
Tomasz Tomaszewski (skrzypce), Baltic Neopolis Orchestra

20 lipca Swinoujscie
Tomasz Tomaszewski (skrzypce), Baltic Neopolis Orchestra

21 lipca Gryfice

Wigcej informacji: Tomasz Tomaszewski (skrzypce), Baltic Neopolis Orchestra

Baltic Neopolis Orchestra

www.balticneopolis.pl 2 sierpnia Szczecin
# | BalticNeopolisOrchestra Spektakl muzyczno-taneczny "Exkurs"
zymon Brzéska (kompozycja), Kaya Kotodziejczyk (choreografia),
S Brzéska (k ), Kaya Kotod K (ch fia)
Urzad Marszatkowski Baltic Neopolis Orchestra (wykonanie)
Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego o, a |
www.rpowzp.pl 5 Pazdzmrmka Drawsko Pomorskle ‘
t |rpowz Alina Mleczko (saksofon), Baltic Neopolis Orchestra
'
PROGRAM REGIONALNY v s
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI ‘|=I Zac?\rt?dor;izee ROZWOJU REGIONALNEGO * k™
NARODOWE " t K tar
Kultury @ CENTRUM :S “tulmulzy.H $
- KULTURY

Projekt realizowany przy udziale srodkéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego na lata 2007 - 2013

Dofinansowano ze srodkéw Narodowego Centrum Kultury w ramach Programu Narodowego Centrum Kultury - Kultura - Interwencje

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu "Kolekcje"
- priorytet "Zamowienia kompozytorskie', realizowanego przez Instytut Muzyki i Tanca
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OD CERAMIKI __
DO MAGII "

AUTOR: MARTA PISERA

Gdy oczy usmiechng sie juz do koloru i ksztattu wybranej ptytki, przychodzi czas na dotyk.
Opuszkami palcdw i catymi dtorimi poznajemy jej powierzchnie, temperature, dynami-
ke. Potaczenie chtodnego materiatu z cieptg barwa, spokojnego deseniu z niespokojng
faktura, przyjemnie zaskakujg. Budzg wyobraznie. To pierwszy krok do udanej aranzacji
wnetrza. Otwieramy drzwi do krainy ptytek ceramicznych koszalinskiego salonu BOKA-
RO przy ul. Brzozowe.
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olscy i $wiatowi producenci glazury i terakoty
dbajg o klientdéw tego salonu. Ich przedstawiciele
na biezaco docieraja tu z najnowszymi kolekcjami
ptytek eksponowanych na najwiekszych targach
budownictwa w Bolonii i Walengji.

GRA ZE ZMYSLAMI

Za zaparowanym szktem cien kapiacej sie kobiety. To jeden z ob-
razéw utrwalonych na ptytkach ceramicznych imitujacych artystycz-
na, czarno-biatg fotografie. - Umieszczony na wewnetrznej $cianie
kabiny prysznicowej dziata na zmysty mezczyzny - potwierdza
z usmiechem Norbert Koselski, dyrektor koszalinskiego BOKARO.
- To rozwigzanie przenidst juz od nas do siebie wlasciciel jednego
z koszalinskich SPA. Taki obraz ozdobi wnetrze, nada mu ciepto.

Kontynuujac opowie$¢ o zastosowaniach ,fotograficznych” ply-
tek ceramicznych, dodaje: - Mogg przywotywaé klimat Amsterda-
mu, z charakterystycznymi dla niego rowerami, kanatami, rozpo-
znawalnymi fragmentami architektury. Mamy taka kolekcje. Inna
zrobiona jest w stylu amerykanskim. Jest oparta na fotografiach
Statuy Wolnosci, amerykanskich takséwek, drapaczy chmur, roz-
poznawalnych watkéw historycznych. Obie kolekcje daja pole do
popisu architektom i wtascicielom lokali, szukajacych inspiracji do
aranzacji nowoczesnych wnetrz doméw, restauracji, hoteli, biur.

Na takie obrazy sktada sie zwykle kilka, kilkanascie ptytek. Tworzg
efekt fotograficznej mozaiki. Wsptpraca z producentem oryginal-
nych obrazéw, pozwala BOKARO oferowaé Klientom niepowtarzal-
ne kompozycje. - Klient moze przeniesé na ceramike swoja ulubio-
na fotografie i ozdobi¢ nig $ciane korytarza, przedpokoju, salonu,
kuchni, czy fazienki.

W PLYTCE DREWNO ALBO WIKLINA

Wspétczesne plytki czesto nawigzuja do ponadczasowej teskno-
ty cztowieka za tym, co naturalne. Te sprowadzane przez koszaliriski
salon BOKARO nie tylko perfekcyjnie udaja podtogowe deski. To
juz niemal kawatki drewna, kostki kamienia, wreszcie prostokaty
delikatnego rattanu. Zachwycajg idealnie uchwycona kolorystyka
(np. debu bielonego, pinii, orzecha, wenge) i zywcem $ciggnieta
z natury faktura. Ceramiczne imitacje natury, co wazne, maja wiele
praktycznych zalet. Lepiej od oryginalnych materiatéw radza sobie
z wilgocig, grzybami, plesnia i bakteriami. Majg wysokie parametry
wytrzymatosciowe, sg tez fatwe w utrzymaniu w czystosci i higienie.

Kolejne wypuszczane na rynek ,naturalne” kolekcje wciaz jednak
potrafig zaskoczyc¢. Szef koszalinskiego salonu wyjmuje ze sklepo-
wego kartonu pojedynczy, niepozorny prostokat ,rattanowej” piyt-
ki. Chwile pézniej z usmiechem otwiera album zdje¢ ceramicznymi
Jplecionkami”. Nie sposdb oderwac wzroku od oryginalnych, deli-
katnych pasdéw. Imitujg drzwi rattanowe. Pieknie kontrastujg z cze-
koladowym brazem gtadkiej $ciany. Dajg efekt lekkosci, ciepta, nie-
mal ,skrzypig" jak skrzydto stylowego rattanowego parawanu.

W albumach przykuwaja takze uwage, utrzymane w delikatnych
odcieniach bezu i szarosci, imitacje kamienia wykorzystujgce prze-
strzenne wzory, na przykfad fale, kubiki, kosteczki. Te cuda takze
dostepne sa w BOKARO.

A SKORO O TRENDACH MOWA...
Podazajac za moda lansowang przez producentéw ceramiki i ar-

chitektéw wnetrz, klienci BOKARO do niedawna chetnie szukali tu
ptytek utrzymanych w kolorach bieli i czerni. Tworzyli oryginalne
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mozaiki, ciekawie faczyli kwadraty tych dwdch kontrastujacych ko-
loréw. Salon przezywat tez okres fascynacji petnym zdobien stylem
prowansalskim. Dla niektérych ten ostatni nadal bywa inspiracja.

Obecnie wyczuwalny jest powrdt do tego co naturalne i surowe.
Klienci siegajg do utrwalonych na ptytce motywdw drewna, kamie-
nia, a nawet uniwersalnego... cementu. Takie powierzchnie pozwa-
laja wyeksponowac meble, tworza przejrzyste, uniwersalne stylowo
wnetrza. Coraz wiecej 0s6b wraca do tez motywdw etnicznych.

- Trudno mi méwi¢ o dominujacych trendach w sprzedawanej
przez nas ceramice - zaznacza Norbert Koselski. - Kazdego dnia
mamy wielu kupujacych. Sa wsrdd nich pary - architekt z klientem,
sami architekci, wlasciciele urzadzanych nieruchomosci. Wsréd
tych ostatnich - gospodarze restauracji, osrodkdéw wypoczynko-
wych i SPA, ktdrzy prosza o porade i pomoc w wyborze ceramiki. To
klient okresla potrzebe i dyktuje trend. My jestesmy gotowi wpisac
sie w jego w oczekiwania lub wesprze¢ porada, profesjonalnym
projektem, wizualizacjg tego, 0 czym mdwi - objasnia gospodarz
koszalinskiego salonu. Zaprasza do rozméw ze sprzedawcami. -
Ekspozycja, ktdra na miejscu ogladaja nasi goscie, jest zaledwie na-
miastka tego, co mozemy im zaproponowac i dla nich wypracowaé.
Warto rozmawiaé z naszymi fachowcami. Kazdego naszego klienta
goraco do tego zachecam!

A klientéw nie brakuje, bo BOKARO jako dostawca i doradca
uczestniczy w realizacji najwiekszych inwestycji w miescie i regionie.

LUDZIE BOKARO

Spdtka BOKARO jest dzis czotowym polskim dostawca plytek ce-
ramicznych, klinkierowych, greséw i chemii budowlanej. Prowadzi
ogdlnopolska sie¢ salonéw wyposazenia tazienek. Jego poczatki
w Koszalinie siegaja 2003 roku. - Na powierzchni ok. 160 metréw
sklepu przy ul. Brzozowej obstugg klientéw zajmowaty sie wowczas
trzy osoby: moja zona Sylwia, pracownik magazynu i ja - wspomi-
na Norbert Koselski. Trzy lata pdzniej firma rozbudowata sie do 400
metréw powierzchni uzytkowej. Sprowadzata coraz wiecej towaru,
szykowata coraz liczniejsze kompleksowe ekspozycje tazienek i za-
trudniata kolejnych fachowcédw. Profesjonalng obstuga klientow zaj-
muje sie dzi§ w Koszalinie siedem osdb. Oddziatem BOKARO w Ko-
tobrzegu kieruje zona pana Norberta - Sylwia Koselska. Placwka
- po zmianie lokalizacji - notuje dynamiczny wzrost obrotéw, uczest-
niczac w realizacji prestizowych inwestycji w Kotobrzegu. Gospoda-
rzami oddziatu w Stupsku jest dwdch panéw: Radostaw i Mariusz.

Norbert Koselski uwaza, ze sukces firmy zawdziecza ludziom,
ktérych zaprosit do wspétpracy. Wérdd nich jest ,Darek z wasem”
wspdtpracujacy w Koszalinie z kluczowymi klientami i siostra - pani
Aleksandra. - Miata by¢ przez chwile tylko hostessg w Galerii Emka
przy skromnej ekspozycji jednej $cianki ptytek. Miata tylko zapra-
sza¢ do naszego salonu, tylko wreczac wizytdwki zainteresowanym
klientom. Okazato sie, ze ludzie z Galerii przyjezdzali do nas ttum-
nie juz po gotowe rozwigzania, ktdére im podsuwata, z dopasowa-
nym kolorem fugi wiacznie! Swietnie sie odnalazla w sprzedazy.
Dzi$ zajmuje sie profesjonalnymi projektami wnetrz, opracowuje
dla naszych klientéw wizualizacje projektowanych przestrzeni.

STREFAWODY

BOKARO wciaz sie rozwija. W gtowie szefa tli sie marzenie o no-
wej duzej lokalizacji. - Najpierw jednak na pietrze naszego salonu
powstanie, jedyna taka w miescie, ,strefa wody". Podswietlane no-
woczesne wanny do hydromasazu, wypetnione woda, gra koloréw,
$wiatet, ciekawie wyeksponowana armatura, miejsce do pracy dla
architektéw i klientéw. Juz szykujemy sie do tych zmian - zapowia-
da Norbert Koselski. | serdecznie zaprasza wszystkich zaintereso-
wanych, gotowy sprostac kazdemu wyzwaniu. "

BOKARO
Koszalin, ul. Brzozowa 1 (boczna od ul. Szczecinskiej; wyjazd na Szczecin), Tel. 94 346-09-02
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PRESTIZOWE WNETRZE

W glebi salonu kuchia, po lewej stronie szafa ze sfinksami

Wegorzewo to malownicza, pomorska wie$ po’foiona wsrod lasow. Nie brakuje tu gatun-
kéw drzew o miekkim drewnie, w sam raz do rzezbienia. Wiadystaw Godyla przekonat sie
o tym juz jako nastolatek, kiedy podjat pierwsze préoby rzezbiarskie. Rzezbienie stato sie
jego zyciowa pasjg. Zapisywat nature w drewnie.

tadek, bo tak zwracajg sie do niego
wszyscy, mieszka tu od urodzenia, czy-
li od blisko 60 lat. W drewnie wycza-
rowuje postacie kobiet o ponetnych
ksztattach, chtopdw przy pracy, ryba-
kéw i ludowych $wigtkdw. W latach
80. i 90. ub. wieku brat udziat w wielu plenerach, byt tez autorem
kilku wystaw. Prezentowat na nich swoje odnalezione w pniach po-
chylone postacie, formy przestrzenne. Jego prace trafity do kolekgji
Wojciecha Siemiona, muzedw i niezliczonej rzeszy kolekcjoneréw.
W 1986 roku Godyla zorganizowat akcje pod kryptonimem
JImieniny Wtadka". Zjechata sie do Wegorzewa grupa znakomitych
artystoéw, w tym najlepsi polscy performerzy: Robakowski, Warpe-
chowski, Zarzycka, cztonkowie kodzi Kaliskiej. Przez kilka dni dys-
kutowali o sztuce, tworzyli, ogladali filmy i prezentacje artystyczne.
Nad ich ,bezpieczenstwem” czuwato MO. Przez tych pare dni obok
domu ciagle stata milicyjna nysa.
Wiadek wyrdst z tej ziemi, kocha ja. Wielokrotnie dat temu $wia-
dectwo pomagajac przy organizowaniu wiejskich festynéw, opieku-
jac sie dzie¢mi, opowiadajac o swojej pracy. Jego dziatania uhono-
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rowat minister kultury i sztuki wreczajac mu w 2002 r. odznaczenie
Zastuzony Dziatacz Kultury.

WARSZTAT PELEN HOLLYWOODZKICH GWIAZD

Inng pasja Wtadka jest stolarstwo. Od przeszto trzech dekad
konstruuje stoty, krzesta, buduje wyszukane kuchnie, kredensy,
zdobi sepety, sekretery. Jest wspdtautorem i wykonawcg me-
bli i elementéw dekoracyjnych dla kilku restauracji. Spod jego
dtuta wyszta ,Rycerska” w Koszalinie i ,Pergola” w Kotobrzegu.
Lubi wyzwania. W swoich pracach wprowadza pierwiastek arty-
styczny - indywidualny. Kazde zlecenie jest przygoda z drewnem.
W domu Godyléw, warsztacie, magazynach zaskakuja nas napotka-
ni goscie. Jak w halach filmowych studia MGM. Gdzie indziej jak nie
tu spotkac sie moga, przy szklanicy, Dobry Wojak Szwejk, rubaszny
Zagtoba i Kapitan Hook, a opowiesci snut bedzie stary pirat, pyka-
jac fajeczka. Z pustyni drewnianych widréw wyrastajg trzymetrowe
kaktusy, tuz obok kolekcja indianskich totemdw. Za chwile moze-
my sie spodziewad, juz tylko, wodza Ztamana Strzata pedzacego
na srokatym rumaku. Z zaskoczeniem zauwazamy, ze zbliza sie do
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nas Charlie Chaplin, wywijajac laseczkg zgrabne kdtka. Nie jest to
bynajmniej efekt naduzycia Coca Coli, to codziennosé w gospodar-
stwie Whadka. Kilka lat temu przyjat zlecenie na wykonanie kilku-
set postaci - rzezb dla sieci niemieckich restauracji i sklepéw. Kilka
z nich ubarwia jego $wiat do dzisiaj.

MUZA SZCZESCIEM ARTYSTY

Od 20 lat zycie i pasje dzieli z Wtadkiem zona, Alina Godyla. Ota-
cza go opieka i tez tworzy. Jest to praca drobiazgowa i codzienna
-filtruje rzeczywistosé. Zajmuje sie domem, biurem, zamdwieniami,
piecze serniki, organizuje przestrzen, bez ktérej artysta nie mogtby
tworzy¢. Jest jego muza.

Ich dom jest efektem odwaznej decyzji podjetej jeszcze w latach
siedemdziesigtych. W 1978 r. powstata stolarnia, a pan Wtadystaw
adaptowat starg stodote, za domem rodzicéw, na wiasny dom,
w ktérym szczesliwie mieszka do dzisiaj. Poczatki nie byty fatwe, po-
magat brat, przyjaciele... W efekcie powstat okazaty budynek z ze-
wnetrzng klatkg schodowa. Parter i przybudéwke zajmuije stolarnia.
Kilkupoziomowe ,pietro”, to duzy salon z otwartg kuchnig i pokoje
sypialne domownikow.

NAGIE KOBIETY TANCZA WOKOL KOMINKA

Do wnetrza wchodzimy przez zadaszony taras. Do drzwi, jakby
z wyprzedzeniem anonsujac nasze przybycie, puka mezczyzna - je-
gomo$¢ w drewnianym kapeluszu, obok na tawce przysiadta naga
niewiasta. Za drzwiami znajduje sie korytarz, ktérego $ciany wykan-
czajg tkaniny rozpiete na drewnianych ramach. Przestrzen domu
dekorujg obrazy autorstwa gospodarza - kopie mistrzéw , ktorych
ceni. Salon jest ich peten.

Wokdt kominka taricza nagie kobiety: masajska ksiezniczka, piek-
na wiolonczelistka, obok kontrabas - barek zdaje sie by¢ przed
chwila porzucony przez muzyka z duetu, ktéremu z pewnoscig pod-
chodza nie tylko wolne numery...

Wszystkie rzezby i meble w salonie wykonat gospodarz. W rogu
stoi empirowy kredens ze ztoceniami i obok drugi czeka na ozy-
wienie barwng politura. Te prace wymagajg duzych umiejetnosci
i znajomosci technologii dawnych mistrzéw. Wiadek zgtebia je
od lat.

Dom zaskakuje kazdym wnetrzem. Stolarnia petna hollywoodz-
kich gwiazd, dom jak najlepsze europejskie muzea peten stylowych
mebli i obrazéw, tak troche we wiasnej interpretacji. Wszystko to
w niegdysiejszej stodole, w ktdrej wezesniej chtopi cepami uderzali
w klepisko i w ktdrej pachniato siano.

OAZA SZTUKI W SRODKU LASU

To gospodarstwo zagubione posréd podkoszalinskich lasdw,
gdzie czas zdaje sie zatrzymat, jest miejscem niezwyktym. Juz samo
ogrodzenie to zapowiada. Jego kamienne $ciany wypetniajg okra-
gte rzezby. Jedna z nich to przymruzone oko, ktére zdaje sie pusz-
cza¢ do nas gospodarz. Ogréd réwniez kryje wiele niespodzianek.
Piec do grillowania to gtowa morskiego stwora, obok stoja fawki
zrobione ze starych krzeset i dech. Wokét kilka zbiornikéw wody,
kaskady - ptywajace krélestwo. Od frontu spokoju domownikdw
strzeze figura Matki Boskiej umieszczona w starym, wypalonym
pniu znalezionym na lesnym pogorzelisku. Wokét szumig drzewa,
rosna ustawiajac sie w kolejce do Whadka.

Sercem tego domu jest pracownia stolarska, dla ktérej gospoda-
rza - Whadka Godyli - nietypowe zamdwienia sg specjalnoscia. To
dania 'a la carte. Pozostaje zaprosi¢ do degustagiji. "
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aciej Zien pierwszg kolekcje odziezy zaprojektowat i pokazat, kiedy miat 17 lat. Oficjalnie zade-
biutowat jednak cztery lata pdzniej - w roku 2000. Od tamtego czasu stat sie jednym z najwazniej-
szych nazwisk w polskiej modzie. Kazdy przygotowany przez niego pokaz przycigga uwage mediow
i klientek. Tak jak najnowsza kolekcja Jesien - Zima (2013/2014).

Wraca w niej znany z wczesniejszych prezentacji motyw zuka (Goliathus) - w starozytnym Egipcie
symbol narodzin. Maciej Zien kontur skarabeusza - przeswietlonego niczym promieniami Rentgena - wykorzystat jako logo swojej
marki i element subtelnie powtarzajacy sie w poszczegdlnych projektach. Kolekcja sktada sie z czterech czesci: sukni wieczorowych,
garderoby dla kobiet biznesu, sukienek dnia codziennego oraz ubiordw typu casual.
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Stein Christian Knutsen (prezes FirmusGroup) i architekt Marek Sietnicki na tarasie w Dune

Glosnym echem w mediach, takze ogdlnopolskich, odbito sie otwarcie apartamentowca
Dune w Mielnie. Zwrécito uwage na dtugookresowe plany inwestora, czyli Firmus Group,
zaktadajgce pobudowanie miedzy jeziorem Jamno a Battykiem olbrzymiego kompleksu

pod nazwg Beach City.

each City to wizja nowego miasteczka zlokalizo-
wanego w okolicach kanatu jamnenskiego na
nalezacych do Firmus Group gruntach. Warto tu
zaznaczy¢, ze spdtka - nie zaciggajac kredytéw -
w ciggu kilku lat skupita 216 hektaréw ziemi pod
zabudowe: w Mielnie, Koszalinie (100 ha w dziel-
nicy Jamno) i czesciowo w gminie Bedzino. | to
wilasnie - zwarte tereny budowlane - jest jej wielkim kapitatem,
umozliwiajgcym realizacje ambitnych planéw.

Stein Christian Knutsen, udziatowiec i prezes Firmusa, ttuma-
czy: - To co innego niz inwestowanie na matych parcelach wéréd
istniejace] juz zabudowy. Tu wszystko mozna uksztattowaé wedtug
wilasnego pomystu od poczatku do korica. To kreowanie nie tylko
architektury, ale szerzej - przestrzeni publicznej. Mato komu zdarza
sie okazja realizacji tak rozlegtych projektow.

Dla Beach City istnieje juz master plan. Zaktada on, ze w sprzyja-
jacych okolicznosciach na budowe potrzebne bedzie 15-20 lat i co
najmniej 700 min euro. - Nie boje sie powiedzie¢, ze dla mnie to
prawdopodobnie plan na reszte zycia - stwierdzit prezes Knutsen
8 czerwca br. podczas konferencji prasowej poprzedzajace] otwar-
cie Dune. Dodat tez, ze powodzenie dotychczasowych inwestycji:
budynku Tarasy, kompleksu Rezydencja Park, a zwtaszcza Dune, po-
zwala na optymizm. - Te oferte kierowalismy wytgcznie na rynek we-
wnetrzny i nie mielismy ktopotéw ze sprzedaza - zapewnit. - W ko-
lejnych dziataniach bedziemy sie nastawiac réwniez na klientow ze
Skandynawii, dla ktérych polskie wybrzeze jest atrakcyjne. O czesé
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mieszkaniowa jestesmy spokojni. Hotelowa bedziemy realizowaé
w zaleznosci od sytuacji rynkowej.

NOWE OBLICZE MIELNA

Budynek Dune to 109 apartamentdw i pie¢ penthouse'dw. Ma
wyjatkowa lokalizacje, bo przylega do nadmorskiej promenady.
Z wiekszosci apartamentdw otwiera sie piekna perspektywa na mo-
rze, a z tych na najwyzszej kondygnacji - jednoczesnie na morze
i nadmorski las. Podobnie bedzie w przypadku dwdch kolejnych
obiektow, ktére majg powstac w poblizu. Koszt catego kompleksu
zamknie sie w kwocie 150 min zt.

Dla Mielna to szansa na zmiane dotychczasowego wizerunku, nie
do korica korzystnego. Podkoszalinskie letnisko kojarzy sie bowiem
w Polsce jako miejsce taniej rozrywki dla mtodziezy, a nie kurort dla
wymagajacych. W élad za Firmusem moga pojawic sie kolejni inwe-
storzy, ktdrzy dostrzega niewykorzystany potencjat tego miejsca.

PORT PRZEZNACZENIA

Uroczysto$¢ otwarcia Dune odbyta sie 8 czerwca br. Eleganckie
koktajl party pod wielkim namiotem poprzedzita krétka czesé ofi-
cjalna z bardzo osobistym przemdwieniem prezesa Steina Knutse-
na. Podkreslat on swojg fascynacje Mielnem, w ktérym zamieszkat
na state przed dziesieciu laty. | dzielit sie wiara, ze w nieodleglym
czasie Srodkowe Pomorze stanie sie polska riwiera.



Wérod goscei wieczoru byta spora grupa wiascicieli nowo po-
wstatych apartamentdéw. A takze wspdttwércy Dune. Architekt Ma-
rek Sietnicki, z ktérym Firmus wspotpracuje od samego poczatku,
podkreslat na wezesniejszej konferencji prasowej komfort pracy:
- Najwazniejsze jest to, ze pan Knutsen ma konkretng wizje, jasno
formutuje oczekiwania, ale réwniez uwaznie stucha projektantow.
Stawia akcent na jakos¢, nie tylko w sensie wykonania obiektéw, ale
juz na etapie koncepcji. Dziata dtugofalowo i bardzo odpowiedzial-
nie podchodzi do kreowania przestrzeni. Dzigki temu powstajg
projekty dopracowane i dojrzate.

JAKOSC, KLASA, PRESTIZ

To stowa, ktére czesto pojawiaja sie w kontekscie Dune. Nic dziw-
nego, skoro zlecenie urzadzenia pokazowego penthouse'u trafia
w rece Macieja Zienia, jednego z najgtosniejszych obecnie polskich
designeréw. On takze goscit na otwarciu Dune. Jak podejdzie do
zadania? - Przede wszystkim z poszanowaniem waloréw otoczenia,
ktore jest wyjatkowe i z myslg o komforcie mieszkafncow - zapew-
nia.

Pierwotnie penthouse do zaprojektowania przez Macieja Zienia
miat mie¢ 180 m kw. Ostatecznie, zeby umozliwi¢ przysztym wia-
Scicielom korzystanie z widoku na cztery strony $wiata, zapadta
decyzja, ze zostanie do niego przytaczony sasiadujacy ponad 90-
metrowy apartament. Tak wiec aranzowana przestrzer to okoto
280 m kw. - Klienci poszukujacy luksusowych przestrzeni sa bardzo
wymagajacy. Czesto penthouse nad morzem czy w gdrach jest ich
drugim, a nawet trzecim domem. Majg rézne potrzeby - od wypo-
czynku z rodzing, przez spotkania z przyjacidtmi, do celéw typowo
biznesowych. Wszystko wiaze sie z wygoda, relaksem i komfortem,
ato wymaga miejsca i przestrzeni. W naszej gestii lezy zapewnienie
klientom tego, czego czesto nie potrzebuja na co dzien w swoich
domach, czyli o wiele wyzszego standardu i przestrzeni do komfor-
towego wypoczynku - méwi Stein Knutsen, prezes Firmus Group.
- To luksus, na jaki pozwalaja sobie ludzie, dla ktérych cena nie gra
roli - dodaje.

Efekt pracy Macieja Zienia obejmujacej catosciowa aranzacje
wnetrz - facznie z umeblowaniem, bedzie mozna podziwiac za kilka
miesiecy. Zaprezentujemy go w jednym z wydan ,Prestizu” -
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Nawet tort nawiqzywal do ksztattu apartamentowca Dune
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Relacje fotograficzna z cze$ci towarzyskiej uroczystosci otwarcia apartamentowca Dune znajda Panstwo w dziale KRONIKA.
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Fot. Mateusz Szczepariski
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Danuta (zerniawska (Radio Koszalin): , Jestem groZna czarownica, zna mnie cafa okolica!”

Pomyst rodzit sie od kwietnia 2012 roku. Na poczatku 2013 byto juz pewne, ze charyta-
tywne przedsiewziecie teatralne z udziatem dziennikarzy pod patronatem stowarzysze-
nia Kiwanis nie bedzie jednorazowym epizodem. Chocby ze wzgledu na sukces, jakim
cieszylo sie przedstawienie ,Dziennikarze bajarze”, z ktérego dochdd zostat w catosci
przeznaczony na operacje rocznego Grzesia Krélaka z Koszalina.

remiere kolejnego wyznaczono na 23 czerwca
br. To termin nieprzekraczalny, bo tre$¢ spekta-
klu miata by¢ zwigzana z Nocg Kupaty. Napisany
specjalnie do niego scenariusz Emilii Szybistej
obfitowat w postaci i okolicznosci, zwigzane z so-
bétkowymi obrzedami. Marcin Borchardt, aktor
Battyckiego Teatru Dramatycznego, dla ktérego
.Dziennikarze bajarze” stanowili rezyserski de-
biut, dotozyt mndstwo wspdtczesnych akcentéw. Od pierwszej
préby byt otwarty na propozycje i sugestie ,aktoréw”. Oni z kolei
z duzym zaufaniem do rezysera, nastawili sie na wspding zabawe.
Dziennikarze obsadzeni, méwiac aktorskim zargonem, ,po wa-
runkach”, rozwineli mozliwosci, czasem ledwie zasygnalizowane
w poprzednim przedstawieniu. Z racji wykonywanego zawodu ob-
darzeni umiejetnoscia improwizacji, niektérzy tym razem objawili
sie wprost jako tzw. zwierzeta sceniczne, dokfadajgce do swej gry
nowe gagi jeszcze podczas premiery.
Kiedy dziennikarze ¢wiczyli sceny sabatu czarownic, flitéw przy
grillu czy uwodzenia Jana przez eteryczny Kwiat Paproci, grupa
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przedsiebiorcow i politykdw szlifowata wokalne umiejetnosci pod
kierunkiem piosenkarki Zosi Karbowiak (relacja fotograficzna z tej
czesci spektaklu w Kronice). Miato by¢ lirycznie i zabawnie, i ko-
niecznie o mitosci. Stare polskie przeboje potaczono w mini musi-
cal, dziejacy sie w kawiarence, z meskim chérem w rolach kelneréw
i wspdlnym od$piewaniem refrenu finatowej piosenki przez obsa-
de obu czesci.

W efekcie publiczno$é na stojaco fetowata wykonawcéw, a ci
z kolei - Marcina Borchardta i Zosie Karbowiak. Tylko oni wiedzieli
bowiem, ile nerwéw i komplikacji zniesli w ciagu dwdch miesiecy
przygotowan. Dochdd z przedstawienia ,Nie kocha¢ w taka noc
to grzech” przeznaczony zostanie na zakup szczepionek przeciw
tezcowi dla dzieci z Afryki, bo koszalinski klub Kiwanis - inspirator
spektakli charytatywnych w naszym miescie - przystgpit do miedzy-
narodowego programu Eliminate, ktérego celem jest zwalczanie
plagi zakazen okotoporodowych.

Zacheceni kolejnym sukcesem wykonawcy - amatorzy planuja
nastepne sceniczne przedsiewziecie. Tym razem na rzecz dzienni-
karza, ktérego dotkneta ciezka choroba. "



Joanna Krgielew'ska (,/Glos Koszaliriski”), Ewelina, Owca”
Starzak:,Bunga-hunga, dzieci kwiaty, Owca daje dzis rabaty!”

-

] Zosw Ka.rbhowiak (muzyczna kierowniczka przedsiewziecia)
i Krzysztof Plewa (Radio Koszalin):, Kto$ mnie pokochat...

'::', |
Rafat Nagorski, (,Gtos Koszaliriski"), Joanna Krezelewska, Arkadiusz Wilman
(Radio Koszalin), Mateusz Prus (Radio Eska): walka z plemnikami

. Agnieszka Gorska (Radio Eska) i Rafat Nagorski,,Gtos
Koszaliriski”) demonstruja dziatania afrodyzjakow

SPOLECZENSTWO

Beata Miyriczak (Radio Koézalin):,,(ﬁociai Paskuda mam na imig,
to przyznacie, ze nie taka czarownica straszna, jak sie pomaluje.”

il

r i
Violetta Jedrzejczak-Betliriska (Radio Eska) i Ewa Marczak (,Miasto”)
tuz po utracie wiankow: Teraz jestesmy jeszcze bardziej atrakcyjne...”

Mateusz Prus i Rafat Nagorski jako rzymscy wojownicy metnej orientadji
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Aleksandra Kijewska, psycholog i sychoterapeuta

Wypada. Nalezy. Trzeba... Cieszy¢ sie z dobrze ptatnego zajecia, chocby resztka sit. Grac
najsilniejszego w zespole, nawet gdy rola nas przerasta. Stale demonstrowac kompeten-
cje i zaangazowanie. Na pytanie o zrédto szczescia opowiadad o ,satysfakcji z realizacji
celéw zawodowych”. Czy warto? Z Aleksandrg Kijewska, koszalinska psycholog i psycho-
terapeutka, rozmawiamy o udawaniu w biznesie.

dawanie i praca. Moga skojarzy¢ sie z prze-
biegiem rozmowy rekrutacyjnej, gdy czasem
gramy ,lepszych” niz jesteSmy. Graja pra-
cownicy, chcac uniknaé zwolnienia. Ci, kto-
rzy walcza o awans tez graja - zwykle zmoty-
wowanych, pewnych siebie, przebojowych
optymistow.
- Podtozem kazdego udawania jest lek. Udajac, z gory zaktada-
my, ze nie jeste$Smy w czyms$ wystarczajgco dobrzy. Boimy sie, ze
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ktos to odkryje. Udajemy tez, gdy mamy poczucie presji spotecznej,
gdy czujemy koniecznosé spetnienia standardéw - nie swoich, ale
tych zewnetrznych. Myslimy wéwczas: ,musze sprostac tej sytuacj,
absolutnie nie wypada mi okaza¢ stabosci czy niekompetencji, be-
dzie wstyd jak sie nie uda”.

- Praca, o ktéra zabiegamy, jest czesto ,by¢ albo nie by¢” dla
nas, dla naszej rodziny.

- Czy naprawde jest to ,by¢ albo nie by¢"? Otéz nie zawsze.
Czesto to my myslimy, ze tak jest, a to réznica. Przybieranie posta-



wy gry, czy sitowe] walki o prace jest wynikiem sposobu myslenia
o takiej sytuacji. Gdy méwimy: ,wygra najlepszy, najsilniejszy, naj-
sprytniejszy”, dowodzi to naszego nastawienia, nawyku myslowego,
wychowania. llez razy styszeliSmy od swoich rodzicéw, dziadkéw:
.na wszystko trzeba zastuzy¢, na mitosé trzeba zastuzy¢ i na dobrg
prace trzeba zastuzy¢..." To tak zwany zimny chéw, wychowanie wa-
runkowe, w ktérym mozna na co$ zastuzy¢, jak sie otrzyma dobrag
ocene. Mtodziez juz mysli nieco inaczej. Ale cze$c starszego poko-
lenia, czesto jeszcze doradza: ,w pracy musisz rozpychac sie tok-
ciami, musisz by¢ lepszy”. Podtozem wchodzenia w taka rywalizacje
jest zawsze lek.

- Lek przed czym?

- Przed utrata czegos$, co jest trudno dostepne.

- Pracy brakuje, jest niestabilna. Nie trudno o leki...

- Dzi§ méwimy o pracy, ale kazdy kryzys nasila zachowania leko-
we. Zauwazmy, ze najczestszym powodem wszczynania wojen byto
i jest poczucie ludzi, ze maja czegos za mato. Na rynku pracy bywa
podobnie. | pracodawcy to sprytnie wykorzystuja, stwarzajac sytu-
acje rywalizacji. Mysla: a niech walcza, niech sie $cigaja, a ja wybiore
najlepszego i najtafiszego pracownika.

- Niestety, maja takie prawo.

- Niestety, tak.

- A co szefowie udaja przed pracownikami?

- Szefowie udaja troche inaczej. Najczesciej graja site. |, nieste-
ty, ta gra czesto idzie w parze z sarkazmem, ponizaniem innych.
Demonstruja wtadze, szukajg w ludziach stabych punktow, wyko-
rzystujg je. To daje im poczucie mocy. Takie zachowanie tez wynika
leku przed porazka. Szef, ktdry zatozyt, ze jest staby w oczach ludzi,
zaczyna udawad. Boi sie, ze moze zosta¢ zdemaskowany. Bywa, ze
takie zachowania przenosi do domu.

- Zalézmy, ze udajac kogos, kim nie jest, ktos ,wywalczyt”
Swietna prace...

Lek przed utratg pracy powoduije
dtugotrwaty stres, wyzwala wysoki
poziom adrenaliny, dziata wyczerpujaco
i NiszCzaco na organizm.

- Zamiast radosci, moze to mu przynies¢ pustke. Dla niektérych
realizacja celu bedzie wytgcznie spetnieniem zewnetrznego stan-
dardu. Dobra praca bedzie tylko narzedziem, ktére pozwoli teraz
pokazac innym swojg pozycje spoteczna.

- Czyli gra dalej?

- Jedli raz zatozong maske nosi sie dtugo, bywa, ze ta staje sie na-
sz3 druga twarza. Zycie takiej osoby przypomina wieczne gonienie
kroliczka.

- Nasz ,aktor” z powodzeniem realizuje kolejne cele, wypetnia
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oczekiwania srodowiska. Ma juz wszystko, co chciat: dobre stano-
wisko, kolejny samochéd, majatek. Tylko radosci mu brakuje.

- Oczywiscie, o ile wczesniej nie dopadnie go zawat, nie porzuci
zona, nie odsuna sie dzieci, przyjaciele i tak dalej. Dlaczego nie cie-
szy go to, co jest? Bo dtugo u-da-wat, ze zyt swoim zyciem. Wcale
nie zyt dla siebie. Nie przyjemnos¢ byta motorem jego dziatania,
lecz presja, ktorej sie poddat i stereotypy, ktére wypadato mu wy-
petnié. Klamstwo wyniszcza.

- Da sie zy¢ tak, by unika¢ gry, oszustw, jednoczesnie realizujac
sie w pracy i zyciu prywatnym?

Jesli nie poszukamy wyjscia z btednego
kota udawania i dziatania w statym
napieciu, organizm sam nas zatrzyma.

- Istnieje w psychologii pozytywnej, w psychologii motywacji,
koncepcja ,flow". Nazwa nie ma prostego tlumaczenia na jezyk
polski. To taki stan uskrzydlenia, ktdry wynika z checi wykonania
okreslonej czynnosci dla samej radosci jej wykonywania. Wazna
jest motywacja wewnetrzna do dziatania. Nie koncentrujemy sie na
rezultacie, konsekwencjach, nagrodach lub karach. Nie kalkulujemy
pracy w kategoriach prestizu, pozycji, korzysci. Uwzgledniajac cel
wykonywanego zadania, dajemy sobie czysta przyjemnos¢ i radosé
wykonania go najlepiej jak czujemy, potrafimy. Taki stan daje po-
czucie oderwania od $wiata zewnetrznego, szczescia i spetnienia.
 jest wolny od leku.

- Mam przed oczyma widok natchnionego artysty malarza, mu-
zyka. Mozna tak zy¢ na co dzien? Praca moze dawac az taka przy-
jemnos¢? To nie utopia?

- A czy matka moze bawié¢ z dzieckiem i zwyczajnie sie tym cie-
szy¢? Czy mozna pisac artykut i mie¢ czystg przyjemnosé z tego jak
powstaje, jak wyglada w fazie koricowej? To nie jest utopia. Mozna
przyjemnie zatraca¢ sie w tym, co robimy. Wystarczy odciagé sie od
tego co zewnetrzne i wybraé czyste zaangazowanie w to, co spra-
wia nam w pracy przyjemnosc.

- Nie kazda jest ta wymarzona. Bywa, ze cho¢ ostabia, niszczy,
boimy sie jej utraty. Jestesmy sktonni gra¢ tak, by ja utrzymadc.
Udajemy przed innymi i przed soba réwniez site, brak zmeczenia.

- Jedli nie poszukamy wyjscia z takiej sytuacji, organizm sam nas
zatrzyma. Lek przed utratg pracy powoduje diugotrwaty stres, wy-
zwala wysoki poziom adrenaliny, dziata wyczerpujgco i niszczgco
na organizm. Jesli organizm méwi stop - zwykle dopiero wtedy
znajdujemy czas na odpoczynek, regeneracje i zmiane sposobu
myslenia o sytuacji, ktdra jeszcze wczoraj wydawata sie bez wyjscia.
Sytuacje bywaja takimi, jak my na nie patrzymy. Zawsze mozna zna-
lez¢ pozytyw. Ale do tego potrzebny jest czas i dystans. Warto o nie
zadbac. "

iadania - od 15 czerwcaloakioxldoti2e




I EEEEEEEE——————
SPOLECZENSTWO

VIVA ILTALIA ZDALA EGZAMIN

Na uroczystosci z okazji otwarcia apartamentowca Dune w Mielnie spotkato sie ponad
500 osdb. Eleganckie przyjecie w plenerze dla takiej liczby gosci to wielkie wyzwa-
nie od strony gastronomicznej. Podjeta je koszalinska restauracja Viva ltalia, wsparta
przez restauracje Teatru Variete Muza. O przygotowaniach i wrazeniach po tym uda-
nym sprawdzianie sprawnosci rozmawiamy z llong Sokofowska i Marcinem Latkowskim,

ktorzy zarzadzaja Viva.

le czasu zajely Paristwu przygotowania?
llona Sokotowska: - Prawie miesigc. Zaczelismy od sprze-
tu, ktéry musielismy wypozyczad i od szkolen prowadzonych
przez Mariusza Gachewicza. To byfo konieczne, bo mielismy
do czynienia ze skomplikowanym przedsiewzieciem logi-
stycznym, z jakim wczesniej sie nie mierzylismy.
Marcin Latkowski: - Mariusz Gachewicz ma duze doswiad-
czenie w organizacji wielkich imprez, nawet na 10 do 15
tysiecy osdb. Robit na przyktad cateringi na stadionie w Gdansku.
Mozna sie wiec od niego wiele nauczyé

- Jak wyglada uzgadnianie menu na tego typu impreze?

I.S: - Chcielismy zrobi¢ co$ innego niz proponuje sie zazwyczaj,
odej$¢ od cateringowego standardu obowiazujacego w Koszali-
nie. Zrobilismy live cooking, czyli gotowanie na zywo. Stét podali-
$my w formie cocktail party.

M.L: - Samo menu byto wynikiem burzy mézgéw. Wspdlinie po-
dejmowalismy decyzje. Tematem przewodnim byto wtasnie cock-
tail party, wiec miaty to by¢ przekaski zimne, ktére sg w miare pro-
ste do zrobienia, podania i szybkiego skonsumowania. Nie zalezato
nam na wystawnych, poteznych pétmiskach, ktére od kilkunastu lat
dominuja na rynku kulinarnym. Chcieli$my podac potrawy inne niz
zazwyczaj i w wysokim standardzie.

- Goscie chwalili i smak, i sposob podania. A z jakimi Panstwo
spotkali sie opiniami?

M.L: - Reakcje na gorgco byty bardzo sympatyczne. Wtedy mieli-
$my juz pewnos¢, ze udato sie nam zrobic¢ co$ nowego i ze zostato
to zaakceptowane. Wazne dla nas byty réwniez opinie po przyjeciu,
takze bardzo przychylne. Jest kilkanascie dni od tego wydarzenia
i nadal styszymy pochwaty, z czego jeste$my bardzo dumni.

- Konkurencja tez pewnie obserwowata?

|.S: - Tak, i bardzo chwali.

- lle 0s6b musiato byé zaangazowanych do obstugi kelner-
skiej?

M.L: - kacznie z kucharzami zaangazowanych w prace byto 28
0s6b, a samych kelneréw 18.

- lle trwato bezposrednio przygotowanie dan?

M.L: - To byta cata doba. Ale wczesniej wszystko zostato pre-
cyzyjnie rozpisane na zadania, plan organizacyjny miat 22 kartki
formatu A4. Czes¢ elementdw, potproduktow, dato sie wykonad
nieco wczesniej, ale kulminacja nastapita z pigtku na sobote, kiedy
wszystkie sktadowe poszczegdinych przekasek byly taczone, zeby
stworzyly juz gotowe dania.

- lle ich byto w sumie?

M.L: - Samych zimnych przekasek byto 15, z ktérych zrobito sie
okoto szesciu tysiecy porcji. Na kolacje gtéwna przygotowalismy
cztery dania gorace i pdzniej podczas gotowania na zywo réwniez
zaproponowali$my cztery pozycje.

- Ogromnym powodzeniem cieszylo sie danie z krewetkami
i matymi pomidorkami.

M.L: - To byt niewatpliwie hit. Same krewetki to ekskluzywne
danie, a poniewaz byly robione na $wiezo, podduszane na masle
i biatym winie na oczach gosci, budzity cheé poprébowania. Zwré-
citbym jeszcze uwage na makaron z samego parmezanu. Ciekawie
wygladat i smakowat. Czego$ takiego w Koszalinie jeszcze nie byto.

AUTOR: ANDRZEJ MIELCAREK

J- llona Sokotowska i Marcin Latkowski

Na pewno wprowadzimy go do naszej oferty cateringowe;.

- Uzywali Panstwo takze cieklego azotu...

M.L: - To element kuchni molekularnej. Niektérzy powiedza, ze
jest to zabawa, ale to rzecz bardzo widowiskowa. Mozna sprébo-
waé czego$ nowego. Azot przyspiesza przygotowanie niektdrych
dan. Nie trzeba na przyktad poswigcaé 12 godzin na zamrazanie
sorbetu, mozna to zrobi¢ w ciggu kilku minut. Podawali$my mrozo-
ne kwiaty, kazda pani mogta sprobowaé kwiatu storczyka.

- Skad wzieta sie kuchnia molekularna i wykorzystanie ciektego
azotu w gastronomii?

M.L: - To trend coraz czesciej pojawiajacy sie w ofertach kulinar-
nych. U nas jestesmy w tym pierwsi. Mieli§my okazje skorzystac ze
szkolenia u Jeana Bosa, pioniera kuchni molekularnej w Polsce.
Osmiele sie powiedzied, ze uczylismy sie od najlepszego.

- Méwili Paristwo o tym, ze chcieli stworzyé co$ nowego, in-
nowacyjnego. Czy te propozycje kulinarne przejda do menu na
state?

1.S: - Do menu restauracji niekoniecznie, ale do naszej oferty ca-
teringowe jak najbardziej.

M.L: - To sg dania, ktére robi sie na tego typu imprezy. Oczywi-
$cie niektdre propozycje mozna by byto nieco przerobi¢ i dodaé
do karty. Ale po co taka powtarzalnos$¢? Lepiej trzymac cos ekstra
w zanadrzu, co moze pojawic sie tylko w ofercie cateringowe;.

- Taka liczba oséb i dan wymaga ciagtej wymiany naczyn. Jak to
sie wszystko organizuje?

I.S: - Porcelane i szkto wypozyczylismy. Z Warszawy przyjechat
caly tir zastawy. A jesli chodzi o dania, wszystko przygotowywa-
lismy w restauracji. Mielismy do dyspozycji chtodnie, w ktérej
wszystko byto uktadane na pétkach. O godzinie 16 chfodnia ru-
szyta do Mielna.

M.L: - Nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na zaplecze, jakie mielismy
w namiocie. Prawdziwa kuchnia. Stat tam piec konwekeyjny spro-
wadzony z Czech, lady grzewcze, jedzenie byto podgrzewane na
biezgco i wydawane bezposrednio do namiotu.

- Goscie bawili sie dtugo. lle godzin byli Panstwo na nogach, od
poczatku przygotowan do zamkniecia imprezy?

.S: - Ja - 36 godzin, koledzy podobnie. To ogromny wysitek, ale
pozniej wielka satysfakgja.

M.L: - To byta nasza pierwsza tego typu impreza. Stanelismy na
wysokosci zadania. Ale wnioski w dalszym ciagu bedziemy wycig-
gac. Naszym zatozeniem jest jedno: chcemy dazy¢ do perfekcji. m

Fot. Wojciech Grela,
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DARLOWKO ZACHODNIE
UL. KOTWICZNA 12
TERMINAL SZTUKI

1. DZIER CIWARTEK 18 linca 2013

17:30 Spotkanie autorskie z Markiem Krajewskim - rozmawia Mariusz Czubaj
19:00 Spotkanie autorskie z Marcinern Wroriskim - rozmawia Marek Krajewski
20:30 Spotkanie z medykiem sadowym dr. Jerzym Kaweckim
-rozmawia Marek Krajewski
22:00 Projekcja filmu “Wérdd nocnej ciszy”, dramat kryminalny,
Polska 1978 r, rez. Tadeusz Chmielewski, scenariusz na podst. powiesc
Ladislava Fuksa “Sledztwo prowadzi radca Heumann”

T—

2. DZIEN PIATEK 19 lipca 2013

17.30 Spotkanie autorskie z tworczyniami portaly  Zbrodnicze siostrzyczki®

- Martg Guzowska, Agnieszka Krawczyk | Adrianng Michalewska

- rozmawia Bernadetta Darska
19:00 Spotkanie autorskie z Zygmuntem Mitoszewskim - rozmawia Marek Krajewski
20:30 Spotkanie z kryminologami podinspektorem Leszkiem KoZminskim

i aspirantem sztabowym Pawlem Lesniewskim z Wyzszej Szkoly Policyjnej

w Pile - rozmawia Mariusz Czubaj
22:00 Projekcja filmu "Naprawde wczoraj', dramat psychologiczny, Polska 1963 r.,
lubie rez. Jan Rybkowski, scenariusz na podstawie powiesci Leopolda Tyrmanda

“Siedem dalekich rejséw”

3. DZIEN SOBOTA 20 lipca 2013

16:00 Pokaz nowoczesnych technik kryminalistycznych w wykonaniu
podinsp. Leszka Ko#minskiego i asp. sztab. Pawla Lesniewskiego

.
18:00 Spotkanie autorskie z Januszem L. Wisniewskim - rozmawia Bernadetta Darska
19:30 Spotkanie autorskie z Jarostawem Klejnockim - rozmawia Marek Krajewski —
21:00 Wyktad Mariusza Czubaja- Dlaczego naukowcy pisza kryminaty?" i

22:00 Projekcjafilmu Samotnos w sieci’, melodramat, Polska 2006 r.,
rez. Witold Adamek, scenariusz na podst. powiesci Janusza L. Winiewskiego DARLOWO

krdlewskie miasto
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Ojciec Andrzej Klimuszko zapisat sie w historii jako najbardziej znany polski zielarz. Przez
dziesigtki lat leczyt, uzywajgc roslin i produktéw pszczelarskich. Dopracowat sie wielu
oryginalnych receptur. O ziotach ojca Klimuszki jako gotowych kuracjach rozmawiamy
z panig Elzbietg Gruszczynska, prowadzacg w Koszalinie sklep ze zdrowa zywnoscia po-

taczony z zielarnia.

drowa zywnos¢ to obecnie modne hasto. Skad
gwarangja, ze to rzeczywiscie zdrowe jedzenie?
- Pochodzi ono z matych wytwdmi i gospodarstw,
ktore uzyskuja odpowiednie certyfikaty. Chyba
wszyscy, ktorzy interesujg sie zdrowa zywnoscia, kojarza znaczek
zielonego listka. Zeby go otrzymad, trzeba spetni¢ rozmaite kryte-
ria. Produkty muszag by¢ wytwarzane naturalnymi metodami, mie¢
odpowiedni sktad. Sg one systematycznie kontrolowane i szczegé-
towo opisane. W naszej ofercie mamy réwniez produkty niecerty-
fikowane, ale takie, ktdére nie budza watpliwosci, ze s najwyzszej
jakosci i naturalne. Po prostu doskonale znamy dostawcéw.

- Pani sklep od o$miu lat oferuje ziota, a od niedawna takze pre-
paraty pod marka ,Ziofa ojca Klimuszki". Kto je produkuje?

- To poznanska firma Eldex Medical, dla ktérej jestesmy w Ko-
szalinie sklepem patronackim. Mamy w ciagtej sprzedazy wszyst-
kie ich produkty. Sg godne polecenia, bo opieraja sie na dorobku
tego wielkiego zielarza. To owoc jego ogromnej pracy, wielu lat
doswiadczen. Tysigce listdw z podziekowaniami, jakie otrzymywat,
dowodza, ze byt skuteczny. Opracowane przez ojca Klimuszke re-
ceptury majg w sobie wielka moc. Nadal przekonuja sie o tym ci,
ktorzy im zaufali.

- Czy uzywanie ziét jest w petni bezpieczne? Czy wczesniej nie
nalezy sie konsultowac z lekarzem?

- Jesli odczuwamy jakies dolegliwosci, to oczywiscie powinnismy
o nich porozmawia¢ z lekarzem. Dopiero w porozumieniu z nim po-
winnismy siegac po ztozone, wielosktadnikowe preparaty ziotowe.
Trzeba pamietad, ze to tez sg leki, z tym ze naturalne. Ale czes¢ zidt,
stosowanych pojedynczo - nie w zestawach terapeutycznych, jak
choéby popularna melisa i tym podobne, mozna stosowaé samo-
dzielnie.

- Oferowane przez pani sklep ,Ziota Ojca Klimuszki” to gotowe
preparaty, kuracje.

- Sg wsrdd nich takie, ktdre na przyktad wspomagajg walke z pod-
wyzszonym poziomem cholesterolu. Oczywiscie, zaczaé nalezy od
analizy nawykéw zywieniowych i odpowiedniej zmiany codziennej
diety. Ale jesli walczymy z nadmiarem cholesterolu, taka kuracja,
stosowana odpowiednio dtugo, przynosi dobre rezultaty. Bez oba-
wy mozna siegna¢ réwniez po kuracje poprawiajgce przemiane
materii. Podobnie jak po te, ktore tagodza problemy skorne.

- Jak diugo nalezy przyjmowac okreslona mieszanke ziét, zeby
byt widoczny skutek, czyli poprawa samopoczucia albo ogranicze-
nie dolegliwosci?

- Sa takie, ktorych dziatanie odczujemy niemal natychmiast, jak
choéby w przypadku zestawéw moczopednych. Natomiast w przy-
padku kuracji metabolicznej, czy kuracji na cholesterol, dla petne-
go efektu potrzeba 2-3 miesiecy. Gotowe kuracje wedtug przepisu
ojca Klimuszki zawierajg zawsze wskazdwki, co do ich stosowania.
W niektérych przypadkach nalezy robi¢ przerwy w ich uzywaniu
i po jakims czasie do nich powracac.

- Podkresla pani, ze w przypadku klopotéw z metabolizmem
nalezy zacza¢ od diety.

- To podstawa. Warto zdoby¢ odrobine wiedzy na temat wiasci-
wego odzywania. A potem wcielaé jg konsekwentnie w czyn. | nie

AUTOR: ADAM ROZANSKI

Elzbieta Gruszazyniska

chodzi o to, by sie katowaé rygorystycznymi dietami, ale o $wia-
dome, kontrolowane odzywanie. Trzeba tez pamietad, ze efekt
odchudzania i poprawy samopoczucia wymaga wprowadzenia
do codziennej praktyki ¢wiczen ruchowych. | tu znéw podkresle:
nie chodzi o jakie$ wyczyny, ale o systematyczny ruch. To moga
by¢ spacery albo jazda na rowerze. Byle systematyczne, a nie od
przypadku do przypadku. | pamietajmy: co najmniej pét godziny
dziennie.

- Ludziom, ktérzy maja problemy z cholesterolem lub cisnie-
niem zaleca sie ograniczenie spozywania soli i zastapienie jej zio-
tami. Czy rzeczywiscie jest to mozliwe?

- Tak, poniewaz niektére ziota sa bardzo aromatyczne, wiec nie
musimy juz potrawy soli¢. Mozna zastosowa¢ czosnek, chrzan, zio-
ta prowansalskie, czomber. To s3 ziofa, ktére s aromatyczne i przy
tym bardzo pobudzajg przemiane materii. Mozna takze stosowac
s6l niskosodowa, ktorg takze mamy w sprzedazy.

- Zakup gotowych preparatéw to swego rodzaju wygodnictwo.
Mozna sie nauczy¢ samodzielnie rozpoznawac ziota?

- Jedli kto$ potraktuje to jak hobby, to oczywiscie mozna. Mam
jednak wrazenie, ze w coraz mniejszym stopniu jestesmy na to przy-
gotowani. Coraz mniej otaczajacych nas roélin umiemy nazwad.
Dlatego korzystanie z gotowych zestawdw jest z pewnoscig prost-
sze. Ja sama zidt sie wcigz ucze. To rodzaj przyjemnosci. Mozna je
dotykaé, mozna poznawaé je po zapachu z zamknietymi oczami.
Zeby dojé¢ do biegtosci w zielarstwie, tak jak w przypadku kazdej
aktywnosci, trzeba mu poswieci¢ duzo czasu i zaangazowania.  m

Szczegotowe informacje na temat kuracji wedtug receptur ojca Andrzeja Klimuszki znalezé mozna pod adresem: www.klimuszko.pl

Fot. Wojciech Gruszczyniski
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Promocja

— PEKNO Z WEVWNATRZ WIDOC/NE NA ZEVWNATR

Japonskie przystowie méwi - ,Bez sake na
Choco(bezposrednim...)wptywie sake nau
zyciodajny napdj, zapewniajgcy zdrowie i ur
o piekno, nie dziwi wiec fakt, ze to witasni
Gesha Beauty Collagen Drink. Ta mata b
potrafi zdziata¢ cuda. W jaki sposéb?

dy koriczymy 20 lat nasz organizm zaczyna pro-

dukowac coraz mniejsze ilosci kolagenu. Skut-

kiem tego jest starzenie sie skdry, gorszy stan

paznokci oraz stawéw. W chirurgii plastycznej
kolagen wykorzystuje sie m.in. jako wypetniacz zmarszczek. Cho¢
jest tez sktadnikiem wielu kosmetykdw, to zawarty w kremach dzia-
ta jednak tylko powierzchownie. Prawdziwg skuteczno$¢ moze
zapewni¢ jedynie kolagen dostarczany do wewnatrz organizmu,
dziatajacy w gtebokich warstwach skéry. Tu z pomocg przychodza
nam nutrikosmetyki, odzywiajgce nasza skore od wewnatrz. Gesha
Beauty Collagen Drink stymuluje wytwarzanie kolagenu wptywajac
nie tylko na oznaki starzenia sie skory, ale takze na jej ogdlng kon-
dycje i zdrowy wyglad. Sktad napoju wzbogacony jest o witamine A
(utrzymujaca prawidtowy stan skéry, wtosdw i paznokei), witamine

E, ktéra bierze udziat
w dostarczaniu skfad-
nikéw odzywczych do
komorek i zapobiega
przedwczesnemu  sta-
rzeniu sie skory oraz
witamine C, ktdra jest
istotna przy produkgji
kolagenu.

- Gesha Beauty Col-
lagen Drink zawiera
hydrolizowany  kola-
gen morski o nazwie
Peptan produkowany
przez francuskg firme
Rousselot SAS. Jego
skuteczno$¢  potwier-
dzajg  kompleksowe
badania kliniczne prze-
prowadzone w Japonii
i Francji - méwi Anna

Czapska z Beauty Care Poland, producent Gesha Beauty Collagen

Drink.

Peptan jest naturalnym, bioaktywnym sktadnikiem poprawia-
jacym zawarto$¢ wilgoci w wierzchnich warstwach naskérka i za-
pobiegajacym starzeniu sie skory. Hydrolizowany kolagen jest
obecnie stosowany w wielu dziedzinach, w tym witasnie w zywieniu
funkcjonalnym, napojach i suplementach diety. Jego zaleta jest
przede wszystkim to, ze w poréwnaniu do kolagenu naturalnego
fatwo ulega trawieniu. Jako sktadnik zywnosci przyjmowany dro-
ga doustng uznawany jest tez za catkowicie bezpieczny. Badania
kliniczne Rousselot pokazujg, ze Peptan ujedrnia skére w wyniku
lepszej spojnosci widkien kolagenu, a takze nawilza ja i wygtadza.
Co wiecej, moze przyspiesza¢ wymiane komdrek w naskdrku, prze-
mieszczanie sie wody w skérze i zapobiegad tworzeniu sie gtebo-

kich zmarszczek.

GESHA B

—AUTY

-
COLLAGEN
DRINE



ESRA

BEAUTY

nowy sekret mlodosci : )

NEW FORMULA
FOR YOUNG

G A -
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Gesha Beauty® Collagen Drink to dzienna dawka pugkna od wewnatrz!

diaty nowej gana apo o, a 2atem do 50 razy ban

Froducent: BeautyGare Poland Bp. 10.0.
ul. Digierda 91 /1, 81-374 Gdynla
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POLYTKI Z OKLUZJ

Kazdy poranek rozpoczyna sie od bélu gtowy i odczucia zmeczenia miesni twarzy? Zeby
sg wrazliwe, zbyt mocno wytarte albo pokruszone? To znak, ze nalezy péjs¢ do dentysty
w celu przeprowadzenia badania zaburzen kontaktéw zebowych.

) isaliSmy juz o profilaktyce jako fundamencie sto-
matologii. Dzi$ opiszemy okluzje jako punkt wyjscia
w planowaniu leczenia zgbdw oraz catego ukfadu
poruszajgcego zuchwa.

Okluzja to dziedzina nauk stomatologicznych zaj-
mujaca sie sposobem kontaktowania sie zebdw i wptywem tego
kontaktu na otaczajace tkanki, czyli stawy, kosci, wiezadta i migénie.
Poznanie tej dziedziny otwiera droge do uzyskania harmonijnego
ustawienia zebéw zgodnego z budowa i sposobem dziatania sta-
wéw skroniowo-zuchwowych. Wiasnie tych, ktére umozliwiajg po-
ruszanie zuchwa.

To wszystko brzmi do$¢ zawile, wiec zacznijmy od poczatku. Pod-
czas pierwszych miesiecy zycia nie mielismy zebdw, potozenie szcze-
ki wzgledem zuchwy opierato sie wytacznie na najwygodniejszej
pozycji w stawach. Potem pojawialy sie zeby. Najczesciej ustawiaja
sie one w tej wygodnej pozydji i nie wywotuja zadnych probleméw.
Gorzej gdy trafiaja na przeszkody, chocby na brak wystarczajacej
ilosci miejsca. Jesli do tego na zgbach pojawia sie plomby o nieana-
tomicznym ksztatcie, albo stracimy jakis zgb, pojawia sie zaburzenie
réwnowagi. Zeby przesuwajg sie, wysuwaja z kosci starajac sie odzy-
ska¢ mozliwie najlepsza zdolnos¢ gryzienia. Niestety to nie odbywa
sie w zgodzie z najwygodniejsza pozycjg elementdw budujacych
stawy skroniowo-zuchwowe. Kontrolujacy wszystkie czynnosci w na-
szym ciele mdzg jest, jak wiemy, bardzo czuty na wszelkie zmiany.
Potrafi nie tylko ocenié, czy miedzy zgbami mamy cos miekkiego czy
twardego, ale tez tak zaplanowac¢ ruch zamykania ust, by uwzglednic¢
wszelkie zmiany ustawienia zebéw i doprowadzi¢ ostatecznie do ich
maksymalnego zagryzienia. Ten nowy plan wymusza na migsniach
poruszajacych zuchwe nienaturalng dla nich prace doprowadzajac
do ich zmeczenia, a w konsekwencji bélu. Nie mozna tez zapomi-
na¢ o samych stawach, ktére musza wykonywa¢ ruchy niezgodne
zich naturalng budowa. Jesli taka sytuacja trwa zbyt dtugo, pojawia-
ja sie klikniecia, trzaski i trzeszczenia w trakcie jedzenia i mdwienia,
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a wreszcie bdl okolic okotostawowych, czyli ucha, skroni, zatok, czy
generalnie méwiac gtowy.

Na takiej sytuacji cierpig tez zeby. Niektdre z nich sa nadmier-
nie obciazane, przez to ulegajg wycieraniu, powstaja w nich ubytki
w obrebie szyjek, staja sie wrazliwe na zmiane temperatury, co moze
prowadzi¢ do ich obumarcia i koniecznosci leczenia kanatowego

Co zrobic z takg rozbieznoscig dziatania stawdw, miesni i zebow?
Zaczynamy od doktadnego badania poprzedzonego rozmowa.
Czesto taka konsultacja jest poszerzona o spotkanie z ortopeds i
fizjoterapeutg-osteopata. Specjalista potrafi rozpoznac i rozwigzac
problemy rzutujgce na stawy, jak na przyktad choroby kregostupa.

Po wnikliwej ocenie sytuacji przystepujemy do dziatania. Pobie-
ramy wyciski zebdw i przygotowane na nich gipsowe modele usta-
wiamy w symulatorze jamy ustnej, odtwarzajagcym mechanike dzia-
tania stawow. Tam, dzieki specjalnej konstrukgji symulatora mozemy
zagryza¢ gipsowymi zebami w taki sam sposdb, jak to robi nasz
pacjent. Istotg planowania leczenia jest odwzorowanie na naszym
symulatorze najwygodniejszej dla stawdw i miesni pozycji.

Najczesciej nasze leczenie konczy sie na delikatnej korekcie
ksztattu zebdw, tak by znéw caty uktad zebowo-miesniowo-stawowy
dziatat harmonijnie. Czasem sytuacja wymaga od nas bardziej rady-
kalnych dziatan, jak wymiana plomb i koron na nowe, czy uzupetnie-
nie brakujgcych zebdw.

Sa tez sytuacje ekstremalnie trudne, ktére wymagajg zabiegéw
chirurgicznych wykonywanych w osrodkach akademickich. Nieza-
leznie od prowadzonego leczenia, im wczesniej nastapi rozpozna-
nie, tym tatwiej i szybciej mozna uzyskac efekt leczenia, ktéry popra-
wi komfort zycia pacjenta. o

Autorzy sg lekarzami pracujacymi w przychodni
Prywatna Praktyka Stomatologiczna

Magdalena i Sebastian Lenkiewicz

(Koszalin, ul. Jantarowa 25a; 94 347-70-63)
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PRYWATNA PRAKTYKA STOMATOLOGICZNA
MAGDALENA | SEBASTIAN LENKIEWICZ

ul. Jantarowa 25 a, Koszalin tel.94 347 70 63 e-mail: sebastian@koszalin.home.pl
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Kazdy zestaw do udzielania pierwszej pomocy medycznej powinien by¢ skompletowany
pod katem konkretnego zastosowania. Apteczki turystyczne réwniez mogg sie miedzy
sobg réznic: innych rzeczy bedziemy potrzebowad podczas wyprawy w goéry, a innych na
wyjezdzie do cieptych krajow. Jak zatem skompletowac apteczke odpowiadajgcg naszym

potrzebom?

prawg zajefa sie nawet Unia Europejska. W normie
DIN 13164-B okreslita, co powinno by¢ podstawo-
wym wyposazeniem uniwersalnej apteczki: plaster
na szpulce, plastry z opatrunkiem, bandaze z kom-
presem, chusty opatrunkowe, kompresy, opaski
tkane, koc termoizolacyjny, chusta tréjkatna, nozyczki, winylowe re-
kawiczki jednorazowe winylowe i instrukcja pierwszej pomocy. Do-
datkowo zgodnie z unijnym prawem podreczna apteczka powinna
mie¢ odpowiednie oznaczenie, czyli biaty krzyz na zielonym tle.
Plastry czy opaski opatrunkowe przydadza sie niezaleznie, jaki
jest cel naszej podrézy - pozwola opatrzy¢ drobne zranienia czy
skrecone konczyny. Jesli przyjdzie nam udziela¢ pomocy obcym
osobom, ktére ulegty wypadkowi, waznym i potrzebnym wyposa-
zeniem beda rekawiczki jednorazowe. Zapewniajg one bezpieczen-
stwo ratownikowi, chroniagc przed zakazeniami.
Wymienione wyzej opatrunki i akcesoria s3 dobrym punktem
wyjscia do skompletowania wlasnego zestawu ratunkowego. Koszt
takiej apteczki ,unijnej” nie jest wysoki i wynosi okoto 30 z.

APTECZKA SAMOCHODOWA

Przepisy dotyczace obowigzkowego wyposazenia pojazddw,
mimo Scistej wspdtpracy panstw w strukturach Unii Europejskiej,
rdznig sie w zaleznosci od kraju. W Polsce do obowigzkowego wy-
posazenia wcigz nalezg jedynie tréjkat ostrzegawczy i gasnica. Od
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kilku lat nie ma juz obowigzku posiadania w aucie apteczki - element
ten jest jedynie ,zalecany”. Niemniej warto jg mie¢ na wyposazeniu,
poniewaz w wielu krajach UE policjanci moga wypisa¢ nam mandat
za brak apteczki samochodowej. Dodatkowo, np. w Czechach, Fran-
dji Stowadji i Stowenii, samochdd powinien byc takze zaopatrzony
w kamizelke odblaskowa.

Apteczka samochodowa nieznacznie rézni sie od tej zgodnej
z norma unijng. Powinna zawiera¢ agrafke, ktérg mozna spiac¢ troj-
katne chusty opatrunkowe. Kark i szyja sa czesto narazone na urazy
podczas wypadkéw samochodowych, dlatego dos$¢ oczywistym
wyposazeniem apteczki samochodowej powinien byé kotnierz
usztywniajgcy.

Warto takze zabrac ze sobg w podréz samochodowa dosé popu-
larne farmaceutyki. Na pewno przydatne beda srodki przeciwbdlo-
we, oparte na paracetamolu, ibuprofenie lub kwasie acetylosalicy-
lowym. Wiele oséb cierpi takze z powodu choroby lokomocyjnej,
dlatego warto zapakowa¢ réwniez srodki zmniejszajgce odruch
wymiotny, takie jak aviomarin. Sg one dostepne w aptekach bez
recepty.

APTECZKA W GORY

Do najczestszych urazéw podczas gorskich wedréwek nalezg
skrecenia i zwichniecia stawéw, zatem apteczke, ktéra zabierzemy
na wyprawe w gory, warto zaopatrzyé w jak najwiekszg liczbe opa-



sek i bandazy elastycznych pozwalajgcych na czesciowe usztyw-
nienie bolagcego miejsca. Czesto miejsce, ktdre ulegto wypadkowi,
puchnie i mocno boli, dlatego apteczke mozna uzupetni¢ o $rodki,
ktére zmniejszajg opuchlizne, takie jak altacet. Dostepny jest on tak-
ze w postaci zelu, ktory jest o wiele wygodniejszy w stosowaniu niz
tabletki do rozpuszczania. Przydatne podczas wedréwek beda tez
plastry zmniejszajace dyskomfort zwigzany z otarciami, o ktére pod-
czas pieszych wypraw nietrudno. Bolace miesnie warto rozgrzaé.
Najtariszym specyfikiem, ktdry rozgrzeje miesnie i zmniejszy ich bdl,
jest mas¢é kamforowa.

Warto do apteczki zapakowac takze koc termiczny. Bedzie on nie-
oceniony, gdy zgubimy sie, a temperatura powietrza zacznie znacz-
nie spadac. Na podrdz w géry spakujmy takze latarke czy chemiczne
zrédto $wiatta (np. specjalne pateczki, ktére po przetamaniu zaczy-
najg $wieci¢). Ratownikom bedzie o wiele fatwiej nas odnalez¢.

NAD MORZE | NAD JEZIORO

Wyjezdzajac nad wode nie myslimy czesto o tym, co moze by¢
przydatne przy udzielaniu pierwszej pomocy na wypadek udaréw
lub oparzen stonecznych. Przydatne jest zapakowanie do podsta-
wowo wyposazonej apteczki zeli chtodzacych, ktdre zawieraja, np.
D-pantenol lub wody termalnej w spreju, ktéra moze przyniesé ulge
spieczonej skorze.

Wyjazd nad jezioro moga uprzykrzy¢ gryzace owady. Gdy pojawi
sie charakterystyczny babel, zaczerwienienie lub $wiad warto takie
miejsce posmarowac zelem chtodzacym. Jesli wiemy, ze jesteSmy
uczuleni na jad owaddw, nasza apteczka powinna zawiera¢ srodek
przeciwhistaminowy, ktory przepisat nam lekarz. Warto takze miec
w apteczce wapno, ktdre ma whasciwosci przeciwuczuleniowe.

Wakacyjny wyjazd wigze sie réwniez ze stotowaniem sie w lo-
kalach, w ktdrych nie zawsze przestrzegane sg wszystkie przepisy
sanitarne. Zjedzenie ryby czy zapiekanki moze wigza¢ sie z koniecz-
noscig spedzenia wigkszosci wolnego czasu w toalecie, dlatego po-
winniémy zaopatrzy¢ apteczke takze w $rodki przeciwbiegunkowe,
takie jak wegiel czy smecta.

Planujac wyjazd, warto zastanowi¢ sie nad tym, co bedzie przy-
datne przy udzielaniu pierwszej pomocy w miejscu, do ktdrego
sie udajemy. Wtasciwie skompletowana apteczka sprawi, ze nawet
mate wypadki nie zepsuja nam urlopowych przyjemnosci. .

foGcroszENIE|

INFORMACJA
O LOKALIZACIJI
APTEK

APTEKA CENTRALNA

-POLNOC
ul. Kutrzeby 14
czynna codziennie 8:00-22:00

APTEKA CENTRALNA

ul. Zwyciestwa 154
czynna codziennie 8:00-21:00,

CENTRUM

FARMACEUTYCZNE
ul. Pitsudskiego 74
czynna pn.-pt. 8:00-20:00,
sob. 9:00-15:00

APTEKA CENTRALNA

SRODMIESCIE
ul. Zwyciestwa 94

czynna pn.-pt. 8:00-20:00,
sob. 9:00-15:00

APTEKA ARNIKA
ul. Lechicka 23
czynna pn.-pt. 8:00-19:00,
sob. 9:00-14:00
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KOBECOSO

DO ODZYSKANIA

.Przesztam prewencyjng podwdjng mastektomie” - wy-
znata w maju aktorka Angelina Jolie w artykule, ktory
ukazat sie natamach ,New York Times". Decyzja 37 - let-
niej gwiazdy o usunieciu obu piersi wywotata medialng
burze. O kontrowersjach zwiagzanych z decyzja aktor-
ki i dlaczego nalezy ba¢ sie genu BRCA1 rozmawiamy
z profesorem Janem Lubinskim, kierownikiem Zaktadu
Genetyki i Patomorfologii Pomorskiego Uniwersytetu

Medycznego w Szczecinie.

ROZMAWIALA: ANETA DOLEGA

ecyzja Angeliny Jolie uznana zostata za kontro-
wersyjna i wzbudzita goraca dyskusje. Méwiono

wrecz o fanaberii gwiazdy filmowe;j.

Tak moéwia ludzie, ktérzy w ogdle nie znajg tego
tematu albo nie sg osobami w takiej sytuacji. Prosze sobie wyobra-
zi¢, ze pojawia sie mutacja genu BRCA1 i zwigzane z tym ryzyko po-
nad 50% zachorowania na raka. Do tego, kogo$ w rodzinie juz to
spotkato i w wyniku raka piersi ta osoba zmarta. Dlaczego wiec mie-
libysmy podzieli¢ ten sam los? Mastektomia z rekonstrukcja piersi
nie sa niczym kontrowersyjnym. To normalne i rozsadne zacho-
wanie. Oczywiscie, zdaje sobie sprawe, ze dopdki kto$ nie siedzi
w centrum tego problemu to wydaje mu sie to podejrzane. Ale jest
to najskuteczniejsza metoda obnizenia ryzyka, ktére spada z 90%
na 3%. Srednia zachorowania na raka piersi to 40 lat, wiec Jolie juz
siedziata jak na przystowiowej bombie.

Ao, ze ogflosita to publicznie przy btysku fleszy?

Zrobita bardzo madra rzecz, méwigc publicznie o swoim proble-
mie. Ona jest wiarygodna pod kazdym wzgledem. To jest osoba,
ktéra zajmuje bardzo wysoka pozycje spoteczng, dodatkowo jest
osoba, ktéra kariere zrobita m.in. dzieki urodzie, co w przypadku
raka piersi i kobiecosci daje ogromne wsparcie.

Usuniecie piersi, cho¢ taczone z ich rekonstrukcja, to jednak
trudna decyzja dla kobiety. Ingerencja w ciato, w kobiecos¢, moze
by¢ sporym obciazeniem psychicznym.

Wiem, ze to wyglada nieprzyjemnie i nikt nie chce takiego po-
stepowania, ale méwimy o konkretach, méwimy o zyciu. Zdecydo-
wanie zyje sie lepiej po zabiegu profilaktycznym bez nowotworu
niz z nowotworem. Do kazdego przypadku podchodzimy bardzo
delikatnie. Rozmawiamy z pacjentka, dajemy jej czas do namystu.
Nie zdarzyto sie by, ktdras z pacjentek nie skorzystata z tej opgji.

To najlepszy sposéb. Co jeszcze jest zalecane?

Badania genetyczne to podstawa. Oprécz tego zachecamy panie
po 30. roku zycia do antykoncepcji doustnej, ktéra obniza ryzyko
raka jajnika 0 50%. Za to w mtodym wieku antykoncepcja hormo-
nalna nakreca raka piersi. W przypadku kobiet, ktére karmia nalezy
przypilnowaé karmienie piersig. Otéz jeden miesigc karmienia to
2% zachorowania na raka piersi mniej. W przypadku raka jajnika
podwigzanie jajowodu jest tez sposobem na jego unikniecie, ale to
dotyczy tych kobiet, ktére urodzity juz zaplanowana liczbe dzieci.

A mammografia, do ktérej zachecane sa kobiety? Profilaktyczne
badanie piersi nie ustrzeze nas przed rakiem?

e
1%

-
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Mammografia prawie nic nie daje u nosicielek BRCA1. To jest
raptem 20% szans na wykrycie wczesnego raka. Niedawno wszedt
rezonans magnetyczny piersi, ktory daje az 90% szans na wykrycie
nowotworu. Ale mimo to, ze go wczesnie wykrywamy to i tak 15%
tych rakéw w momencie diagnozy ma juz przerzuty do pachy. Jezeli
kobieta ma raka z przerzutami do pachy to ryzyko jej zgonu w prze-
ciggu 10 lat jest czterokrotnie zwiekszone. Nie ma pdki co bardziej
skutecznej metody obnizenia ryzyka raka piersi jak mastektomia
profilaktyczna z rekonstrukcja. Od 1999 roku przeprowadzamy testy
nad genem BRCA1 i za kazdym razem informujemy nasze pacjentki
o tej opgji. Na sto kobiet, ktére poddadzg sie takiemu zabiegowi
tylko trzy moga zachorowac. To jest radykalna réznica.

Angelina Jolie

Amerykanska aktorka, Ambasador Dobrej Woli UNHCR oraz
cztonkini Rady Stosunkéw Miedzynarodowych, zdobywczyni
Oscara, trzech Ztotych Globdéw i Nagrody Gildii Aktoréw Filmo-
wych.

O profilaktycznym usunieciu obu piersi Jolie poinformowata
na tamach ,New York Times". W tekscie ,My Medical Choice"
napisata; ,Kiedy dowiedziatam sie, jaka jest moja sytuacja, zde-
cydowatam sie dziata¢ zapobiegawczo i zminimalizowac ryzyko
tak, jak to tylko mozliwe. Postanowitam poddac sie profilaktycz-
nie obustronnej mastektomii. Zaczetam od piersi, bo w moim
przypadku ryzyko raka piersi jest wieksze niz jajnikdw.(...) Chce
powiedzie¢ innym kobietom, ze decyzja o mastektomii nie byfa
tatwa, ale jestem bardzo szczesliwa, ze jg podjetam. Moje ryzyko
zachorowania na raka piersi spadto z 87 procent do mniej niz 5
procent. Moge powiedzie¢ moim dzieciom, ze nie muszg bac
sig, ze stracg mnie z powodu raka piersi”. Jolie wyjasnia szcze-
gdtowo, jakim zabiegom musiata sie poddacd. Proces rozpoczat
sie 2 lutego i trwat trzy miesigce. W pofowie lutego, po dwéch
tygodniach od pierwszego zabiegu, przeprowadzono gtéwna
operacje, podczas ktdrej usunieto tkanke piersi, a w ich miejscu
umieszczono tymczasowe implanty. Dziewie¢ tygodni pdzniej
aktorka przeszta ostatnig operacje, ktéra polegata na rekon-
strukcji piersi.

Fot. Materiaty prasowe



Gen BRCA

BRCA1 to jeden najwazniejszych gendw wystepujacych w ludz-
kim organizmie. Biatko BRCA1 bierze udziat w mechanizmie na-
prawy uszkodzonego DNA. Mutacje genu BRCA1 i BRCA2 po-
wodujg nadmierny podziat komoérek, ktéry moze spowodowac

nowotwor jajnika czy piersi. U 0s6b z mutacjg ryzyko zachorowa-

nia na raki piersi lub jajnikéw wynosi¢ moze nawet ponad 80%.

Z rakiem piersi nierozerwalnie zwiazany jest rak jajnikow, ktére-
go nie da sie uniknaé w przypadku wykrycia ryzyka zachorowania
na raka piersi. Czy da sie go wczesnie zdiagnozowag, czy usunie-
cie jest jedyna metoda?

Z jajnikami sytuacja wyglada w ten sposdb, ze niestety w tym
przypadku nie ma zadnej metody wczesnego wykrywania raka,
chocby nawet panie chodzity do ginekologa na badania co mie-
sigc. Oczywiscie médwimy wytacznie caty czas o raku zaleznym od
genu BRCAT1. To co jest wazne po usunleau ajnika to fakt, ze moz-
na po tym normalnie funkcjonowac. Kob|eta po usunieciu dostaje
hormony, dzieki ktérym dobrze sie czuje.

Jak zatem wygladaja statystyki?

Zrobilismy podsumowanie mastektomii profilaktycznych u nas,
i od 2002 roku zabiegowi poddato sie 150 kobiet. W przypadku
jajnikdw i jajowoddw ta liczba waha sie miedzy 600 a 700.W Polsce
ryzyko raka piersi jest dwukrotnie nizsze niz w USA. Gdyby Jolie zyta
w Polsce to zamiast 90% miataby 45%. Na taki stan rzeczy ma praw-
dopodobnie wptyw srodowisko w ktérym zyjemy i odpowiednia
dieta. Prowadzimy intensywne prace wtym kierunku. Wtym momen-
cie jeste$my skupieni na metalach ciezkich i mikroelementach, by¢
moze tam jest $lad. Z dotychczasowych badan wynika, ze regulacja
stezenia selenu w organizmie moze wptywaé na zmniejszenie ry-
zyka zachorowania na nowotwor. Te korelacje miedzy genami, se-
lenem i ryzykiem raka to przedmiot badan. Oczywiscie te badania
ciggle trwajg i nie jest to nic definitywnego. Jesli chodzi o statystyki
to u przecietnej Polki ryzyko zachorowania na raka piersi wynosi 6%,
u Amerykanki - 15%. Rocznie ok.12 tysiecy kobiet zapada na raka
piersi i jest to niestety tendencja wzrostowa. W Polsce wsréd kobiet
z rakiem, mutacje BRCA1 stwierdza sie u co dziesiatej ponizej 40
roku zycia, u 7% ponizej 50 roku i 4% w wieku ponizej 60 lat.

Dziekuje za rozmowe.

Profesor Jan Lubinski nalezy

do elitarnego grona najwy-
[ bitniejszych genetykéw onko-
logii na $wiecie. Jest profeso-
rem medycyny, kierownikiem
Zaktadu Genetyki i Patomor-
iifologii i Katedry Onkologii
&Pomorskiego

Uniwersytetu
EMedycznego w  Szczecinie.
SW roku 2003 zostat kierow-
Enikiem Miedzynarodowego

Centrum Nowotworéw Dzie-
dzicznych, bedacego jednostka PAM i majacego 52 przedstawi-
cieli regionalnych na wszystkich kontynentach. Autor ponad 300
artykutéw na temat badan klinicznych i genetyki molekularne;
nowotworéw oraz autorem i koordynatorem kilku projektéw UE.
J. Lubinski jest zatozycielem i gtéwnym wydawcy czasopisma
pod patronatem UICC - ,Hereditary Cancer in Clinical Practice”
notowanego na liscie filadelfijskiej. W 2005 roku otrzymat tytut
Doktora Honoris Causa Uniwersytetu w Rydze. Od 2006 roku jest
Cztonkiem Zarzadu Europejskiego Towarzystwa Genetyki Czto-
wieka. Jest inicjatorem utworzenia kierunku ksztatcenia Biotech-
nologii Medycznej w PUM.

R E K L A M A

nowa definicja rozrywki

- Najwiekszy wybdr kanatdow
i najnowoczesniejsza fechnologia

- Oferta dla Hoteli i Pensjonatéw
dodatkowo tv na karte
mozliwosc dotadowania

PAKIETY JUZ O

kanatow

HD

nowa definicja rozrywki

Dekodery DVBT
do telewizji naziemnej

ZAPRASZAMY DO PUNKTU SPRZEDAZY:

Centrum NC+ w Koszalinie

Pasaz Millenium, ul. Comina 11/4

(vis a vis Veritasu) / tel 94 341 33 87

Punkt sprzedaiy, ul. Bajkowa 31 [ tel 608 701 709
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FILET Z PERLICZKI NA SELEROWYM PUREE Z SOSEM PORZECZKOWYM
SKLADNIKI - 4 PORCJE

$mietanka zgestnieje. Dodac ugotowane ciepte ziemniaki, wymie-

winem, zredukowa¢ ptyn do gestosci sosu jaki chcemy osiagnaé.
Pod koniec gotowania dodac reszte masta aby ,podnies¢” smak
sosu jak i naturalnie zagescic.

Filety z perliczki posoli¢ odstawic¢ na 15 min zeby nabraty smaku. Na $rodku talerze utozy¢ puree selerowe, potozy¢ na nim usma-
W rondlu rozgrzaé¢ 50g masta, dodac posiekany seler naciowy,  zony filet z perliczki, polaé dookota sos porzeczkowy. Nasze danie
przesmazy¢ ok 3 min, doprawi¢ solg, zala¢ $mietanka i dusi¢ az mozemy wzbogaci¢ o duszone w masle zielone szparagi.

| R E KL AMA/[

60 Organizujemy :
* Przyjecia okolicznosciowe
jmga e Imprezy grillowe na miejscu i poza loRalem

KUCHNIA STAROPOLSKA * Szeroki zakres ustug cateringowych

1. 4filety z perliczki zaé hika .
' o yzka i wszystko razem zblendowad.
2. 400g ugotowanych ziemniakéw Na patelni rozgrza¢ 100g masta i 2 tyzki oleju( jezeli nie uzywany
3. 200g selera naciowego drobno posiekanego sklarowanego masta, olej zapobiegnie szybkiemu przypalaniu ma-
4. 200ml stodkiej $mietanki 18% do soséw sfa), uktadac filety skora na ttuszcz. Dobrze zrumienic skére, prze-
. . . wréci¢ na druga strone, zmniejszy¢ ptomien i na wolnym ogniu
5. 200g owocow czarnej porzeczki dosmazac¢ ok 8 min. Usmazone piersi odtozy¢ ciepte miejsce, a
6. 300ml czerwonego wytrawnego wina na goraca patelnie po smazeniu filetéw dodaé owoce czare] po-
7. 200g masta rzeczki, dobrze usmazyé az sie owoce rozpadng, zala¢ czerwonym
8.

Sél, pieprz, $wiezy tymianek.

Gospoda Jamnetiska pofozona w sqsiedztwie Muzeum Koszalitiskiego to loRal Rultywujqcy dobre staropolskie
tradycje, to miejsce pefne uroku i domowego ciepta w Rtorym mozna sprébowac wielu potraw tradycyjnej polskiej
Ruchni. Whetrze restauracji urzqdzone w sposob tradycyjny, chfopski, ogrodeR, z wiatq, grillem i RominKiem

tworzy atmosfere sprzyjajgcq prawdziwemu biesiadowaniu.

75420 Koszalin, ul. Miyriska 37, tel. 94 345 09 82, kom. 512 000 500,

mail: kontakt@gosy ajamnenska.pl




LETNIA SALATKA Z ARBUZEM

SKEADNIKI - 4 PORCJE

600g arbuza pokrojonego w kostke o grubosci ok. 1 cm
200g sera typu ,Feta”

25szt. oliwek drylowanych zielonych i czarnych

40g swiezych listkow rukoli

80g cebuli czerwonej pokrojonej w cienkie ,pidrka”

8 listkdw posiekanej $wiezej miety

oA W =

SKEADNIKI - SOS CYTRUSOWY

100ml $wiezo wycisnietego soku z grejfruta
50ml biatego octu balsamicznego

Y2 tyzeczki sparzonego maku

1 tyzka miodu

Hwh =

Sktadniki sosu doktadnie wymiesza¢ uzywajac zakreconego stoika
lub w misce rézgami kuchennymi.

Wszystkie sktadniki satatki delikatnie wymieszaé, posypaé porwany-
mi recznie listkami miety i pola¢ sosem cytrusowym.

KULINARIA

STRUDEL JAMNENSKI

CARPACCIO Z KACZYCH PIERSI -4 PORCJE

1. 300-350g $wiezych kaczych piersi

oczyszczonych ze skéry

4 tyzki oliwy truflowej

100g sera plesniowego np. Rokpol

40g swiezej rukoli

80g cebuli czerwonej pokrojonej

w bardzo cienkie plasterki

24 maliny

1 tyzka pieprzu zielonego w zalewie

8.  300g grubej soli morskiej do marynowania filetow.

o wd

~No

Swieze filety z kaczki oczysci¢, zdjac skore i zasypac podgrzang sola
morska na 12 godz.

Zamarynowane piersi kacze oczysci¢ z soli, i pokroi¢ w bardzo cien-
kie plastry.

Na talerzu rozsmarowaé cienkg warstwe oliwy truflowej, utozy¢
skrojone plasterki piersi kaczej, doprawi¢ $wiezo zmielonym pie-
przem czarnym. Nastepnie uktadac po kolei: rukole, plasterki ce-
bulki czerwonej, rozkruszony ser plesniowy, posypac zielonym pie-
przem i roztozy¢ maliny.

Dla wyostrzenia smaku mozna skropic carpaccio brandy, a dla uroz-
maicenia smakdw dodac gruszke ugotowang w biatym winie.

Dania poleca GOSPODA JAMNENSKA
Szef kuchni 75-420 Koszalin,
ul. Miyriska 37

Przemystaw
Jasiulewicz

tel. 94 345 09 82

kom. 512 000 506

e-mail: kontakt@gospodajamnenska.pl
www.gospodajamnenska.pl
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Sledzie

W DEeCZCEe

wspOtczesnym

mozna w

g2 na tym, by w rozd
Swiecle znalez¢ cos stabilnego, cze

adzlel, ze pyskiem nie zaryjemy w plas

‘gotanym

meryka, stan lllinois, kilkanascie lat
temu: w strone farmy, gdzie$ na
prerii pod Springfield, posuwa sie
z wolna szykowna terenéwka. Ob-
tok kurzu, sepy na niebie, storice
pali, w $rodku pojazdu Hilary i jej
maz, nowy prezydent Ameryki -
Bill Clinton. ,Urwali sie” po wybo-
rach, jadg odwiedzi¢ jej rodzicéw.
Dojezdzajg wreszcie do przydroz-
nej stacji benzynowej, widza, ze
krzata sie obok benzyniarz, facet tankuje akurat jakiego$ pick-up'a.

- To Marvick - wzdycha na ten widok Hilary. - Bylismy razem na
balu maturalnym, podkochiwatam sie w nim... - méwi do Clintona.
Na co Clinton: - Hehe, maty wlos, bytabys zong benzyniarza, hehe.
Hilary po chwili namystu: - Hehe, maty wlos, a Marvick bytby prezy-
dentem Stanéw Zjednoczonych!

Od razu napisze, ze nie mam zamiaru wdawac sie dzi§ w meandry
spotecznego wspdtistnienia chtopakéw i dziewczyn, ze nie o zadne
parytety ptciowe mi tu idzie, ze - wreszcie - wszystkie wspdtczesne
wynalazki typu ,kobieta biznesu” zbywam wzruszeniem ramion.
Jest kto$ dobry w swoim fachu, to niech robi swoje, co mi zalezy
czy paliwo wleje do baku Clinton, czy tez moze jego zona. Zabawa
wszakze polega na tym, by w rozdygotanym wspdtczesnym $wiecie
znalez¢ cos stabilnego, czego trzymac sie mozna w nadziei, ze py-
skiem nie zaryjemy w piasku prerii. | zeby jednoczesnie wiedzied, ze
Swiat nie kreci sie wytacznie wokdt naszej, jakze wspaniatej, z catg
pewnoscig, osoby. Ale jednoczesnie: by watpid!

Zdjety trwoga statem kilkanascie lat temu przed pieciometrowym,
co najmniej, posagiem jakiego$ mezopotamskiego czy inkaskiego
boga. Nie wiem, czy sie pomyle, gdy napisze, ze nie byt to ,posag
boga", ale wrecz sam, we wtasnej osobie, bdg dwcezesny. Nie przed
wizerunkiem przeciez sktadano ofiary z ludzi; w tamtych wierzeniach
nie byt to kawatek ociosanej skaty tylko bog w swojej istocie.

To byto niesamowite: uswiadomitem sobie, ze wyrwano go
zmiejsca, gdzie tkwit przez stulecia, gdzie odbierat hotdy i ptawit sie
we krwi, ze wpakowano go jak King Konga na statek, przywieziono
do Europy i zaczeto pokazywac gawiedzi za pienigdze na jarmar-
ku. A on, w swej boskiej postaci, pozostawat niewzruszony zaréwno
wtedy jak i teraz.

Tamtego boga spotkatem w Amsterdamie, a wspomniana wcze-
$niej trwoga towarzyszy mi do dzi$ przy ogladaniu jakiegokolwiek,
najmniejszego nawet klamocika w najbardziej zapadtym muzeum.
Ba, kamien na moim polu, jeden, drugi, piaty, wielekro¢ wzbudzat
we mnie lek; ze on taki niby kamien do procy, a przeciez pamieta
milion lat. Zastanawiatem sie tez dzieckiem bedac czy w $rodku ka-
mienia jest ciemno. Powaznie. A co dopiero przerdzewiata rzymska
sprzaczka, stara moneta ,poniemiecka” czy rozkopany na Ostrowie
Lednickim gréb kobiety, ktéra mierzyta 220 cm...

Nie inaczej jest w muzeach biologicznych, by tak rzec. Widzac
w pierwszym lepszym, nieomal odpustowym ,muzeum morza” na
polskim czy innym wybrzezu szkielet ryby, juz nawet nie wymar-
tej, ale gtebinowej-niedostepnej zastanawiam sie co tez ona tam
w ciemnosciach widziata, dlaczego Bdg albo ewolucja morde jej
wykrzywili, jakie ci$nienia znosita i takie inne. Naprawde, jesli idzie
0 muzea, to zadowole sie byle czym.

Bedac w Cork, niedawno trafitem na rybny targ; tam mna targnat
widok martwej ryby, diabta jakiegos morskiego. - Gdzies ty bidu-
lo ptywata, dlaczego tak nierozwaznie, dlaczego nie postanowitas
by¢ zatruta, w ktérym momencie sprytu ci zabrakto, jak sie ciebie
w koncu zjada? - takie pytania stawiatem bezimiennej, zauroczyta
mnie swojg brzydotg, nie spytatem nawet o cene, a zaraz potem
zawstydzitem sie wobec sterty $ledzi w beczce.

Bo wyobrazitem sobie, ze one wotajg cienkimi gtosikami: - A my?
A my, to co? Gorsze? Nas zjadasz bezrefleksyjnie, a przed tym dzi-
wolagiem sie modlisz!

Tak krzyczaty.

Nie tak dawno kolezka remontowat mieszkanie w Dublinie, zrywat
podfogi, wylewat betony, wiezbe nowg stawiat. Przychodzi i méwi,
ze pod podtogg znalazt rézne $mieci, ale moze mi sie spodobaija:
wysypat na podfoge opakowania po nieistniejacych papierosach,
zapatkach, kwity z pralni i notesik-kalendarzyk. W notesiku na oktad-
ce: 1939. Whasciciel (na trzeciej stronie, otéwkiem): Mary.

Caly pusty nie liczgc kilku wpisdw. 31 sierpnia: ,odebratam sukien-
ke". 1 wrzesnia: ,bytam w kinie". 18 wrzesnia: ,duze zakupy, deszcz".

Bomby wiasnie spadaty na Polske, a Mary martwita sie, ze deszcz
pada, a ona ma sukienke, czy nie zmoczy sie, bo z kawalerem do
kina idzie. Ot - wszystko wzgledne, wiele wskazuje, ze jestesmy ryba
z wykrzywiong morda i tyle naszego, ze jeszcze, chwilowo, udato
sie nam uniknaé sieci.

Polonista po Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, dziennikarz, redaktor.
Pracowat m.in. w Wielkopolskiej Telewizji Kablowej, kierowat uruchomieniem redakc;ji

Telewizji Kablowej Koszalin MAX. Od lat na emigracji -
Mieszka w Irlandii. Regularnie publikuje w prasie polonijnej i krajowe;j.

z wyboru, nie koniecznosci.
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Zaslepiona

Powrét do czerwcowego terminu przystuzyt sie Koszalinskiemu Festiwalowi Debiutow Fil-
mowych ,Mtodzi i Film” (MiF) pozytywnie, ale nie obyto sie bez ofiar. 32. edycja festiwalu
zorganizowana w osiem miesiecy po poprzedniej zaowocowata fantastyczng atmosfers,
imponujaca frekwencja, energetyczng oprawg muzyczno-artystyczna, ale tez bardzo sta-
bym poziomem konkursu gtéwnego. Jedno jest pewne: debiut filmowy 2013 ma twarz

kobiety!

Organizatorzy tegorocznego MiF w kwe-

stii mtodosci poszli na cato$¢. Symbolem

32. edycji stat sie trampek - ten na plaka-

tach promujacych festiwal, ten w roli - dosé¢

niefortunnego - siedziska, i ten na nogach

widzéw i gosci, z dyrektorem artystycznym,

Januszem Kijowskim wiacznie. Trampek

uosabia bunt, kontestacje, wolno$¢ i nonszalancje - walory mto-

dosci, a w koncu to tez modny hipsterski rekwizyt. Poczawszy od

promujacej festiwal serii komikséw po festiwalowe gadzety - karto-

nowy katalog z nalepkami i kubek rodem z baru mlecznego - desi-

gnersko MiF wpisat sie w obowigzujace trendy i niewatpliwie zyskat
spdjny i nowoczesny, odmtodzony, wizerunek.

Opakowany w jaskrawe zo6tto-niebieskie barwy filmowo okazat
sie nieco mniej efektowny. Poziom Konkursu Debiutéw Petnome-
trazowych (KDP) dawno nie byt tak staby, co usprawiedliwia jedynie
zmiana terminu festiwalu, a tym samym skrocenie o cztery miesigce
naboru produkcji konkursowych (poprzednia edycja miata miejsce
we wrzesniu 2012 roku).

AUTOR: ANNA MAKOCHONIK

Ta zmiana, chwilowa i wymuszona przesunieciem na wrzesien
Film Festivalu Gdynia, warta jest przemyslenia. Czerwiec otwie-
ra, a nie konczy sezon festiwalowy. O widzéw woéwczas tatwiej, co
pokazaty zapetnione sale kinowe i festiwalowe korytarze, a twércy
i goscie tez chetniej Koszalin odwiedzajg, skuszeni okolicznosciami
przyrody, cho¢ pogoda bywa kaprysna. W przeciwienstwie do 31.
edycji po zadnej ze stron nie zdarzyta sie pusta sala dyskusji ,Szcze-
ros¢ za szczero$¢', wypetniony po brzegi bywat nawet korytarz pro-
wadzacy do Galerii Battyckiej, miejsca spotkan, a i widzowie jakby
bardziej skorzy do rozméw, pochwat, najczesciej krytyki.

KROTKIE RZADZI

Stwierdzenie, ze caly festiwal byt merytorycznie staby byfoby
niesprawiedliwe i nieprawdziwe. Oblicze mtodego polskiego kina
uratowaty niezawodne krétkie metraze, bedace prawdziwym prze-
gladem mysli i umiejetnosci poczatkujacych rezyserdw. Jesli co$ na
festiwalu ma by¢ papierkiem lakmusowym przysztosci polskiego
kina i stynng dziurka od klucza, przez ktérg mozna jg podejrzed, to
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Konkurs Petnometrazowych Debiutow Fabularmych
Wielki Jantar 2013 za petnometrazowy debiut
fabularny: ,Zaslepiona’, rez. Katarzyna Klimkiewicz
Jantar 2013 im. Stanistawa Rozewicza za rezyserie:
Zaslepiona”, rez. Katarzyna Klimkiewicz

Jantar 2013 za scenariusz: ,Kamczatka”, rez. Jerzy
Kowynia

Jantar 2013 za gtéwna role meska: Tomasz
Sobczak za role w filmie , Kamczatka”

Jantar 2013 za gléwna role kobieca: Edyta Torhan
za role w filmie , Kamczatka”

Jantar 2013 za debiut aktorski: Klara Bielawka za
role w filmie ,Stacja Warszawa”, rez. Maciej Cuske,
Kacper Lisowski, Nenad Mikovi¢, Mateusz Rako-
wicz, Tymon Wyciszkiewicz

Jantar 2013 za zdjecia: Arkadiusz Tomiak

,Stacja Warszawa”

Jantar 2013 za muzyke (nagroda ufundowana
przez ZAIKS) do filmu ,Stacja Warszawa”

Jantar 2013 za dzwiek (nagroda ufundowana
przez TOYA Studios): Aleksander Musiatowski,
Mateusz Adamczyk, Marcin Lenarczyk, Zofia Morus
za dzwiek do filmu ,Stacja Warszawa"

Jury: Juliusz Machulski (przewodniczacy), Katarzyna
Kwiatkowska, Piotr Najsztub, Anna Wieczur-Bluszcz,
Janusz Gauer

te role odegrat Konkurs Debiutéw Krétkometrazowych (KDK). Przez
ostatnie lata wypracowat sobie na MiF osobng marke, a debiutuja-
cy krétkimi formami twércy zdazyli w ostatnich edycjach odebrac
juz kilka Jantaréw w konkursie gtéwnym, jak np. Leszek Dawid, Ka-
tarzyna Rostaniec czy Stawomir Fabicki, tegoroczny przewodnicza-
cy jury KDK. Wspaniale, ze projekcje trafity z kina Alternatywa do
Kryterium, i juz nie konkurowaty o uwage z dtugim metrazem.

Tym razem w trzech kategoriach - fabuty, dokumentu i animacji
- zmierzyto sie 59 filméw. Wérdd nich obrazy nagrodzone, zrealizo-
wane w ramach programéw Pierwszy Dokumenti Program 30 minut
Studia Munka wspierajacych debiutantéw oraz dzieta studentéw
szkétfilmowych: PWSFTVIT, Wydziatu Radia i Telewizji Uniwersytetu
Slaskiego, Warszawskiej Szkoty Filmowej, ASP w Krakowie oraz ab-
solwentdw pierwszego rocznika Gdynskiej Szkoty Filmowej (GSF).
Powotana w 2010 roku uczelnia w konkursie reprezentowana byta
licznie i zastuguje na szczegdlng uwage, bo choé najmtodsza w tym
gronie, juz ma na koncie niemate sukcesy, jak np. obecno$¢ fabuty
.Olena” Elzbiety Benkowskiej w konkursie na najlepszy krétki me-
traz na festiwalu w Cannes. GSF wyprodukowata tez wyrdzniong
przez jury ,Matke"” tukasza Ostalskiego. Zwyciezczynig konkursu
fabut okazata sie Julia Kolberger i jej ,Mazurek”. Absolutny faworyt,
w gwiazdorskiej obsadzie. Zaskoczen nie byto tez w przypadku po-
zostatych laureatéw (werdykt w ramce).

JEDNA DO JEDENASTU

Do konkursu petnego metrazu staneto 11 produkgji. Szerzej
warto mowic, niestety, tylko o kilku z nich. Szkoda niedocenionego
przez jury, za to nagrodzonego przez publiczno$¢ i jury mtodzie-

zowe znakomitego ,Baczynskiego” w rezyserii Kordiana Piwowar-
skiego, przyktadu rzadko spotykanej w polskim kinie nieudawane;]
wrazliwosci, takze wizualnej, a ponadto jednego z dwdch tylko
obrazéw dotyczacych stricte mtodosci, poszukiwania tozsamosci
i dojrzewania charakterystycznych dla debiutéw pokolenia twér-
céw pierwszych edycji MiF. Wpisujgce sie w powyzszg poetyke
catkiem niezte ,Zdjecie” Macieja Adamka przeszto zupetnie bez
echa. Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze MiF otworzyta projekcja
klasyka tematu i pierwszy laureat Jantara - ,lluminacja” Krzysztofa
Zanussiego.

W konkursie gtéwnym znalazty sie tez produkcje koszmarne, jak
pseudohorror ,Silent Lake” Mariusza Kuczewskiego. Dziwaczne
- jak ,Od peMni do pemni” Tomasza Szafranskiego. Nieudane - jak
.Magdalena” Mateusza Znanieckiego. Czy rozdete i puste jak balon
JTajemnice Westerplatte” Pawta Chochlewa, legendarne ze wzgle-
du na perypetie obsadowe i jedenastomilionowy budzet. Niezbyt
przychylna opinia widowni na temat ,Kamczatki’, chyba najpdzniej-
szego debiutu w historii MiF (rezyser Jerzy Kowynia to rocznik 1959)
rozmineta sie z oceng jury, ktére wtasnie temu obrazowi przyznato
Jantary za scenariusz i obie gtéwne role. Zawiodta ,Stacja Warsza-
wa", ktdra stusznie zebrata wszystkie Jantary ,techniczne”, fatalne
recenzje i jedng powazna bure o antypolskosé i obraze Krzyza pod-
czas dyskusji ,Szczeros¢ za szczero$c”. Bardzo oczekiwana w Kosza-
linie fabuta okazata sie tylko pieknie sfotografowanym i $wietnie
zagranym zlepkiem etiud az pieciu rezyseréw, co nie skutkowato
bynajmniej eksplozjg ekranowych wrazen.

W przeciwienstwie do autoréw krdtkich metrazy twércom dtu-
gich form ciggle brakuje pomystéw, ale przede wszystkim - co
dotyczy polskiego kina w ogdle - dobrych scenariuszy. Zakrawa
na prawidtowo$¢ fakt, iz filmowcy po dobrych wprawkach, ktére
réwniez tu, w Koszalinie, mozemy ogladac, w obliczu debiutu pet-
nometrazowego bywajg bezradni. Zazwyczaj decyduja sie filmo-
wac wlasne ego i wewnetrzne rozterki, co trafnie ocenit juror KDP,
Piotr Najsztub: - Jestem z pokolenia, ktdre ceni opowiadanie histo-
rii, w debiutach jest ich mato. Jest za to snucie wrazen, méwienie
o emocjach bez okreslenia, do czego te emocje prowadza. Podob-
nie jak w przypadku pisarzy - debiutanci opowiadajg o swoim talen-
cie, a nie o rzeczywistosci.

Stad by¢ moze pokoleniowa niecheé do kina gatunkowego, brak
stuchu do dialogdw, przesadne skupienie na formie w miejsce dia-
gnoz, obserwacji, ciekawosci $wiata. Juliusz Machulski, przewodni-
czacy jury, chod zyczliwy debiutantom, podkresla: - Mtodzi filmow-
cy czesto potrafig dobrze zrobic film, a nie dobry film.

Niewiadoma Henryka Fasta



Konkurs Debiutéw Krétkometrazowych

Jantar 2013 za film animowany: Ewa Borysewicz
,Do serca twego”

Jantar 2013 za film dokumentalny: Agnieszka
Elbanowska ,Niewiadoma Henryka Fasta”
Jantar 2013 za film fabularny: Julia Kolberger
,Mazurek”

wyroznienia:

dla filmu fabularnego: ,Matka", rez. tukasz Ostalski
dla filmu dokumentalnego: ,Matka 24h",

rez. Marcin Janos-Krawczyk

dla animacji: ,Ab ovo”, rez. Anita
Kwiatkowska-Naqui

Jury: Stawomir Fabicki (przewodniczacy), Sylwia
Chutnik, Wiola Sowa, Grzegorz Zariczny, Tomasz
Naumiuk

NENYN 0% N

W zgodnej opinii widzdw, jury i krytykéw na wszelkich polach
obronita sie tylko ,Zaslepiona” w rezyserii Katarzyny Klimkiewicz,
film miary europejskiej i klasy, do ktérej pozostate propozycje moga
jedynie aspirowad. Historia 40-latki zakochanej w 20-letnim Algier-
czyku z watkiem szpiegowskim w tle to petnokrwiste kino o réznych
wymiarach - od melodramatycznego po polityczny. Whrew ten-
dencji: z poczatkiem, srodkiem i koricem i spetnienie poktadanych
w artystce nadziei. Dlugometrazowy debiut laureatki Jantara za
krétkometrazowa fabute ,Hanoi - Warszawa” w 2010 roku zgarnat
nie tylko Wielkiego Jantara 2013, ale tez Jantara za rezyserie i na-
grode dziennikarzy. Werdykt nikogo nie zdziwit, ani nie rozczarowat.
Konkurencji nie byto.

SILA KOBIET

Zasiadajace w jury Katarzyna Kwiatkowska (nieoczekiwanie dla
samej siebie twarz polskiego feminizmu w kinie) i Sylwia Chutnik
(zdeklarowana pisarka feministyczna) mogty puchna¢ z dumy, wi-
dzac wysyp kobiecych debiutéw rezyserskich w obu konkursach,
zwlaszcza krétkiego metrazu. Tu wszystkie nagrody powedrowaty
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do rezyserek, a wyrdznienia do, co prawda rezyserdw, ale za to ob-
razéw o kobietach-matkach. Jantary w najwazniejszych kategoriach
takze trafity do kobiety, opowiadajacej historie kobiety (,Zaslepio-
na"). Historii kobiecych i ciekawych bohaterek na ekranie kina jest
coraz wiecej, i nie sg to jak zauwazyta Sylwia Chutnik jedynie ete-
ryczne, bezradne blondynki, ale tez kobiety charakterne, z pasja
i pomystem na siebie. Cho¢ posta¢ na miare Lisbeth Salander Sylwii
Chutnik dopiero sie marzy.

FILM, MUZYKA, WARSZTATY

Festiwal to nie tylko konkurs. W dobrym tego stowa znaczeniu
- takze impreza branzowa, gdzie mtodzi twércy moga sie spotkad,
zasiegna¢ rady doswiadczonych kolegdw, wzigé udziat w warszta-
tach. Sekcje imprez towarzyszacych wypetnity przeglady filmowych
dokonan juroréw, najlepszych debiutéw zagranicznych, produkgji
dofinansowanych przez Zachodniopomorski Fundusz Filmowy Po-
merania Film, dziet studentow warszawskiej ASP, a takze spotkania
z twdrcami, panele specjalistyczne i trzy wystawy, w tym ,Dyptyk
Tyndyka" i retrospektywa reprodukcji zdjeé subtelnie przypomina-
jaca o czterdziestoleciu MiF (pierwszy festiwal miat miejsce w 1973
roku).

Role klubu festiwalowego ponownie odegrat Teatr Variete Muza,
gdzie po spotkaniach z cyklu ,Zawdd: aktor” prowadzonych przez
Macieja Buchwalda, miaty miejsce koncerty kolejno: Julii Marcell,
Mitch&Mitch, Jamala i Jessie Evans.

Warto wspomnieé, ze partnerem festiwalu byta Legalna Kultura
przez piec festiwalowych dni udostepniajaca kawiarenke interneto-
wa i wszelkie informacje dotyczace legalnych zrédet korzystania ze
sztuki. Zjawisko piractwa - zdaniem prezes fundacji, Kingi Jakubow-
skiej - ma w przypadku filmu polskiego charakter epidemii, ktdrej
trudno przeciwdziataé. Poswiecona temu problemowi byta takze
koriczagca MiF debata.

MLODZI - STARZY DEBIUTANCI

Mtodosé kazdemu kojarzy sie inaczej. Januszowi Kijowskiemu -
o czym mowit ze sceny w czasie inauguracji - z pieknem i odwaga,
Krzysztofowi Zanussiemu juz nie tak wzniosle, jednak trudno nie
zgodzi¢ sie z jego zdaniem, ze mfodos¢ to raczej stan umystu, nie-
koniecznie zwigzany z metryka.

Czy kino rezyseréw MiF jest mtode? Niekoniecznie. Debiutanci to
ludzie dojrzali, a ich droga do debiutu to diugie lata oddalajace od
mtodzierczego, bezkompromisowego zapatu. Czesto wypetnione
poszukiwaniem nie mistrzéw, ale producentdw, nie inspiracji, ale
pieniedzy. Wciaz rzadko zdarza sie debiut na miare ,Rewersu” Bo-
rysa Lankosza, ,Rezerwatu” kukasza Palkowskiego, czy wielokrotnie
przywotywanej w tym roku ,Dziewczyny z szafy” Bodo Koxa, byc
moze filmowego objawienia dekady. Takze dowodu na to, ze cza-
sem warto czekaé, a mtodos¢ weale nie musi by¢ gtupia.

By¢ moze komu$ mtodosé kojarzy sie z trampkiem, moze to na-
wet sympatyczny i chwytliwy symbol, ale trzeba pamietaé, zwtaszcza
przy okazji wspomnianego czterdziestolecia, ze u swych poczatkdw
MiF nie byt wcale wesotg impreza dla mtodziezy, ale polem dyskusji
intelektualnej, podobnie jak dzi$ - bardzo wdwczas waznej. Miej-
scem gdzie kino sie kochato, a nie ,jarato sie filmem”. n

Nagrody pozaregulaminowe

Nagroda Jury Mfodziezowego pod
przewodnictwem Wojciecha Otta: ,Baczynski’,
rez. Kordian Piwowarski

Nagroda dziennikarzy: ,Zaslepiona’,

rez. Katarzyna Klimkiewicz

Nagroda publicznosci: , Baczynski”,

rez. Kordian Piwowarski
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POSZUKIWANIE JEZYKA, CZYLI
PO FESTIWALU MtODEGO TEATRU

Tradycjg wiekszosci festiwali, w ktérych obok jury nagrody przyznaje publicznosé jest to,
ze werdykty prawie nigdy nie sg tozsame. Tak - nie liczgc roku ubiegtego, gdy bank na-
gréd rozbita Marta Gérnicka ze swoim znakomitym ,Magnificatem: Chérem kobiet” - jest
w przypadku Koszalinskich Konfrontacji Mtodych ,m-teatr” (KKM ,m-teatr”).

ecyzja juroréw odczytywana ze sceny Baftyc-
kiego Teatru Dramatycznego zawsze jest za-
skoczeniem. Tym razem, gdy tukasz Drewniak
w imieniu swoim, Anny Augustynowicz i Zdzi-
stawa Derebeckiego ogtosit, ze laureatem
Grand Prix zostat Maciej Podstawny, rezyser
spektaklu ,Przetamujac fale”, byto podobnie,
bo wedtug reakcji widowni i kuluarowych opinii fajerwerkiem te-
gorocznych Konfrontacji byt jednak niesamowity ,Paw krélowej”
w rezyserii Pawta Swigtka. To temu spektaklowi oraz dwém jego
aktorom publiczno$¢ przyznata swoja nagrode.

KWESTIA GUSTU

Jury - jak uzasadniato - mogto doceni¢ ,ostre widzenie rzeczy-
wistosci” (,Betlejem polskie”) lub ,najbardziej wyrazistg gre jezy-
kiem literackim i formg teatralng” (,Paw krolowej"), ale nagrodzito
sprawnosc rezysera, ktory ,umie uwzglednié wrazliwos¢ i potencjat

AUTOR: ANNA MAKOCHONIK

aktora, posiada zdolno$é taczenia réznych estetyk w harmonijng ca-
tos¢”. Tym samym wielu widzéw przezyto deja vu z pierwszej edycji
4m-teatru” w 2010 roku. Wtedy zamiast okrzyknietej wydarzeniem
festiwalowym ,Samotnosci pdl bawetnianych” Grand Prix otrzymat
Krzysztof Garbaczewski za ,Odyseje”, ktdra wiekszo$¢ widzow opu-
$cita jeszcze przed przerwa. Wedtug jury rezyser wykazat sie jednak
najwiekszg dojrzatoscia twérczg i najlepszym warsztatem.

Céz, o gustach w Koszalinie sie, na szczescie, dyskutuje. Zywio-
tem KKM jest whasnie dialog, spér, rozdzwiek miedzy odbiorem
widza a twércey albo krytyka, ich konfrontacja i prawdziwa rozmowa
o teatrze, na ktora, jak twierdzi Piotr Ratajczak, jest coraz mniej miej-
sca na festiwalach organizowanych w wiekszych o$rodkach.

KWESTIA WYBORU
Cho¢ okrojony do pieciu dni (12-16 czerwca br.) i czterech spek-

takli konkursowych ,m-teatr” 2013 nie stracit promila na znacze-
niu i wcigz pozostaje w Scistej czotéwee najwazniejszych imprez



Poza konkursem widzowie mieli okazje obejrze¢
dwa przedstawienia Battyckiego Teatru Dramatycz-
nego - ,Kobiete z przesztosci” Eweliny Marciniak
i spektakl ,Wojna nie ma w sobie nic z kobiety” Paw-
ta Palcata (oboje rezyserzy to laureaci ,m-teatru”).
W programie znalazly sie tez warsztaty teatralne,
performance, koncerty w wykonaniu podopiecz-
nych Patacu Mfodziezy oraz widowisko ,Alicja po
drugiej stronie lustra” przygotowane przez Niepu-
bliczny Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wy-
chowawczy w Kowalkach. Gale wreczenia nagréd
ozdobit monodram ,Danuta W." w wykonaniu Kry-
styny Jandy i rezyserii Janusza Zaorskiego.

koszalinskich, a dla srodowiska teatralnego w Polsce staje coraz
wazniejszym punktem odniesienia. Piotr Ratajczak, pomystodawca
i dyrektor artystyczny, ponownie udowodnit, ze potrafi w progra-
mie festiwalu spig¢ najwazniejsze teatralne zjawiska i zaproponowat
cztery kompletnie rézne i jednakowo interesujace przedstawienia
konkursowe. - One stanowig przekrdj tego, co obecnie dzieje sie
w tzw. wspdtczesnym miodym teatrze zaréwno w proponowanych
tematach, jak i budowaniu dramatu czy prowadzeniu aktordw - wy-
jasnia swoj wybdr.

Kazde z tych przedstawien prébowato - jak podkresla Piotr Rataj-
czak - powotaé do zycia nowy jezyk teatralny, wszystkie dzielity pu-
blicznosé, wyjatkowo zresztg w tym roku aktywna w czasie ,Rozmdw
niekontrolowanych m-gadugadu-teatr” i mniej oficjalnych spotka-
niach w klubie festiwalowym, nie wspominajac o jury, ktérego ob-
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rady w tym roku trwaty kilka godzin i byly podobno ,ekstremalnie
burzliwe” ze wzgledu na wyréwnany poziom spektakli.

KWESTIA WIARY

Konfrontacje otworzyto ,Betlejem polskie” w rezyserii Wojciecha
Farugi. Spektakl Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego
z Watbrzycha. Watbrzyska znana jest z odwaznego repertuaru i in-
klinacji awangardowych, a takze fantastycznego zespotu aktorskie-
go; stad uwaza sie ja za jedng z najwazniejszych w Polsce.

Do scenicznych jasetek Lucjana Rydla spektakl Wojciecha Farugi
nawigzuje nazwa. Poza tym to, co dzieje sie na scenie, nie ma nic
wspdlnego z pierwowzorem. Owszem, akcja rozgrywa sie w Pol-
sce, ale nie na Wawelu, tylko w podrzednej $wietlicy. Bohaterowie
to nie krolowie Polski, ale ludzie obtgkani i zbtgkani we wtasnych
$wiatach. Maria tuz przed zwiastowaniem (w roli Archaniota - gi-
nekolog) widowiskowo wymiotuje, a pastuszkowie wigcznie z Jé-
zefem to podopieczni podejrzanej terapii prowadzonej przez po-
nurego psychoterapeute, jak sie pdzniej okaze takze zaburzonego.
Woijciecha Faruge zainspirowat jedynie punkt wyjscia, czyli, jak czy-
tamy w programie: rydlowska idea przeczytania biblijnej opowie-
$ci o narodzinach Zbawiciela przez ,Polske tu i teraz” (...) Co by sie
stato, gdyby niepokalane poczecie wydarzyto sie dzis? Czy mozliwy

jest cud? Jak zareagowaliby$smy, gdyby sie wydarzyt? Kim moze
by¢ dzisiejsza Maria?

O to pyta rezyser i prowokuje. Momentami jest $miesznie, ale
choé ze sceny wieje groteska, to jednak wyrazona do$¢ czule po-
trzeba religijnosci i wiara w cud wyzwolenia z beznadziei zycia za
pomoca, nomen omen, wiary jest juz tematem catkiem powaznym.

Kwestii wiary dotyka tez wspomniana juz sceniczna wersja sce-
nariusza Larsa von Triera, Petera Asmussena i Davida Piriego,
Przetamujac fale”, jednego z najwazniejszych dziet kinematografii
europejskiej i doniostego dzieta Dogmy. Spektakl Teatru im. Woj-
ciecha Bogustawskiego w Kaliszu w rezyserii Macieja Podstawnego
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wywotat najwiekszg festiwalowa dyskusje. Opinie zebrat skrajne.
Z jednej strony zarzuty o dtuzyzny, zwtaszcza w przypadku projekgji
filmowych, uzycie zgranych rekwizytéw, brak polotu, z drugiej - po-
chwaty za konsekwentng narracje, taczenie réznych estetyk i na-
rzedzi opowiadania, dobre kreacje aktorskie, sprawng rezyserie.
Najwieksze zastrzezenie dotyczyto nadmiermnego - wedtug czesci
widzéw - podobienstwa do oryginatu i braku inwencji w ponow-
nym odczytaniu dziefa.

KWESTIA JEZYKA

Na kompletnie innym biegunie energii i tempa miesci sie ,Paw
krélowej” w rezyserii Pawta Swiatka. Najlepiej te sceniczng blyskot-
ke okreslaja stowa Piotra Ratajczaka, ktéry inscenizacje znakomitej
powiesci Doroty Mastowskiej w wykonaniu Narodowego Teatru
Starego z Krakowa nazwat ,polifonicznym koncertem aktorskim”.
Rzeczywiscie, wyczyny czwdrki aktoréw oglada sie jak psychode-
liczny teledysk, peten inspiracji kinem, popkultura, obyczajowoscia,
w ktdrym postacie w strojach tenisistow jak w meczu wymieniaja sie
tekstami, skanduja i wyspiewuja swoje kwestie z predkoscia $wia-
tta, parodiujgc w zasadzie wszystko, wiacznie z sobg. Zostawiaja
widownig, rozémieszong i ostupiata po tej szalenczej podrdzy, bez
puenty, co trafnie zauwazyt jeden z widzdw.

Jezykiem tego precyzyjnego w kazdym calu przedstawienia jest
hip-hopowy rytm, a wspomniany brak puenty to - jak podkreslita
Paulina Puslednik - puenta sama w sobie. Materig spektaklu Pawta
Swiatka nie rzadzi sens, ale przewrotny humor, i stynny, blyskotli-
wy jezyk Doroty Mastowskiej, ktdry aktorzy opanowali i okietznali
w sposob wirtuozerski. Warto wspomnie¢, ze pojawienie sie tak
odwaznej realizacji na dos¢ skostniatej krakowskiej scenie wiaze sie
z nazwiskiem jego nowego (od stycznia br.) dyrektora artystyczne-
go, Jana Klaty.

Od tego ekscentrycznego grona zdecydowanie odstawat spek-
takl ,Tape”, Anety Groszczyriskiej tegorocznej absolwentki Akade-

mii Teatralnej w Warszawie. Jako spektakl dyplomowy sztuke Ste-
vena Belbera zrealizowata w Teatrze Nowym im. Kazimierza Dejmka
w todzi i w kooperacji z dyplomantami PWSFTViT im. Leona Schil-
lera w kodzi. W gronie konkursowiczéw ,m-teatru” ,Tape” stanowit
ewenement po pierwsze ze wzgledu na swoja klasyczna forme, po
drugie, bo jest farsa, a to gatunek whasciwie przez najmtodsze po-
kolenia twércéw teatralnych wyklety. Na festiwalu dotad nieobecny.
Rezyserka podczas dyskusji z widzami przyznata, ze teatr klasyczny
bardzo jej odpowiada i trzeba przyznac - czuje go znakomicie, bo
choé niedociagniecia rezyserskie, inscenizacyjne i aktorskie sa wi-
doczne gotym okiem, a sam tekst trudno posadzi¢ o wybitno$¢, jest
to rzadka w swojej konwencji rozrywka na dobrym poziomie.

Na scenie 4. Koszalinskich Konfrontacji Mtodych ,m-teatr” po-
jawito sie wszystko to, co kojarzy sie z ze wspdtczesnym teatrem:
szukanie formy, gra jezykiem i konwencja, eksperyment, odwaga,
tamanie barier, diagnozowanie rzeczywistosci, bunt, chaos, impro-
wizacja, wulgarnosé, naturalizm, krzyk. Te elementy mfodzi stazem
rezyserzy odmieniajg przez wszystkie przypadki, jedne zgrywajac
do przesady, a z innych lepigc wcigz nowe teatralne przestrzenie.

- Wspétczesny teatr z jednej strony ulega modom, ale z drugiej
wyznacza trendy - uwaza Piotr Ratajczak. - Kazdy z rezyserdéw wy-
wodzi sie ze szkoty ktdregos z mistrzéw i ulega jej wptywom. Widaé
na przyktad, ze Maciej Podstawny to uczen Krystiana Lupy, tyle ze
jest to juz teatr przetworzony, a dojrzatos¢ tego artysty polega na
przetozeniu spuscizny na jezyk wlasnego $wiata. Rezyserzy tkwig
wiec w tradycji, ale proponuja tez nowa jako$¢. Gdy ich spektakle
sa ,skuteczne”, zaczynajg wptywad na innych, na kolejne pokolenia
tworcow.

Cieszy, ze whasnie w Koszalinie mozemy ogladacé poczatek ich
twdrczego rozwoju. -

Nagroda jury

Grand Prix: ,Przetamujac fale” w rez. Macieja Pod-
stawnego z Teatru im. Wojciecha Bogusfawskiego
w Kaliszu

Nagrody publicznosci:

Najlepsza aktorka: Paulina Puslednik - Ona 1 w spek-
taklu ,Paw krélowej” rez. Pawet Swiatek, Narodowy
Stary Teatr im. Heleny Modrzejewskiej w Krakowie
Najlepszy aktor (ex aequo): Karol Puciaty - Vince
w spektaklu ,Tape” w rez. Anety Groszynskiej, Te-
atr Nowy im. Kazimierza Dejmka w todzi i Szymon
Czacki-On 1 w spektaklu ,Paw krélowej”
Najlepszy spektakl: ,Paw krélowej"
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PRESTIZOWE KSIAZKI

John Boyne

CHEOPIEC .
W PASIASTEJ PIZAMIE

wyd. Replika 2013

o moich rak trafita ostatnio ksigzka ,Chtopiec
z pasiastej pizamie”. Akcja ksigzki rozgrywa
sie w latach czterdziestych. W Europie szaleje
Il wojna $wiatowa. Bohater - dziewiecioletni
Bruno jest synem niemieckiego oficera, ktéry
zostaje mianowany przez Adolfa Hitlera ko-
mendantem obozu koncentracyjnego. Bruno
wraz z siostrg Gretel, rodzicami i stuzbg udaja sie w dluga podroéz
do okupowanej Polski i zamieszkujg w domu, sasiadujgcym z obo-
zem. Chtopiec jest zty, ze musiat nagle opusci¢ Berlin, swoj wygod-
ny dom, szkolnych przyjaciét. Ztos¢ jest tym wieksza, ze w nowym
miejscu nie ma dzieci, z ktérymi mdgtby sie pobawi¢, dom ma tylko
jedno pietro, a okno z jego pokoju jest mate i widac z niego tyl-
ko jakas tajemnicza wioske, w ktdrej jest mnoéstwo ludzi ubranych
w pasiaste pizamy.

Na pytanie, kim s ci ludzie, otrzymuje od ojca odpowiedz, ze to
nie sg ludzie... Chiopiec nie rozumie, o co w tym wszystkim chodzi,
ale boi sie zadawac wigcej pytan. Z nudéw postanawia sam zbadaé
sytuacje i wyrusza na wyprawe wzdtuz kolczastego ogrodzenia, do-
strzega w oddali chtopca siedzacego na ziemi. Ow chlopcem jest
syn zegarmistrza - Szmul, jeden z wielu noszacych pasiaste pizamy.
Chtopcy w wielkiej tajemnicy przed wszystkimi zaprzyjazniajg sie...

Nie moge powiedzie¢, ksigzke czyta sie bardzo szybko. Dobre
tempo, krétkie rozdziaty nie pozwalajg oderwac sig ani na moment.
Oczywiscie momentami drazni naiwnos$¢ bohatera jak i samego au-
tora. Mam wrazenie, ze John Boyne, Anglik z pochodzenia, historie
obozéw koncentracyjnych i tego, co tam sie dziato zna bardzo wy-
bidrczo... Mimo to wazny jest problem, ktéry zostat w ksigzce zazna-
czony. Niewatpliwe, zabrzmi to okrutnie, ale ksigzke ratuje koniec.
Zamykajac ostatnig strone czytelnik uswiadamia sobie, ze wszyscy

KULTURA

jestesmy ulepieni z tej samej gliny i nie wiemy, kiedy w zyciu spotka
nas co$ okropnego, wiec lepiej nie czyfimy innym krzywdy, bo los
moze obrécié sie przeciwko nam. Bez wzgledu na to, jakg pozycje
w $wiecie zajmujemy, pamietajmy, ze nie jeste$my nietykalni!

Ksigzka zostata przettumaczona na 46 jezykéw, doczekata sie
takze ekranizacji. Uwazam, ze powinna wej$¢ do kanonu lektur
w polskiej szkole. Moze nie jest genialna, ale na pewno zmusza do
refleks;ji.

Oczywiscie po przeczytaniu ,Chtopca w pasiastej pizamie” w tyle
gtowy, mam catg game polskich tytutéw o tematyce wojennej, opi-
sujacej bardziej prawdziwie, to, co dziato sie za murami z kolcza-
stego drutu, z ,Dymami nad Birkenau” Seweryny Szamglewskiej
i Medalionami” Zofii Naktowskiej na czele. Zas jesli chodzi o ksigzki
w ktdrej bohaterami sg dzieci, zdecydowanie od ksigzki Boyne'a
wole ,Uwaga Piegowaty” Kazimierza Debnickiego.

Dziennikarz, autor ksigzek: Magdalena, cérka Kossaka (PIW, 2007), Wojciech Kos-

sak (ATUT, 2012), Cérka Kossaka (IW Latarnik, 2012). Jego pierwsza ksigzka wywo-
fata renesans na twoérczo$é Magdaleny Samozwaniec. Na kanwie sukcesu opra-
cowat i wydat niepublikowane ksiazki pisarki: Z pamietnika niemtodej juz mezatki
(W.A.B., 2009) i Moja siostra poetka (PIW, 2010). Opracowat takze dziennik wojen-
ny Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej Wojne szatan sptodzit (AGORA, 2012).
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Koszaliniski Oddzial Pétnocney 1zby Gospodarcze;
Brakuje nam wiary w siebie 1 lokalnego patriotyzmu

POLNOCNA

Chcac skorzystac z nowego rozdania unijnych pieniedzy (na lata 2014-2020), samorzady
wojewddzkie muszg okresli¢, na jakie specjalizacje gospodarcze regionu bedg stawiac.
Ma to rzekomo przyspieszy¢ rozwéj lokalnej ekonomii poprzez dotowanie wybranych
dziedzin. W przypadku Zachodniopomorskiego mowa o biogospodarce, dziatalnosci
morskiej i logistycznej, sektorze metalowym i maszynowym, ustugach opartych na wie-

dzy oraz o turystyce.

rzedsiebiorcy ze zdumieniem przyjmuijg takie informacje.

Jakto, Unia Europejska i urzednicy chca decydowac o tym,

czym beda sie zajmowac firmy? Ich zdaniem pienigdze

z UE powinny i$¢ na rozwdj infrastruktury oraz na promocje

i umacnianie marki regionu, a nie na projekty szkoleniowe,
czy inwestycje w mate i $rednie przedsigbiorstwa. Przedsigbiorcy mé-
wig, ze poradzg sobie bez dotacji, jesli beda mieli swobode dziatania
oraz sprzyjajgce warunki, partneréw po stronie urzednikdw i naukow-
cow, a przede wszystkim pracownikéw, ktérzy z zaangazowaniem i na-
stawieniem na wysoka efektywnos¢ wykonuja prace.

WARTO POSLUCHAC SASIADOW

Podczas niedawnego Forum Samorzgdowego w Kotobrzegu je-
den z niemieckich gosci w odpowiedzi na pytanie o pomysty na
rozwdj gospodarczy regionu zachodniopomorskiego powiedziat:
- Szacunek do matych firm, wspieranie przedsigbiorcéw w wyko-
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nywaniu obowiazkéw koniecznych do zrealizowania w urzedach
i odpowiednie przygotowywanie kadry do potrzeb regionu. Dodat,
ze méwienie przedsiebiorcom przez urzednikéw brukselskich czym
maja sie zajmowad, jest ,zwyczajng arogancja”. Inny niemiecki gos¢
stwierdzit, ze podstawg rozwoju gospodarczego jest zrozumienie,
iz urzedy petnig funkcje ustugowa wobec firm.

Zaproszeni z Niemiec, Austrii, Szwecji i Szwajcarii goscie méwili
to samo, co w Polsce méwig organizacje przedsiebiorcdw, w tym
Pétnocna Izba Gospodarcza. Podczas kotobrzeskiego Forum padto
wiele istotnych wskazdwek, ktére - jesli beda wykorzystywane przez
politykéw i urzednikow - maja szanse przyczynic¢ sie do poprawy
warunkdw, w jakich zyja mieszkancy naszego regionu.

BUDOWANIE SWIADOMOSCI

Pétnocna Izba Gospodarcza od dawna jasno formutuje postula-
ty, ktérych realizacja moze przyczyni¢ sie do wiekszego komfortu



prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, a w efekcie do rozwoju re-
gionalnego i poprawy sytuacji na rynku pracy. Mozna je skrétowo
wyrazi¢ w takich oto hastach:

PATRIOTYZM. Potrzeba ,ewangelizacji” w zakresie gospodarcze-
go patriotyzmu regionalnego. Chodzi o budowanie $wiadomosci,
ze kupujac lokalne produkty i korzystajac z ustug lokalnych firm,
wzmacniamy ekonomicznie najblizsze nam srodowisko. Pomagamy
w ten sposob sami sobie.

MORZE. Liczba firm zajmujacych sie w Koszalinie przetwdrstwem
rybnym wskazuje na koniecznos¢ ksztatcenia kadry dla tej branzy
(decyzje w tej sprawie trzeba podjac szybko). Nasz region powinien
jeszcze mocniej kojarzyc sie z turystyka morska i nadmorska, trans-
portem wodnym - szczegdlnie morskim i konsumpcja ryb.

TURYSTYKA. Niezbedne jest konsekwentne, dobrze zaplanowa-
ne promowanie regionu przez skojarzenia z czystym srodowiskiem,
zdrowiem, relaksem i odpoczynkiem. To nasze atuty nie tylko w ska-
li kraju. Z drugiej strony powinnismy mnozy¢ atrakcje turystyczne
zdolne przyciggad turystéw do naszego regionu nie tylko w okresie
wakacyjnym.

ITC, PRZEMYSk KREATYWNY, E-COMMERCE. Mate firmy dziata-
jace wtych branzach moga przyczyniac sie do zmniejszenia migracji
kreatywnych mtodych ludzi do innych miast lub w ogdle emigracji.

EDUKACJA. Powinna by¢ dostosowana do rzeczywistych po-
trzeb przedsiebiorstw dziatajacych w regionie. Obecnie proble-
mem nie jest brak kadr z wyksztatceniem wyzszym, lecz niedobor
specjalistéw przygotowanych do wykonywania konkretnych zawo-
déw. Paradoksalnie rosnie liczba bezrobotnych magistréw np. po
studiach pedagogicznych, a koszalinski rynek taknie mechanikéw
potrafigcych obstugiwaé nowoczesne obrabiarki.

CZEGOS NAM BRAKUJE

Gdy rozmawiam jako przedsiebiorca z potencjalnymi klientami
np. z Poznania i prébuje zacheci¢ ich do skorzystania z oferty mo-
jej firmy informatycznej, stysze czesto: ,Robercie, Twoja oferta jest
bardzo interesujagca biznesowo, ale... gdybys byt z Poznania”. Naj-
wyrazniej w Wielkopolsce dziata regionalny ,patriotyzm gospodar-
czy".

Ale o dziwo, gdy rozmawiam z potencjalnymi klientami z nasze-
go miasta i regionu, réwniez stysze: ,Twoja oferta jest bardzo intere-
sujaca biznesowo, ale... gdybys byt z Poznania”. Oczywiscie, Poznan
daje tylko jako przyktad dla podkreslenia, ze brakuje u nas ,tego
czegos", co przyczynia sie do rozwoju takich regiondw jak Wielko-
polska.

Firmy dziatajgce w naszym miescie, regionie czestokro¢ sprze-
daja swoje produkty i ustugi w catej Polsce czy za granicg z wiek-
szym powodzeniem niz na miejscu. Najwyrazniej tatwiej nam
zaufaé ludziom i firmom z zewnatrz niz sobie, jakby$my zakfa-
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dali, ze tamte produkty i ustugi sa z definicji lepsze.

Trudno znowu nie zdziwi¢ sie na wies¢, ze kolejny przetarg (nie-
koniecznie publiczny) wygrata firma z duzego miasta, ale jego reali-
zacja zajmuje sie mata firma z Koszalina. Podobnie z wieloma pro-
duktami: sprzedawane ,pod renomowang marka" powstajg u nas.
Wydaje mi sig, ze jako koszalinianie sami sobie niedowierzamy
i bardziej sktonni jestesmy wydawaé pienigdze ,gdzie$ w Polsce”
niz na miejscu. A pdzniej dziwimy sig, ze nie powstajg tu nowe firmy,
ze mamy duze bezrobocie, ze niewiele sie dzieje...

NASZE, NIE ZNACZY GORSZE

A warto pomysle¢, ile dziata u nas firm zdolnych konkurowaé
z najlepszymi (znaczna ich cze$¢ nalezy do Pétnocnej Izby Gospo-
darczej). Mamy swoiste zagtebie wytwdrcow zaawansowanej tech-
nologicznie aparatury mleczarskiej i spozywczej (Prowam, Romex,
Schwarte Milfor). Jest kilka firm produkujgcych réznego rodzaju
maszyny i urzadzenia (np. Ferroplast, Pamet), w tym zaawansowa-
ne technologie prézniowe (Tepro), linie produkcyjne (Gipo) itd.
Mamy jeden z najwiekszych w Europie - pod wzgledem powierzch-
ni produkcyjnej - zaktad przetwérstwa rybnego (Royal Greenland),
ktdry jest wyposazony w bardzo nowoczesne technologie. Mamy
firme produkujaca opakowania plastikowe i kosmetyki dla znanych,
$wiatowych marek (MPS International). Okna powstajgce w na-
szym regionie zdobig wiele budynkdw w kraju i za granicg (PUF),
a nasz lokalny producent zabawek realizuje zamdwienia na naj-
bardziej znane postaci z bajek (Kolor Plusz). Mamy przedsigbior-
stwa w branzy e-commerce (np. Intymna.pl, Level77, Janex), ktére
w swoich specjalno$ciach zajmujg pierwsze miejsca w krajowych
rankingach sprzedazy. Warto wspomnie¢ o innowacyjnej firmie
zajmujacej sie tlumaczeniami online (Brillant Partner). Jest tez wiele
firm z tzw. ,przemystu kreatywnego” (np. Mikrofonika, Alto, Pomy-
stowa Fabryka), do ktérego zaliczyé mozna réwniez producentéw
oprogramowania komputerowego (np. Business Software, Level77,
Rhema Group). Warto wspomnied tez o sporej liczbie firm z bran-
zy ICT (np. Mikroserwis, Ab-Tel, Gawex), ktére powstaja m.in. dzieki
kierunkowi informatycznemu na Politechnice Koszalinskiej. Do tego
dziata u nas z powodzeniem wielu hotelarzy, restauratoréw, szkole-
niowcdw i doradcdw biznesowych, a w tym duza grupa doradcéw
podatkowych.

Wigkszo$¢ z wyzej wymienionych firm najwiekszg sprzedaz od-
notowuje poza naszym regionem. Dlaczego? Dlatego, ze my - tutaj
w regionie - nie potrafimy docenic ich jakosci i sukcesdw, ktére od-
nosza poza granicami naszego miasta lub regionu. My natomiast
wydajemy czesto pienigdze w firmach, ktdre nie zainwestujg w na-
szym regionie, ktdre nie stworza nowych miejsc pracy dla miesz-
kancéw naszego regionu, ktére nie kupig nic w naszym regionie.
Energie i pienigdze trzeba wiec skierowad na to, by stworzy¢ silng
marke regionu i tchng¢ w region wiare we wtasne mozliwosci.  w

Kolejne refleksje formutowane z perspektywy przedsigbiorcy
na temat warunkéw niezbednych do przyspieszenia rozwoju
lokalnej gospodarki - w nastepnym wydaniu ,Prestizu”
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Koszaliriski Oddziat P(i’)hn)cnej Izby G(i)spodarczej

Finat konkursu .,Sita 1zby”

VIII Wielka Gala Pétnocnej Izby Gospodarczej przyciggneta 14 czerwca br. do szczecin-
skiego Ogrodu Rézanego blisko tysigc oséb zwigzanych z gospodarka regionu. ,Rézan-
ka" na kilka godzin przemienita sie w miejsce biznesowych podsumowan i Swietnej zaba-
wy. Podobnie jak w latach poprzednich organizatorzy zadbali o kazdy najmniejszy detal
z ambicjg, aby Wielka Gala na dtugo zapadta w pamieci wszystkich uczestnikow.

uz od progu mozna byto poczué wyjatkowy klimat doroczne-

go spotkania. Przy dzwiekach muzyki gosci witali marszatek

wojewddztwa zachodniopomorskiego - Olgierd Geblewicz,

prezydent Szczecina - Piotr Krzystek i prezes Pdtnocnej Izby

Gospodarczej - Dariusz Wiecaszek, w towarzystwie wicepre-
zesdw Andrzeja Lebdowicza i Andrzeja Martusia. Nastepnie lampka
wina, réza dla kazdej z pan i spacery parkowymi alejkami wsréd licz-
nych wystaw, ekspozycji i kwitngcych réz.

Dla przedsiebiorcdw z Koszalina, a konkretnie z Koszalinskiego
Oddziatu Pétnocnej Izby Gospodarczej, gala byta okazjg do spotkan
z przedstawicielami firm z innych zakatkéw wojewddztwa umozliwia-
jacych im nawiazanie kontaktéw z nowymi partnerami biznesowymi,
czy tez wymiane doswiadczen. Aczkolwiek takie okazje stuzg réwniez
promocji poszczegdlnych firm. Jednym z punktéw programu byfo
podsumowanie konkursu ,Sita lzby” i uhonorowanie firm najbardziej
zaangazowanych w rozwoj lzby.

Robert Bodendorf, prezes Koszalinskiego Oddziatu PIG w towa-
rzystwie prezesa PIG - Dariusza Wigcaszka i dwdch jego zastepcéw
Andrzeja Lebdowicza i Andrzeja Martusia, podziekowat uczestni-
kom konkursu za zaangazowanie i wktad w rozwdj oddziatu oraz ca-
tej Izby, a nastepnie wreczyt nagrody laureatom. Sa nimi:

* Agnieszka Chmielewska, Brillant Partner (przedmiotem dziatal-
nosci firmy sa thumaczenia rozméw telefonicznych online, na czacie,
poprzez e-mail, pisemne i na miejscu zdarzenia w niemal wszystkich
jezykach $wiata)

* Urszula Jeger, Multiprofit (kompleksowa obstuga w zakresie
ubezpieczen oraz Programu Pomocy Prawnej; ubezpieczenia na zy-
cie i majatkowe, a dodatkowo agroturystyka nad morzem)

* Matgorzata Kozak, AB-TEL (firma zajmuije sie budowa sieci nisko-
pradowych, w szczegdlnosci komputerowych; oferuje sprzet tele-
komunikacyjny, centrale telefoniczne (VoiP), elementy i urzadzenia

sieci komputerowych przewodowych i bezprzewodowych)

* Matgorzata Salwa, adwokat (oferuje pomoc prawng zaréwno
osobom fizycznym, jak i jednostkom organizacyjnym, w szczegdino-
$ci podmiotom gospodarczym oraz podmiotom prawa publiczne-
go)

* Mariusz Krajczynski, Infinio (przedsigbiorstwo wykonuje szereg
ustug ogdlnobudowlanych, robét konserwacyjnych, termomoderni-
zacji, renowacji kamienic, hydroizolacji, matej architektury, aranzacji
wnetrz, kosztorysowania).

O tym jak dobrze rozwija sie wspdtpraca pomiedzy przedsiebior-
cami a przedsiebiorcami oraz miedzy przedsiebiorcami a samorza-
dem gospodarczym niech $wiadczy fakt, iz nagrody w konkursie
,Sita 1zby” ufundowaly réwniez firmy nalezace do Pétnhocnej Izby
Gospodarczej:

1. Weekendowy pobyt dla dwdch oséb w Hotelu Senator w Dzwi-
rzynie.

2. Pobyt z noclegiem dla dwéch oséb w Hotelu Jan w Dartéwku.

3. Dwuosobowe zaproszenie do kompleksu SPA - nieograniczo-
ne czasowo + grota solna w Hotelu Unitral w Mielnie.

4 Voucher na analize sktadu ciata z konsultacjg dietetyczng w Ho-
telu Pro-Vita w Kotobrzegu.

5. Zaproszenie na kolacje dla dwdch osdb do Restauracji Fregata
w Koszalinie,

Przepigkna sceneria Ogrodu Rézanego, wykwintne potrawy
przygotowane przez wybitnych polskich kucharzy, wystepy ope-
retkowe, pokazy mody i tarica byly wstepem do finatowej atrak-
qji, czyli wystepu gwiazdy wieczoru. Tym razem na scenie wy-
stapit zespdt KOMBII ze swoimi najbardziej znanymi utworami.
Serdecznie gratulujemy laureatom konkursu ,Sita lzby" i juz teraz za-
praszamy przedsiebiorcow na Herbatke Izbowa, ktéra odbedzie sie
w Koszalinie 31 sierpnia br. "
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Wakacje z Arka Noego

Katapulty i sredniowieczne machiny, olbrzymia Arka Noego, dinozaury, ktérych bedzie
z czasem przybywac - oto lista atrakeji dla turystéow odwiedzajacych od lipca nowy pod-

koszalinski Park Rozrywki.

omystodawcg Parku i wiascicielem malowniczego Dwo-

ru Krytno, po ktérym w najblizszym roku ma ,rozbiec

sie” kilkanascie dinozauréw jest Hubert Majewski. - Od

dawna szukatem pomystu na to miejsce. To 20 hektaréw

ziemi: malowniczej, petnej pagdrkéw, tadnych zakat-
kow. Wydaje sie, ze to, co zamierzamy otworzy¢ dla turystéw od
lipca i to, co planujemy na kolejne lata, ma szanse spodobac sie
ludziom.

Atrakcje moga wzbogaci liste ciekawych miejsc, ktére - przy oka-
zji pobytu w Koszalinie - warto obejrze¢ w okolicy. Wspomniany
Park Rozrywki, powstaje zaledwie 30 km od Koszalina, na prywat-
nym terenie Dworu Krytno, w poblizu Polanowa. Ma by¢ miejscem
catodziennego odpoczynku - przyjaznym rodzinom, wycieczkom.
- Bedzie gdzie sie posili¢, odpoczad, pospacerowad i moze czego$
ciekawego sie dowiedzie¢ - zaprasza gospodarz.

Juz w te wakacje stanie tu m.in. ,Biblijna Arka” - dtuga na 130
metréw, szeroka na 22 metry i wysoka na 18 metréw. Da naszym
turystom $wietne schronienie przed wakacyjnym potopem - méwi
Hubert Majewski. | dodaje z uSmiechem: - Chetni beda mogli na
nig wejs¢, uczestniczyé w jej budowie. Jesli zechca, poznaja ,No-
ego” i zwierzeta, ktdre planuje on do swojej Arki zabrac.

Wiasciciel Dworu Krytno, pobliskiego tartaku i Parku Rozrywki, za-
planowat rozbudowe inwestycji na kilka kolejnych lat. W te wakacje

AUTOR: MARTA PISERA

&
L

v

R
R = d:l -r"'-_"l_l._"

i T —

na gosci czekac juz beda $redniowieczne machiny, zwierzeta oraz
Arka Noego. Niewykluczone, ze bedg mogli tez stang¢ oko w oko
z pierwsza - gotowa juz do zamieszkania w Parku, para tutejszych
dinozaurdw. | kto by pomyslat, ze zamdwione olbrzymy (ma ich by¢
docelowo 18) powstajg w Koszalinie w malenkiej firmie rozwijajacej
sie pod skrzydtami Koszalinskiego Inkubatora Przedsigbiorczosci?
O najmniejszy detal kazdego kolejnego dinozaura dba ekipa zto-
zona m.in. z metaloplastyka, grafika komputerowego, $lusarza i -
a jakze! - paleontologa.

- Produkcja jednego olbrzyma zajmuje miesigc. Bedzie ich w par-
ku przybywad, ale powoli - zdradza Hubert Majewski. - To precyzyjna,
reczna robota. Specjalna technika gwarantuje wysokie parametry
wytrzymatosciowe naszych makiet dinozaurdw, odpornos$é materia-
tu na promienie stoneczne. Zostata, oczywiscie, opatentowana.

Podkoszalinskie dinozaury nie bedg $cigad sie wielkoscia z tymi
,zadomowionymi” w innych parkach w Polsce. Maja prezentowaé
sie w ,naturalnych $rodowiskach”, bliskich tym, w ktorych kiedys zyly.
Za rok-dwa w Parku Rozrywki na terenie Dworu Krytno ma powstaé
takze muzeum z reprodukcjami oryginalnej rozmiaréw skamienia-
tosci dinozaurdw. Hubert Majewski szykuje dla niego miejsce w na
parterze odrestaurowywanego wiasnie patacyku znajdujacego sie
na terenie posesji. Przyznaje, ze marzy mu sie takze stworzenie w ra-
mach parku naukowej platformy wiedzy o dinozaurach, wszelkich
wykopanych na swiecie skamieniatosciach. "



|
KRONIKI

B Mtodzi i Film
— festiwalowe kulisy

K oszalinski festiwal mtodego kina to takze okazja do cieka-
wych spotkan i dyskusji. Aktorzy, rezyserzy, dziennikarze
mogli na gorgco ustyszed, co o prezentowanych filmach sadzi pu-
blicznos¢. Wbrew obawom malkontentéw, ktérzy z powodu czerw-
cowego terminu imprezy wrézyli frekwencyjne fiasko, Centrum Kul-
tury 105 w ciggu festiwalowego tygodnia byto niczym gwarny ul.

Pawet Strojek, dyrektor MiF, Jacek Bromski, prezes St_owarz_yszenia
Filmowcdw Polskich w towarzystwie dziennikarka 1 Programu Radia

Bozena Dykiel, na festiwal przyjeidza co roku, tym razem
t-""ﬁ jako aktorka jednego z filméw krdtkometrazowych

Katarzyna Kwiatkowska udziela wywiadu Marcelinie Marciniak,
reporterce Kroniki festiwalowej Studia HD Platon

Anna Stefanowska, Katarzyna Kwiatkowska, Janusz Kijowski

Jerzy Kowynia, najstarszy debiutant
festiwalu, nagrodzony za najlepszy
scenariusz do filmu, Kamczatka'.

Janusz K-ijowski, dyrektor
programowy MiF

Wojciech Solarz podczas spotkania z seru,,Zawod aktor” w Teatrze Variete Muza
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T
Grazyna Torhicka, tuz po gali zamknigcia realizowata odcinek
spedjalny programu,,Kocham kino” poswiecony w catosci MiF

Kordian Piwowarski, rezyser,Baczyriskiego',
jury mtodziezowego i dziennikarzy

odbiera nagrode

W
Kamil Dabrowa, prowadzacy gale zamknigdia festiwalu
z0stat ofijalnie zaproszony do Kota Modych SFP

|

2 Machulski - jurorzy konkursu debiutow petnometrazowych [ - 5 Jessie Evans, gwiazda muzyana festiwalu

Piotr Najsztub i Julius



D rugg czesé spektaklu ,Nie kochad w taka noc, to grzech”, kté-

Fot. Mateusz Szczepaniski

KRONIKI
Bl Zaspiewali w zboznej intencji

ry koszalinski klub Kiwanis zorganizowat w BTD 23 czerwca
br., wypetnity wokalne popisy politykdw i ludzi biznesu (w pierwszej
wystapili lokalni dziennikarze - relacja w dziale SPOYECZENSTWO).
Impreza miata szczytny cel: zbiérke pieniedzy na szczepionke prze-
ciw poporodowym zakazeniom tezcem, ktére rocznie pochtaniaja
na $wiecie 40 tys. istnien ludzkich.
Zabawa byta przednia, bo nawet jak z muzycznymi mozliwosciami
byto u kogo$ zaledwie jako-tako, nadrabiat dystansem do siebie
i humorem. Czasami $piewajacych wspierata publiczno$¢. General-
nie wystep sie podobat, a finatowe oklaski dtugo nie milkty. Byty tez
gtosy, ze spektakl warto by powtérzyé, bo jest tego wart. pr

Prof. Kazimierz Szymariski

=
r Krzysztof Plewa

Ewa Marczak, Joanna Krezelewska

T
-

w

Marcin Borchardt (rezyser przedstawienia) z Zosia Karbowiak (kierowniczka muzyczna)

Na pierwszym planie Jozef Sprutta



Fot. Mateusz Szczepaniski

KRONIKI

Nawysokosci zadania stangli
Rewelersi ze Swieszyna

 Stanistaw Babto, Stanistawa Kiertnikowic

Justyna Prywer, Ewelina Piechorbska,ﬁ
Teresa Jakubowska

Stawomir Nowoiadko, Jan
Konieczny, Alina Konieczna

Longma Kudelska, Teresa Turowska

0d lewel: Anna Jedliriska, Matgorzata Walach, Edyta Podsiadty
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B \Wspomnienie wielkiej
galiw Mielnie

I o byfo z pewnoscig wydarzenie towarzyskie roku. Pieciuset

gosci zgromadzita uroczysto$¢ otwarcia apartamentow-
ca DUNE w Mielnie. Inwestycja grupy Firmus Group od poczatku
budzita wielkie zainteresowanie. Sobotni wieczér 8 czerwca br. byt
oficjalnym podsumowaniem pierwszego jej etapu. Na eleganckim
party w miejscu gdzie powstang kolejne budynki kompleksu DUNE
spotkali sie wspdtpracownicy inwestora, przedstawiciele koope-
rujgcych firm, lokalnych wtadz i przede wszystkim - liczni nabywcy i Madiej Zieri , Marek Sietnicki Teresa i Andrzej Jakuhowscy
apartamentdw.

pr

(AKX Y
| . 1‘}

- -

ﬁﬂ Czestaw Zdrojewski z 2ona, Roman Wasilewski, Jylling Soren

A ~

| Elzbieta i Wojciech Kuklinscy

Maciej Loos i Maciej Downar

4 / ] ' .ﬁﬁ "j

Igor Milicic, Hubert Wifowski, Rado;faw Nosowski, Marcin Zarehski, Adam Szalek'

Jarostaw Barow, Jarostaw Loos, tukasz Bednarek, Matgorzata Loos
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Y FirMUS

| Maciej Zien

e

Jacek Zahojszcz, Olga Roszak-Pezata

= Marcin i Gabriela Kokot Barbara Milicic

I Stein Knutsen, Anna i Piotr Jedlinscy

i Artur Wezgrajowie

| B
Stein Knutsen i Olga Roszak-Pezata

Stein Knutse, Stanistaw
iRenata Gawtowscy




SZUKAJCIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

Buongiorno, ul. Zwycigstwa 32
Centrala Artystyczna,

ul. Heleny Modrzejewskiej 31

Club 2CV Restauragja,

ul. Piastowska 1

Fenicja CH Merkury,ul. Zwyciestwa 46
Gospoda Jamieniska, Mtyriska 37
Kuchnia Arabska Szejk,

ul. Bohateréw Warszawy 2a

Maredo, ul. Zwycigstwa 45

Sake Restauracja Japoriska,

ul. Zwyciestwa 26 a

Sushi77 CH Atrium Koszalin,

ul. Paderewskiego 1

Viva Italia, ul. Sktodowskiej — Curie 1-3
Va banque, ul. 1-go Maja 12/1

Cukiernia Kaliszczak,

ul. Zwyciestwa 152

Cukiernia Kaliszczak,

ul. Zwycigstwa 26 a

Cukiernia Kaliszczak, ul. Mtyriska 48
I Buon Cafe, ul. Ks. Bp. Cz. Domina 3/6
Lalka Resto Cafe,

ul. Zwycigstwa 32

Pauza, ul. Kaszubska 5/2

Swiat Lodow, ul. Zwyciestwa 43
Swiat Lodéw, Galeria Emka

Aquarius Beauty,

ul. Fredry 15a, Kotobrzeg

DomiNika Fitnesstudio,

ul. Franciszkariska 104 b

ETNA Salon Fryzjerski,

ul. Franciszkariska 105

K.A.F. Forma, ul. Franciszkariska 24
Fryzjerstwo Ewelina FarynaCH Jowisz,
ul. Zwyciestwa 40

Galeria Urody,, Jasminum’, ul. Fatata 11F
Gabinet Odnowy Biologicznej Rubin,
ul. Pitsudskiego 45

Nefretete — Studio Urody CH Jowisz,
ul. Zwyciestwa 40

Pure Fitness, CH Atrium

Pure Fitness, Kosmos

Salon Fryzjerski Dorota, ul. B. Krzywoustego 4

Studio Alexander, ul. Kaszubska 12/6
Studio Urody Mega, ul. Popietuszki 3
Studio Urody BrandGaleria Emka,

ul. Jana Pawta Il 20

Studio Urody Joanna Biesek,

ul. Bolestawa Krzywoustego 18/1
Bezpieczne Odchudzanie Rolletic,

ul. Matejki 23

SYNERGIA Biernacka i Przygorski S.J.,
ul. Modrzejewskiej 13

Beta Tarnowski Centrum Medyczne,
ul. Traugutta 31 Koszalin

Adent Gabinet Stomatologiczny,

ul. 4-go marca 23g

Optyk Lewinscy, ul. Zwyciestwa 24
Optyk Lewinscy,ul. Pottawska 2/2
Prywatna Praktyka Stomatologiczna
Magdalena i Sebastian Lenkiewicz,
ul. Jantarowa 25A , Koszalin
Prywatny Gabinet Stomatologiczny
Marcin Bogurski,

ul. Boczna 11/5, Koszalin

Sanatus Gabinety Spedjalistyczne,
ul. Zwirowa 10

(lub 2CV Hotel, ul. Piastowska 1

Gromada Hotel 3%,

ul. Zwyciestwa 20-24

Hotel Trawa, ul. Szczeciriska

— Stare Bielice 7a

Hotel Sport, ul. Sportowa 14

Ikar Centrum Zdrowia i Wypoczynku,

ul. Rodziewiczwny 24, Kotobrzeg

Ikar Plaza Centrum Zdrowia i Wypoczynku,
ul. Wschodnia 35, Kotobrzeg

Koral Live, ul. Kosciuszki 12, Kotobrzeg
Lidia , ul. Dorszowa 3, Dartowo

Meduza, ul. Nadbrzezna 2, Mielno
Pro-Vita, ul. Kosciuszki 17, Kotobrzeg
Royal Park Hotel & Spa,

ul. Przemystowa 5, Mielno

Verde, ul. Koszaliriska 1, Mscice

Villa Taris, ul. Koszaliriska 70-72, Kofobrzeg
Willa Alexander Spa&Wellness,

ul. BowiD 7, Mielno

A-tom webski sklep,

ul. Drzymaty 15 Koszalin

Art-pol, ul. Warikowicza 17

Aryton Merkury ul. Zwyciestwa 46
Dom Mody Polskiej, ul. Grunwaldzka 4
Dobre Wina, ul. Zwyciestwa 121
FH.J.T. Rzewuscy Sp.J. Salon Damski,
ul. Zwyciestwa 21-25

FH.J.T. Rzewuscy Sp.J. Salon Meski,
ul. Zwyciestwa 21-25,Gracjana, CH As
Lisa Ferrera Salon Sukien Slubnych,
ul. Bolestawa Krzywoustego 4a

Salon Meskiej Mody Slubnej

Sklep Mysliwski Hubertus,

ul. Kaszubska 10 b

Modes Jabtoriscy, ul. 1-go Maja 4
Tropex - Salon Meblowy,

ul. Szczecifiska 5

Yacob, ul. Zwycigstwa 115

Yacob, CH Merkury, ul. Zwycigstwa 46

Przedsiebiorstwo budowlane Kuncer
Spz 0.0., ul. Wawozowa 15

Abelard Nieruchomosi, ul. Dworcowa 1
Center Nieruchomosci,

ul. Miyrska 15/2

Gadomska Nieruchomosci,

ul. Mtyriska 10/1

Gotek Nieruchomosdi,

ul. Zwyciestwa 142

Invest Nieruchomosi,

ul. Wyszyriskiego 3 /3

Jasinski Nieruchomosci,

ul. Pitsudskiego 28

Kiljan — Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 40 /48

Kontrakt - Posrednictwo Handlu
Nieruchomosciami,

ul. Wojska Polskiego 6 /2
Koszalifiska Agencja
Nieruchomosci Szczerbiniscy,

ul. Bogustawa Il 3
Nieruchomosi, ul. Pottawska 7 /1
Koszaliriska Izba Przemystowo
Handlowa, Plac Wolnosci 2-3
House Martin Nieruchomosd,

ul. Zwyciestwa 155

Urbanowicz S.C. Centrum
Nieruchomosci, ul. Andersa 2
Wysokinscy Biuro Nieruchomosd,
ul. 1Maja 8

GRACJUS Kancelaria Doradcy
Podatkowego lwona Nowaczyk,

ul. Szczeciniska 8-10/18

Biuro Rachunkowe, Sukces”

Maria Bladyn,

al. Monte Cassino 6

Kancelaria Podatkowa Constans,

ul. Wojska Polskiego 24-26

Kancelaria Notarialna Joanna i Tomasz
Paplaczyk, ul. J. Matejki 1

Peugeot, Mojsiuk Motor Sp. J.
Stare Bielice 27¢

Auto Mojsiuk Autororyzowany
Dealer Hondy, Stare Bielice 128
Autoryzowany Dealer
Mercedes-Benz Mojsiuk Sp.j.,

Stare Bielice 128

Drewnikowski Koszalin
Autoryzowany Dealer Citroena,

ul. Piastowska 1

Dubnicki. Sp. z 0.0. Autoryzowany
dealer Renault i Dacii,

ul. Gnieznieriska 81

Opel Dowbusz, ul. Lniana 3
Krotoski-Cichy, u. Gniezniefiska 43a
Exim Autoryzowany Dealer
samochoddw KIA,

ul. VI Dywizji Piechoty 28, Kotobrzeg
Toyota Wojciech Jankowski,

ul. Okrezna 4

ABC Swiat Podrézy CH Atrium,
ul.Paderewskiego 1

ABC Swiat Podrézy Galeria Emka,

ul. Jana Pawfa 1120

Biuro Turystyczne TURYSTA Stawomira
Matgorzata Ignatowicz, ul. Andersa 2
Biuro Turystyczne‘0DYS,

ul. Wyszynskiego 5/2

Biuro Turystyczne ‘0DYS;

ul. Dworcowa 4

Biuro Podrézy ITAKA,

ul. Domina 7/9 (Pasaz Milenium I p.)

Apteka Centralna, ul. Zwycigstwa 154
AderoStudio — Projektowanie
Whnetrz, ul. Spokojna 79

Al-Eko, Swieszyno 3%a

Battycki Teatr Dramatyczny

im. Juliusza Stowackiego,

ul. Heleny Modrzejewskiej 12

Biuro Promoiji i Informagji
Turystycznej Gminy Mielno,

ul. Lechitow 23, Mielno

Biuro Podatkowe Jagietto,

ul. Szczecifiska 25A/202

BOG-MAR Apartamenty SPA,

ul. Fredry 9, Kotobrzeg

BZ WBK Il 0/Koszalin, ul. 1-maja 12
Centrum Biznesu, ul. Zwycigstwa 42
Centrum Kultury, ul. Zwyciestwa 105
City Developmen S.C,

ul. Pitsudskiego 28

Getin Noble Bank,

Centrum Kredytow Hipotecznych,

ul. Zwycigstwa 87

Galeria Na Pietrze, ul. Dworcowa 8
Galeria Portret Swiata, ul. Mieszka 1 25
Galeria Sztuki, ul. Zwyciestwa 20-24
HAFTKOM, ul. Kosynieréw 47

HS99 Herman i Smierzewski Biuro
Projektowe, ul. Mickiewicza 6/3
International House,

ul. Zwyciestwa 7-9

Instytut Dobrych Praktyk Biznesowych
sp.z0.0., ul. Zwyciestwa 126

KARR SA, Koszalin,

ul. Przemystowa 8

Kwiaciarnia Centrum,

ul. Gnieznieriska 38

Klub Adria Squash, Koszalin,

ul. Grunwaldzka 8-10

Klimatex, ul. Sienkiewicza 17 d, Kofobrzeg
Meden-Inmed Sp. z 0.0., ul. Wenedéw 2
Miejska Energetyka Cieplna Dziat
Obstugi Klienta, ul. tuzycka 25a

MK Bowling Galeria Kosmos, ul. Okrzei 3
Muzeum, ul. Miyriska 39

Mydlarnia u Franciszka,

ul. Zwyciestwa 155

Norman — Centrum Rehabilitacyjne,
ul. Pomorska 28

Permedia, ul. Partyzantéw 17

Polska Zegluga Battycka SA Polferries,
ul. Portowa 41, Kofobrzeg

Radio Koszalin S. A.,

ul. Pitsudskiego 41

Regionalne Centrum Informacji
Turystycznej Koszalin,

ul. Dworcowa 11

VAN PUR S.A. Browar w Koszalinie,

ul. Spétdzielcza 8

Symulmed Jarostaw Kalenik,

ul. Sportowa 2

Spétdzielnia Unia

Biuro Obstugi Klienta, ul. Lechicka 23
Teatr Variete Muza, ul. Morska 9
Urzad Miasta,

ul. Rynek Staromiejski 6-7

Studio Tarica Pasja, ul. Jana Pawta Il 4A
Zbigniew Murzyn Galeria,

ul. Dworcowa 6



Mozesz odjechac, nie musisz kupowac!

Nowy program Lease&Drive Basic.

Myslates, ze potrzebujesz dziesiatkow tysiecy #lotych, 2eby jezdzic nowym Mercedesem? Skadze! Dzieki ofercie Lease&Drive Basic,
wystarczy 1449 PLN miesiecznie, Zeby jeddzic Nowa Klasg CLA! Wyjatkowo kerzystna rata w ofercie finansowej Mercedes-Benz
wodzi na pokuszenie! Dorzué opcjonalny Pakiet Gwarancyjny za 249 PLN* i nie martw sig kosztami napraw ani przegladow.
SprawdZ takze oferte na modele Klasy A, B, C i GLK. Wsigdz, pokochaj i odjedz! Stac Cie na to

www.mercedes-benz.pl

Klasa CLA 180 juz od

1449 pry-

Pakjet & o
Gwarancyjny

| % =L [E'ql.‘w-_'-"'1-|']||-.+‘
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Mojsiuk Sp.). Stare Bielice 128, Koszalin, tel.: +48 94 77 372, ul. Pomorska B8, Szczecin-Dabie, tel,; +48 91 4B 0B 712




CALOTYGODNIOWA!!!

APTEKA CENTRALNA
UL.ZWYCIESTWA 154
KOSZALIN

NOWE GODZINY OTWARCIA:
CZYNNA CODZIENNIE 8-21

“Apteka dyzurna “Apteka dyzurna

LOKALIZACJA LOKALIZACJA
= B Maj % Mtyriska
o o — E

Kotobrzeg, Koszalin,

ul. Stowincow 9/37 ul. Rynek
tel. 94 35 212 51 Staromiejski 1
czynne codzinnie czynne codzinnie

8-22 8-23

u



