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Uciekajacy rocznik.

Majkorzystniejsza oferta na dostawcze modele: Citan, Vito i Sprinter.
Tylko teraz kupisz Citana w wyjatkowo niskiej cenie. Zapytaj o atrakcyjne finansowanie Vito | Sprintera,
a potem dodaj do samochodu czteroletni Pakiet Gwarancyjny, dostepny juz od 499 zlotych.

Sprawdz, czy zostaly jeszcze modele z Uciekajacego Rocznika 2015!

Mercedes-Benz

Vans. Born to run.

Muojsiuk Sp. z 0.0. Sp.K. ul. Parnersics 88, Srezecin Dabie, tel: +23 51 48 08 714, 48 08 719, 31are Bielice 128, Koazalin, tal: «48 94 34 77 376
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statnio coraz cze$ciej stysze pytanie, co tez sadze o po-

mysle  powotania wojewddztwa srodkowopomorskiego.

Przyznam od razu: kwestia ta snu z powiek mi nie spedza. Je-

stem do$¢ sceptyczny, jesli chodzi o ocene szansy na to, by

kampanijne stowo politykdw stato sie ciatem. Mam obawe, ze

skonczy sie to wszystko kolejnym zawodem zwolennikéw wo-
jewddzkiej odrebnosci koszalinsko-stupskiej.

Wiasnie: koszalinsko-stupskiej. Te miasta zdaja sie najsilniej optowac za rewi-
zjg mapy administracyjnej kraju. Ale co o tym sadza na przyktad mieszkarcy Wat-
cza? Bo ze przymierzany do nowego tworu Ztotéw stysze¢ o tym nie chce, wiem
z pierwszej reki. Podobnie protestuja gminy kaszubskie na wschodzie dawnego
Stupskiego. A Kotobrzeg wzgardliwie prycha, bo dla niego nie Koszalin jest waz-
ny, ale Poznan, Warszawa i Wroctaw, skad ptyna inwestycje (wcale nie panstwo-
we, ale te prawdziwe - prywatne).

Przemawiajg do mnie czesciowo niektdére argumenty zwolennikdw siedem-
nastego wojewddztwa. Rozmaite instytucje, ktére trzeba by odtworzy¢, datyby
prace co najmniej kilkuset osobom. | rzeczywiscie bytoby to pole do rozwijania
karier dla mtodych, wyksztatconych ludzi, ktérych obecnie wysysaja nam atrak-
cyjniejsze miasta i regiony. | pewnie drugie tyle miejsc pracy utworzytyby banki
i im podobne firmy, przymuszone niejako do powotania oddziatéw w kolejnym
wojewddztwie. Ale co ponadto?

Mysle, ze koszty finansowe i spoteczne takiej operacji bylyby ogromne i zby-
teczne. Od mnozenia administracji gospodarka nie wzrasta. Wrecz odwrotnie.
Moze wiec lepiej energie obrdci¢ na wzmacnianie wiezi lokalnych i lokalnej
przedsiebiorczosci?

Sam Koszalin jako$ ,odchorowat” utrate prestizu stolicy wojewddztwa. | nie
brak atrybutéw wojewddzkosci nam obecnie najbardziej doskwiera, ale spra-
wy, ktérych nawet majac srodkowopomorskg odrebno$¢ bysmy nie byli w sta-
nie zatatwi¢ sami. Mysle na przyktad o naszym wykluczeniu komunikacyjnym.
Moge sie komu$ wydac bliski obsesji z tym ciaglym powtarzaniem, jak wazna
jest dla nas trasa S11 (nie tyle S6, ale wtasnie ,jedenastka”). Dopdki turysci nie
beda mogli szybko, wygodnie i bezpiecznie dojechaé na Srodkowe Wybrzeze,
dopdty rozwdj tego terenu bedzie sie slimaczyt. | o to trzeba walczy¢, szukajac
sprzymierzencdw gdzie sie da, a zwtaszcza w Szczecinie, Gdansku i Poznaniu.

*kk

Czy Panstwo zauwazyli zmiane naszej strony internetowej?

Jej obecny adres to: www.prestizkoszalin.pl

Jest przystosowana do wygodnego wyswietlania nie tylko na ekra-
nach komputerowych, ale réwniez na wszelkich urzadzeniach mobilnych.
Zapraszamy do wyprébowania i zapisania sobie adresu w ulubionych.
Projekt strony jest dzietem mtodego koszalinskiego grafika Mateusza Mateckie-
go, ktéremu bardzo dzigkujemy.

Andrzej Mielcarek

P

restiz

agazyn koszalinski

MIESIECZNIK BEZPLATNY

Redakcja: ,Prestiz Magazyn Koszalinski”

ul. Wyszyniskieqo 3/7. 75-062
telefon: +48 664 774 776
email: prestizkoszalin@gmail.com

www.prestizkoszalin.pl

Wydanie w formacie PDF:
www.issuu.com/prestizkoszalinski
Redaktor naczelny: Andrzej Mielcarek
e-mail: andrzej.mielcarek@gmail.com
telefon: +48 664 774 776

Sktad gazety:

www.PROduktART.com.pl Maciej Jurkiewicz

Dziat Reklamy i Marketingu:

Agnieszka Staszewska (szef)

e-mail: prestizkoszalin@gmail.com

telefon: +48 883 900 791

Wydawca: Zarzgdzanie i Szkolenia Andrzej
Mielcarek, ul. Gajowa 14, Koszalin

Druk: KaDruk Sp z 0.0, Szczecin




Nie przespij
promociji!

denimking 3-ci produkt
outlet gratis!

g, ; &l :
DY e e T T D LN - e ol R S YR AR RS
R e G Al A B :f—"'-f%t'-r M DS &bids, 4 2

ToMMYy®mHILFIGER [ Wrangler T Lee STATESART

MERSWE AR
S o8 vkl e "W AT PN A L SR A TR L o L R S B e A A R T R RN R

Szczecin IAI.WG;’E.I-:U Polskiego 33 | Pn-Pt -2 SobT-16 Koszalin | codziennie 10-18 | Mickiewicza 6

Rl M e L Nl e T R B R R il



I
SPIS TRESCI

Na oktadce:

Piotr Rowinski wtasciciel salonu
samochodowego Auto Galeria
Foto: Wojciech Gruszczyniski
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22 lutego
- KASIA CEREKWICKA



UZBROJONE DZIALKI
BUDOWLANE.

NOWOCZESNE DOMY
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Morsy znow bawia sie w Mielnie

Zalety zdrowotne kapieli w lodowatej wodzie znane sg od wiekdw. Leczg, dziatajg profilaktycznie, wptywaja
cudownie zaréwno na dusze jak i ciato. Ich zwolennicy spotykaja sie juz w najblizszy weekend w Mielnie.
Rozpoczyna sie bowiem Xl Miedzynarodowy Zlot Morséw, najwigksza tego typu impreza w kraju.

o stolicy polskiego morsowania - a na takg wyrasta wta-
$nie Mielno - zjadg Morsy i Foczki z Polski i zagranicy.
Udziat w Zlocie zapowiedziaty 93 kluby i okoto 1600
0s6b - méwi tukasz Molski z mielenskiego Centrum
Promocji i Informacji Turystycznej, bedacy organizatorem tego
przedsiewziecia. Dodaje, ze na niedzielng (14 lutego br.) kapiel
w Battyku zapisato sie ponad 1480 osdb, a liczba ta do ostatnie;
chwili moze wzrosnac.

Kapiele w lodowatej wodzie to do$¢ ekstremalny sport ale
jednoczesnie taki, ktéry moze by¢ uprawiany bez wzgledu na
wiek. Najstarszy uczestnik
poprzednich  mielenskich
Zlotéw liczyt sobie ponad
80 wiosen, a najmtodszy...
zaledwie trzy miesigce. Zda-
niem ktukasza Molskiego
morsowanie to $wietna za-
bawa, ale przede wszystkim
propagowanie  zdrowego
trybu zycia i zimowa promo-
cja Mielna.

W programie trzydniowej
imprezy przewidziane sg
rézne atrakcje, ale te najbar-
dziej widowiskowe odbeda
sie w niedziele. Tego dnia bowiem przez ulice Mielna przejdzie
wielobarwny korowdd Morséw i Foczek zakonczony wspdlng ka-
pielg w Battyku.

Program Zlotu oraz inne informacje na jego temat znajda Pan-
stwo na stronie internetowej: www.zlotmorsow.mielno.pl

Relacje fotograficzne i filmowe ze zlotowych wydarzen
nasz magazyn bedzie udostepniat za$ na biezaco na stronie:
www.prestizkoszalin.pl

Tegoroczny Miedzynarodowy Zlot Morséw patronatami objeli
Minister Sportu i Turystyki oraz Marszatek Wojewddztwa Zachod-
niopomorskiego, Starosta Powiatu Koszalinskiego i Wéjt Gminy
Mielno. "
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Radiu Koszalin przybywa stuchaczy

Najnowsze badania stuchalnosci stacji radiowych w Polsce przynosza bardzo dobre wiadomosci Radiu Koszalin.
Ostatnia fala badawcza (pazdziernik-grudzien 2015) po raz kolejny wskazuje na wzrost liczby stuchaczy rozgtosni
zaréwno na terenie Koszalina, dawnego wojewddztwa koszalinskiego, jak i regionu srodkowopomorskiego.

ednoczesnie sredni czas stuchania stacji utrzymuije sie na
poziomie przekraczajgcym 160 minut. W praktyce ozna-
czato, ze coraz wiecej 0sob wigczajac koszalinska rozgto-
$nie, spedza z nig blisko trzy godziny kazdego dnial Pod
tym wzgledem Radio Koszalin jest w pierwszej tréjce regionalnych
rozgtosni Polskiego Radia.

Jak to mozna zinterpretowad? Czy dobre wyniki to skutek ostat-
nich zmian w raméwce? O komentarz poprosilismy Adama Ka-
sprzyka, dyrektora programowego Radia Koszalin: - Od wrze$nia
ubiegtego roku systematycznie modyfikujemy oferte programowa.
Naszym celem jest zbudowanie radia, w ktdrym najistotniejszym
elementem beda informacje lokalne. Stad w Radiu Koszalin wigk-
sza liczba gosci, ekspertdw, rozmdw ze specjalistami i komentarzy.
Nasi reporterzy sa obecni wszedzie tam, gdzie dzieja sie wydarze-
nia istotne dla naszych stuchaczy. Na szczegdlng uwage zastuguje
pasmo komentarzy, ktdre emitujemy w trzeciej godzinie popotu-
dniowego Studia Battyk (od poniedziatku do pigtku po godzinie
16.00). W rozmowach tych uczestnicza nie tylko dziennikarze Radia
Koszalin, ale takze przedstawiciele innych mediéw lokalnych, ktérzy
odnosza sie do najwazniejszych wydarzen dziejacych sie w regio-
nie, kraju i $wiecie.

SMS-y od stuchaczy staly sie istotnym elementem niemal kazdej
audycji Radia Koszalin. Nasi stuchacze wysyfajg nam informacje dro-
gowe, komentuja tematy poruszane w programie i zgtaszajg swoje
problemy, w rozwigzaniu ktérych prébujemy im poméc. Taki sposédb
komunikacji zdecydowane poprawit nasza interaktywnos¢ - w trak-
cie kazdej audydji jeste$my w stanie odnies¢ sie do wiekszej licz-
by zgtoszen od stuchaczy, niz w przypadku dotychczas stosowanej
komunikacji telefonicznej (ktéra oczywiscie pozostata, jako element
uzupetniajacy SMS-y). Radio Koszalin uaktywnito sie takze na porta-
lach spotecznosciowych, a nasi stuchacze doceniaja takie nasze za-
angazowanie, o czym $wiadczy rosna liczba oséb ,obserwujacych”.

F Autor: Adam Rézanski

»Unplugged Radia Koszalin" to cykl koncertowy, ktdry przypadt bardzo
do gustu stuchaczom. Tutaj pamiatkowe zdjecie po koncercie grupy Pectus.

W ostatnim czasie zainaugurowaliémy cykl ,Radio Koszalin
o pdtnocy”, jako element uzupetniajacy koncerty odbywajace sie
pod szyldem ,Unplugged Radia Koszalin". Nowy projekt uzupetnit
dotychczasowa oferte Radia Koszalin, nadal organizujemy ciesza-
ce sie olbrzymim zainteresowaniem spotkania Radiowego Klubu
Obiezyswiata, powrdcilismy do promocji tworczosci ludowej pod-
czas Wieczoréw na ludowo”, przed nami takze kolejne koncerty
muzyki powaznej. Tym samym juz niemal co tydzien, proponujemy
mieszkarcom regionu udziat w wydarzeniach przygotowywanych
w Studiu Koncertowo-Nagraniowym im. Czestawa Niemena. W naj-
blizszym czasie planujemy: koncert Kasi Wilk (18 lutego br.) i Kasi
Cerekwickiej (22 lutego br). W marcu na naszej estradzie zaprezen-
tuja sie Marcin Zabrocki oraz Sarsa. Wstep na wszystkie wydarzenia
odbywajace sie w studiu Radia Koszalin jest bezptatny, a zaprosze-
nia rozdajemy w czasie audycji - warto zatem nas stuchad.

Chcemy zeby Radio Koszalin byto najwazniejszym medium w re-
gionie. Bardzo zalezy nam na obecnosci w mediach ogdlnopol-
skich, a to za sprawa tzw. cytowalnosci. | tutaj mozemy pochwali¢ sie
sukcesami. Nasze wywiady z najwazniejszymi politykami cytowane
byty w ogdlnopolskich stacjach telewizyjnych i najwazniejszych ty-
tutach prasowych. u
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Poznaj najnowsze trendy
w oswietleniu, meblach
| dodatkach do wnetrz.
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Majlepszy swiatowy i polski
design w Kotobrzegu.

e

1. Lampa wiszaca Fluid e szkia
2, Lampa wiszgca Under The Bell

Pufa Design jest wylscznym dystrybutorem marki 3. Lamipa wiszaca Grain
Paged Collection w wojewddtwie zachodnaopomarskim .
4, Lampa wiszgca Amblt
3. Lamipa EOS w wiersji stolowe|

&, Kaolekeja mebli tapicerowanych FUM Paged Collection
zaprojektowana przez Tomek RBygalik Studio

7. festaw matych miynkdéw Menu

Kup w internecie www._pufadesign.pl
Odwied: nas osobidcie  Pufa Design Showrogm Kotobrzeg, ul. Baftycka 31 lok, 2 | Pon, — Pt., %:00 = 17:00

Zadzwor lub napisz +4f B84 68 7B 88 | sklep@pufadesign.pl
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Restauracja

zaprasza Damy 4.03 od godz. 20:00
na wyjatkowy wieczor

LADIES NIGHT

T

W programie:

lekkie i pyszne menu,
zabawa z D7,

pokaz taiica meskiego grupy

GENTLEMEN,

koszt 11924/0s.

Rezerwacje pod nr tel.
002 14 13 12

Marina Mielno
Pensjonat nad jeziorem

M A INA MILE N 0o UL Bolestawa (Chrobrego 26a,
iz oo 76-032 Mielno
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Cztery nowe Koszalinskie Orty

Tegoroczne spotkanie noworoczne organizowane przez prezydenta Koszalina Piotra Jedlinskiego stato sie okazja
do wreczenia czterech nagréd za szczegdlne osiggniecia w roku 2015. Uroczysta gala odbyta sie 11 stycznia br.
w siedzibie Filharmonii Koszalinskiej. Uswietnit ja wystep koszalinskich filharmonikéw pod batuta Michata
Kocimskiego i z tenorem Dariuszem Stachurg jako solistg.

dziedzinie ,Spofeczna odpowiedzialno$¢” Koszalin-
ski Orzet trafit do rak Matgorzaty Kawenskiej-Slezak
oraz Waldemara Slezaka, ktdrzy sa zatozycielami

(a pani Matgorzata takze prezesem) Fundacji ,Zda-
zy¢ z Mitoscig”. Gtéwnym jej celem jest pomoc osobom znajdu-
jacym sie w trudnej sytuacji zyciowej, a szczegdlnie samotnym,
bezdomnym matkom z dzie¢mi. Fundacja zajmuije sie wspieraniem
0s6b niepetnosprawnych, dziatalnoscig charytatywng, reintegracja
zawodowg i spofeczng oséb zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym, opieka zdrowotna oraz rozwojem wolontariatu.

Fundacja byta pomystodawcg mieszkania chronionego dla bez-
domnych i samotnych matek. Przekazany przez samorzad Koszali-
na lokal o powierzchni 115 m kw. przy ul. Jana z Kolna zostat wyre-
montowany staraniem wolontariuszy fundacji. Pienigdze na ten cel
fundacja pozyskata podczas koncertu charytatywnego w Filharmo-
nii Koszalinskiej oraz od Fundacji Espersen. Materiaty budowlane
przekazali za$ koszaliniscy przedsiebiorcy (m.in. ogromny wktad
miata tu firma Kuncer) i oni réwniez na zasadzie wolontariatu wyko-
nali prace remontowe.

W dziedzinie ,Gospodarka” nagrodzona zostata Fabryka Maszyn
BUMAR-Koszalin SA za ,za nieustanny rozwéj, rozmach w dziataniu
oraz trwaty sukces gospodarczy”. Podstawowym profilem dziatalno-
$ci Bumaru jest produkcja ratowniczych podnosnikéw hydraulicz-
nych montowanych na podwoziach samochodowych dla jedno-
stek Strazy Pozarnych w kraju i za granica.

Bumar-Koszalin S.A. jest takze producentem hydraulicznych
podnosnikéw montazowych przeznaczonych do zastosowan woj-
skowych, cywilnych w tym dla stuzb energetycznych.

W dziedzinie ,Edukacja” Koszalinskiego Orta odebrato Il Liceum
Ogdlnoksztatcace im. Wtadystawa Broniewskiego za ,zaangazo-
wanie w utrzymywanie wysokiego poziomu edukacji i wychowania

Tenor Dariusz Stachura z dyrygentem Michatem Kocimskim

oraz realizacje idei szkoty nowoczesnej i partnerskiej”. Od zawsze
szkota przywiagzuje wielkg wage do jakosci i wynikéw nauki. O wyso-
kim poziomie nauczania $wiadcza sukcesy ucznidw szkoty w olim-
piadach przedmiotowych oraz wysokie pozycje w ogdlnopolskich
rankingach.

Od dwdch lat szkota notuje najwyzszg zdawalnosé egzamindw
maturalnych w Koszalinie i jest jedyng szkotag w miescie, w ktérej
w stu procentach zdawany jest egzamin maturalny z matematyki.

W dziedzinie ,Kultura” wyrdzniona zostata Szkota Tarica Top Toys
Anna Dubrownik za ,nieustajaca pasje i taneczne mistrzostwo". Top
Toys $wietuje jubileusz dwudziestolecia pracy artystyczne.

Nauczyciele TT legitymuja sie wybitnymi osiggnieciami, wielo-
letnim do$wiadczeniem, wtasnym bogatym dorobkiem artystycz-
nym. W szczegdlnosci warto podkresli¢c sukcesy indywidualne
i grupowe Diany Staniszewskiej, Marcina Konopackiego, Matgo-
rzaty i Eweliny Nidzgorskich, Macka Ortowskiego. Top Toys od
wielu lat angazuje sie réwniez w dziatalno$¢ charytatywna, uczest-
niczy w wielu akcjach dobroczynnych i organizuje m.in. pomoc
dla zwierzat ze schroniska. -
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Jacek Borkowski ()
charytatywnie

Fundacja Pokoloruj Swiat organizuje  koncert
charytatywny zatytutowany ,Po prostu mitosc”, w ktérym
wystapi Jacek Borkowski (Teatr Variette Muza,
26 lutego br., godzina 19.00).

zwigzku z kon-
certem Funda-
cja emituje 300
cegietek  war-
tosciowych po 50 ztotych kaz-
da, z ktérych dochdd zostanie
w catosci przeznaczony na wy-
danie ksigzki autorstwa kosza-
linianki, Alicji Wendekier, opo-
wiadajacej o mitosci matki do
dziecka i o jej zwycieskiej walce
z biataczka jej syna. ,Mamusiu, P
ja chce zy¢” to opowiesé, ktdrg
podyktowato samo zycie. Los
chciat pani Alicji odebra¢ syna
dwa razy. Ona te walke wygrata,

a pomogli jej przyjaciele z Ko- _at
szalina, ktérych znamy na co At
dzien. Vi i

Nowosc w BTD

Komedia o lekkim zabarwieniu spirytystycznym - tak
w najwiekszym skrécie mozna opisaé najnowszg
premiere  Battyckiego  Teatru = Dramatycznego

zatytutowang ,Seans".

lasyczny tekst Noela Cowarda wyrezyserowat Zdzistaw
Derebecki. Trwajacy niemal dwie godziny spektakl to
historia seansu spirytystycznego, sprowadzajgcego
z zaswiatow zmartg zone gtéwnego bohatera, Karola.
To - jak mozna sie domysli¢ - powoduje lawine konsekwencji, nie-
porozumien i mesko-damskich przepychanek, zwlaszcza z aktu-
alng matzonka pisarza, podsycanych przez zwariowane medium,
Madame Arcati. Na scenie: Wojciech Kowalski, Dominika Mro-
zowska, Mafgorzata Wiercioch, Beata Niedziela, Jacek Zdrojewski
oraz goscinnie: Aleksandra Dtugosz i Katarzyna Jedrychowska.

Foto: Izabela Rogowska
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Gratulacje dla redaktor Grazyny Preder

,Pogranicze" to jeden z najbardziej prestizowych konkurséw radiowych w kraju. Od 2002 roku organizuje go Radio
Olsztyn, a adresuje do reportazystéw pielegnujacych pamie¢ o dziedzictwie kulturowym i historycznym.
Do tegorocznej edycji zostaly zgtoszone 24 reportaze. Nagrodzono Grazyne Preder z Radia Koszalin, Grazyne
Bochenek z Radia Rzeszdw oraz Joanne Sikore z Radia Biatystok.

razyna Preder komentuje: - Konkurs
"Pogranicze" w swoim zatozeniu doty-
czy pogranicza kultur i historii obszaréw
przygranicznych, gdzie dokonywaty sie
i pozytywne, i negatywne zjawiska spoteczne, poli-
tyczne, kulturowe, miedzyludzkie. W naszym regio-
nie tematéw nie brakuje ze wzgledu na niemiecka
przesztos¢ tych ziem, ale tez z powodu obecnosci
Kaszubdéw, Roméw i Ukraincow. Zarédwno ja , jak
i moi koledzy z Radia Koszalin, wielokrotnie bralismy
udziat w tym konkursie. Mnie udato sie go wygraé
po raz drugi. Pierwszy raz - sze$¢ lat temu, kiedy jury
docenito méj reportaz pt. "Jakby do nieba przyszia",
o miodej Kaszubce, wywiezionej w koricdwce wojny
w glab Rosji w charakterze branki zwycieskiej armii.
Na zsytce spedzita ona kilkadziesiat lat, zanim - dzieki
wysitkom bliskich - mogta wrécic¢ do rodzinnej wsi na Kaszubach.
Na temat obecnie nagrodzonej audycji zatytutowanej ,Po wojnie
w niemieckiej szkole" trafitam przypadkowo, kiedy we wsi Ciecholub
realizowatam audycje o pani Marii tawrynowicz, emerytowanej na-
uczycielce, liderce wiejskiej spotecznosci, ktéra jako pamiatke prze-
sztosci przechowuje szyld niemieckiej szkoty dziatajacej w Ciecholu-
biu po wojnie. Niemiecka szkota w powojennej Polsce? Jak to byto

mozliwe? Zaczetam szukaé odpowiedzi na to pytanie
i dotartam do uczestnikéw i badaczy tego mato zna-
nego fragmentu powojennej historii. Rozmawiatam
z nielicznymi juz uczniami tych szkdt, z historykiem-
-regionalistg Benedyktem Reszka, ktdry pisat artyku-
ty o tym szkolnictwie. Wreszcie z przedstawicielami
mniejszosci niemieckiej z naszego regionu, ktérzy po-
mogli mi dopisa¢ ciag dalszy swoich loséw, opowie-
dzieli, jak im sie wiodto po wojnie w Polsce. Nawiasem
mowigc w Ciecholubiu nie ma juz zadnej niemieckiej
rodziny. Jedynie w sasiedniej wsi Biesowice mieszka
pan Gustaw Richter, poczuwajacy sie do niemieckich
korzeni. Ale jego dzieci juz niekoniecznie...

Dlaczego uprawiam reportaz, chociaz sie nie opfa-
ca? Przede wszystkim dlatego, ze daje najwiecej sa-
tysfakgji twdrczej, jakkolwiek patetycznie to zabrzmi.
Stwarza mozliwos$¢ konstruowania opowiesci, pisania dzwiekiem
i pokazywania $wiata, ktory ma zainteresowac stuchaczy, uruchomié
ich emocje, ma przeméwié bogactwem dzwiekéw, albo zastanowié
nad znaczeniem ciszy, ktéra w reportazu potrafi by¢ niezwykle wy-
mowna. Chciatabym, aby bohaterowie moich reportazy nie prze-
mkneli, ot tak sobie w biegu dnia, ale by uruchomili wyobraznie
stuchaczy i sktonili ich do gtebszej refleks;ji.
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Piotr Rowinski nie ukrywa, ze na jego myslenie o biznesie silnie wptynety wzorce
niemieckie. Porzadek i uczciwos¢ to podstawowe wartosci jakimi sie kieruje, a Auto
Galeria to efekt doktadnie przemyslanego planu. Jej cele wtasciciel ujgt w misji firmy:

,Pragniemy kazdego klienta traktowac tak, aby czut, ze jest najwazniejszy na Swiecie.
Nawet w najprostszych rzeczach dazy¢ do doskonatosci. Robigc rzeczy wielkie, nigdy nie
zapominac o tych najmniejszych. Pamietac, ze szczescia mozna doswiadczyc tylko wtedy,
gdy dajemy je innym”.
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ogodny, usmiechniety, zawsze w ruchu.
Rocznik 1972. W Koszalinie zamieszkat
z rodzing 15 lat temu - z wyboru. Szybko
sie zadomowit.

Kiedy rozmawiamy z Piotrem Rowin-
skim o tym, co spowodowato, ze zycie za-
wodowe zwigzat z biznesem, a na doktad-
ke z biznesem samochodowym, zwraca
uwage na miejsce, w ktérym dorastat. Uczyt sie w technikum samo-
chodowym w Stubicach. Jak wielu korzystat z przywileju mieszkan-
céw strefy przygranicznej: mogli oni bez ograniczen przekraczac
granice z Niemcami. Kontrast miedzy warunkami zycia po dwdch
stronach Odry byt ogromny. Tam pétki petne kolorowych towaréw,
u nas szarzyzna i puste sklepy.

To wtedy - wspomina - po raz pierwszy odezwat sie z nim gen
przedsiebiorczosci. Zaczat handlowaé towarami  kupowanymi
w Niemczech. Rynek byt nienasycony. W Polsce wciaz atrakcja byty
na przyktad dezodoranty, pasta do zebdw w miegkkiej tubce czy
piwo w puszce. Zastrzega, $miejac sie: - Nigdy niczego w szkole
z tego powodu nie zawalitem. Zawsze bytem jednym z najlepszych
uczniow w klasie.

Niemniej miat juz swoje pienigdze i kiedy ukonczyt szkote kupit
na spdtke z kolega pierwszy samochdd - uzywanego forda escorta.
- To byt rok 1993. Posiadanie samochodu nadal byto synonimem
luksusu, a my, mtodzi ludzie, moglismy sobie na niego pozwoli¢ -
mowi Piotr Rowinski. - Na samochdd pracowato sie wtedy latami.

Wir intereséw wciagat go coraz bardziej. Nic dziwnego, ze szyb-
ko zrezygnowat ze studiéw i ostatecznie nie zostat inzynierem sa-
nitarnym i ochrony $rodowiska. Jego decyzja byta kompletnie
niezrozumiata dla rodzicéw, zaburzata odwieczny, wydawatoby
sie, porzadek: matura - studia - praca. Z perspektywy czasu méwi
o tym tak: - Rozumiatem pretensje rodzicdw, ale wiedziatem, ze to
jest czas, ktdry musze wykorzystad inaczej. Nadrobitem pdzniej, juz
mieszkajac w Koszalinie, te edukacyjng zalegto$¢ z duzg nawigzka.

Handlem zajmowat sie takze po zatozeniu rodziny. Zona, pani
Jolanta, prowadzita stoisko obuwnicze na bazarze, a on trudnit sie
handlem samochodami sprowadzanymi gtéwnie z Niemiec. Jak
podkresla, z szacunkiem przygladat sie niemieckiemu porzadkowi,
systematycznosci, przejrzystosci w interesach. - Imponowato mi to.
Wtedy juz na dobre uksztattowato sie we mnie przekonanie, w jaki
sposdb chce prowadzi¢ interesy.

POCIAG DO NOWEGO JORKU

Prowadzac swdj niewielki biznes, znalazt sie, jak moéwi, w ,po-
ciggu do Nowego Jorku”, w pociagu do kapitalizmu i normalnego
$wiata. Wszystko co byto wezesniej niemozliwe, stawato sie w Pol-
sce mozliwe.

Pierwszg dziatalno$¢ gospodarczg zatozyt w 1993 roku. Handel
uzywanymi samochodami kwitt. Pan Piotr i jego wspdlinik sprowa-
dzali auta po wypadkach i kolizjach, naprawiali je, a potem sprze-
dawali. Wpadli w tygodniowy rytm: czwartek - gietda w Poznaniu,
sobota - Lubin, niedziela - znowu Poznan.

- Obserwowatem zderzenie dwdch $wiatéw: z jednej nasze kom-
binatorstwo i wieczny chaos, a z drugiej niemieckie pouktadanie,
tad, solidnos¢. Wtedy jeszcze nie wyobrazatem sobie, ze u nas
w Polsce moze by¢ kiedys tak samo jak u nich - wspomina. - U nas
wcigz sie zmieniato prawo, niczego nie mozna byto byé pewnym.
Bylismy na tasce i nietasce celnikéw i pogranicznikdw. Bywato, ze
staliémy po kilkadziesigt godzin na granicy. Po siedmiu latach tej
mordegi bytem juz zmeczony.

Koszalin, rok 2000

Przyszedt czas na zmiany. Troche przyspieszyt je los. Dziecko pan-
stwa Rowinskich okazato sie alergikiem. Lekarze zalecali zmiane
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klimatu. Stagd pomyst na Koszalin. - Wtedy czutem sie wykonczony
prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej. Brakiem jasnych przepi-
séw tym, ze mogly sie one zmieni¢ z dnia na dzief - méwi. - Podje-
cie stabilnej pracy w garniturze wydawato mi sie wygrang na loterii.

Starat sie o prace w salonie samochodowym firmy Dudoj¢, de-
alera Skody, Volkswagena i Audi. Byt idealnym kandydatem: otwar-
ty, kontaktowy, z przygotowaniem zawodowym i doswiadczeniem
handlowym. Zakotwiczyt tam na cztery lata, szybko awansujac. -
Sprzedawatem volkswageny. Jezdzitem na szkolenia. Uzyskatem
certyfikat autoryzowanego sprzedawcy VW, ktéry pozwalat mi pod-
ja¢ prace w dowolnym salonie marki. Jako sprzedawca volkswage-
ndw osiggatem najlepsze wyniki w kraju. Wszystko szto znakomicie.
Jestem dotad ogromnie wdzieczny panstwu Joannie i Tadeuszowi
Dudojciom, od ktérych bardzo duzo sie nauczytem - méwi. - Ze-
tknatem sie u nich z dobra, przypominajagca Niemcy, organizacjg
pracy. Poznatem prawidtowy obieg dokumentacji w firmie. Zrozu-
miatem réwniez, jak wazny dla powodzenia w biznesie jest dobry
plan. To wszystko bardzo mi sie pdzniej przydato.

Nie bytby soba, czyli cztowiekiem, ktérego rozpiera energia,
gdyby nie robit czego$ ponad etat. Nadal handlowat autami, cho¢
oczywiscie w duzo mniejszej skali niz wtedy, kiedy mieszkat w Stubi-
cach. Ale z czasem ta dodatkowa dziatalnosé rozkrecita sie na tyle,
ze faczenie dwdch zajed byto nie do pogodzenia.

KOSZALIN, ROK 2004

Nie chciat juz sprzedawac samochoddw w taki sposdb, jak weze-
$niej, czyli na bazarach, gietdach, pod chmurka. Wynajat pomiesz-
czenia przy ulicy GnieZznienskiej
po dawnym salonie samocho-
dowym Mitsubishi. Postanowit,
ze poprowadzi wiasny salon sa-
mochodowy, z tym, ze nie okre-
Slonej marki, ale samochoddéw
uzywanych.

| znéw pomocna okazata sie
obserwacja rzeczywistosci za
Odra. Pan Piotr wspomina: - Nie
wymyslitem prochu. Wystarczyto
wdrozy¢ to, co robito na mnie
wrazenie w Niemczech. Byt to czas, kiedy do Polski w jednym tylko
roku w tak zwanym imporcie indywidualnym sprowadzono milion
samochoddw. Wszyscy wrdzyli mi kleske, bo prosze, jaka konkuren-
cja! Ale to ja miatem racje. Dostrzegtem nisze rynkows i jg wyko-
rzystatem.

Do Polski rzeczywiscie ptynefa wtedy szeroka rzeka samocho-
déw. Ale jednoczesnie nabierato na sile inne zjawisko. Otdz Polacy,
ktérzy kupili nowe auta u polskich dealeréw w latach 90. zaczeli je
wymieniaé. Pojawit sie nowy segment rynku. Owszem, auta uzywa-
ne, ale z wiarygodnym przebiegiem na liczniku, ze znang historig
serwisowania, napraw i ubezpieczenia. Wobec sprowadzanych nie
wiadomo skad, nie wiadomo przez kogo, ze sfatszowanymi czesto
licznikami, te samochody okazaty sie bardzo konkurencyjne. - Oczy-
wiscie bylismy na wyzszej pdtce cenowej, wiec nie dla kazdego do-
stepnej. Ale coraz wiecej osob byto gotowych zaptaci¢ wiecej za
pewny, sprawdzony towar, ktéry ma dwa kluczyki, ksiazke serwiso-
wa, byt uzytkowany przez jednego uzytkownika i w stu procentach
prawidtowo serwisowany - wyjasnia pan Piotr. - Wczesniej wielu sie
,hacieto” na samochodach sprowadzanych z Niemiec, czesto po-
wypadkowych albo sktadakach.

NA PROSTEJ

Auto Galeria zaczeta sobie dobrze radzi¢ na rynku. Grono klien-
tow sie systematycznie poszerzato. Whasciciel za$ znalazt czas na to,
o co wezesniej pretensje mieli rodzice: - Prowadzitem firme i stu-
diowatem, nie wytgcznie dla nich. Miatem wtasng ambicje pod tym
wzgledem. Potrzebowatem nowej wiedzy o biznesie. Ukonczytem

Stosowane przez nas praktyki oparte sg na uczciwosci

I jawnosci. ChcielibySmy, by staty sie one w handlu
samochodami powszechne. Zalezy nam bowiem na do-
brym wizerunku nie tylko Auto Galerii, ale catej branzy.

jedna uczelnie, potem druga. Ze studiéw wyniostem przeswiadcze-
nie, ze dobra firma musi mie¢ porzadny biznesplan. Stworzytem go.
Inna wazna rzecz: firma musi mie¢ misje. Napisatem ja. Wisi u nas
na $cianie w centralnym miejscu. Odzwierciedla to, co chce robié.
Mam nadzieje, ze bedzie kultywowana przez kolejne pokolenia
Rowinskich. Kiedy startowatem z biznesem w 1993 roku, chciatem
mied porzadna pieczatke i wizytdwki, bo nikt z podobnych do mnie
nowicjuszy ich wtedy nie miat. Potem chciatem mie¢ salon sprzeda-
2y, chociaz na dobra sprawe i bez niego bym sie obszedt, stawiajac
na placu przyczepe kempingowa i w niej prowadzac transakcje. Ale
ja chciatem inaczej. Podobna sprawa ze sformutowaniem misji dla
firmy. W ten sposéb znowu wyznaczytem sobie cel i mam nadzieje,
ze w niedtugim czasie Auto Galeria stanie sie w Koszalinie rzeczywi-
stym ,motoryzacyjnym miejscem spotkan”.

LUDZIE

Piotr Rowinski z pracownika stat sie pracodawca, a wiec szefem -
cztowiekiem od wyznaczania zadan i rozliczania. On sam podkresla,
ze o swojej roli nigdy nie mysli w kategoriach dominacji. Woli sie
widzie¢ jako jeden ze wspdtpracownikdéw. W naszej rozmowie po
raz pierwszy pojawia sie stowo ,pokora”. - Mam jej ogromnie duzo
wobec ludzi, z ktérymi pracuje. Bardzo ich cenie i szanuje. To oni
tak naprawde sa firmg, bo bez nich bytby to tylko szyld i budynek.

Odchodzac z etatu, otwierajgc ponownie wilasny biznes, pan
Piotr zaryzykowat. Ale zaryzykowata réwniez pani Anna Tomaszew-
ska, ktéra przyszta do powstajacej dopiero Auto Galerii z salonu
dealerskiego Forda. Obecnie petni funkcje dyrektora w firmie. -
,Samochodziara” z krwi i kosci.
Ma ogromna wiedze. Mogtaby
dyskutowa¢ o motoryzacji z tak-
sowkarzami, ktdérzy jak wiadomo,
wiedza wszystko - $mieje sie pan
Piotr. - We dwdjke tworzylismy te
firme. Po nocach mylismy, sprza-
talismy, przygotowywalismy sa-
mochody do sprzedazy. Ale ile
mieliSmy wtedy energii, euforii,
zapatu! To jeszcze nie byt ten
etap, ze miatbym spisany plan.
On istniat gdzie$ w mojej gtowie, ale wiele sie jeszcze dziato na za-
sadzie catkowitej spontanicznosci.

Drugi raz stowo ,pokora” pojawia sie, kiedy rozmowa schodzi na
temat klientéw. - Od samego poczatku najwazniejszy jest dla nas
klient. Po drodze popetnilismy mnéstwo btedéw. Mégtbym ditugo
przepraszac wszystkich, ktérzy poczuli sie Zle obstuzeni, mieli o co$
pretensje. Z kazdej takiej sytuacji wyciagamy wnioski, czego$ sie
uczymy. Pracownikom powtarzam zawsze, a niektérzy sg ze mng od
pierwszego dnia: ,obstuguijcie klientdw tak, jakbyscie sami chcieli
by¢ obstuzeni”. To jest poczatek i koniec drogi do sukcesu. My nie
szukamy nowych rozwigzan, nowego sposobu wymiany klockéw
hamulcowych czy nowego sposobu wymiany oleju. Ale jak wymie-
niamy olej, to wymieniajmy go dotem a nie gorg, nie odsysajmy go,
tylko spuszczajmy. Stosujmy najlepsze filtry, dajac klientowi prawo
wyboru. A jesli nie wie, o czym mowimy, wyjasnijmy mu wszystko
doktadnie, zeby rozumiat co mu proponujemy, jakie sg alternatywy
i ich konsekwencje.

KOSZALIN, ROK 2010

Nisza rynkowa, ktdrg zagospodarowata Auto Galeria, zapewnita
staty wzrost obrotéw. Poprzednia, wynajmowana siedziba okazata
sie za ciasna. Pojawifa sie mysl, by zbudowac wtasna. Czas nie sprzy-
jat decyzjom inwestycyjnym. Ostabienie gospodarcze byto silnie
odczuwalne, narastato poczucie niepewnosci.

Przed panstwem Jolanta i Piotrem Rowinskimi staneto powazne
pytanie. Byli przygotowani do budowy domu, mieli nawet pozwo-
lenie na budowe. Tymczasem firma réwniez wymagata rozbudowy.
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Co wybrac¢? Wygrata druga opcja. Pan Piotr podsumowuije: - My za-
wsze na cos oszczedzalismy, czego$ sobie odmawialismy. Tak stato
sie i tym razem. Kwestia priorytetéw.

Budowac whasny salon, ale gdzie? Zaczeto sie poszukiwanie po-
tencjalnej lokalizacji. W tym czasie Urzad Miejski wystawit na prze-
targ dziatke przy ulicy Gnieznienskiej 32. Idealna. Dobrze wyekspo-
nowana z dwdch stron, z bezpiecznym wjazdem.

Powstat bardzo tadny, charakterystyczny obiekt. Dziata od kilku
miesiecy. Na razie sktada sie z salonu ekspozycyjnego z biurami,
duzego placu, pomieszczen serwisowych i super nowoczesnej myj-
ni samochodowej. W nieodleglym czasie pojawi sie jeszcze stacja
diagnostyczna, a by¢ moze réwniez blacharnia i lakiernia.

- To, ze tutaj jest tadnie, bo styszymy takie pochwaty, nie ozna-
cza, ze to kosztowato jakies koszmarne pieniadze. To wszystko sa
przemyslane decyzje. Od pewnego momentu prowadzilismy bu-

dowe systemem gospodarczym. To byto powazne wyzwanie. Ale
jesli chodzi o jako$¢, miejsca na kompromisy nie byto. Spotkalismy

sie z odruchem pomocy ludzi, ktérzy mieli wlasne doswiadczenia
z takim budowaniem. Korzystalimy z ich doswiadczen, zeby nie
powtdrzy¢ ich bteddw. Nie bede tutaj wymieniat tych nazwisk, ale
ci ludzie wiedza, o kim mdwie i chce, zeby wiedzieli, jak bardzo
jestem im wdzieczny.

SZYTA NA MIARE, CZYLI JAKA?

W mysleniu o standardach obstugi obowiazujgcych w Auto Ga-
lerii, na pierwszym planie jest indywidualne podejscie do potrzeb
klienta. Handlowiec ma by¢ jego partnerem i doradca. A kazdy za-
dowolony klient to potencjalny ambasador firmy. | tu pojawiaja sie
obok niemieckich, wzorce amerykanskie: - Tam klient wydaje ciez-
ko zarobionego dolara, u nas ciezko zarobiong ztotdwke, a naszym
obowiazkiem jest spowodowa, by zawsze miat poczucie, ze wydat
swoje pienigdze najlepiej jak mdgt - przekonuje Piotr Rowinski.

Szef Auto Galerii objasnia, co rozumie pod okresleniem ,firma
szyta na miare”: - Mozna tu odwotaé sie do przyktadu z zupet-
nie innej branzy. Idac do sklepu odziezowego, wybieramy co$
do ubrania i jesli sie nam spodoba, kupujemy to. Ale moze by¢
tak, ze nie ma rozmiaru, fason nie ten, nie podoba nam sie kolor.
Co nam wowczas pozostaje? Idziemy do krawca, ktéry zdejmuje

z nas miare, szyje, robi przymiarki, a w koricu oddaje nam do rak
rzecz idealnie dopasowana. Ja w ten sposdb mysle o Auto Galerii.
To za co ptaci nam klient, musi idealnie spetniac jego wymagania.
To miejsce, w ktérym ,na miare” potraktujemy potrzeby naszych
klientdw i miejsce, w ktérym kompleksowo obstuzymy samocho-
dy. Bez wzgledu na wiek, czy marke. Wszystko w jednym miejscu.
Jesli klient pomysli o swoim samochodzie, zechce go sprzedad,
kupi¢, zamieni¢, ubezpieczyé, skredytowad, naprawié, przygotowac
do drogi, zdiagnozowac czy umy¢ lub wyprac tapicerke - pierwsza
mys| jaka mu przyjdzie do gtowy to Auto Galeria. Miejsce, w ktd-
rym kompleksowo zajmiemy sie jego samochodem i zrobimy to jak
nikt inny. Auto Galeria przygotowana jest do tego, by stad sie swo-
istym motoryzacyjnym pogotowiem ratunkowym, zdolnym pomaéc
w kazdej sytuacji, ale i miejscem, o ktérym koszalinianin pomysli
jako o pierwszym, kiedy pojawi sie jakas motoryzacyjna potrzeba,
czy ktopot.

CO TO JEST SUKCES?

- Czy Auto Galeria osiggneta sukces? - za-
stanawia sie gto$no Piotr Rowinski. - Trzeba
by najpierw ustali¢ jego miare. Ja wciaz nie
mam odwagi myslec, ze odnieslismy sukces.
Wole myslec, ze jestesmy w jakim$ procesie,
caly czas dazymy do wyznaczonego celu.
Uwazam, ze to jest dobry motor do dziatania.
Ambicja w potaczeniu z pokora. Bo przeciez
gdyby uznaé, ze jest idealnie, to jaki sens
miatyby nasze dalsze starania?

Auto Galeria ma swojg atmosfere. W jej
wnetrzu - oprécz samochoddw - mozna po-
dziwia¢ m.in. recznie malowane na surowych
deskach olejne obrazy z motywami aut re-
tro, artystyczne zdjecia modeli zabytkowych
i nowoczesnych oraz gabloty z wykonanymi
w réznych skalach miniaturami aut pocho-
dzacych z réznych epok. Zawsze tez we-
wnatrz prezentowanych jest kilka samocho-
déw - w jakis sposob charakterystycznych:
luksusowych, z wyjatkowym wyposazeniem
albo rzadkich marek.

- Wiem, ze klientom Auto Galeria sie podo-
ba. Styszymy duzo pochwat - kwituje Piotr Ro-
winski. - To nas oczywiscie bardzo cieszy. Ale
najbardziej cieszymy sie, kiedy widzimy powracajgcych klientow, bo
to znaczy, ze jesteSmy im potrzebni i ze sie na nas nie zawiedli. =

Auto Galeria specjalizuje sie w handlu samochodami pocho-
dzacymi z polskiego rynku, odkupionymi od pierwotnych wiasci-
cieli, ktérzy nabyli je u autoryzowanych dealeréw. Kazde auto jest
gruntownie sprawdzane pod wzgledem jego przeszitosci i stanu
technicznego.

Auto Galeria to réwniez kompleksowe centrum serwisowe
oraz myjnia DeLuxe. Klient powierzajacy jej swoje auto ma pew-
no$¢, ze diagnostyka, serwis podzespotdéw oraz ewentualne na-
prawy zostang wykonane na najwyzszym mozliwym technicznie
poziomie, przy uzyciu czesci najwyzszej jakosci i z maksymalng
starannoscig - po cenach konkurencyjnych wobec autoryzowa-
nych stacji obstugi poszczegdlnych marek samochodowych.

W super nowoczesnej myjni do mycia aut stosowana jest tzw.
rézowa piana, ktérej unikatowy sktad chemiczny gwarantuje naj-
wyzszg skutecznos$é usuwania nawet najbardziej opornych zanie-
czyszczen i plam.

Auto Galeria wspdtpracuje z wieloma instytucjami finansowy-
mi i firmami leasingowymi, dzieki ktérym klienci moga wygod-
nie sfinansowac zakup nowego $rodka transportu dla siebie lub
swojej firmy. Firma przyjmuje réwniez samochody w rozliczeniu.
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Kiedy myslimy o szczudfach, przed
oczami stajg nam ludzie na drewnianych
,nogach” mierzacych ponad dwa
metry  wysokosci. W  przypadku
25-letniego koszalinianina s3 to tzw.
poweriser, czyli skaczgce szczudia.
Za ich sprawa uzytkownik moze biegac
z predkoscig ponad 30 kilometrow
na godzine, robigc dwu-trzymetrowe
kroki oraz skakaé dwa metry w gére.
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acper Adamczewski mitos¢ do nie-
zwyktych sportéw ma we krwi. Obo-
je rodzice ukonczyli szkoty cyrkowe
i pracowali w swoim zawodzie przez
kilkanascie lat. Tata zakonczyt przy-
gode z cyrkiem 13 lat temu i zatozyt
w Koszalinie grupe Power Team, kté-
ra dziatata przy Mtodziezowym Domu
Kultury. - Poczatkowo miata to by¢ grupa zonglerska - wspomina
Kacper. - Jednak w tym czasie najwiekszym zainteresowaniem
dzieci cieszyta sie akrobatyka. | przyznam, ze i ja ulegtem tej fa-
scynacji.

Mito$¢ do tej dyscypliny sportu okazata sie tak wielka, ze pan
Kacper podjat studia na Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie na specjalizacji Trener Akrobatyki. W czasach gru-
py Power Team koszalinianin rozpoczat réwniez trening na szczu-
dtach klasycznych. - Poczatki byly trudne - opowiada. - Nauke
chodzenia rozpoczynatem od wysokosci 60 - 70 cm mierzonej od
ziemi do stop, ¢wiczytem takze bezpieczne upadanie, tak aby nie
zrobi¢ sobie krzywdy - dodaje.

Kiedy okazato sie, ze koszalinianin ma do tego dar, stanat na
szczudtach o wysokosci metra. Jego rekord to 2,5 m na szczu-
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dfach klasycznych. - Ta wysoko$¢ jest szczegdlnie niebezpieczna
i dlatego tak wazne jest, by umie¢ ,dobrze” spasc - méwi z usmie-
chem akrobata. - Nie miatem powazniejszych wypadkdw, byto
kilka obtar¢ i siniakéw - przyznaje. Kiedy do Polski przywedrowat
Poweriser, tata pana Kacpra kupit cztery komplety tych specjali-
stycznych szczudet.

+SKACZACE" SZCZUDLA

Poweriser lub powerbocking, zwaneréwniez- skoczkamiipower-
kami,zaktadasienawtasneobuwie.Skaczgceszczudtamierzaok.1m
wysokoscii dostepne sg w pieciu modelach, wtym jeden dla dzieci.
Tajemnica urzadzenia tkwi w specjalistycznej sprezynie, ktéra ugi-
na sie pod wplywem ciezaru ciata, oddajac energie w postaci
duzej sity wybicia. -Skakanie na powerbocking mozna poréwnaé
do trampoliny - wyjasnia pan Kacper. - Jednak oprécz ruchéw
w gére, szczudta umozliwiaja réwniez sprint do przodu. Skoczki sg
w pefni regulowane i bardzo wygodne. Najwazniejsze jest jednak
dopasowanie sprzetu do wagi uzytkownika. Kacper Adamczewski
swoja przygode z tym sportem zaczynat od szczudet przystoso-
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wanych do 70 kg wagi. Obecnie skacze na powerkach dostoso-
wanych dla oséb o ciezarze ciata powyzej 120 kg . - Chodzi o to,
zeby sprezyna byta mocna i elastyczna - wyjasnia koszalinianin.
- To daje duzg site wyrzutu, co pozwala mi wybi¢ sie na 2,5 m
w gore. Oprécz standardowych wyskokdw i biegania, powerboc-
king umozliwia réwniez wykonywanie skomplikowanych akroba-
cji powietrznych. Kacper Adamczewski jest jedng z dwdch oséb
w Polsce, ktére potrafig zrobié salto w tyt i w przdd, a jego rekord
wysokosci to 3,15 metra.

Jak tego dokonac? Szczudlarz wyjasnia - Najwazniejsze sg re-
gularne treningi. Ja na poczatku éwiczytem nawet po kilkanascie
godzin dziennie trzy razy w tygodniu. Teraz, aby nie wyjs¢ z for-
my, staram sie, zeby to byfo kilka razy w miesigcu. Pan Kacper nie
ukrywa jednak, ze byto mu duzo fatwiej niz na przyktad kolegom

szczudfach klasycznych.
DLA KOGO SKOCZKI?

Tak naprawde dla kazdego. Zalezy jedynie co chcemy na nich
robié. Jezeli poweriser ma by¢ alternatywa dla spaceréw, biega-
nia i fitness, czyli chcemy poprawi¢ swéj wyglad fizyczny, polep-
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szy¢ gibkos$¢ oraz zmyst rGwnowagi - wystarczy kupic sprzet, kask
i ochraniacze. Koszt skoczkédw to od 500 do 3,5 tys. zt. W takiej
sytuacji wystarczy trenowad dwa - trzy razy w tygodniu od 30 do
60 minut. Jezeli natomiast chcemy i$¢ bardziej w strone skakania
i biegania na duze wysokosci, musimy trenowac intensywnie kaz-
dego dnia przez co najmniej dwa tygodnie. Kacper Adamczewski
radzi: - Amatorzy, ktdrzy chcieliby w przysztosci uprawiac akroba-
cje powietrzne, powinni to robic¢ wytacznie pod czujnym okiem
specjalisty.

ZAWOD SZCZUDLARZ

Kacper Adamczewski obecnie prowadzi sekcje akrobaty-
ki w Patacu Mtodziezy. Dziata réowniez w stworzonej przez tate
grupie ,JumpFire”, ktéra zajmuje sie akcjami reklamowymi oraz
pokazami szczudlarstwa i fireshow. - Moim marzeniem jest moz-
liwo$¢ utrzymania sie z pokazdw - zdradza. - Jednak na razie
nie jest to mozliwe. Dlaczego? W Koszalinie takie akcje sg nadal
rzadkoscia, najwiecej zlecen grupa ma w $rodkowej i potudnio-
wej Polsce. -




O

IE CZULEM

A"".-.‘ :

AUTOR: PAULINABEAS] O: ARTUR HUTNIK

CZEOWIE

Mitos¢ konczy sie wtedy, gdy mezczyzna nie chce dotykac kobiety, a kobieta nie chce by¢
dotykana przez mezczyzne - méwi Stefan Chwin w rozmowie z ,Prestizem”. Jeden
z najciekawszych polskich pisarzy twierdzi, ze mito$¢ to takze przywilej, ktory nie przytrafia
sie wszystkim. Ale nasza rozmowa nie dotyczy tylko uczu¢. Stefan Chwin to bardzo uwazny
obserwator zycia spotecznego z rockandrollowg dusza. To réwniez mezczyzna, ktdry lubi
dobrze wygladad i wyrdzniaé sie z ttumu. Dlaczego woli ptaszcz od kurtki? Przeczytajcie.

yjemy w ciekawych czasach?

Z punktu widzenia pisarza nie ma cza-
sow nieciekawych, ale w pani pytaniu wy-
czuwam intencje, zeby podkresli¢ niezwy-
ktos¢ chwili, w ktérej sie znajdujemy. Otéz
ja nie mam wrazenia, ze chwila jest niezwy-
kta. Np. nie poddaje sie zupetnie opinii, ze
wiasnie wybuchta jaka$ Ill wojna $wiatowa.
Nie przekonujg mnie tez wypowiedzi prezydenta Hollande'a, ze
zamachy w Paryzu z listopada 2015 roku to dowdd, ze oto wojne
wypowiedziano Francji. To, z czym teraz mamy do czynienia, to
sg sprawy, ktdre sie ciagng juz od kilkudziesieciu lat. Mam tu na
mysli | wojne iracka, Afganistan, Libie, teraz Syrie. To sie ciagnie
od potwiecza...

| teraz to wszystko wraca?

Wie pani, ludzie reaguja zwykle tylko na to, co widza w telewizji.
Jak co$ w telewizji zostanie wysuniete na plan pierwszy to uwazaja,
ze to jest najwazniejsze. Tymczasem w telewizji kto$ najzupetniej
konkretny decyduje, ze o tym czy o tamtym mamy mysle¢ jako
o0 rzeczy najwazniejszej i chyba nie mamy wyjécia. Mozna oczywi-
$cie apelowad o samodzielno$¢ myslenia, ale jest to trudne, bo
wiekszo$¢ z nas nie szuka poza telewizorem innych zrédet wiedzy.
Trzeba by uwaznie wedrowad po Internecie, zeby zapoznac sie
z réznymi ujeciami tej samej sprawy, nie wszyscy jednak maja na
to ochote i cierpliwosé. Uczciwa telewizja pokazataby na przyktad
w tym samym wydaniu wieczornym dziennika telewizyjnego obok
zdje¢ 300 zakrwawionych ofiar zamachoéw terrorystycznych w Pary-
zu zdjecia 250 000 zakrwawionych ofiar bombardowan Syrii przez



wojska Asada, Putina, Camerona, Hollande'a i Obamy. Czy zna Pani
europejska i amerykanska telewizje, ktéra by chociaz raz zdobyta
sie na co$ takiego?

Mowimy o tym, co wydarzyto sie we Francji, a jak jest w Polsce?

W Polsce w tej chwili nastepuje wazna zmiana, ktéra jest zasko-
czeniem dla inteligencji nawigzujacej do tradycji europejskiego
Oswiecenia. Sadzilismy, ze tradycja o$wieceniowa mocno sie zako-
rzenita w $wiadomosci polskiej. Ze ta $wiadomos¢ jest $wiadomo-
$cig nowoczesng. Tymczasem okazuije sie, ze tradycja o$wiecenio-
wa jest obca znacznej czesci polskiego spoteczenstwa. Mam tu na
mysli tradycje racjonalnego myslenia i praw cztowieka. Duza cze$¢
polskiego spofeczenstwa uwaza, ze w Polsce nie ma miejsca dla
tych, ktérzy chca zy¢ inaczej niz my, polscy katolicy. To nie dotyczy
tylko stosunku do imigrantéw islamskich, ale do wielu form obycza-
jowej czy $wiatopogladowej odmiennosci. Zmiana polega na tym,
ze whasnie ten odfam polskiego spoteczenstwa objat wtadze. Ito on
bedzie chciat ksztattowac, albo wymuszaé drogg prawna, pewien
obowiazujgcy styl zycia i myslenia, niechetny tradycji Oswiecenia.
Trudno powiedzie¢, jak daleko to péjdzie.

Prébke mieli$my jakis czas temu przy okazji premiery wroctaw-
skiego spektaklu "Smier¢ i dziewczyna".

Tak, ale moga nastapi¢ zmiany w prawie i wtedy minister nie be-
dzie musiat sie zwraca¢ do dyrektora teatru z jakimi$ upomnieniami,
tylko siegnie po instrumenty prawne i z dnia na dzien bez zadnej
dyskusji pozbawi go stanowiska. By¢ moze jestesmy na poczatku
takich przeksztatcen w naszej kulturze. Najciekawsze jest jednak to,
jak zachowa sie wobec takich faktdw reszta spoteczenstwa polskie-
go, bo méwimy tylko o pewnej czesci Polakéw lekcewazacych zna-
czenie praw cztowieka w naszym kraju.

Pan sie czuje wolnym cztowiekiem?
Nigdy sie nie czutem wolnym cztowiekiem. A ci co dumnie gto-
szg, ze sg wolnymi ptakami, plotg gtupstwa.

Dlaczego?

Dlatego, ze zycie spoteczne polega na tym, ze nieustanie znajdu-
jemy sie w rozmaitych sytuacjach przymusowych. Kazdy nasz ruch
pocigga za sobg rozmaite konsekwencje, ktére moga uderzaé np.
w nasza rodzine, bliskich, przyjaciot. Mamy tutaj do czynienia z waz-
nymi ograniczeniami wolnosci. Pani tez nie moze zrobi¢ wielu rze-
czy, chociaz pewnie chetnie uwaza sie za osobe catkowicie wolna.

Ale chyba dla pisarza wolno$¢ ma juz zupetnie inne znaczenie?

O, tak. Wolnos¢ jest warunkiem twdrczosci. Dodam jednak: moze
nie tyle wolnos¢, co ztudzenie wolnosci. Zeby co$ stworzyé, trzeba
je mied. Kto$, kto nie jest zdolny do wyobrazniowego ,odlotu”, nie
napisze niczego istotnego.

Pamieta pan, jakim pisarzem byt na poczatku i jakim jest dzi§?

Piekne to byly czasy, kiedy jako zupetnie nieznany, mtody pisarz
pisatem po omacku, jak kto$, kto porusza sie w ciemnym pokoju,
wycigga przed siebie rece i poszukuje punktéw oparcia. Nikt na
mnie nie patrzyt jak teraz, kiedy jestem cztowiekiem publicznym.
Ale od poczatku zachowywatem dystans wobec rozmaitych awan-
gardowych dziwactw. Chciatem opowiadac historie o waznych
sprawach, to byto najistotniejsze. Lubitem dawnag literature bardziej
od nowoczesnej. Ale dzisiaj wcale nie czuje sie cztowiekiem zakon-
serwowanym w jakiej$ dawnosci. Przeciwnie: bardzo zywo reaguje
na to, co sie dzieje wokdt mnie. W tym sensie uwazam siebie za
pisarza nowoczesnego, nie lubie tylko takiej nowoczesnosci, ktéra
polega na mnozenia trudnosci przed czytelnikiem. Dobrze to po-
wiedziat Czestaw Mitosza: pisac tak, by ,Nie skazywaé czytelnika na
meki wyzszego rzedu”.

Czyli co trzeba robi¢?
Bra¢ pod uwage to, ze mnozenie komplikacji formalnych i dzi-
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wactw kompozycyjnych, ktére bardzo podobaja sie na seminariach
uniwersyteckich, bywa meka dla normalnego czytelnika. Pisanie
jest méwieniem do ludzi, a cze$é z pisarzy - czesto zresztg bardzo
dobrych - niby méwi do innych, a tak naprawde méwi do siebie.

Narcyzm w czystej postaci?

Co$, co powoduje, ze tworzymy, nie zawsze jest rzeczg fadna,
mitg i poczciwa. Element pychy i narcyzmu jest w sztuce konieczny.
Powiedziatbym nawet, ze warunkiem twérczego zycia jest przece-
nianie samego siebie. Wielkie osiagniecia naszej cywilizacji, biora
sie stad, ze ludzie nie stosujg sie do rozsadnej zasady ,nie pchaj sie
na afisz jak nie potrafisz”. Trzeba troche zawyzy¢ poczucie wlasnej
wartoéci, zeby zrobi¢ co$ wyjagtkowego. Twdrczosé ma zrodta nie
tylko dobre. Ona wyrasta takze z tego, co w cztowieku ciemne, zte,
nieprzewidywalne, niepokojace. Wszystko sprowadza sie do tego,
w jak niepojety sposdb to ciemne zrédto budzi tajemnicza energie,
ktéra popycha nas do tworzenia i czasem bywa jasna. Jesli kto$ wy-
obraza sobie pisarza jako urzednika literackiego, ktory przychodzi
do biura, bierze piéro i pisze od dsmej do trzeciej, to sie mocno
myli. Momenty twércze pojawiaja sie w sposéb zupetnie niespo-
dziewany, powodowane trudnymi do rozpoznania bodzcami. Na-
gle bardzo tajemnicza sita umystu, nad ktdra nie zawsze panujemy,
wyzwala w nas ruch stwarzajacej wyobrazni.

Pana wszystkie ksiazki redaguje zona. Jak to sie stato?

Kiedys spotkaty sie trzy kobiety: zona Andrzeja Stasiuka, Olga
Tokarczuk i moja zona. Usiadly przy stole, pity wino i wpadty na po-
myst, ze po co majg dawac sie zdziera¢ wydawcom, skoro ksiazki
swoich facetéw moga wydawac same. Monika Sznajderman wyda-
je ksiazki Stasiuka do dzis. Nam tez wydato sie to korzystne.

Liczy sie pan z opinia zony?

Jak najbardziej. Stucham uwaznie tego, co méwi. Jest bardzo in-
teligentna i przede wszystkim szczera. Poza tym w kontakcie z ob-
cym wydawnictwem zawsze pojawia sie moment autocenzury. We
wspotpracy z mojg zong mam petna swobode pisania. Kiedys usty-
szatem taka anegdote o Grassie. W gabinecie wydawnictwa pieciu
redaktoréw omawiato z nim maszynopis jego najnowszej powiesci.
Zza drzwi byto stychac: "Panie Grass, tutaj skrécic trzeba, tu mogli-
by$my poprzestawiad te fragmenty, tu trzeba by wykresli¢ ten przy-
miotnik", a potem zza drzwi dobiegaly jakies... ryki. To Grass ryczat
jak zraniony lew.

To juz rozumiem dlaczego woli pan, by to zona pana reprezen-
towata.

Czasem mam wyrzuty sumienia, bo zona prowadzi wydawnictwo,
ksiegowo$¢, dystrybucje, negocjuje umowy zagraniczne, organizu-
je spotkania, podréze, hotele, bilety, prowadzi korespondencje,
redaguje moje ksigzki, kontaktuje sie z plastykami, drukarzami, hur-
townikami, telewizja, prasa, radiem, bibliotekami, instytucjami kul-
tury... Mysle, ze moze to wszystko powinienem robic sam, ale chyba
nie datbym rady.

A jak pan poznat swoja zone?

My jestesmy szkolne matzenstwo, z jednej uniwersyteckiej tawki.
Kiedy zaczelismy ze sobg by¢, miatem 19 lat, a moja zona 18. Bar-
dzo szybko sie pobrali$my. Musiatem pisa¢ specjalne podanie do
wiadz, by daty mi zgode na slub, bo w $wietle prawa bytem nielet-
nim - nie miatem 21 lat.

W wieku 19 lat miat pan pewnos¢, ze to ta jedyna?
Tak sie to jakos utozyto. Bardzo szybko wiedzielismy, ze chcemy
by¢ ze sobg na diugo.

Powiedziat pan kiedys, ze mitos¢ to kwestia dotyku. Nadal tak
pan uwaza?

Wie pani, kiedy konczy sie mitos¢? Kiedy mezczyzna nie chce
dotykac kobiety i kobieta nie chce by¢ dotykana przez mezczyzne.
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Tak zaczyna sie prawdziwy dramat. Wszystko inne jest sprawa dru-
gorzedna.

Ale ludzie czesto walcza o zwigzek. Idac na przykiad na terapie.

Nie wierze w zadne terapie. Mito$¢ jest kompletnie niezastuzo-
nym darem, spada na nas z nieba nie wiadomo dlaczego i nie wia-
domo za jakie zastugi, nie mozna jej sobie wymodli¢ ani wyprosié.
To okropnie niesprawiedliwe, ale taki przywilej przytrafia sie bar-
dzo niewielu ludziom. Wiekszo$¢ ludzi nie $pi z osoba, z ktdrg by
chciata. Wiekszo$¢ lize mitos¢ przez szybe jak cukierek na wysta-
wie cukierni. Dowodem na to jest niestychana popularnosé seriali
i romanséw powiesciowych, ktére méwig o poszukiwaniu partnera
erotycznego, bo ta sprawa - najwazniejsza w zyciu - rzadko sie lu-
dziom udaje, dlatego chetnie utozsamiaja sie ze Swiatem mitosci
urojonej czyli zastepczej, ktérej obrazy oferuje im sztuka. Nigdy nie
wiemy tez dlaczego w mitosci cos sie psuje i ludzie w jakiejs chwili
odkrywaja, ze do siebie nie pasuja, chociaz wszystko dotad szto jak
najlepiej.

Mam wrazenie, ze rozmawiam z bardzo szczesliwym czlowie-
kiem?

Pod wieloma wzgledami mam jasne i dobre zycie. Na przyktad
moja kariera zawodowa przebiegata bez zadnych trudnosci. Mam
takze dobry kontakt z moimi

w Gdansku. W podziemiach byta duza sala i tam gratem. Ale wréé-
my do strojéw. Moja zona ma piekne pomysty na ubieranie sie.
Bardzo to w niej lubie. Ona jest wielbicielka kapeluszy. Ma ich cata
kolekeje i kiedy idziemy ulicg Gdanska, Krakowa czy Warszawy, to
czesto tylko ona jedna ma na gtowie kapelusz.

Oryginalna kobieta.

Ale za te oryginalno$¢ mozna oberwaé. Chociaz niedawno
w Wiedniu ludzie podchodzili do mojej zony, méwiac z sympatia:
+Ach, jak tadnie pani wyglada!”. Bardzo to byto mite.

Brak tolerancji widoczny juz na poziomie stroju?

W Polsce ludzie sie boja siebie wzajemnie chyba bardziej niz
w innych krajach. Bojg sie przede wszystkim oSmieszenia przez
innych. To jest chyba dziedzictwo tego, ze kiedys$ bylismy kultu-
ra wiejsko-rolnicza. Pamietam, jak dziewczyny na filologii polskie]
baly sie, ze zostang wysmiane przez kolezanki. Zastanawiajac sie,
jaka szminka pomalowaé sobie usta czy jakie wlozy¢ buty, caty
czas sie denerwowaly, jak one to przyjmag. Wzajemna kontrola
obyczajowa jest w Polsce bardzo silna. Nie wolno méwié inaczej,
wierzy¢ w co$ innego i inaczej wygladac. Dzisiaj na przyktad lu-
dzie zachwycaja sie strojami celebrytéw, ale sami boja sie ubraé
bardziej kolorowo. Wigkszos$¢ trzyma sie ciemnych barw, czerni

albo réznych szarosci. Wystar-

dzieémi. Ale jest tez sporo rze-
czy, ktére mnie rania.

Co na przyktad?
Nie bede tego zdradzat.

Czego pan nie znosi?

Nie znosze tego, co mi sie
przytrafito jaki$ czas temu: zo-
statem na ulicy napadniety i po-
turbowany. W $rodku miasta.
Nie napadt mnie zaden islamski
imigrant czy terrorysta-jihady-
sta tylko stuprocentowy Polak,

STEFAN CHWIN

Urodzit sie w 1949 roku w Gdansku . Jest jednym z najbardziej
znanych polskich wspdtczesnych powiesciopisarzy. Jest réwniez
krytykiem literackim, eseista, historykiem literatury a takze grafi-
kiem; absolwentem Panstwowego Liceum Technik Plastycznych
w Gdyni oraz Uniwersytetu Gdanskiego. Jako naukowiec zajmuje
sie romantyzmem i romantycznymi inspiracjami w literaturze no-
woczesnej. Wykfada na Uniwersytecie Gdanskim na wydziale Filo-
logii Polskiej. Przetomem w jego karierze pisarskiej byto ukazanie
sie powiesci ,Hanemann’, przettumaczonej na kilkanascie jezykéw
i nagrodzonej Paszportem Polityki. ,Hanemann” to fikcyjna opo-
wies¢ o losach niemieckiego lekarza, ktéry po zakonczeniu Il woj-
ny $wiatowej pozostaje w Gdansku i probuje odnalezé sie w nowej
rzeczywistosci.

czy spojrzed, jak to wyglada na
tramwajowych  przystankach.
Nawet na balach widywalismy
prawdziwe zloty wdéw: prawie
wszystkie kobiety byty w czar-
nych, wieczorowych sukniach,
jakby zawarty niepisany pakt,
ze sie ubiorg tak samo.

A wilasciwie dlaczego pan
chodzi w ptaszczu?

Bo ptaszcz jest cieply i sie-
ga mi do kostek. Jak wieje, to
mozna sie w niego owinac,

prawdopodobnie katolik, bo
u nas 90 procent spoteczen-
stwa to katolicy. Ten cztowiek napadt na moja zone, chciat jej wyrwaé
torebke i przy okazji mnie poturbowat. Miatem potem bezwtadne
palce u prawej dtoni, nie mogtem wzigé pidra do reki. Idziesz sobie
ulicg rodzinnego miasta, a tu ci sie przydarza cos$ takiego. Pare razy
tez styszatem, jak to w kolejce podmiejskiej w Gdansku mtodzi ludzie
wyrzucili cztowieka z pociggu. Takie zdarzenia sprawiaja, ze na nowo
uswiadamiam sobie, na jakim $wiecie naprawde zyje. Poza tym nie
podoba mi sie to, ze w Polsce wszyscy sie bojg ubraé troche inacze;...

Czyli jak?
Na przyktad kiedy chodze po Gdansku, czasem jestem na ulicy
jedyna osobag, ktdra nosi ptaszcz.

A wszyscy chodza w kurtkach?

Wszyscy maja kurtki. Caty naréd w kurtkach! Kobiety i mezczyzni.
Znalez¢ kogo$ w plaszczu i kapeluszu to prawdziwy wyczyn. Nasz
nardd kapelusznikdw raczej mocno nie lubi.

A pan sie wyréznia!

Rdznie sie ubieram. Czasem jak dzieci-kwiaty z lat 70. Luzna ko-
szula, jasny kapelusz, biate spodnie, biate, ptdcienne buty... Ja by-
tem rockowym gitarzystg jako mtody cztowiek.

Stucham?
Gratem w studenckim zespole big-bitowym na gitarze elektryczne;.

Gdzie pan grywat?
W klubie ,Wysepka” obok akademikéw przy ulicy Polanki

a gdy tak stoje na przystanku,

to mam niezwyklg satysfakcje
z wyzszosci nad tymi w kurtkach, bo im wieje po dolnych kondy-
gnacjach ($miech).

Rozmawiamy przed Swieta Bozego Narodzenia. Ja Pan je spe-
dzi?
Mam nadziejg, ze razem z synami.

Czyli rodzinnie.

Moja zona jest niezwykta kobieta - ma prawdziwy talent rodzinny.
Ja ja z podziwem nazywam czasem Wielka Tkaczka. Bo ona umie
wspaniale tka¢ pajeczyne wiezi rodzinnych, znacznie lepiej niz ja.
Pieknie tez przygotowuje wigilijny stéf, stawiajgc na nim potrawy
ogdlnopolskie i dawne wilenskie, ktére sama umie sporzadzié.

To chyba $wiadczy o tym, ze sie panstwo dobrze dobrali?
Mozliwe. Ale ja nie jestem fatwym cztowiekiem.

Przyznaje sie pan do tego, tak publicznie?

A dlaczego nie? Twérczosé literacka sktania do tego, by wycho-
dzi¢ poza rozmaite ograniczenia, ale trzeba tez pamietad, ze ona
odgradza cztowieka od rodziny. Moi synowie od dziecka styszeli
ciggle: ,Cicho, tata pracuje”. To nie byto dobre, ale inaczej sie nie
dato. Ale wolatbym o tym méwié, bo...

Prywatnos¢ jest prywatna?

Lubie banalng zasade, ze nie wszystko jest na sprzedaz. Nawet
piszac moje dzienniki ukrywam to, co jest naprawde tylko moje
wiasne. "
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Ma niespetna 29 lat. Od jesieni ubiegtego roku jest postem Prawa i Sprawiedliwosci
z Koszalina, a jednoczesnie ministrem w Kancelarii Premiera. W opinii oséb, ktére
go znaja - rzeczowy, spokojny, sumienny i niezawodny. Nie ukrywa, ze nie ma koszalirnskich
korzeni, ale moéwi, ze dobrze zna sprawy Srodkowego Pomorza i bedzie o nie walczyt
w Warszawie. Przez prestizowe pismo ,Financial Times” uznany za jednego ze stu
najbardziej obiecujgcych mtodych lideréw w Europie.

o w Pana domu rodzinnym liczylo sie naj-
bardziej?

- Wychowatem sie w rodzinie piele-
gnujacej tradycyjne wartosci. Moi rodzice
sg osobami wierzacymi i w takim duchu
ja i moja siostra zostalismy wychowani.

W mojej rodzinie zawsze duzg wage przywiazywano do Swiat Boze-
go Narodzenia. Mama juz kilka tygodni wczesniej przygotowywata
wszystko skrupulatnie. Z dziecinstwa mam w pamieci piekny obraz,
gdy catfa rodzina zasiadata razem do wigilijnego stotu, a pdzniej
dzielilismy sie optatkiem. Takie chwile do dzi$ sg zywe w mojej pa-
mieci. Wazne réwniez byty dla nas kwestie patriotyczne. Pamietam,
7e co roku wspdlnie z tatg wywieszalismy flage z okazji Swieta Nie-
podlegtosci, czy rocznicy Konstytucji 3 Maja. Moi rodzice pokazali
mi, ze w zyciu najwazniejsze to by¢ dobrym i uczciwym cztowiekiem,
i aby mdc zmieniad $wiat wokdt, trzeba zaczac od samego siebie.
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- Uczyt sie Pan w szkole katolickiej. W jakim stopniu to Pana
uksztattowato?

- W sumie do szkdt katolickich, do ktérych trafitem z wtasnego
wyboru, uczeszczatem szeé¢ lat. Lata nauki - najpierw w gimna-
zjum, a nastepnie w liceum katolickim - wspominam bardzo do-
brze. Spotkatem tam nauczycieli, ktérych postawa i nauczanie
ugruntowaly we mnie wartosci wyniesione z domu rodzinnego.
Poznatem tam réwniez wielu przyjacidt, z ktérymi utrzymujemy
kontakt po dzi$ dzien.

- A co zdecydowato o wyborze studiéw prawniczych?

- Zastanawiatem sie jak najlepiej pogodzi¢ dziedziny, ktére za-
wsze bardzo mnie interesowaty, czyli polityke, stosunki miedzy-
narodowe, dziennikarstwo. | tak oto wybratem prawo, jako najbar-
dziej interdyscyplinarny kierunek, skupiajacy w sobie po trochu
wszystkie dziedziny znajdujgce sie w orbicie moich zainteresowan.
Jednoczesnie miatem $wiadomosé, ze korczac ten kierunek stu-
didéw mozna tatwiej pokierowac zyciem zawodowym.

- A skad zainteresowania polityka? | dlaczego Prawo i Sprawie-
dliwosé, partia dla duzej grupy mtodziezy wciaz ,,obciachowa”?

- Odkad pamietam interesowatem sig, a wrecz fascynowatem,
zyciem politycznym. Jak tylko mogtem wzig¢ udziat w dziatalnosci
publicznej, zaczatem uczestniczy¢ w spotkaniach Forum Mtodych

dzinskim, a w centrali partii w Warszawie koordynowatem dziatania
naszych struktur przede wszystkim w okregu szczecinskim i kosza-
linskim. Jak udato mi sie potaczy¢ studiowanie i intensywna prace?
Odpowiedz jest bardzo prosta - dobra organizacja to podstawa.
Zatem musiatem szybko nauczy¢ sie dobrej organizacji pracy.
Obecnie rynek pracy wymaga tego, aby mtodzi ludzie zdobywali
doswiadczenia zawodowe juz na studiach.

- PiS zdecydowat sie¢ wystawi¢ Pana w okregu koszalinskim
w wyborach do sejmiku. Nie bat sie Pan, ze bedac ,spadochro-
niarzem” zostanie Pan odrzucony przez wyborcéw? Brak kosza-
linskiego pochodzenia Pana przeciwnicy w kampanii wyborczej
prezentowali jako wielka wade.

- Jak juz wspomniatem, przez dtugi czas zajmowatem sie w cen-
trali PiS kwestiami Pomorza Srodkowego. Wtedy poznatem w Ko-
szalinie wiele 0sdb, ktdrych pomoc w pdzniejszym czasie okaza-
ta sie bezcenna. PiS miat w tym okregu problem z wystawieniem
lidera do sejmiku wojewddzkiego. Uznano, ze moja kandydatura
- osoby mfodej, dynamicznej oraz zwigzanej z Pomorzem wniesie
duzo $wiezosci do miejscowych struktur. Bardzo zaangazowatem
sie w kampanie samorzadowa, a nastepnie w reprezentowanie re-
gionu koszalinskiego w sejmiku wojewodzkim. Wynajatem miesz-
kanie od znajomych w Koszalinie, tak zeby mie¢ dobre warunki do

pracy.

Prawa i Sprawiedliwosci. A decydujacy wptyw na moja decyzje
miata postawa Lecha Kaczynskiego, jako dwczesnego ministra
sprawiedliwosci. Caty jego dorobek polityczny dowodzi temu, ze
zawsze byt cztowiekiem odwaznym, nie bat sie wyraza¢ swojego
zdania i byt wierny swoim zasadom. Jestem przekonany, ze przy
podejmowaniu decyzji najwazniejsze dla $wietej pamieci Prezy-
denta Lecha Kaczynskiego zawsze byto dobro Polski.

- Szybko znalazt sie Pan wsréd liczacych sie politykéw PiS. Jak
to sie stato, ze jako 22-latek zostat Pan radnym w Warszawie?

- Po maturze wyjechatem na studia do stolicy. Tam blisko wspét-
pracowatem z postem Joachimem Brudzinskim i to przy nim sta-
wiatem pierwsze kroki w polityce na szczeblu centralnym. Réwno-
cze$nie zaangazowatem sie w dziatalno$¢ mtodziezowych struktur
PiS w Warszawie. W efekcie podczas studiéw zostatem najmtod-
szym radnym warszawskiej dzielnicy Srédmiescie.

- Potem byt juz etat w partii i asystowanie postowi Brudzinskie-
mu. Takie role s obciazajace, takze czasowo. Jak Pan sobie radzit
ze studiowaniem i zaangazowaniem politycznym?

- Joachim Brudzirski zawsze powtarzat mi, zebym nie zaniedby-
wat studidw, bo najwazniejsze jest to, abym najpierw zdobyt dobre
wyksztatcenie. Przez dtugi czas blisko wspdtpracowatem z Bru-

Jezeli moi przeciwnicy polityczni uwazaja, ze brak pochodzenia
koszalinskiego, czego nigdy nie ukrywatem, jest mojg najwigk-
szg wada, to znaczy, ze nie maja merytorycznych argumentdw.
Obecnie najwazniejsi politycy w Polsce oraz dziennikarze mediéw
ogolnopolskich mocno identyfikujg mnie z Koszalinem, co jest do-
wodem na to, ze czesto stawiam sprawy i problemy mieszkancow
regionu na pierwszym miejscu. Dopoki bede petnit funkcje mini-
stra, Koszalin bedzie miat swojego cztowieka wsréd najblizszych
wspotpracownikdw premiera RP.

- Jak Pan definiuje swoje zasadnicze cele jako polityk, takze
w kontekscie osobistych ambicji i wartosci?

- Polityka nie moze by¢ celem samym w sobie. Polityka jest tylko
narzedziem, jednakze bardzo istotnym, do zmieniania $wiata wokét
nas. Politykiem sie bywa, a cztowiekiem sie jest. Przede wszystkim
zawsze trzeba pozostaé sobg. Moje ambicje nie sg tu najwazniejsze.
Co do plandw na przysztosé, czy to politycznych czy zawodowych,
zycie juz mnie nauczyto, ze warto mie¢ plany oraz marzenia i mozna
je zrealizowad dzieki ciezkiej pracy, ale trzeba zawsze pokornie pa-
mietac o tym, ze zycie réwniez pisze whasne scenariusze.

- Ma Pan niespetna 29 lat i juz catkiem poukfadane zycie: rozwi-
jajaca sie kariere i wlasna rodzine...



- Moja zong, Magdaleng, poznatem jeszcze w trakcie studidw
w Warszawie. Od ponad trzech lat jeste$my szcze$liwym matzen-
stwem. Mamy wspaniatego synka, Stasia. Zona jest dla mnie nie-
ocenionym wsparciem. W zwiazku z licznymi obowigzkami wyni-
kajgcymi z pracy parlamentarnej oraz z racji petnionej przeze mnie
funkeji ministra w Kancelarii Premiera, naturalnym miejscem ,bazy
zyciowe]" naszej rodziny obecnie jest Warszawa.

- Pana obowiazki s z pewnoscia czaso- i energochtonne. Udaje
sie Panu znajdowac czas dla bliskich?

- Rodzina jest dla mnie najwazniejsza. Praca jest réwniez bardzo
wazna i staram sie wykonywa¢ wszystkie obowiazki najlepiej, jak
potrafig, ale to rodzina jest moja najwieksza pasja. Ona daje mi site
do dziatania i do podejmowania kolejnych, niejednokrotnie trud-
nych, wyzwan. To tam faduje swoje akumulatory. Czesto niestety,
mam do siebie zal, ze za mafo czasu poswiecam najblizszym.

- Na czym polegaja Pana obowiazki ministerialne?

- Na co dzien bardzo blisko wspétpracuje z premier Beatg Szy-
dto. Petnie funkcje sekretarza stanu w Kancelarii Premiera. Oprécz
biezacych spraw, zwigzanych z dziatalnoscig pani premier, koordy-
nuje prace wszystkich ministerstw dotyczace wszelkich projektéw
internetowych. Obecnie, razem z panig minister cyfryzacji, pracuje-
my nad innowacyjnymi rozwigzaniami, dotyczacymi dostosowania

]

polskiego prawa do tzw. rewolucji cyfrowej. Docelowo chcemy,
aby kazdy obywatel miat mozliwos¢ zatatwienia jak najwieksze]
liczby spraw w urzedzie poprzez Internet. W tej dziedzinie jest
jeszcze wiele do zrobienia i jestem przekonany, ze rzad Prawa
i Sprawiedliwo$ci nadrobi spore zalegtosci jakie pozostawili nam
w tym obszarze nasi poprzednicy.

- Uchodgzi Pan za speca od Internetu. Na czym polegat , cud Sze-
fernakera”, czyli legendarna skuteczno$¢ kampanii internetowej
PiS w roku 2015?

- .Cudem” bym tego nie nazwat, a raczej efektem ciezkiej pra-
cy. Udato sie zebrac zespdt mtodych pasjonatéw, a jednoczesnie
przekonaé kierownictwo PiS do tego, zeby dato nam wolng reke
w wykorzystaniu nowoczesnych mozliwosci komunikacji, jakie
stwarza Internet, w szczegdlnosci media spotecznosciowe. Udato

Poset Pawet Szefernaker zaprasza do biura poselskiego w Ko-
szalinie: - Moje gtéwne biuro poselskie znajduje sie w przy Placu
Gwiazdzistym 1. Kazdy moze tutaj spotkac sie z moimi najblizszy-
mi wspotpracownikami: dyrektorem biura - Emilig Kochaniewicz
oraz wspOtpracujacymi ze mng prawnikami. Biuro czynne jest
w poniedziatki, wtorki i czwartki w godzinach 10.00-15.00 oraz
w $rode w godzinach 14.00-18.00.

LUDZIE

sie rewolucyjnie, jak na polskie warunki, stworzy¢ wtasng ,agen-
cje informacyjng”, ktéra w Internecie bezposrednio docierata do
duzej, dotychczas przez inne partie nieodkrytej grupy wyborcow.

- Co poza nowymi mediami jest Pana pasja?

- Zawsze interesowaly mnie biografie wielkich ludzi, przede
wszystkim ze $wiata polityki, historii, religii, ale réwniez sportu.
| pewnie gdyby nie polityka, to najprawdopodobniej szukatbym
swojego miejsca w szeroko rozumianym $wiecie sportu. Sportow-
cem bym oczywiscie nie byt ($miech...), bo nigdy nie miatem ta-
kich predyspozyciji.

- Jak Pan odebrat fakt, ze opiniotwoércze pismo ,Financial Ti-
mes"” pod koniec ubieglego roku umiescito Pana wsréd 100 naj-
bardziej obiecujacych mtodych lideréw w Europie?

- Nie ukrywam, ze jest to dla mnie wielkie wyrdznienie i doce-
nienie ciezkiej pracy, nie tylko mojej, ale takze catego zespotu
mtodych ludzi, z ktérymi na co dzien wspdtpracowatem w ciggu
ostatniego roku. Umieszczenie mnie w rankingu ,Financial Times"”
utwierdzito we mnie przekonanie, ze warto ciezko pracowac i by¢
wiernym ideatom.

- Czym zachecitby Pan swoich rowiesnikéw i ludzi jeszcze
miodszych do zaangazowania sie w polityke - niezaleznie po kté-

rej stronie sceny politycznej? Mozna odnie$¢ wrazenie, ze nie jest
to popularne.

- Wybér Andrzeja Dudy na prezydenta RP a takze obecno$¢ wie-
lu mtodych parlamentarzystéw w Sejmie obecnej kadencji wska-
zujg na to, ze Polacy chca zmiany pokoleniowej w polityce. Mdj
przyktad dowodzi, ze mozna by¢ mtodym cztowiekiem i jednocze-
$nie mie¢ wptyw na decyzje, jakie podejmujg najwazniejsze osoby
w panstwie. Wszyscy powinnismy pamietaé takze o tym, ze choé
czesto zycie polityczne nas nie interesuje, to polityka interesuje sie
nami, a decyzje politykdw wptywaja na zycie kazdego z nas. Dlate-
go warto sie zaangazowac i zmienia¢ polityke od srodka. "

Magdalena Szefernaker méwi o mezu:

- W Pawle od samego poczatku urzekto mnie to, ze podobnie
jak ja, jest wielkim pasjonatem. Wszystko czego sie podejmuje,
stara sie wykonac najlepiej jak potrafi. | ta jego cecha charaktery-
styczna jest bardzo mocno zauwazalna, zaréwno w zyciu prywat-
nym, jak i zawodowym. Jest tez osobg odpowiedzialng, na ktdrej
zawsze moge polegac. Raz dane stowo, czy podjete zadanie za-
wsze stara sie zrealizowaé do konca z najwieksza starannoscia.
| cho¢ czesto brakuje mi jego obecnosci w domu, to wiem, ze
zawsze moge na niego liczyé.
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| Domyw wiekszosci nie sa remontowane od 1959 roku

Na Kube warto pojechad, ale tylko raz. Przynajmniej dopdki nie zmieni sie tam ustrd;.
Inaczej mozna wpasc¢ w gteboka depresje. Komunizm zdewastowat ten kraj duzo gtebiej
niz Wschodnig Europe. Jest niezwykle frustrujgce widzie¢, w jakim ponizeniu zyja

Kubanczycy.

ozna odnie$ wrazenie, ze maja
oni catkowicie wyprane mézgi,
sq doszczetnie zindoktrynowani
przez propagande. Zyjg od 1959
J roku (wtedy zaczat sie u nich ko-
munizm) w_ hermetycznym, poli-
cyjnym $wiecie, w ktérym nie ma dostepu do normalnych zrédet
informacji. Wiedza tyle, ile majg wiedzied, czylityle, na ile pozwalajg
im polityczni nadzorcy. A propaganda wmawia im, ze zyja w raju.

Od niedawna istnieje facznos¢ komaorkowa. Ale tylko w obrebie
wyspy. Zadne] telewizji ze $wiata, zadnego Internetu. Nic.

Krazy dowcip, ze sposréd 10 miliondw Kubanczykéw dziewied
milionéw pilnuje tego jednego. W rzeczywistosci Kuba ma nieco
ponad 11 mln mieszkancow. Ale faktem jest totalna inwigilacja.
Nawet na zaproszenie do prywatnego domu zagranicznego go-
$cia (np. turystdw z Polski) Kubanczyk musi uzyskaé zgode Komitetu
Rewolucyjnego. A to oznacza, ze jesli zgode dostanie, w spotkaniu
bedzie uczestniczyt jeszcze jakis inny Kubanczyk, ktdry w razie co
pobiegnie zrelacjonowac bezpiece cate spotkanie.

Dla fanéw motoryzacji ulice kubanskich miast sg niczym Di-
sneyland. Ale obowiazuje zakaz wywozenia starych aut. Wiekszo$é
zreszty nalezy do panstwa. Ztote rece mechanikdéw powoduja, ze
mimo braku dostepu do czesci zamiennych te cacka jezdza! Wéréd

osobdwek trafiamy co jakis czas na rodzimego ,malucha”. One réw-
niez sa juz zabytkami, bo maja po co najmniej 30 lat.

Srednia pensja Kubanczyka to réownowartoéé 20 euro. Obowia-
zujg dwie waluty, jak kiedy$ w Polsce przed 1989 rokiem: krajowa
i wymienialna (moga za nig kupowac zagraniczni turysci). To co$ jak
niegdysiejsze ,bony towarowe PKO", czyli namiastka dolara. Za te
Jepsze” pienigdze dostepne jest prawie wszystko, za miejscowe
prawie nic. Puszka coli kosztuje réwnowarto$¢ dwéch euro, piwo
tyle samo. Duza butelka wody mineralnej - od 0,4 do 0,8 euro.

Panuje system kartkowy. Pie¢ jajek na miesiagc, pdt litra oleju
roélinnego, kilogram maki, trzy kilogramy cukru i tak dalej. Z tym,
ze nie wszystko udaje sie wykupi¢, bo towaru nie ma. Cokolwiek
chce sie kupic, trzeba przyj$¢ do sklepu z wlasnym opakowaniem.
Inaczej nie przyniesiemy do domu ,zdobyczy”. Dlatego na ulicach
nie ma ani jednego papierka. Kazdy drobiazg ma warto$¢. Nawet
kapselki od puszek drogocennej coli; powstaja z nich ozdoby ofe-
rowane turystom jako pamiatki.

Jest tajemnica Kubanczykéw, jak mimo braku znanych nam srod-
kéw czystosci, sa w stanie zachowac higiene. Nosza sie biednie, ale
zawsze czysto.

Miasta nie wygladaja najgorzej, cho¢ na remonty domédw braku-
je pieniedzy, wiec stojg one w stanie hibernacji od 1959 roku. Prze-
razajacy jest widok biedy na prowingji. Tego nie da sie opisad, to
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. Wroli taksowek samochody amerykariskie.
Zacny chevrolet . Ciezaréwki tow wiekszosci produkeja radziecka.
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Kubariscy mechanicy czynia cuda. Bez
dostepu do czesci zamiennych przywracaja
do zycia samochody wszelkich marek

ewentualnie trzeba zobaczy¢. Ale moze sie
to potem przysni¢ jako nocny koszmar.

wszystkie okna sa zakratowane. Przed kra-
dziezami trzeba sie broni¢, bo bedac okra-
dzionym, mozna dostaé jeszcze kare od
panstwa. Na przykfad jesli ktos ma krowe i ja
utraci (bezcenne mleko!), moze dosta¢ 10
lat wiezienia. | wcale nie musi zabié zwierze-
cia, by je zjes¢. Wystarczy, ze kto$ to zwierze
skradnie.

Kuba to najwieksza karaibska wyspa. Jej
przyroda ma wiec ten magnetyczny urok. Co
z tego, jesli korzystanie z niego odbywa sie
pod $cista, nieustanng kontrola.

Niedawne przyjazne gesty wykonane
przez rezim braci Castro i Stany Zjednoczone
daja nadzieje na to, ze kiedys sie to zmieni.
Ale dopdki to sie nie stanie, jedna wizyta na
Kubie wystarczy. n

Riksza - alternatywa dla auta, ale
dostepna wytacznie dla turystow

Dwudziestoletnie fiaty psuja sie czesciej
niz fordy sprzed Il wojny Swiatowej

Wnetrze porzadnego Willysa z lat piecdziesiatych XX wieku

Powszechne jest ztodziejstwo. Dlatego :
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Tak wyglada kubarski autobus miejski

Rzadkos¢, auto prywatne. Ma juz 70 lat, ale weiaz
= | stuiyzataksowke. Taksowkarzami, rykszarzami,

sprzedawcami pamiatek sa po godzinach zwyktej
pracy lekarze, wyktadowcy uniwersyteccy, nauczyciele.

| Wnetrze chevroleta I$ni czystoscia, choc auto ma 60 lat
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Agnieszka Strojna zostafa wyrdzniona certyfikatem Prestizowego Agenta Biura Itaka

Wymarzone wakacje zaczynajg sie zwykle od poszukiwania najlepszej oferty. Chcemy,
zeby byto ciepto, przyjemnie, z plaza, morzem, ciekawa okolicg do zwiedzania, dobrym
hotelem i przede wszystkim - nie za drogo. Najlepiej, zeby organizatorem wycieczki byto
przy tym renomowane biuro, ktére da gwarancje bezpieczenstwa i udanego od poczatku
do konca wyjazdu. Jak znalez¢ taka oferte? Na stronach internetowych agregujgcych
propozycje wycieczek znajdziemy tysigce propozycji, w ktérych trudno sie czasem
pofapad. Warto wtedy skorzystaé z mozliwosci, jakie daje tradycyjne biuro podrézy. Takie

jak Aga Holiday. Jego wiascicielka
odpowiednig wakacyjng opcje.

przedaz wycieczek rézni sie od sprzedazy in-
nych produktéw. Osoby, ktdre pracuja w tej
branzy to zwykle prawdziwi pasjonaci, ktorzy
sami uwielbiajg podréze.
- Podrézowanie jest jak choroba - $mieje
sie Agnieszka Strojna, wtascicielka biura Aga
Holiday. - Jesli raz ztapie sie tego bakcyla, to trudno przestaé. Sama
od dziecinstwa kochatam podrdze, a jedna z moich ulubionych za-
bawek byt globus. Uczytam sie pozniej w liceum o profilu turystycz-
nym. Duzo podrézowatam. To moja prawdziwa pasja i udato mi sie
zrobi¢ z niej zawdd. To praca, w ktdrej nie wystarczy znajomosé geo-
grafii, jezykow i obstugi systemoéw rezerwacji. Tak oczywiscie tez sie
da, ale tylko maksymalnie zaangazowany i zyjacy tg branzg agent
naprawde dobrze doradzi klientowi, bo miejsca, hotele i lokalne
uwarunkowania w danym kraju poznat na wtasnej skérze jak ja.

- Agnieszka Strojna - zna rynek i najlepiej doradzi

DOSWIADCZENIE

Sama pasja jednak nie wystarczy. Branza turystyczna to takze
rozbudowana wiedza i konieczno$¢ brania odpowiedzialnosci za
produkty, ktére proponuje sie klientom. O ile nie kupujemy akurat
pakietowe] wycieczki, w ktérej wszystko jest przewidziane i zapla-
nowane, ale staramy sie z pomoca agenta dobraé indywidualne
rozwigzania - probleméw do rozwigzania i opcji, na ktére trzeba
zwrdci¢ uwage jest bardzo wiele. Niuanse takie jak wiedza o najlep-
szych wariantach ubezpieczen, ilosci pieniedzy, ktdre trzeba zabraé
ze soba w podréz, przewadze jednego hotelu nad drugim i bezpie-
czenstwie danego rejonu $wiata to atuty doswiadczonego agenta.

- Pracuje w tej branzy juz kilkanascie lat i poznatam chyba wszyst-
kie aspekty turystyki - opowiada Agnieszka Strojna. - Moi klienci
maja czesto bardzo konkretne oczekiwania w stosunku do wakagji




i majg duze oczekiwania co do formy wypoczynku. Dlatego dyspo-
nuje bogata ofertg znanych i renomowanych Touroperatoréw m.in.
takich jak Neckermann, Itaka, Wezyr Holidays i wielu innych takze
niemieckich Organizatoréw z wylotami np. z Berlina. Moge skom-
ponowaé naprawde dowolna wycieczke - dobrac przelot w korzyst-
nej cenie, zakwaterowanie, dalszg podréz i zwiedzanie. Jest to jed-
nak trudne i wymaga wifasnie doswiadczenia - o wiele sktadnikéw
takiej oferty musze dopytac - i wiedzie¢ kogo - zna¢ cenowe trendy,
wiedzie¢, ze ceny potrafig zmieniac sig z dnia na dzien i kiedy warto
rezerwowad, bo taniej juz na pewno nie bedzie. Ta wiedza bierze
sie z wielu lat do$wiadczenia.

BEZPIECZENSTWO

Coraz czesciej zdarza sie, ze planowanie wakacji wiaze sie z pew-
nym stresem. Wiele popularnych kierunkdw traci turystéw z powo-
du niestabilnej sytuacji politycznej i zagrozenia terroryzmem. Pola-
cy zdecydowanie rzadziej jezdza dzi$ do Egiptu, Tunezji, czy nawet
Turcji. Jesli chodzi o zagrozenia tej skali - wiekszo$¢ z nas radzi so-
bie intuicyjnie z szacowaniem ryzyka, jednak warto porozmawiac
z osobg, ktéra naprawde zna realia w takich krajach. Okazuje sie
czasem, ze spokojnie mozna wybrac sie w jeden region panstwa,
a warto omijac inny. Bezpieczenstwo podczas turystycznych wyjaz-
déw to jednak nie tylko unikanie zagrozenia terroryzmem. Kiedy
wybieramy wakacje zwracamy uwage na hotel, wyposazenie po-
koju, odlegtos¢ od plazy i zabytkédw. W nattoku informacji umyka
czesto rzecz podstawowa - ubezpieczenie podrdzy.

- Od bardzo dawna trzymam sie zasady, zeby przekona¢ klientéw
do odpowiednich ubezpieczen - méwi Agnieszka Strojna. - To wy-
daje sie mato istotne, w koricu prawie zawsze wykupuije sie ,jakies”
ubezpieczenie. A jednak robi to bardzo duza réznice. Kiedy klient
planuje wyjazd, nie mysli o tym, co ztego moze go spotkad. Tym-
czasem wypadki, zachorowania czy kradzieze po prostu czasem sie
zdarzajg - ubezpieczenie daje tu gwarancje, ze w razie komplikacji
nie poniesiemy dodatkowych duzych kosztow.

Wiascicielka biura Aga Holiday przyznaje, ze podczas wakacji
zdarzajg sie tez ktopoty typu spdznienie na powrotny samolotiinne
organizacyjne wpadki. To sytuacje, w ktérych najdobitniej wyraza
sie przewaga obstugi przez profesjonalnego agenta nad wyjazdem
kupionym indywidualnie np. przez internet. W razie jakichkolwiek
ktopotow czesto wystarczy po prostu telefon do osoby, ktéra ob-
stuguje nasz wyjazd.

- Faktycznie jestem pod telefonem niemal cata dobe - méwi
Agnieszka Strojna. - Takie kryzysowe sytuacje zdarzajg sie niezwy-
kle rzadko, ale jesli juz cos sie stanie, to dzieki swoim kontaktom
i wiedzy jak sobie poradzi¢ - moge btyskawicznie pomac.

DOPASOWANA OFERTA

Najwiekszy atut wakacji zaplanowanych wspdlnie z biurem
agencyjnym Aga Holiday to elastycznosé. Bez wzgledu na to, czy
planujemy tylko wyjazd na narty wtasnym samochodem i szuka-
my odpowiednio zlokalizowanych apartamentdw, czy interesuje
nas trzytygodniowy wypoczynek pofaczony ze zwiedzaniem w Azji
- mozna dobrac¢ optymalny wariant cenowy. Wszystkich rezerwa-
gji - hoteli, przelotéw - dokona za nas agent. Za takie planowanie
warto jednak zabra¢ sie odpowiednio wczesnie. Spiecie wszystkich
elementéw moze zajgc troche czasu, na pewno jednak mniej, niz
gdybysmy starali sie zorganizowaé to na witasng reke. Probujac
samodzielnie wybra¢ wszystkie elementy sktadajace sie na udany
wypoczynek narazamy sie czesto na wigksze koszty, a wprawne oko
Pani Agnieszki Strojnej szybko wytowi te naprawde okazyjne pro-
pozycje.

WAKACJE AGENTA TURYSTYCZNEGO

Wspomniana wczesnie] pasja podrézowania zamieniona w pra-
ce bywa wymagajaca - wigze sie z czestymi wyjazdami w bardzo
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rézne miejsca, gdzie mozna poznaé oferte wielu hoteli i lokalnych
przewodnikdw, skorzystaé z dodatkowych wycieczek, stwarza to tez
mozliwos$¢ porozmawiania o nowosciach. To wiasnie dzieki tym wy-
jazdom na wtasne oczy widze realia, jako$¢ hoteli, niuanse takie jak
poziom obstugi czy rzeczywiste usytuowanie, mozliwos¢ swobod-
nego dojazdu do ciekawej miejscowosci w okolicy.

- Klient, ktéry przychodzi do mojego biura méwi najczesciej, ze
chce jecha¢ na wakacje, ma kilka upatrzonych miejsc i szuka jak
najtansze] oferty - opowiada Agnieszka Strojna. - Po kilku minu-
tach rozmowy rozktadam te oczekiwania na czynniki pierwsze. | na
przyktad pokazuje, ze udane rodzinne wakacje moga sie odby¢
w poréwnywalnym standardzie, za nizszg cene, ale w innym kraju,
a dodatkowo bedzie co zwiedzaé, bo rodzice chcieliby obejrzeé za-
bytki, a nie tylko leze¢ na plazy. Zdarza sie, ze kto$ ma juz upatrzony
konkretny hotel, ktory wspaniale wyglada na fotografii, a ja tam by-
tam, widziatam, i wiem, ze zdjecia nie oddajg stanu rzeczywistego.
To sg szczegdly, ktore moga wptynac na ogdlne wrazenia z wakagji.
| warto zaufaé stowom cztowieka, ktdry widziat to wszystko na wta-
sne oczy, a nie polegaé wytacznie na tadnych zdjeciach i opisach
w internecie czy katalogu.

INDYWIDUALNE PODEJSCIE

| jeszcze jedno - w dzisiejszych czasach mozna skomponowaé
sobie wakacje idealnie dopasowane do potrzeb. Wiele oséb nie
szuka juz wyjazdow ,pakietowych’, w ktorych oferuje sie przelot,
hotel, wyzywienie i kilka wycieczek fakultatywnych. Zainteresowa-
niem cieszg sie unikalne propozycje - rowerowe wyprawy do Rumu-
nii, zwiedzanie Gruzji czy faczone warianty typu: kilka dni w jednym
miejscu, przelot i wypoczynek w innym i kolejna tura zwiedzania.

Wszystko da sie zaplanowac - méwi Agnieszka Strojna. - Ciesze
sie, kiedy po takich wyjazdach klienci wracaja zadowoleni. Jest
jednak wazne, zeby umie¢ okresli¢ swoje potrzeby i na spotkanie
w biurze przyj$¢ z konkretnymi oczekiwaniami. Trzeba sie zastano-
wi¢ nie tyle nad tym ,dokad jechad?”, ale raczej ,jak lubimy spedzaé
czas?". Reszta jest w moich rekach - doradze, podpowiem i pomo-
ge wybra¢ najlepsze oferty. "

Koszalin, ul. Pitsudskiego 88A
tel: 533 669 668, biuro@agaholiday.pl
www.agaholiday.pl, facebook.com/agaholiday n
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Izlify Dingli tojedn;) znajpiekniejszych i jednoczesnie najmniej uczg;zaanych miejsc na Maldie.

Kojarzona gtéwnie z palmami, Zakonem Maltanskim i juz nie takim catkiem nowym
pofgczeniem lotniczym tanich linii z Polski. Pakujemy klapki, krem na stonce, parasole
i bikini. Na obiad zjemy narodowe danie - krélika, na deser typowe pastizzi z serem rikotta.

achwyca nas balkony kamienic w Valetcie
i romantyczne zautki Mdiny. Zdziwimy sie
na miejscu, ze jezyk maltanski jako jedyny
w Europie nalezy do grupy jezykéw semic-
kich, czyli ze jest bezposrednio spokrew-
niony z arabskim i hebrajskim.

Potem zaskoczy nas fakt, ze wszyscy Maltanczycy tak $wietnie
mowig po angielsku, w zasadzie wiekszo$¢ z nich jest dwujezyczna.
A potem potaczymy ze sobg wszystkie fragmenty historii i uktadan-
ka nabierze sensu.

NOWA PERSPEKTYWA

Mozna przejechad ja w catosci na rowerze w ciggu jednego dnia.
Po drodze napotkamy w zasadzie tylko jedno wzniesienie. Jedzie-
my gtéwng droga krajowa, tak szeroka, ze auta mijaja sie na centy-
metry i tak uczeszczang, ze robia to raz na godzine. katwiej napo-
tkac tu bezdomnego psa niz cztowieka. Co jakis czas przejezdza sie
obok ktérej$ z atrakgji albo trafia do miasteczka. Malta przypomina
nieco mini park rozrywki - po lewej mijamy starozytne wykopaliska,

w miasteczku za kilometr zobaczymy jedna z najwiekszych koput
ko$cielnych na $wiecie, na wzgdrzu tajemnicze koleiny, po potu-
dniu zwiedzamy szpital maltanski. Po drodze, niesmiato przewijaja
sie widoczne wptywy wioskie, francuskie. Mato brakowato, ze i tu-
reckie, ale ich atak na wyspe w potowie XVI wieku udato sie ode-
prze¢. Brzmia tez echa najazddw arabskich - szczegdlnie styszalne
w jezyku maltariskim. | to wszystko na powierzchni niewiele mniej-
szej od Krakowa.

Malte mozna przejecha¢ w catosci na rowerze w ciggu jednego
dnia, a jednak nikt tu na rowerze nie jezdzi. W ciggu miesigca na
miejscu nie spotykam ani jednej osoby na siodetku. Tutaj kilometr
do sklepu jedzie sie samochodem. Kiedy w potudnie pytam, czy
do Valetty w lewo czy w prawo, mezczyzna chwyta sie za glowe - To
daleko, nie dojedzie Pani dzisiaj! Z mapy wiem, ze do celu mam 14
kilometrow.

Jezdze po wyspie od miesigca. Czuje na plecach wakacyjne
stonice, ale jestem tu tez w pracy, robie zdjecia i ucze sie historii
tych miejsc. Potowa $wiata przyjezdza na Gozo (cze$¢ archipela-
gu maltanskiego) by zobaczy¢ Ggantije - wolnostojaca budowle,
jeszcze do niedawna uwazang za najstarszy obiekt na $wiecie tego
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typu, starszy od Stonehenge. Druga potowa, by podziwiaé szpitale
stworzone przez joannitéw. Wsréd odwiedzajacych s jeszcze di,
ktorzy sledza maltanskie losy Caravaggia czy lorda Byrona. Nie da
sie jednak omina¢ historii XX wieku w kraju, ktéry podczas Il wojny
$wiatowej przezywat dwuletnie oblezenie.

WIELKIE OBLEZENIE

10 czerwca 1940. W ten stoneczny poniedziatek Hitler dostaje
znak poparcia od Mussoliniego. W wyniku tej koalicji, juz nastepne-
go ranka o godzinie siddmej rozpoczat sie pierwszy z o$miu tego
dnia wloskich atakéw bombowych na wyspe.

Na pierwszy ogien poszta Valetta. Cata flote powietrzng Mal-
tanczykéw stanowita Wiara, Nadzieja i Mitos¢ - trzy dwuptatowce.
Oprdcz tego wyspiarze dysponowali systemem syren alarmowych
oraz rozbudowang siecig schronéw przeciwlotniczych.

Niektdre z nich sg obecnie udostepnione do zwiedzania. Siennik,
krzesto z miska, dwie cegly, a na nich deska imitujaca stét. Wszystko
to razem prébuje da¢ namiastke domu. Tych podziemnych schro-
néw byto na catej wyspie ponad 3 tysigce. Nie wszystkie oczywi-
$cie zachowaly sie do dzisiaj. Przed wojng populacja Maltarczykdw
liczyta 270 tysiecy ludzi (prawie dwukrotnie mniej niz obecnie) -
zatem na jeden schron przypadato ok. 81 oséb. By¢ moze dzieki
temu stosunkowo niewielu cywiléw zgineto podczas catej wojny -
byto to okoto péttora tysigca osdb.

Po tym, kiedy Niemcy dostrzegli, jak kluczowa bytaby dla nich pa-
cyfikacja archipelagu, w styczniu 1942 roku przeprowadzili pierwsza
fale bombardowan. Zostaty one powtérzone 154 razy, a w marcu
i kwietniu spadto na Malte dwa razy wiecej bomb niz podczas ca-
tego roku na Londyn. Maltarczycy za swojg determinacje i odwage
zostali odznaczeni przez kréla Jerzego VI Krzyzem Jerzego.

To nie byt jednak koniec niemieckiej kawalkady na Malte. Po bli-
sko dwdch latach codziennych, kilkukrotnych bombardowan wy-
spy, nalezato zorganizowac konwdj z zaopatrzeniem, ktéry wesprze
mieszkancéw. W sierpniu 1942 roku wyruszyto z tym zadaniem 14
statkéw. Do brzegu dobito jedynie pieé. Kiedy panstwa Osi ponio-

Jeszczejakis'-czas temu, maltanskie budki telefoniczne byly doktadna kopia tych
byrytyjskich. To kolejna pozostatoscpo przynaleznosci do Korony Brytyjskiej.
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sty kleske w Afryce, oblezenie Malty zostato zakoriczone. Do wyspy
zaczely docierac nienaruszone konwoje z zaopatrzeniem, a ostatni
nalot miat miejsce w lipcu 1943 roku. Od tego czasu Malta nie byta
juz celem, ale raczej wsparciem. To tu Stany Zjednoczone planowa-
ty inwazje na Sycylie, a taktyke do tego ataku obmyslaty stacjonujac
w Lascaris War Rooms - podziemnym, rozbudowanym systemie po-
mieszczen pod Valetta.

HERE I'M, MALTA!

Pigtkowy letni wieczdr. Deptak, ktdrym idziemy wzdtuz wybrze-
za, na pétnoc od Valetty, tetni zyciem. To uliczki Sliemy i St Julian’s
wybuchaja muzyka i neonami. Przed klubami stychaé najrézniejsze
jezyki, dominuje angielski. Piwo nieustannie w promocyjnej cenie
- przez cate wakacje po 2 euro, chociaz na plazy znajdzie sie jesz-
cze tansze. To tutaj spedza wieczdr wiekszosé osob, ktdre na Malte
przyjechaty na kursy angielskiego. Miesieczne, dwumiesieczne, ca-
toroczne. Jedna czwarta wszystkich kursantéw to studenci ponizej
25. roku zycia. Zakwaterowani w hostelach, na wtasna reke, w rodzi-
nach goszczacych. Tak jak mieszkancy pija rano herbate z mlekiem,
na zajecia jada zgodnie z zasadami ruchu lewostronnego - te reguty
i tradycje to pozostatosci po przynaleznosci do Korony Brytyjskie;j.

Zaden Maltariczyk nie pamieta juz jak byto za Francuzéw, kiedy ci
panowali na archipelagu przez dwa lata. Kiedy w 1800 roku Malta
ochoczo zamienita francuskie rzady na brytyjski protektorat, na po-
czatku nie miata dla nowych wiascicieli wielkiego znaczenia. Byfa

Jeszaze kilka lat temu na Malcle, na regulamych liniach kursowaty takie autobusy :)

jedynie stoneczng wyspa z palmami, co prawda na srodku Morza
Srédziemnego, jednak dopiero po otwarciu Kanatu Sueskiego,
znalazta sie w strategicznym dla Brytyjczykdw miejscu. XIX wiek to
czas coraz bardziej postepujacych rzadéw brytyjskich i odzegny-
wania sie z kulturg wtoska, wczesniej dominujaca na archipelagu.
Jezyk angielski coraz bardziej wypierat wtoski, przewazajgcy na wy-
spie od potowy XVI wieku!

Dwudziestolecie miedzywojenne dobitnie wskazywato na coraz
wieksze panowanie Brytyjczykow. Po Il wojnie $wiatowej to whasnie
od nich Malta otrzymata sporg pomoc finansowa przeznaczona na
odbudowe kraju. Najpewniej to wtasnie dlatego, kiedy w potowie
lat 50. na wyspie odbywa sie referendum niepodlegtosciowe, wigk-
szo$¢ mieszkancow opowiada sie za dalszg przynaleznoscia do
Korony. Kiedy jednak niedtugo wkrétce po tym zostato uchwalone
zmniejszenie wydatkéw Wielkiej Brytanii na cele obronne, ucierpia-
fa na tym gtdwnie stocznia maltariska.

W wyniku tych wydarzen, premier Malty decyduje o niepodlegto-
$ci kraju w 1964 roku. Kiedy to sie dzieje, wyspa juz od prawie 30
lat ma w zapisie dwa jezyki urzedowe - maltanski i angielski. Dzigki
temu, dzisiejsza gospodarka Malty ma sie coraz lepiej. Co roku na
te wyspe wielkosci Krakowa, gdzie zyje okoto 450 tysiecy ludzi, przy-
bywa ponad 75 tysiecy ucznidéw kurséw jezykowych. Malta to jeden
z siedmiu najchetniej odwiedzanych krajéw na $wiecie w celu nauki
angielskiego. Chyba nikt z tych mieszkaricéw, ktdrzy w potowie XX
wieku domagali sie niepodlegtosci nie przypuszczat, jak wielkim do-
brodziejstwem bedzie poktosie panowania brytyjskiego. -
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najnowszym dziele japonskich
konstruktoréw wida¢ spore zmia-
ny. Z przodu auta na pierwszy
plan wysuwajg sie potezny chro-
mowany grill i wielkie reflektory
z intrygujgco  uksztattowanymi
ledowymi $wiattami. Wzrok przy-
kuwaja eleganckie boczne lusterka z chromowanymi obudowami,
w ktorych pojawity sie réwniez kierunkowskazy.

BEZPIECZNIE | WYGODNIE

W samochodzie zastosowano wiele udogodnien. Konstruktorzy
pomysleli nie tylko o bezpieczenstwie podrdzujacych, ale réw-
niez o ich komforcie. Auto wyposazone jest w siedem poduszek
powietrznych. Nad bezpieczenstwem czuwaja systemy ABS, VDC
(kontrola dynamiki pojazdu) czy EBD, uktad wspomagajacy hamo-
wanie podczas gwattownych manewrdw. Jest takze system pomia-
ru cisnienia w oponach czy asystent zjazdu ze wzniesienia. Niezwy-
kle przydatna funkcja, ktdrej nie mozna pominad, jest system kamer
360 stopni.

- Elementem majacym duzy wptyw na komfort jazdy (poréwny-
walny z samochodami klasy SUV czy Crossover) jest tylne zawie-
szenie wielowahaczowe, sprezynowe z 5 drazkami - dodaje Konrad
Kijak, dyrektor z grupy Polmotor.

7-calowy monitor jest matym centrum multimedialnym. Dotykowy
z bluetoothem, kompatybilny z naszym smartfonem oferuje mné-
stwo doskonatych rozwigzan, na czele z obstugg systemu Nissan
Connect. Jest to ultranowoczesny, zintegrowany system audio, nawi-
gagji i komunikacji, ktory taczy sie ze smartfonem, aby uprzyjemniaé

jazde i ograniczac liczbe czynnikéw rozpraszajacych uwage kierow-

cy. Odznacza sie petna integracjg ze smartfonem i zapewnia dostep
do réznych transmisji muzycznych, portali spotecznosciowych oraz
aplikacji rozrywkowych i podréznych. System NissanConnect obstu-
guje takze ustugi Google i funkcje Send To Car (np. mozna trase wy-
znaczong na telefonie wysta¢ do samochodu) oraz pozwala wyswie-
tla¢ aktualne informacje na temat cen paliwa, pokojéw hotelowych,
restauracji oraz innych punktéw uzytecznosci publiczne;.

Komfort jazdy zwiekszajg podgrzewane skorzane siedzenia, kt6-
re idealnie wspdtgrajg ze skdrzang kierownica i dzwignig zmiany
biegdw. Ozdoba jest takze szyberdach. W wyposazeniu znajdziemy
dwustrefowg automatyczna klimatyzacje.

A co pod maska? Nowy Nissan Navara dysponuije silnikiem 2.3
dci w dwéch opcjach: 160 KM i 190 KM. Takze skrzynia biegdéw ma
dwa warianty: mozna zaméwi¢ 6-biegowa manulang lub 7-stop-
niowa automatyczna. Navara, jak na swoje gabaryty, jest bardzo
oszczednym autem. Poza miastem zuzywa zaledwie 6 litrdw oleju
napedowego. Gdy jezdzimy w cyklu miejskim, musimy sie liczyé ze
zuzyciem 2,5 litra oleju wiecej.

NA KAZDE WARUNKI

Navara ,posadzona” jest na 18-calowych aluminiowych felgach.
Z uwagi na specyficzny charakter samochoddéw typu pick-up, przy
konstruowaniu nowego modelu duzo uwagi poswiecono parame-
trom fadownosci i uciagu. Dzieki fadownosci wynoszacej powyzej
1 tony niezaleznie od wersji oraz imponujacej maksymalnej masie
przyczepy (3500 kg) Navara sprosta najtrudniejszym zadaniom
i bardzo intensywnej eksploatacji.

- Warto dodaé, ze samochdd posiada gwarancje producenta: 5
lat lub 160 tys km - méwi Konrad Kijak. - Wszystkich mitosnikow
Navary zapraszamy na jazde prébna do salonéw grupy Polmotor. m
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NISSAN NAVARA NP300
Skrzynia biegéw automatyczna
Pojemnos¢ 2298 ccm
Moc 190 KM
Dtugosc catkowita 5 300 mm
Szerokos¢ 1850 mm bez lusterek
Wysokos¢ 1840 mm
Rozstaw 0si 3150 mm
Pojemnos¢ zbiornika paliwa 80 |
Zuzycie paliwa w cyklu mieszanym 7.0 1/ 100 km
Predkos¢ maksyr‘q'alna 180 km/h
Przy$pieszenie od 0-100 km/h 10.8 s




MOTORYZACJA

AUTOR: ADAM ROZANSKI / FOTO: WOJCIECH GRELA

Ponad 20 lat temu Toyota RAV4 stworzyta segment kompaktowych SUV-éw.
Wprowadzenie do sprzedazy nowej wersji modelu z napedem hybrydowym uzupetni
ten bardzo konkurencyjny rynek o nowa, niezwykle atrakcyjng propozycje. Model trafi
do salonéw w pierwszym kwartale tego roku, czyli w ciggu najblizszych tygodni.

worzac model RAV4 Hybrid, Toyota
wykorzystata swoje ogromne do$wiad-
czenie w dziedzinie budowy kompakto-
wych SUV-éw, zebrane przez okres 20
lat ewolucji RAV4. Auto charakteryzuje
dynamiczna  stylistyka, przestronnos¢,
najwyzsza jako$¢ wnetrza, niezréwnana
wszechstronnosé. Oprdcz niskiego zuzycia paliwa i matej emisji
dwutlenku wegla, zastosowany w nim system E-Four napedzajacy
wszystkie cztery kota silnikami elektrycznymi gwarantuje lepsza
kontrole trakgji.

RAV4 Hybrid zyskat takze lepsze wyciszenie kabiny, bardziej dy-
namiczny wyglad oraz najnowoczesniejsze rozwigzania w dziedzi-
nie bezpieczenstwa czynnego okredlane jako Toyota Safety Sen-
se. Kamera panoramiczna 360 stopni (Panoramic View Monitor)
zapewnia podglad obrazu otoczenia samochodu z kazdej strony,
by utatwi¢ parkowanie i manewry przy niewielkiej predkosci. Prze-
projektowane, eleganckie wnetrze zyskato nowoczesne udogod-
nienia, takie jak 4,2-calowy kolorowy wyswietlacz miedzy zegarami
oraz siedmiocalowy ekran dotykowy systemu multimedialnego To-
yota Touch 2.

NAPED

Petny naped hybrydowy RAV4 wyposazony jest w pracujacy
w cyklu Atkinsona benzynowy silnik o pojemnosci skokowej 2,5
|, potezny silnik elektryczny, generator, umieszczony pod tylnymi
siedzeniami akumulator niklowo-wodorkowy o 204 ogniwach, ste-
rownik mocy oraz rozdzielacz mocy. W wersji AWD funkcja napedu
na wszystkie kota (E-Four) realizowana jest dzieki zamontowanemu
z tytu silnikowi elektrycznemu, co pozwala unikngé dodatkowe;]

masy, kosztéw i ztozonosci, ktéra wigzataby sie z przekazywaniem
napedu na tylng o$ za posrednictwem watu.

Nowy RAV4 Hybrid rozwija maksymalng moc 197 KM (145 kW),
wykazujac sie przy tym zuzyciem paliwa na poziomie 4,9 1/100 km.
Podwaijny naped pozwala ptynnie przyspieszy¢ od 0 do 100 km/h
w 8,3 sekundy. Emisja CO2 wynosi jedynie 115 g/km i spetnia naj-
nowszg norme Euro 6.

Bezstopniowa, elektryczna przektadnia E-CVT sterowana jest
przez system elektroniczny Shift-by-Wire. RAV4 Hybrid umozliwia
manualny wybdr trybow jazdy, pozwalajgcy maksymalnie wykorzy-
sta¢ mozliwosci w petni hybrydowego napedu, w tym jazde na sa-
mym silniku elektrycznym.

RAV4 2016 bedzie dostepny takze z turbodotadowanym silni-
kiem Diesla 2.0 o mocy 143 KM (105 kW) i wysokim momentem
obrotowym 320 Nm. Auto z tym silnikiem emituje tylko 123 g CO2/
km. Udoskonalony silnik benzynowy 2.0 jest dostepny z manualnag
lub bezstopniowg skrzynig biegéw. Jednostka o 152 KM (112 kW)
i momencie obrotowym 195 Nm emituje 149 g CO2/km.

Z kolei RAV4 Hybrid AWD jest wyposazony w umieszczony z tytu
silnik elektryczny o mocy 50 kW, dzieki ktéremu zyskuje naped na
wszystkie kota bez watu napedowego. E-Four nie tylko wyraznie
poprawia wlasnosci jezdne, ale i ogranicza straty energii. Ponadto
umozliwia holowanie przyczep o masie do 1650 kg, co stawia go
pod tym wzgledem w czotéwce pojazdéw hybrydowych.

DYNAMIKA

W nowym RAV4 zastosowano szereg rozwigzan zwiekszajacych
komfort jazdy i poprawiajacych reagowanie na polecenia kierowcy
bez pogarszania stabilnosci i sterownosci. Zwiekszona sztywno$c¢
konstrukcji podwozia i nadwozia poprawia stabilno$é¢ pojazdu,



a takze zwigksza ttumienie drgan, korzystnie wpltywajac na komfort
jazdy. Zmodyfikowane amortyzatory i sprezyny srubowe obu osi
zapewniajg bardziej ptynng i komfortowa prace zawieszenia oraz
lepszg stabilno$¢ kierunkowa. Auto zyskato takze dodatkowe wy-
ttumienia kabiny.

ZAAWANSOWANE TECHNOLOGIE BEZPIECZENSTWA

Nowy RAV4 wyposazony jest w system Toyota Safety Sense, czyli
zestaw rozwigzan zwiekszajacych bezpieczenstwo czynne, poma-
gajacych uniknaé kolizji lub ograniczy¢ ich skutki. Wykorzystuje on
kamere i czuty radar pracujacy w zakresie fal milimetrowych.

Jestw tym zestawie réwniez system PCS, ktory przy predkosciach
powyzej 10 km/h wykrywa obiekty znajdujace sie przed samocho-
dem i pomaga uniknaé zderzenia. W przypadku ryzyka kolizji PCS
ostrzega kierowce sygnatem dzwiekowym i $wietinym, a takze
wzmacnia site hamowania po wcisnieciu pedatu hamulca. W ra-
zie braku reakcji kierowcy, samoczynnie rozpoczyna hamowanie,
zmniejszajgc predkosc auta o okoto 40 km/h lub nawet catkowicie
je zatrzymujac. System jest réwniez w stanie wykry¢ mozliwos¢ ko-
lizji z pieszym.

Aktywny tempomat ACC pomaga utrzymaé bezpieczng odle-

gtosé¢ od poprzedzajacych pojazddw. Wykrywa pojazdy jadace
z przodu i okresla ich predko$¢, po czym dostosowuje do niej pred-
ko$¢ jazdy (w ustawionym zakresie) tak, by zachowaé bezpieczny
dystans.

System ostrzegania o opuszczaniu pasa ruchu LDA monitoruje
poziome oznakowanie jezdni, pomagajac unikna¢ wypadkéw spo-
wodowanych zjechaniem na sasiedni pas, w szczegdlnosci naj-
grozniejszych zderzen czotowych. Gdy samochdd zaczyna opusz-
czaé pas bez wigczenia kierunkowskazu, LDA ostrzega kierowce
sygnatem dzwiekowym i $wietinym, a w zaleznosci od wyposazenia
samochodu moze réwniez skorygowac tor jazdy.

Automatyczne $wiatta drogowe AHB pomagaja zapewni¢ dobrg
widoczno$¢ podczas jazdy nocnej. System wykrywa $wiatta przed-
nie i tylne znajdujgcych sie w poblizu pojazdéw, automatycznie
przetaczajac $wiatta drogowe na $wiatta mijania dla unikniecia oéle-
piania innych kierowcéw. Automatyczne wigczanie $wiatet drogo-
wych, gdy sa do tego warunki, utatwia wczesniejsze dostrzeganie
pieszych i przeszkdd.

Dzigki zmniejszonemu ryzyku wypadkéw, posiadacze samocho-
déw wyposazonych w system Toyota Safety Sense moga ubiegac
sie o nizsze stawki skfadek ubezpieczeniowych.

KAMERA 360 STOPNI

Panoramic View Monitor wykorzystuje cztery kamery umieszczo-
ne pod bocznymi lusterkami, z przodu i z tytu samochodu. Unikalny
system Toyoty pozwala uzyska¢ wizualizacje 3D catego otoczenia
pojazdu podczas postoju i powolnej jazdy. System wyswietla tak-
ze rekomendowang droge wyjazdu do tytu, co bardzo utatwia ma-
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newry. Widok z przedniej i tylnej kamery osigga kat 180 stopni, co
umozliwia obserwowanie tzw. martwych punktéw. Panoramiczny
zoom pozwala blizej sie przyjrze¢ wybranym obiektom.

HYBRYDOWE DZIEDZICTWO

Pomyst zbudowania samochodu z alternatywnym napedem
pojawit sie w Toyocie juz w latach 60. XX wieku. Jednak dopiero
w 1994 1. wystartowat projekt, ktdrego celem byto stworzenie sa-
mochodu przyjaznego Srodowisku na miare XXI wieku. Pojazd miat
taczy¢ ekologiczno$c z wygoda i przyjemnoscia z jazdy, jakie za-
pewniajg konwencjonalne samochody.

Wystarczyly trzy lata, by na rynku pojawit sie Prius, pierwszy seryj-
ny samochdd hybrydowy. W ten sposéb Toyota rozpoczeta proces
stopniowej elektryfikacji samochoddw, w ktérym obecnie uczestni-
czy wielu innych producentéw aut. Byt to punkt zwrotny w rozwoju
napeddéw samochodowych i poczatek zainteresowania zréwnowa-
zonym transportem.

Kazda kolejna generacja napedéw hybrydowych Toyoty byta
mocniejsza, |zejsza, bardziej oszczedna i ekologiczna. W 2012 roku
dofaczyt do Priusa minivan Prius+, a takze Prius Plug-in, tworzac
kompletng rodzing modelu. W Europie Toyota rozszerzyta game
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samochoddéw hybrydowych o Aurisa Hybrid w 2010 roku, Yarisa
Hybrid w 2012 i praktycznego Aurisa Hybrid Touring Sports w 2013
roku. Yaris do dzi$ jest jedynym przedstawicielem segmentu B
z petnym napedem hybrydowym.

DZIEDZICTWO RAV4

Samochdd o nazwie Recreational Active Vehicle with 4-Wheel
Drive (RAV4), ktéry zadebiutowat w 1994 roku, stworzyt zupetnie
nowy segment kompaktowych SUV-éw. Auto wyraznie réznito sie
od tradycyjnych samochoddéw terenowych. Kompaktowe, 3-drzwio-
we nadwozie miato tylko 3695 mm dtugosci. Pierwszy tzw. miejski
AWD napedzany byt stosunkowo matym dwulitrowym silnikiem, za-
montowanym pod maskg samono$nego nadwozia z niezaleznym
zawieszeniem wszystkich két. Tak narodzit sie segment kompakto-
wych SUV-éw. W 1994 roku Toyota sprzedata 53 000 egzemplarzy
RAV4. W nastepnym roku wynik ten podwoit sie, a potroit w 1996
roku. Od tamtej pory sprzedaz systematycznie rosnie, a kazda na-
stepna generacja przynosi kolejne sukcesy, zamieniajac pionierski
SUV z niszowego modelu w samochdéd globalny. "

JUZ WKROTCE OTWARCIE NOWEGO SALONU

TOYOTA W KOSZALINIE ZAPRASZAMY (T
Toyota Jankowscy Spétka Jawna I
ul. Okrezna 4-6, 75-736 Koszalin

tel. +48 94 346-55-10, +48 94 341-02-82

+48 94 341-02-87 LRI [
www.toyota.koszalin.pl “ = !

TOYOTA
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PRZYSZLOSC NALEZY
DO AUTOMATOW

AUTOR: ANDRZEJ MIELCAREK

Firma Mercedes-Benz od poczatku dziejow motoryzacji wyznacza standardy rozwigzan
technicznych, ktére z czasem przyjmuje cata branza. Z kolei na podstawie analizy tego,
jak reagujg na nowe propozycje uzytkownicy mercedeséw mozna wnioskowac o tym,
co w przysztosci beda sobie szczegdlnie ceni¢ kierowcy w ogdle. Jedng z wyraznie
zaznaczajacych sie obecnie tendencji rynkowych jest rosnaca liczba oséb, ktdre rezygnuja
z tradycyjnych, manualnych skrzyni biegdéw na rzecz przektadni automatycznych.

anualne skrzynie biegdw w no-
wych ,osobdwkach” marki Mer-
cedes-Benz s3 juz rzadkoscia.
Owszem, s3 dostepne jako
opcja, z ktérej korzystajg na przy-
ktad kierowcy majacy szczegol-
ne zaciecie do jazdy sportowe;.
W pozostatych przypadkach - niezaleznie od klasy samochodu lub
okreslonego silnika - skrzynia automatyczna staje sie standardem.
Na przyktad wysoko cenione przez kierowcdéw modele z napedami
4-MATIC produkowane sg wytacznie z automatyczng skrzynig biegdw.
Jak przekonujg fachowcy z salonu Mercedes-Benz firmy Mojsiuk
w Starych Bielicach, przy niektdrych silnikach - wtasnie tych o wiekszej
mocy - nie ma wyboru, skrzynia musi by¢ automatyczna. W innych
przypadkach wybdr jest kwestig przyzwyczajen uzytkownika i jego de-
cyzji finansowej, bo ,automaty” sg nieco drozsze niz ,manuale”.
Jednak ta réznica w cenie z roku na rok staje sie coraz mniejsza,
wiasciwie juz nieistotna. To efekt postepu technologicznego. Trzeba
pamietad, ze w poczatkach motoryzacji stosowane byly wytacznie
skrzynie manualne. Dopiero szersze zastosowanie w samochodach
elektroniki a zwlaszcza wprowadzenie sterownikow elektrohydrau-
licznych przyspieszyto proces réznicowania skrzyn biegow.
Z punktu widzenia uzytkownika ,automat” to szereg korzysci,
rekompensujgcych z pewnos$cig nieco wyzszy wydatek na jego

zakup. To przede wszystkim uproszczenie uzytkowania pojazdu
poprzez brak obstugi sprzegta. To réwniez wyzszy komfort jazdy
poprzez precyzyjniejsze dostosowanie biegdw do warunkéw jazdy.
To wreszcie wigksze bezpieczenstwo jazdy, bo obie rece non stop
trzymamy na kierownicy.

Automatyczna skrzynia biegdw taczy w sobie komfort podrézowa-
nia, przyjemnos¢ jazdy i wydajnosé. Wyrdznia sie szybka i precyzyjnie
dostrojong w czasie zmiang biegdw (praktycznie nieodczuwalng).
Dodatkowo mamy mozliwo$¢ zmiany biegdw za pomoca ,manetek”
znajdujacych sie za kierownica, zeby w razie potrzeby manualnie ste-
rowac skrzynig bez uzywania sprzegta. Nie ma tez obawy, ze samo-
chdd stoczy sie nam ze wzniesienia, kiedy puscimy hamulec. Majac
go ciagle na biegu, wystarczy dodac gazu, zeby ruszy¢.

Na rzecz automatycznych skrzyn biegéw przemawia jeszcze
jeden istotny argument: zuzycie paliwa. Dawniej, w poczatkach
stosowania ,automatéw”, auta w nie wyposazone pality wiece;.
Obecnie, wobec doskonalenia rozwiazan, pala tyle samo co samo-
chody z tradycyjnymi przektadniami albo nawet mniej. W nowych
modelach poprzez wybér programéw jazdy typu: ECO, COMFORT,
SPORT, SPORT+ czy INDIVIDUAL mozna ustawi¢ charakterystyke
przetaczania biegdéw od oszczednej po dynamiczng i na biezaco
decydowac o wysokosci spalania.

Czasami osoby przesiadajgce sie na ,automat” wypowiadaja oba-
wy, czy do niego przywykna. Poddalismy sie takiemu testowi. Jako



wczesniej ,manualni” szybko przekonalismy sie, ze nie trzeba wiele
czasu na to, by polubié jazde ,automatem”. Pomoca stuzyt nam pan
Krzysztof Piszko, doswiadczony doradca klienta z firmy Mercedes-
-Benz Mojsiuk. Pod jego czujnym okiem i z pomoca jego rad szybko
zaczeli$my wyzbywac sie przyzwyczajenia do ,deptania” obiema no-
gami, a nabiera¢ nawyku uzywania tylko prawej, obstugujgcej hamu-
lec i gaz. Juz po godzinie jazdy reagowali$my prawidtowo.

Szybko docenilismy réwniez fakt, ze automat jest wygodniejszy
w jezdzie miejskiej. Jesli jezdzimy gtéwnie do pracy i z powrotem
w godzinach, kiedy ruch uliczny nie przebiega ptynnie, warto za-
stanowi¢ sie nad zakupem auta z automatyczng skrzyniag biegdw.
W korkach jest ona bardzo pomocnym urzadzeniem, ktére podnosi
komfort jazdy. W korku musimy czesto zatrzymywac¢ sie, aby za mo-
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ment znowu ruszy¢ i ponownie zatrzymac sie pare metréw dale;j.
Moze nas rozbole¢ noga od czestego wciskania pedatu sprzegta,
nie mdwiac juz o jego szybszym sie uzywaniu. ,Automat” zdecy-
dowanie utatwia poruszanie sie w sznurku aut, tym bardziej, ze
sprzezony jest - przynajmniej w przypadku aut Mercedes-Benz -
z wszelkimi nowoczesnymi systemami podnoszacymi poziom bez-
pieczenstwa. Na przykfad reaguje sam, kiedy zbytnio zblizymy sie
do poprzedzajacego nas samochodu. Z kolei prawidtowo uzywany
w jezdzie poza miastem, pozwala bardzo dynamicznie wyprzedzaé,
co réwniez wplywa na bezpieczenstwo.

Jak sie okazuje, mitem jest twierdzenie, ze automatyczne skrzy-
nie biegdw cenig sobie bardziej panie niz panowie. Dla obu ptci
wygoda jest réwnie wazna. =

Na ewentualne Panstwa pytania kompetentnie odpowiedzg pracownicy koszalinskiego salonu firmy Mercedes-Benz Mojsiuk: Krzysztof
Piszko (doradca handlowy: 600 994 796); Andrzej Rybczynski - doradca handlowy: 608 668 604; Rafat Zawada (szef Dziatu Sprzedazy
Samochoddéw Osobowych: 608 668 600), Andrzej Wiszowski ( szef dziatu Obstugi Posprzedaznej: 608 668 594).

Mercedes-Benz  peuceoT
Mojsiuk MOJSIUK MOTOR

(W)
J
HONDA
Auto Mojsiuk KM

e [F] &

Grupa Mojsiuk - Firma Roku 2012
Nagroda gospodarcza przyznana przez
Srodkowopomorska Rade Naczelnej
Organizacji Technicznej w zwigzku z 45.
edycja Koszalinskich Dni Techniki
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BOKARO

AUTOR: AGATA OSSOWSKA / FOTO: WOJCIECH GRELA

Salon ptytek Bokaro przyzwyczait koszalinian m.in. do szerokiego wyboru produktéw
polskich wytwdrcow. Znajdziemy tu gres, glazure i wyposazenie tazienkowe, a takze
grzejniki najbardziej znanych polskich marek. Przyszedt jednak czas na nowosci! Od
niedawna w Bokaro pojawity sie ciekawe produkty czeskiej firmy Ravak. Jesli wiasnie
teraz mysla Panstwo o remoncie fazienki - warto wybrac sie do salonu przy ul. Brzozowej 1.
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$rod elementdw wyposazenia
tazienek, ktore dotad cieszy-
ty sie najwiekszym uznaniem
klientéw Bokaro sg polskie
wanny, umywalki, miski se-
desowe, kabiny prysznicowe
i grzejniki Excellent. Nie s3 to
rozwigzania najtansze, ale za

e
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to o bardzo wysokiej jakosci i trwatosci. Nowo$¢ w ofercie Boka-
ro - czyli systemy czeskiej firmy Ravak - maja podobne parametry
i bardzo ciekawy design.

- W przypadku produktéw Ravak mozemy méwi¢ o bardzo ko-
rzystnym stosunku jakosci do ceny - ttumaczy Norbert Koselski,
dyrektor koszalinskiego salonu Bokaro. - Klienci wiedza juz, ze tzw.
Loferta marketowa”, czyli najtarisze na rynku rozwigzania, czesto
okazuje sie zawodna, a nikt nie chce przeciez remontowac co chwi-
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le z powodu stabej jakosci, wad i usterek. Wszyscy chcemy tez zy¢
wiadnych, przyjaznych wnetrzach. | takich ofert - taczacych estetyke
z jakoscig powinnismy oczekiwac.

Dodatkowym atutem czeskich tazienek jest unikalna stylistyka,
splatajaca tradycje z nowoczesnoscig. Umywalki, wanny i meble fa-
zienkowe Ravak to zupetnie nowa na naszym rynku oferta. Bardzo
szybko zyskuje sympatie klientdéw. To uniwersalne produkty, ktére
dobrze sprawdza sie zaréwno w klasycznych jak i bardziej nowo-
czesnych wnetrzach. Sa tez niezawodne, trwate i majg wieloletnia
gwarancje.

Ciekawostka w systemie firmy Ravak jest na przyktad seria Con-
cept 100. Sa to specjalne wanny, umywalki i dostosowane do nich
meble oraz akcesoria. Wanny w tym systemie pozwalaja zaoszcze-
dzi¢ nieco miejsca, poniewaz najistotniejsza czesé, czyli zagtebie-
nie, w ktérym sie kapiemy, umieszczone jest pod niewielkim katem
w stosunku do obudowy. Do takiego rozwiazania potrzebne sa
dedykowane parawany nawannowe i specjalna armatura. A jesli
komus zalezy na estetycznej spojnosci - w ofercie Bokaro znajdzie
tez umywalki i meble z serii Concept 100 - z podobnym ,uko$nym”
przesunieciem.

Unikalne produkty Ravak to niejedyne nowosci w Bokaro. Produ-
cenci, do ktorych zdazylismy sie juz przyzwyczaié, stale poszerzaja
asortyment. Oprécz nowych wzordw i koloréw dostepne sa coraz
bardziej réznorodne formaty ptytek.

- Koszalinscy i w ogdle polscy klienci bardzo pozytywnie reagu-
ja na nowosci - méwi Norbert Koselski. - Jeszcze niedawno, kiedy
w jednym z bokséw prezentujacych produkty podtoge wytozylismy
ptytkami drewnopodobnymi - klienci byli troche zdziwieni, ze takie-
go ,drewna” mozna uzy¢ projektujac tazienke. Dzi$ to jedne z naj-
lepiej sprzedajacych sie ptytek gresowych, a klienci szukaja coraz
bardziej réznorodnych wymiardéw takich ,desek”.

Wybdr jest tak duzy, ze mniej cierpliwych moze przyprawic o za-
wrét glowy. Nad klientami czuwa jednak profesjonalna, wyszkolona
i znajaca trendy obstuga. Jednak to nie aktualna moda, czy chec
sprzedania jak najdrozszych rozwigzan kierujg sprzedawcami pra-
cujgcymi w Bokaro.

- Zalezy mi na tym, zeby klient kupujacy u nas dostat dokfadnie
to, czego potrzebuje za rozsadne pieniadze - deklaruje Norbert
Koselski. - Pomoc i rada sg bardzo czesto potrzebne, bo przy takiej
liczbie mozliwosci bywa, ze klienci czuja sie zagubieni. Wspétpra-
cujemy tez na state z architektem wnetrz, a jesli potrzeba - mamy
kilka nazwisk projektantéw, ktérych mozemy poleci¢. Podstawa to
rozmowa. Sprzedawcy, ktérzy pracujg w Bokaro wiedzg o co zapy-
ta¢, zeby doktadnie zrozumied klienta i w efekcie zaproponowaé
optymalne rozwiazania.

Wielu kupujacych ma juz jednak sprecyzowane i mocne stano-
wisko w sprawie wyboru plytek czy innych elementéw wyposaze-
nia fazienki. Sg tez hity, ktére cieszg sie niestabnagcym powodzenie
od dtuzszego czasu. Do tych ostatnich mozna zaliczy¢ gresy firmy
Nord Ceram, ktére sprawdzaja sie w inwestycjach deweloperskich,
amozna je kupi¢ takze indywidualnie.

Klienci doceniaja tez ptytki o duzych formatach - ostatnio dobrze
sprzedaja sie gresy o wymiarach nawet 120x60 cm. Jedli chodzi
o wyposazenie fazienek - takim hitem sa produkty polskiej firmy
Excellent - s bardzo trwate, maja dwudziestoletnig gwarancje i cie-
kawe wzornictwo.

- Polacy wiedza juz, ze wnetrza, w ktérych mieszkaja, wszystkie,
nie tylko salony, maja wptyw na jakos$¢ zycia - méwi Norbert Kosel-
ski. - My, sprzedawcy, uczestniczymy w waznym procesie - urzadza-
niu mieszkan i domow klientéw. Tu nie ma miejsca na pomytki albo
Jwciskanie” komus na site czegos, co mu sie nie podoba. Najbar-
dziej cieszy mnie, kiedy wracaja do nas klienci, ktérzy ostatni raz od-
wiedzili Bokaro kilka lat temu, na przyktad remontujac mieszkanie,
a teraz méwig, ze buduja dom i chca skorzystac z naszej pomocy,
bo poprzednio tak dobrze im doradzilismy. "
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N Sktadniki:

asz poczciwy polski burak afrodyzjakiem? - ¢ 3 obrane i pokrojone w kostke buraki
Jak najbardziej. To proste, ale bardzo zdrowe ¢ 1 szklanka malin (moga by¢ mrozone)
warzywo o oryginalnym kolorze posiada seksu- ¢ 1 mango, obrane, pokrojone w kostke

alng moc. Juz w starozytnej Grecji i Rzymie po-
lecano jego spozywanie gtéwnie mezczyznom,
aby zapewni¢ im odpowiedni wigor w sypial-
ni. Przepis na buraczki w occie mozna znalezé
w liczacej blisko 2000 lat ksigzce kucharskiej
pochodzacej ze starozytnego Rzymu! Nasz ku-
linarny duet Eintopf przygotowat kolacje dla
dwojga, w ktdrej burak zajmuje gtéwne miej-
sce. Smacznego przy stole i... w sypialni.

e 2-3 cm obranego i posiekanego imbiru

* 1 szklanka soku z wyci$nietych pomarariczy
¢ 5 plastréw ananasa (moga byc¢ z puszki)

¢ 1 banan, pokrojony w plastry

¢ 100 ml zalewy z ananasa (opcjonalnie)

Wrzuccie wszystkie sktadniki do malaksera i zmiksuj-
cie na gtadka mase. Gestos¢ regulujcie sokiem z po-
mararczy, dodawajcie go stopniowo. Smacznego!

www.eiptogf.pl _ -
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Sktadniki (4 porcje):

* 500 g makaronu spaghetti

* 4 $redniej wielkosci buraki

® 2 tyzki oliwy z oliwek

* szklanka jogurtu naturalnego, gestego
® 2 tyzki startej skorki cytrynowej
e 2 fyzki soku z cytryny

® 2 zabki czosnku, wycisniete

* 1/2 cebuli, posiekanej

® kilka listkéw posiekanej bazylii
* 56, pieprz

* olej do pieczenia burakdéw

Eintopf to potrawa jednogarnkowa. W tym garze siedzi gotujace matzen-
stwo - Justyna i Daniel Hof, mocno przyprawione pasjg do kuchni i gotowania.
Na co dzien prowadza kulinarnego bloga na tamach ktérego dzielg sie prze- |
pisami swoich dziadkéw, rodzicéw, znajomych, ulubionych kucharzy i wreszcie
autorskimi pomystami wprost z podniebienia. Dla nas beda gotowaé co mie-
sigc, udowadniajac, ze wszedzie dobrze, ale w domu smakuje najlepie;.
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Ugotuijcie al dente makaron. Na patelnie, badz naczynie zaroodporne wlejcie tro-
che oleju, utézcie na nim buraki w skérce i wstawcie do piekarnika rozgrzanego
do 200 °C na 40 min. Poczekajcie az buraki wystygna, potem je delikatnie obierz-
cie ze skory. Do malaksera wtdzcie: obrane buraki, wlejcie oliwe z oliwek, sok z cy-
tryny, cebule, wycisniety czosnek, posdlcie i popieprzcie. Miksujcie az otrzymacie
puree. Dodajcie jogurt, skérki z cytryny i posiekane liscie bazylii. Ponownie zmik-
sujcie na gtadka mase. Sprébujcie czy nie potrzeba jeszcze doprawic¢ potrawy.
Wymieszajcie mase z makaronem, posypcie swieza bazylig. Smacznego!

www.eintopf.pl

Fot. Panna Lu
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AUTOR: ANNA MAKOCHONIK

Julian Tuwim twierdzit, ze ,burak to ziemniak w ataku apopleks;ji”. Podobienstwo bulw
pozorne, cho¢ popularnos¢ pordwnywalna. Barszcz, ¢wikla z chrzanem, buraczki do
obiadu i chtodnik z botwinki to state pozycje menu wiekszosci polskich stotéw. Paradoks
polega na tym, ze nasza znajomos$¢ z burakiem ma charakter raczej powierzchowny.

N iedoceniony, kulinarnie wykorzystywany monotonnie i przy-
rzadzany zazwyczaj w sposdb pozbawiajacy go wybornych wiasci-
wosci zdrowotnych. W formie wyjsciowej wyglada niespecjalnie,
cho¢ bulwa zakoniczona zielonymi lisémi przetykanymi fioletowymi
zytkami ma swdj urok. Wnetrze buraka za to nie tylko syci oko piek-
nym burgundem, ale przede wszystkim - smakiem. Mowa oczywi-
$cie o buraku ¢wiktowym. Kulistym, cylindrycznym albo podtuznym.

W polskich zapiskach wzmiankowany od XIV wieku, cho¢ pewnie
znany wczesniej. Jak inne bulwy uznawany niegdys - i poniekad do
teraz - za warzywo tzw. biedoty, wiejskie. Gtéwnie ze wzgledu na ta-
twos¢ uprawy - burakami cieszy¢é mozna sie caty rok i za niezmiennie
niska cene. Obok $ledzi, ryb stodkowodnych i zurkéw nieodzowny
sktadnik kuchni postnej, zwtaszcza pomorskiej i wielkopolskiej,
petnej barszczykéw z kapusta, jajami, gotowanych na podrobach
albo wywarze grzybowym. Stowo ,barszcz” naturalnie kojarzy sie
z burakiem, cho¢ okresla ono kazdg zupe kwasna, powstajaca na
bazie zakwasu. Nie tylko buraczanego, ale i zytniego (barszcz biaty),
z kiszonej kapusty, szczawiu (rosyjski barszcz zielony), a kiedys z...
barszczu, rosliny z gatunku selerowatych, skad nazwa. Barszczem
nazywa sie tez zur oraz wywar z kapusty, pomidoréw, burakéw,

wioszczyzny, ziemniakéw i miesa zaprawiany smietang zwany w Pol-
sce barszczem ukrainskim, a na Ukrainie czernihowskim.

Burak znany byt juz w starozytnosci. Cwiktowy jest potomkiem
buraka dzikiego, rosnacego w rejonie Morza Czarnego i Kaspij-
skiego, stad jego mocna obecnos¢ w kuchni gruzinskiej. Popular-
ny takze w Indiach i rzeczywiscie - wspaniale smakuje w wydaniu
orientalnym, z dodatkiem ostrych przypraw. W czasach narodzin
medycyny uzywany w roli srodka leczniczego.

Na kazdym etapie rozwoju burak oferuje mnéstwo dobra. Burak
na liscie przebojéw najzdrowszych produktéw spozywczych plasu-
je sie niezmiennie w $cistej czotéwce. Przede wszystkim dzieki za-
wartosci betaniny odpowiedzialnej za intensywng kolorystyke, ale
i zwawe zwalczanie wolnych rodnikéw, a zatem profilaktyke starze-
nia i silne dziatanie antynowotworowe.

Burak zwalcza wirusy, ma dziatanie wykrztusne, zasadotwércze,
krwiotworcze, tagodzi objawy menopauzy, wspomaga ukfad ner-
wowy, wzmacnia naczynia krwionosne. Co ciekawe, wszystkie te
wiasciwosci zawdziecza nie witaminom - zawiera jedynie kwas folio-
wy, askorbinowy (witamina C) i B1 w $ladowych ilosciach - a mine-
ratom, ktérych jest kopalnia: zelazo, wapn, magnez, potas, mangan,



s6d, miedz, chlor, fluor, cynk, a takze pierwiastki mniej popularne
jak bor, lit, molibden, kobalt, rubid i cez. Botwina zawiera wiecej
niz burak witaminy C, zatem wspiera odpornos$¢ oraz witaminy A.
Odtruwa organizm, pobudza apetyt, ma duzo zelaza przez co pole-
cana jest anemikom. Niezaleznie od postaci, buraki to obowiazko-
wy element diety odchudzajacej - jest sycacy a niskokaloryczny (ok.
40 kcal na 100 g). Dwie zte wiadomosci to duza zawartos¢ kwasu
szczawiowego niszczgcego wapn, obcigzajagcego stawy, a nawet
powodujacego kamice nerkowa w lisciach botwiny i wysoki indeks
glikemiczny w bulwie buraka, niepolecanego zatem diabetykom.

Burak i botwina to jedne z ulubionych warzyw wegetarian.
Stusznie, bo ze wzgledu na wspomniang zawarto$¢ zelaza, uzupet-
niajg jego niedobory w diecie niezawierajacej gtéwnego zrédfa
pierwiastka czyli miesa. Zadna inna kuchnia nie wykorzystuje bu-
raka w tak kreatywny sposdb. Nie jest on na talerzach wegetarian
i wegan dodatkiem, ale gtéwnym bohaterem. Na ciepto, ale takze
w najrzadszej, a jednocze$nie najzdrowszej - surowej formie. Jak
w przypadku wiekszosci warzyw, najwarto$ciowsza jest nieprzetwo-
rzona posta¢ warzywa.

Wsréd smakow burak reprezentuje stodki. Stodycz te wspaniale
wydobywa pieczenie, najlepiej w skérce, w folii z odrobing oleju.
Proces trwa diugo okoto péttorej. Warto wiec za jednym razem
upiec sporg ilo$¢ burakdw i przyrzadzi¢ kilka potraw, zwlaszcza tych
na bazie burakéw zmiksowanych. Buraki lubig: orzechy, pistacje,
migdaty, oliwe, olej Iniany, twardg, ser feta, kozi, oscypek, sery we-
dzone, jogurt grecki i $mietang, czosnek, pieprz, tymianek, majera-
nek, curry, kolendre, cykorig, rukole, roszponke, koper, natke pie-
truszki, chrzan, cebule, pomidory, papryke, inne bulwy, kasze, ryz,
soczewice, midd, ocet balsamiczny i ryzowy. Juz po tym zestawie
dodatkéw widag, ze burak to doskonaty sktadnik potraw oriental-
nych cho¢ w tej wersji

Najlepsze sa buraki $redniej wielkosci, o $rednicy 8-10 cm, z cien-
ka skorka, o intensywnej barwie (mocno widoczne po przekroje-
niu biate kregi oznaczaja duzg zawarto$¢ ciezkostrawnej celulozy).
Mozna je gotowad, piec, jes¢ na surowo, marynowac, miksowac na
pasty, musy i dzemy, nadziewac, robi¢ z nich zupy, jarzynki, satatki
na zimno i ciepto. Byle jes¢ jak najczesciej - warto! L]
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Buvak gieczony
nodziewany Soczewicq

Sktadniki na dwie porcje:

e dwa spore buraki (najlepiej podtuzne)

* pot woreczka czerwonej soczewicy

e $rednia czerwona cebula

¢ $rednia marchewka

e olej/oliwa

® pét puszki pokrojonych pomidoréw

e czosnek, sél, pieprz, papryka stodka, wedzona i ostra w proszku
® sok z limonki

Buraki obra¢, podgotowad, az lekko zmiekna. Wykroi¢ $rodek,
zostawiajac ok 1,5 cm brzegu. Na oleju zeszkli¢ pokrojong w pidra
cebule. Dodaé pokrojong w stupki marchewke i podsmazy¢. Dodac
pomidory, soczewice, zgnieciony czosnek i przyprawy. Wymieszac
i podsmaza¢ okoto 5 minut. Buraka nattusci¢ w $rodku olejem/
oliwg, pokropi¢ sokiem z limonki, posoli¢ i popieprzy¢. Piekarnik
nagrza¢ do 180 st. C. Nadzia¢ buraki soczewica. Owinac folig, zo-
stawiajgc u gory przestrzen. Piec, az burak bedzie migkki. Uwaga:
by danie byto bardziej sycace, mozna doda¢ ugotowanego ryzu,
najlepiej brazowego.

Sadatka 2 buvakiew i 3mna+ew\

Sktadniki:

e spory burak,

¢ 200 gramow rukoli,

¢ 80 gramow pistacji

® OWOC granatu

* 100 gramow fety

e fyzeczka oliwy, 1,5 tyzeczki octu balsamicznego
® sél, pieprz, tymianek

Buraka upiec w folii (180 st. C, okoto godziny). Pokroi¢ w grubsze
plastry. Na ptaskim talerzu roztozy¢ liscie rukoli. Utozy¢ na nich pla-
stry buraka. Pokruszy¢ fete, pistacje posiekac, posypac nimi buraki.
Oliwe wymiesza z octem i przyprawami, pokropic satatke. Owoc
granatu przecig¢ na pdt, wypestkowad, posypac pestkami catosé.
Satatke mozna tez podac¢ w wersji bez fety, z sosem przygotowa-
nym z jogurtu greckiego (ok. 3 tyzki) wymieszanego z pestkami gra-
natu. Jesli nie chcemy uzy¢ granatu - wéwczas warto do oliwy i octu
dodac odrobine miodu.
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AUTOR: WIOLETA JEDRZEJCZYK-BETLINSKA

Szybsze bicie serca, motyle w brzuchu, rumience na twarzy. Kazdy z nas chociaz raz
w zyciu zakochat sie, zadurzyt, zauroczyt. Czy faktycznie tg pierwszg mitosé pamietamy
najdtuzej? Zapytalismy o to dziesiecioro koszalinian.

Matgorzata Chyta,
dziataczka Zwiazku
Nauczycielstwa Polskiego
Pamietam to jak dzi$. Bytam
w piatej klasie Szkoty Podsta-
wowej nr 5, ktéra wtedy mie-
Scifa sie przy ul. Sienkiewicza
w Koszalinie. Zadurzytam sie
w rok starszym koledze - Ro-
chu. Byt niesamowicie przy-
stojnym i uroczym chfopakiem.
Kochata sie w nim cata szkofa.
Mnie réwniez trafita strzata Amora. Wodzitam za nim wzrokiem po
szkole, inscenizowatam przypadkowe spotkania, skradaty$my sie
z kolezankag pod oknami jego domu - liczac na to, ze wpadniemy
na siebie i on zrozumie, ze mi sie podoba. Podczas dyskotek szkol-
nych losowato sie partnerdw, z ktdrymi mozna byto tanczy¢. Zawsze
zaciskatam kciuki liczac, ze na karteczce pojawi sig imie Roch, ale
niestety nigdy z nim nie zatariczytam. Pewnego dnia bytam na imie-
ninach Wandy, kolezanki z klasy. To byly czasy kiedy mtodziez nie
spotykata sie w kawiarniach czy pubach. Impreza byta w domu, przy
drobnym poczestunku i muzyce. Bylty rozmowy, $miech i tance, jed-
nak punktem programu byfa niezwykle modna wtedy gra - w bu-
telke. Chyba wszyscy czekali na ten moment, byta to doskonata,
a czasami jedyna szansa na pocatunek z kims, kogo sie szczegdlnie
lubito. Pamigtam, ze wszyscy siedzieli w kole, Roch zakrecit butelka
i wypadfo na mnie. Trzeba byto mnie wtedy widzie¢! Myslatam, ze
pekne ze szczedcia. kzy radosci naptywaty mi do oczu. Pocatunek
byt co prawda w policzek, ale niezwykle delikatny i czuty. Ten wie-
czor dla pigtoklasistki byt czyms$ wyjatkowym i niezapomnianym.
Niestety to byt jedyny przejaw uczucia Rocha do mnie, poniewaz
moj wybranek rok pozniej zakochat sie w kolezance z mojej klasy
- Ewie. Dla nas nie byto juz zadnych nadziei. To byto moja pierw-
sza niespetniona fascynacja. Do dzisiaj pamigtam jak wygladat, jak
czutam sie po jego pocatunku. Kiedy wracam do tych wspomnien
zawsze robi mi sie mito na sercu.

Mirostawa Zielony, dyrektor
Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Koszalinie
Wspomnienie mojej pierw-
szej mitosci zawsze wywoluje
na mojej twarzy usmiech. To nie
byto platoniczne uczucie czy za-
uroczenie, ale prawdziwa mfo-
dziedcza mitodé. Zaczeta sieg,
gdy mieszkatam z rodzicami
w Mirostawcu, na osiedlu woj-
skowym. M¢j tata byt pilotem.
| gdy teraz o tym tak mysle, to sadze, ze wszystkie dzieciaki tworzyty
jedna wielkg rodzine. Gdy miatam 14 lat wstgpitam do harcerstwa
i wiasnie tam spotkatam mojego wybranca - byt nim o cztery lata
starszy druzynowy - Janusz. Byt przystojnym, inteligentnym mtodym
cztowiekiem, ktéry kochat harcerstwo i zeglarstwo. Wszystkie moje
kolezanki kochaty sie w nim skrycie. Moze dlatego, ze byt starszy,
a moze dlatego, ze w tamtych czasach - druzynowy byt autoryte-
tem. Spedzali$my razem duzo czasu, organizowaliémy podchody,
zbidrki, catym zastepem wyjezdzalismy w gtusze lesng oraz na bi-
waki. Jezdzilismy réwniez w géry i whasnie na obozie w Piwnicznej
zakochat sie we mnie. To byto jak piorun z jasnego nieba. Czutam
motyle w brzuchu, przy$pieszony puls na sam jego widok, pocenie
dtoni i drzenie nég. Byto cudownie i niesamowicie. To byty inne cza-
sy, nasza mito$¢ polegata na cichych schadzkach, spacerach z trzy-
maniem sie za rece, subtelnych pocatunkach. Wiele czasu poswieci-
lismy rozmowom o planach na przyszto$¢. Mtodziencze zauroczenie
przerodzito sie w glebokie uczucie - bylismy razem przez cztery lata.
Potem nasze drogi rozeszly sie, kazde poszto w inng strone, ale dfu-
go pisalismy z Januszem do siebie listy. Czekatam na nie po kilka,
kilkanascie dni. Kiedy listonosz je przynosit, uciekatam w ciemny kat
pokoju i czytatam z wypiekami na twarzy. Musze przyznaé, ze mam
je do dzisiaj. Wiem, ze listy teraz przechodzg do lamusa, ale moje
dzieci i wnuki nie bedg miaty takich wspomnien i pamiatek jak ja.
Chetnie powracam do nich i wspominam mfodziefcze lata. Pierw-




sza mito$¢ w zyciu tak mtodego cztowieka, to przede wszystkim bli-
skos¢ z druga osoba. Mimo ze jej juz nie ma obok - wspomnienia
nie przemijaja. | na koniec tak na wesoto, moja pierwsza mitos¢ mia-
fa na imie - Janusz, tak na imie ma méj maz i syn.

Monika Tkaczyk, prezes
Zarzadu Obiektéw Sportowych

W miodosci spotyka sie na
swojej drodze wiele zauroczen
i sympatii, ale tylko jedna praw-
dziwa mitos¢. | musze przyznad,
ze ja nie zaznatam jej w czasie
szkoty podstawowej czy liceum,
ale juz w wieku dorostym. Bytam
Swiadkiem na $lubie kolezan-
ki. Wybratam sie tam z kolega,
ktdry byt z kolei swiadkiem dru-
giej strony. Juz po kilku godzinach zauwazytam, ze wpadtam w oko
kamerzyscie. Nie odstepowat mnie na krok, usmiechat sie i patrzyt
prosto w oczy. Troche mnie to onie$mielato, ale miatam wazng role
do odegrania. Nie powiem, ze go nie zauwazytam, bo byfaby to nie-
prawda. Po kilku dniach dostatam telefon od mojej przyjacidtki, swie-
zo upieczonej mezatki, ze jest juz film z wesela. Jednak kamerzysta
udostepni go, jezeli ja wezme udziat w projekgji. Bytam zdziwiona
i podekscytowana zarazem. Pojechatam do kolezanki. Film byt piek-
ny, jednak mato na nim byfo weselnikéw i samych parstwa mtodych
- gtéwna gwiazda bytam ja. Wszystkie moje usmiechy, spojrzenia,
pomoc pannie modej - uchwycone klatka, po klatce. Na szczescie
moi znajomi majg poczucie humoru i nie mieli pretensji do kame-
rzysty, ani do mnie. Po tej wpadce - Roberta, bo tak nazywat sie foto-
graf - zaczelimy sie spotykad. Oboje uczylismy sie, dodatkowo mdj
ukochany prowadzit wtasna firme, jednak zawsze wygospodarowa-
lismy chociaz kilka minut, by spotkac sie i pielegnowac uczucie. To
najpiekniejszy czas w mtodym zwiazku - randki, wspdine spacery,
rozmowy i snucie planéw na przyszto$¢. Robert zauroczyt mnie ol-
brzymim poczuciem humoru, optymizmem i podejsciem do zycia.
Bylismy razem okoto dwdch lat, kiedy postanowilismy sie pobraé.
Moja $wiadkowa - byta kolezanka, na ktérej slubie zwariowany kame-
rzysta zadurzyt sie we mnie. | musze pani powiedzie¢, ze w tym roku
ja i moj kamerzysta bedziemy obchodzi¢ 21 lat wspdlnego zycia.

Zbigniew Murzyn,
artysta malarz
Mojg pierwsza mitoscig jest
moja zona, i mimo ze jeste-
$my razem 35 lat, pamigtam
dzien, kiedy zobaczytem jg po
raz pierwszy. Bytem studentem
Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Stupsku, czekatem na dwor-
cu na pociag do Leborka. Basia
razem z dwiema kolezankami
siedziata w poczekalni, miaty je-
cha¢ do Stawna. Rozmawiaty o czyms bardzo zarliwie, jednak ja by-
tem tak zachwycony dziewczyng siedzaca w $rodku, ze nie styszatem
ani jednego stowa. Byta przepiekna, cudownie opalona na brazo-
wo - wygladata jak hrabianka ( $miech). Bytem zachwycony. Nieste-
ty nie miatem odwagi, by cokolwiek powiedzieé, czy o co$ zapytad.
Opatrznos¢ czuwata nade mna. Kiedy ruszyt kolejny rok akademicki,
swoje studia w mojej uczelni rozpoczeta Basierka. Mijalismy sie na
korytarzach, nie mogtem wyj$¢ z podziwu dla jej urody. Teraz, gdy
tak mysle, to chyba witasnie jej uroda i styl bycia - onie$mielaty mnie.
Dlatego kiedy zblizaly sie otrzesiny, zgtositem sie do ich przygoto-
wan. Moja rola polegata na dawaniu klapsa linijka - pierwszorocznia-
kom, ktorzy odbierali indeks. Czasami nie zatowatem sity i tak przy-
tozytem, az zacy syczeli z bélu. Gdy przyszedt czas na Basie - jako
jedyna zostata przeze mnie utaskawiona. Tego wieczoru dtugo roz-
mawiali$my. Zaczelismy sie spotykad. Wiedziatem, ze pokochatem ja
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od pierwszego wejrzenia, to przywigzanie spowodowato, ze nie lu-
bitem rozstan. Nawet jezeli ograniczaly sie one jedynie do wyjazddw,
do domu. Staralismy sie razem jezdzi¢ na dworzec tam w oczekiwa-
niu na pociagi, spedzalismy razem najpiekniejsze chwile w zyciu. Tak
samo wygladaty powroty. To byly czasy kiedy zaczatem pasjonowac
sie fotografig, pamietam jak biegatem po akademiku robigc na za-
mdwienia portrety i zdjecia grupowe. Musze przyznad, ze niezle na
tym zarabiatem, za pierwsze pienigdze kupitem Basi bransoletke. Ma
ja do dzisiaj! Kiedy Basierka byta na trzecim roku - wziglismy slub.
Cudowne wspomnienia. Kiedy rozmawiamy - widze jg na dworcu,
siedzaca na fawce, czekajaca na pociagg do Stawna.

Katarzyna Ulicka-Pyda,
aktorka Battyckiego
Teatru Dramatycznego

Moja pierwsza mitoscig byt
kolega z przedszkola - Jedrek.
Miat lekko krecone wiosy, przy-
jemny u$miech i bardzo sie
lubilismy. Dla mnie byto to co$
wyjatkowego, pamietam jak
zabiegatam o to, aby bawit sie
tylko ze mng. Nawet staratam
sie zainteresowad chtopiecymi
zabawkami, by spedzac z nim wiecej czasu. Jak w kazdej mitosci
oprécz tych cudownych chwil przy drewnianych klockach, potaczyt
nas réwniez tragiczny moment. Jedrek i ja lezakowalismy obok
siebie, pewnego dnia mojemu ukochanemu wypadt zgb mleczny
i on go przez przypadek potknat. Gdy mi o tym powiedziat, tak sie
wystraszytam, ze pobiegtam do przedszkolanki, by ratowata mojg
mitos¢. Bytam bardzo przejeta, podobno krzyczatam, ze teraz Je-
drek na pewno umrze. Musze dodad, ze on nawet sie nie dusit. Po
prostu go zjadt ( $miech). Ale ja jako dobra, kochajgca dziewczy-
na walczytam o pomoc dla niego. Nie wiem, czy on zauwazyt moja
sympatie, ktdra jak na dziecko w tym wieku - trwata naprawde dtu-
go. Chodzilismy razem nawet do szkoty podstawowej, jednak tam
Jedrek spadt na dalszy plan, na widoku pojawili sie inni koledzy. To
cudowne, dzieciece wspomnienie, do ktérego chetnie powracam.
Nie mozna tego nazwa¢ mitoscig, ale dziecieca sympatia czy zauro-
czeniem. Pierwsze serca drgnienie poczutam, gdy poznatam mo-
jego meza - Pawta, z ktérym doskonale sie uzupetniamy. Ja jestem
cholerykiem, on spokojny i rozsadny. Znosi moje humory oraz trudy
zwigzane z pracg w teatrze. Nigdy nie krytykuje, ale zawsze obiek-
tywnie ocenia. Potaczyta nas muzyka, poznalismy sie na studiach
muzycznych. M6j maz grat na klarnecie. Co tutaj wiecej wyjasniad -
dwie artystyczne dusze zawsze sie odnajdg i potacza trwatym uczu-
ciem. My jestesmy juz razem przeszto 22 lata.

Wojciech Grobelski, doktor
historii i wyktadowca
w koszaliriskim Centralnym
Osrodku Szkolenia Strazy
Granicznej

Kiedy wspominam mtodzien-
cze lata, wydaje mi sie, ze kazda
blizsza kolezanka dla chtopaka
w wieku dorastania byta pewna
fascynacjg. W szkole sredniegj
(chodzitem do technikum le-
$nego) byto mato dziewczyn.
Byly to szkoly profilowane, o nietatwych specjalizacjach, gdzie ro-
dzity sie prawdziwe meskie przyjaznie. Nie spodziewatem sie, ze
moim kompanem okaze sie wlasnie - dziewczyna. Zawsze bytem
dosé pilnym uczniem, lubitem siedzie¢ z przodu sali. Taki miatem
zamiar i tym razem, przekraczajac po raz pierwszy prog klasy. Wiel-
kie byto moje zdziwienie, kiedy pierwsze tawki byty pozajmowane.
| wtedy przepiekna dziewczyna o imieniu Izabella poprosita mnie,
bym sie do niej dosiadt. Pamietam, ze byta bardzo urodziwg na-
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stolatka - miata dtugi, piekny warkocz i przenikajace spojrzenie. Tak
narodzita sie niesamowita wiez. Nie tylko wspieralismy sie podczas
lekgji, ale réwniez spotykalismy sie poza szkota. Mielismy ze sobg
doskonaty kontakt, mieszkali§my w jednym akademiku. Po godz.
22 nie byto mowy, aby chtopak i dziewczyna przesiadywali razem
w jednym pokoju, ale widywalismy sie przed wyjsciem na zajecia
i do czasu ciszy nocnej. Lubilismy swoje towarzystwo, spacery, roz-
mowy na tematy szkolne i prywatne. Nawet w weekendy bylismy
razem, jej rodzice darzyli mnie sympatia, wiec bytem czestym go-
$ciem w ich domu. Teraz, gdy mysle o Izabelli, wiem, ze byta to gte-
boka fascynacja. Moze pierwsza mito$¢? Pamietam, ze na jej widok
serce walito mi jak oszalate, a wspdlny czas byt naprawde wyjatko-
wy. Nasze drogi rozeszly sie, gdy zmienitem szkote.

Iwona Dalati,
Politechnika Koszalinska
Mojag pierwszg mito$¢ spo-
tkatam w liceum. Miat na imie
Maciej. To byto uczucie odwza-
jemnione, przyciggali$my sie
jak magnesy. Ja bytam tempe-
ramentng dziewczyna, nasta-
wiong na poszukiwanie czegos
nowego, ale nie kontrowersyj-
na. Maciej byt inny, ujmowat
inteligencja, bezposrednioscia
i miat wiele zainteresowan. Zaszczepit we mnie mitos¢ do muzyki,
ktdrej nigdy nie stuchatam. Do dzisiaj lubie hard rocka. Z jedne; stro-
ny byt ostry i tajemniczy, z drugiej romantyczny - pisat teksty piose-
nek i wiersze. To chyba nas przyciggato. Wazne byto réwniez to, ze
Maciej pochodzit z do$¢ zamoznej rodziny, ja nie do konca paso-
watam do tej ,sfery”. Jego rodzice chcieli, bysmy sie rozstali i skupili
na nauce. On walczyt o mnie jak lew i nie ulegt ich zgdaniom. Nadal
sie spotykalismy. Czego moze chcie¢ wigcej zakochana kobieta. By-
lismy razem przez dwie ostatnie klasy liceum. Nasze drogi rozeszly,
kiedy kazde wyjechato na studia do innego miasta. Pisywalismy do
siebie listy i spotykalismy sie, gdy przyjezdzalismy na weekendy do
doméw. Potem stracilismy kontakt. Wiem, ze odwiedzat moich ro-
dzicéw i pytat o mnie, nawet wtedy gdy bytam juz mezatka i miatam
dzieci. Zresztg on pdzniej sie réwniez ustatkowat, niestety nie byto
dane nam sie spotkaé. Nadal, gdy wspominam te czasy, ciepto robi
mi sie na sercu. Zachowatam wszystkie jego listy, teksty piosenek
i wierszy. Od dtuzszego czasu borykam sie z mysla, zeby przekazad
wszystkie pamiatki po Macieju - jego synowi. Ja swoje wspomnienia
nosze w sercu i pamieci, i nikt mi ich nie odbierze.

Andrzej Jakubowski, polityk,
wiceburmistrz Goscina
Powiem szczerze, ze w moim
zyciu byly i sg cztery najwazniej-
sze kobiety - moja mama, zona,
corka i wnuczka. | to sg moje
najwieksze mitosci. Jednak roz-
mawiamy o tej pierwszej, ktdra
pamigtam i na sama mys| nadal
szybciej bije mi serce. Studio-
watem w Koszalinie, na Wyzszej
Szkole Inzynierska. Ja bytem na
drugim roku i zaczely sie juwenalia. Jak zawsze z kolegami szlismy
pobawi¢ sie do klubu studenckiego, a ze mieszkalismy w akademi-
kach, mielismy blisko. Statem przed klubem, kiedy w jego strone szta
grupka dziewczyn, a wérdd nich jedna z najpiekniejszych jakie w zyciu
widziatem. Pamigtam, ze miata na sobie biaty, moherowy sweterek,
chyba spddnice i szpilki, bodajze zielone. Nie mogtem oderwaé od
niej wzroku. Bytem studentem, wiec wykorzystujac pozycje starszego
kolegi - zaprositem je do $rodka. Na poczatku bawitem sie ze wszyst-
kimi, ale to tylko po to by wydeptaé grunt do tej jedynej - Teresy.
Po tej zabawie zaczelismy sie spotykad. Mielismy wspdlne zaintere-

sowania, wiele czasu spedzali$my na rozmowach, snuciu wspdlnych
planéw. Randkowanie i poznawanie siebie trwato trzy lata, w 1978
roku pobrali$my sie. Do dzisiaj w mojej zonie urzeka mnie to, ze ma
w sobie kilka osobowosci, z jednej strony jest bardzo opiekuncza, tro-
skliwa, dba o ciepto rodzinne. Z drugiej strony to aktywna, silna ko-
bieta, ktdra umie doskonale tanczyc i $piewad. Aja? Jestem taka ztotg
raczka, ktdra wszystko naprawia i faczy ze soba. Kazde z nas ma swdj
wiasny ,$wiat”, jednak jedno bez drugiego nie datoby rady istniec.

Joanna Chojecka,
dyrektor Archiwum
Panstwowego w Koszalinie
Klasa maturalna, czas stud-
nidwek. Na tej wyjatkowej im-
prezie bytam ze swojg sympa-
tig - Gustawem, ktéry byt ode
mnie o dwa lata starszy. Pozna-
lismy sie pdt roku wezesniej na
domoéwee u kolezanki. Byt jej
kuzynem. Twierdzit, ze to on za-
uwazyt mnie pierwszy. Jednak
juz wtedy co$ nas do siebie ciggneto. Byt inny od moich szkolnych
kolegdéw - zdystansowany, z olbrzymim poczuciem humoru, intry-
gujacy i bardzo przystojny. Juz tego wieczoru spedzilismy ze sobg
kilka godzin rozmawiajac na najrdzniejsze tematy. Miatam wrazenie,
ze znamy sie kilka dobrych lat. Potem wszystko poszto juz lawinowo,
byly spotkania, wspdlne spacery, rozmowy, romantyczne wyjscia
i wyjazdy. Byt cudownym przyjacielem, przy ktdrym szybciej bito mi
serce, a jego zielone oczy powodowaty motyle w brzuchu i uczucie
ndg z waty. Nie miatam watpliwosci kogo zabiore na studnidwke -
Gustawa. No wiasnie i tutaj opowiem rodzinng anegdote. Bylismy
razem gdzie$ okoto roku, méj ukochany zabrat mnie do swoich
dalekich krewnych. Jedna z cioteczek caty czas na niego mdwita
- Grzesiu. Nie rozumiatam dlaczego. Okazato sie, ze moja pierw-
sza mito$¢ nie ma na imige Gustaw, a wlasnie Grzes. Prosze sobie
wyobrazi¢ moje zdziwienie, gdy sie dowiedziatam, ze od roku spo-
tkam sie z facetem, ktérego nawet imienia nie znam (§miech). Nasza
mito$¢ wytrzymat do dnia dzisiejszego, jestesmy razem od 25 lat,
matzenstwem o cztery mniej. A nasz syn ma na imie - Gustaw.

Anna Dabrowska,
instruktorka fitness

Pierwszy raz zakochatam sie
po uszy, gdy miatam sze$¢ lat.
Mieszkatam jeszcze w Swidwi-
nie i tam chodzitam do zeréwki.
Moim wybrafncem byt kolega
z klasy i miat na imie Iwo. Byt
uroczym chtopakiem o ciem-
nych wtosach i piorunujgcym
spojrzeniu. Chciatam z nim spe-
dza¢ kazda chwile, jednak jak
wiadomo - w tym wieku zadawanie sie z dziewczynami to po prostu
obciach. Szczesliwie ztozylo sie, ze lwo - tak samo jak ja - zapatat
mitoscig do tanica. Zaczelismy razem chodzi¢ na kurs. Bytam szcze-
$liwa, ze spotkamy sie nie tylko w klasie, ale spedzamy ze sobg réw-
niez czas poza lekcjami. Pamietam, ze robitam wszystko, aby mnie
zauwazyt. Zanim wysztam z domu czy to do szkoly, czy na tance -
przebieratam sie kilkanascie razy, czesatam i przegladatam sie w lu-
strze. Stroitam sie dla mojej sympatii. Jako poczatkujacy tancerze
na kazdych zajeciach dobierani bylismy w pary i ¢wiczylismy kroki.
Robitam wszystko, by taficzyé wtasnie z nim. Mato tego trenowatam
w domu, aby sie nie pomyli¢ i nie zrobié sobie wstydu. Bo co lwo by
o mnie pomyslat! Z perspektywy czasu mysle, ze lwo na swoj spo-
s6b - lubit mnie. Z usmiechem na twarzy przypominam sobie jak na
przerwach w szkole i podczas treningdw dzielit sie ze mng guma do
zucia - Turbo. Moja pierwsza mitos¢ zakonczyta sie w drugiej klasie
podstawdwki, gdy przeniostam sie z rodzicami do Koszalina. -
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O tym, ze koniec sezonu letniego

bezruchu rozmawiam
Anng Sak, wspotwiasci
Marina Mielno -

Morzem.




a Pani na koncie duzy sukces. Ho-
tel wystartowat kilka dni przed
wakacjami i od razu byt petny
gosci. Po sezonie rowniez wcigz
cos sie w nim dzieje.

- Rzeczywiscie dopiero na dwa
tygodnie przed sezonem byli§my tak naprawde gotowi na przyje-
cie gosci, a do ostatnich dni trwaly jeszcze drobne prace wykon-
czeniowe. Ale my duzo wczesniej zaczelismy promocje, gtdéwnie
poprzez portale sprzedazowe, turystyczne i rezerwacyjne. Dotarli-
$my do rzeszy turystow w Polsce, dzieki czemu mielismy w hotelu
komplet. Sezon letni przedtuzyt sie nam zresztg do potowy wrze-
$nia. Mysle, ze dzieki pieknej pogodzie i atrakcyjnym cenom pa-
kietowym. Nagrodg za nasze starania jest wysoka opinia jakg uzy-
skalismy w jednym z portali sprzedazowych tj. Booking.com, gdzie
goscie ocenili pobyt u nasna 9,1 w 10 stopniowej skali. Wiec cieszy
nas to ogromnie i motywuje to utrzymania standardéw

- A po sezonie?

- Wciaz jestesmy aktywni. Skupilismy sie na reklamie lokalnej, ale
nadal istniejemy we wszystkich wspomnianych portalach. Tworzy-
my dla klientéw okazjonalne pakiety typu Walentynki, Dzier Ko-
biet, Wielkanoc, majéwka, weekend Bozego Ciata, ktéry przypada
w tym roku w maju. | to daje dobry efekt. Walentynki sprzedaty sie

Wiascicielami hotelu Marina Mielno - Pensjonat nad Morzem
sa panstwo Anna i Przemystaw Sakowie. Budowa trwata dwa
lata i zakonczyta sie w czerwcu ubiegtego roku. Oferuje typowe
ustugi hotelarskie, ale réwniez organizacje szkolen i konferen-
cji, imprez rodzinnych i towarzyskich. Dysponuje gabinetami
odnowy biologicznej, gdzie wykonywane sg masaze i zabiegi
kosmetologiczne. Hotelowa restauracja zdazyta wyrobic¢ sobie
marke na lokalnym rynku gastronomicznym, dlatego chetnie -
zwtaszcza w weekendy - odwiedzaja jg mieszkancy Koszalina.

prawie do ostatniego miejsca. Cze$¢é morséw, ktdrych zlot odbywa
sie 12-14 lutego w Mielnie, tez nocuje u nas. Nastepnym wydarze-
niem bedzie weekend z okazji Dnia Kobiet. To oferta skierowana
gtéwnie do pan. Wielkanocg interesuja sie za$ gtéwnie ci, ktorzy
spedzili u nas sylwestra.

- Wida¢ wyraznie, ze Srodowisko lokalne Panstwa zauwazy-
fo i zaakceptowato. Organizatorzy prestizowych wydarzen chca
mie¢ Panstwa za partnera. Mozna tu przypomnie¢ festiwal kaba-
retowy Ludzik, czy niedawne wybory Miss Srodkowego Pomorza.

- Jestesmy otwarci na rézne propozycje. Jesli chodzi o Ludzika,
spodobato nam sie¢ w nim to, ze jest wydarzeniem ogdlnokra-
jowym, ale wykreowanym lokalnie. Artysci u nas nocowali, tutaj
réwniez odbyta sie festiwalowa konferencja prasowa. Pézniej spa-
ty u nas gwiazdy rocznicowego koncertu orkiestry Adama Sztaby.
Mito byto ustyszeé, ze goscie sg zadowoleni, chociaz wydawatoby
sie, ze sg przyzwyczajeni do cztero- i pieciogwiazdkowych hoteli.
U nas sie odnalezli, bo mieli intymnos¢, spokoj. Dalismy im poczué
sie jak u siebie, wigc mito nas wspominali. Zaowocowato to zreszta
dalszg wspétpraca z agencja Good Taste Production, organizator-
ka koncertu. Dlatego Anna Maria Jopek odwiedzi nas pod koniec
lutego, bo zaspiewa wkrétce z Filharmonia Koszalinska.

- Ale pojawiaja sie réwniez indywidualni klienci lokalni...
- Sporo takich oséb dociera. | dzieki temu na przyktad w paz-
dzierniku i listopadzie urzagdzali$my co niedziele chrzciny.
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- Z tym, ze Panistwa specjalnoscia staly sie pono¢ imprezy uro-
dzinowe, zwlaszcza huczne ,czterdziestki” z DJ-em.

- To sie pewnie wzieto stad, ze pierwsza impreza urodzinowa
przez nas zorganizowana, to byto akurat czterdziestolecie urodzin.
Pozniej byty kolejne, ale nie mamy jakiego$ ,ograniczenia wieko-
wego". Jedna z klientek zaprosita na przyktad swoja rodzine i przy-
jaciot na urodziny siedemdziesiate. Zabawa byta réwnie udana.
Goscie, takze z Koszalina, u nas przenocowali, bo nocleg w takich
przypadkach oferujemy w pakiecie. Kalendarz rezerwacji na ma-
rzec, kwiecien, maj i jesien systematycznie sie zapetnia. Sita rzeczy
lipiec i sierpien przeznaczone sg na obstuge letnikdw.

- Czyli jak rozumiem, Paristwa sposob na czas miedzy sezona-
mi to imprezy rodzinne i towarzyskie organizowane dla klientéw
z Koszalina i regionu?

- Dzieje sie to w sposob zupetnie naturalny. Wiesci o nas rozeszty
sie poczta pantoflowa, ktdra jest najlepsza reklama. A dobra opinia
wynika zapewne z faktu docenienia przez klientéw naszej kuchni,
atmosfery, sympatycznej i sprawnej obstugi, atrakcyjnych cen noc-
legéw towarzyszacych imprezom. Tu liczy sie mndstwo czynnikdéw
i nie ma przypadku. Dbamy o kazdy szczegdt.

- Najwazniejszy jest chyba wlasciwy balans miedzy jakoscia
aceng?

- Oczywiscie, ale réwniez indywidualne podejscie. Zawsze dtu-
go rozmawiamy z klientami, dobieramy odpowiednie menu, dora-
dzamy. Zalezy nam na tym, by uczestnicy imprezy byli zadowoleni
zaréwno pod wzgledem smaku, sposobu zaserwowania, jak i ilosci
oraz obfitosci dan. Dodatkowo proponujemy tort od naszego cu-
kiernika, ktory tez jest wartoscig dodana. Tort powstaje na miejscu,
z prawdziwe] $mietany, ma wyjatkowy smak.

- A jesli mowa o stronie gastronomicznej - zmienita sig niedaw-
no karta dan w Panstwa restauracji. Co sie¢ w niej pojawito, a co
pozostato z poprzedniej?

- Pozostaly pozycje, ktdre cieszyly sie duzym powodzeniem:
dorsz w tempurze, satatka cezar, zupa rybna w lekko zmodyfiko-
wanej formie. Natomiast z racji tego, ze w weekendy odwiedza
nas sporo koszalinian i s3 to nasi wierni klienci, szef kuchni po-
stanowit karte zmodyfikowad i zaproponowaé im nowe, wiosenne
dania. Jest to klasyczna kuchnia europejska, wykwintna, ale na
kazda kieszen. Wciaz badamy rynek, staramy sie wyczu¢, czego
oczekuja klienci.



- Sprawdzianem sprawnosci dla lokali czy hoteli jest organiza-
cja zabawy sylwestrowej. Jak wypadt ten test u Panstwa?

- Zgtaszaty sie grupy przyjaciot, w wiekszosci z Pomorza, Szcze-
cina, Koszalina. Sylwester byt bardzo udany, ale oznaczat duzy wy-
sitek, bo jeszcze nie zdotalismy ochtona¢ po $wietach Bozego Na-
rodzenia, ktdre miescity sie w kilkudniowym pakiecie pobytowym,
a juz trzeba bylo zabierac sie za tak duze wydarzenie. W okresie
Swigtecznym goscilismy réwniez rodziny, ktére przyjechaty z Kosza-
lina tylko na sama Wigilie. Byta tego dnia wizyta Swietego Mikotaja,
koncert wigilijny, zabawy dla dzieci. | tak naprawde zylismy jeszcze
$wietami, a juz trzeba byto przygotowywac sylwestra.

- A kolejny sprawdzian to pierwsze przyjecie weselne. Na kiedy
jest zaplanowane?

- Juz na 28 maja. Jestesmy spokojni, bo przygotowywalismy juz
wieksze imprezy. Tutaj gosci bedzie 60, a mozemy podjaé ich co naj-
mniej dwa razy tyle. Przypomne, ze mamy 120 miejsc noclegowych.
Pojawiaja sie kolejne zapytania o terminy. Jestesmy pewni, ze wkrét-
ce pojawia sie kolejne rezerwacje, bo odwiedza nas duzo os6b mto-
dych. Dzigki temu poznajg miejsce, klimat, kuchnie. Mtodym parom
poza szerokg ofertg weselng oferujemy ,Pobyt weekendowy z okazji
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1. rocznicy $lubu” oraz Karte VIP". Spodziewam sig, ze moze powto-
rzy sie sytuacja jak z chrzcinami. Kiedy zdjecia z pierwszej uroczysto-
$ci pojawily sie na Facebooku, zaczelismy odbieraé kolejne pytania.

- Facebook pozwala sig zorientowac, ze goszcza u Paristwa row-
niez wydarzenia o charakterze szkoleniowym.

- Od poczatku zaktadalismy, ze wejdziemy na rynek réwniez
z takg oferta. Odbyly sie juz szkolenia dla przedstawicieli branzy
farmaceutycznej, dla lekarzy, fryzjerskie. Nasz hotel jest wygodna
baza, bo oferujemy sale szkoleniowg, petng obstuge gastronomicz-
ng, noclegi w rozsadnej cenie, a nawet mozliwo$¢ skorzystania z za-
biegdw o charakterze odnowy biologicznej. Mamy dwa gabinety,
ktdre sg utrzymane w takim stylu a'la SPA.

- Co one oferuja?

- To sg masaze klasyczne, masaze barka chinska, rytuaty na cia-
to. Sa réwniez masaze lecznicze, masaze stop. W drugim gabinecie
odbywajg sie zabiegi kosmetologiczne na twarz w zakresie podsta-
wowej pielegnadji, ktérej wymagajg kobiety. Whasnie przygotowa-
lismy nowe pakiety pobytowe pofaczone z zabiegami oraz oferte
Day SPA. Chodzi o pobyt catodzienny, z ewentualnym obiadem czy
tez kolacjg w restauracji - o oderwanie sie cho¢by na pare godzin
od zwyklych spraw. Zeby sie uméwi¢, wystarczy telefon do recepciji.

- Jak Pani sie czuje w tej roli szefowej wtasnego biznesu?
- Nie mysle o sobie w ten sposdb. Nie szefowanie, a co innego
jest dla mnie wazne.

- Wida¢ jak bardzo jest Pani zaangazowana, jak duzo Pani czasu
i serca poswieca hotelowi.

- | wlasnie to zaangazowanie jest dla mnie najistotniejsze. Bu-
dowanie czego$, bo przeciez to pierwszy rok dziatalnosci Mariny
przez co wszystko jest pierwsze i nowe. Z tego czerpie satysfakcje,
mimo ze bardzo duzo pracuje. Nawet po powrocie do domu sie-
dze w mailach i na telefonie. Kontrahenci tego wymagaja. Potrafig
zadzwoni¢ nawet o godzinie 21 czy 22. Stawiajac sie w ich sytuacji,
jestem w stanie to zrozumie¢, bo dla nich majaca sie odby¢ za kilka
dni impreza jest najwazniejszg sprawg na Swiecie.

- Méwi Pani to z usmiechem.

- Tak, bo ten wysitek przynosi dobry efekt. Budujemy swojag pozy-
cje na rynku. Jednoczesnie podchodzimy do niego z petng pokorg,
wciaz sie uczymy. To daje taki dobry naped, ktéry motywuje do wy-
sitku i jeszcze wigkszego zaangazowania. "

Marina Mielno. Pensjonat nad Jeziorem
oraz Restauracja nad Jeziorem Biata Dama
tel.recepcja 602 14 13 12

tel. Manager 666 700 254
www.marina-mielno.pl

znajdz nas na

MARINA MIELNO

e

Chidla@Diaa
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Foto: Urszula Cienkowska
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0d lewej: Nikola Sawosz Il Wicemiss Nastolatek, Aleksandra Kraska Il Wicemiss Pomorza §rodk9wego, Maja Sieron Miss Polski Nastolatek 2015, 1aklina Gnarowska | Wicemiss Pomorza,
Aneta Szczepaniska Miss Polski Nastolatek Pomorza 2016, Agelika Jagosz Miss Polski Pomorza Srodkowego 2016 i Adrianna Gliszczyriska | Wicemiss Nastolatek i Miss Galerii EMKA 2016

Eliminacje regionalne konkurséw Miss Polski Pomorza Srodkowego i Miss Polski
Nastolatek Pomorza Srodkowego 2016 odbyly sie w koszalinskiej Galerii EMKA
w niedziele, 30 stycznia br. Poprzedzito je ,zgrupowanie” w hotelu Marina Mielno, gdzie
dziewczyny ¢wiczyly ruch i uktady choreograficzne pod okiem pani Agaty Dobrowolskie;.
Tradycyjnie wybrana zostat réwniez tegoroczna Miss Galerii EMKA.
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ostata nig Adrianna Gliszczyniska z Budzi-
stowa, a wraz z tytutem odebrata nagrody:
zaproszenie na dwuosobowa wycieczke
do Paryza (ufundowana przez biuro podré-
zy RAINBOW) oraz zaproszenie do udziatu
w profesjonalnej sesji mody dla naszego
magazynu (fundator - Galeria EMKA).
Miss Polski Pomorza Srodkowego 2016 zostata Angelika Jagosz
z Koszalina (nagrodzona przez sklepy SANO bonem zakupowym
o warto$ci 1000 zt, voucherem na kwote 700 zt od Instytutu Kosme-
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tologii Dermalogica, naszyjnikiem firmy Chaton Bling z kolekgji
.Maya Secret", zegarkiem ufundowanym przez salon bizuterii YES
i zaproszeniem na Day SPA w Royal Park Hotel & SPA w Mielnie).

Tytut| Wicemiss Polski Pomorza Srodkowego 2016 otrzymata Zakli-
na Gnarowska z Potczyna-Zdroju, a Il Wicemiss Polski Pomorza Srod-
kowego 2016 - Aleksandra Kraska z Czarnego Wielkiego (obie otrzy-
maty nagrody od firm: Dermalogica, SANO, Chaton Bling i SWISS).

Miss Polski Nastolatek Pomorza Srodkowego 2016 zostata Aneta
Szczepanska z Biatogardu (odebrata nagrody od YES, SANO, Cha-
ton Bling, DiPIU, SWISS oraz nagrode specjalng dla Miss Marina
Mielno w postaci uroczystej kolacji dla 2 oséb w restauracji Biata
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| Wicemiss nastolatek Pomorza Srodkowego 2016 zostata Ad-
rianna Gliszczyniska (jednoczesnie Miss Galerii EMKA), a Il Wice-
miss Nastolatek Polski Pomorza Srodkowego 2016 - Nikola Sawosz
z Biatogardu.

A oto sktad jury: Maja Sieron (Miss Polski Nastolatek 2015), Wie-
stawa Barzycka (dyrektor ds. marketingu Galerii EMKA), Agnieszka
Staszewska (szefowa marketingu ,Prestizu”), Anna Sak (wtascicielka
pensjonatu Marina Mielno), Matgorzata Durska (TV MAX), Edyta
Szuplak-Stupczewska (whascicielka Instytutu Dermatologii i Medy-
cyny Estetycznej DERMALOGICA), Anna Flaczynska (wtascicielka
salonu bizuterii Chaton Bling), Krzysztof Ulanowski (tygodnik ,Na-
sze Miasto Koszalin” i miesiecznika ,MM Trendy Koszalin”). -
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Niebanalnym pomystem btysneto znowu Dartowo. 6 stycznia br. - jak Polska dtuga

i szeroka - przez miasta i wsie przemaszerowaty Orszaki Trzech Kréli. A w Dartowie
- chyba jedynym takim miejscu w Polsce - po raz drugi juz ruszyt Orszak Czterech Kréli!

rzyznam, ze celowo szukali$my pomystu na

to, jak sie wyrézni¢, jak nie zging¢ w ttumie

ogolnopolskich orszakéw - ttumaczy bur-

mistrz Dartowa Arkadiusz Klimowicz. - | do-

szlismy do wniosku, ze sprébujemy polska,

katolicka tradycje potaczy¢ z naszym po-
morskim rodowodem. Stad w naszym krélewskim orszaku oprocz
Kacpra, Melchiora i Baltazara podaza réwniez nasz krdl Eryk | Po-
morski - dodaje burmistrz.

Wedtug dartowskiego scenariusza na tamtejszy Zamek Ksigzat
Pomorskich przybywaja trzej biblijni krélowie w towarzystwie rdz-
norodnych grup mieszkancow: sportowcdw, ludzi kultury, parafian.
Oczekuje tam na nich $redniowieczny pan zamczyska, ,Cesarz Pot-
nocy”, wtadca Danii, Szwecji i Norwegii - urodzony w Dartowie, Eryk
Pomorski.

Po krélewskim powitaniu czterej krélowe w asyscie druzyny ry-
cerskiej i thumu mieszkancow przechodzg ulicami miasta kierujac
sie do kosciota Mariackiego. W tej okazatej, czternastowieczne]
$wigtyni - nieustepujacej niczym koszalinskiej katedrze - spoczywa-
ja doczesne szczatki dartowskiego wiadcy.

Na zakonczenie uroczystosci w tym kosciele zarzadzanym dzié
przez otwartych na rézne inicjatywy i wspdtprace ojcow franciszka-
néw skfadane sa dary Dziecigtku i wspdlinie $piewane koledy. Or-
ganizacje dartowskiego Orszaku Czterech Krdli koordynuje - Biuro
Promocgji Miasta i Komunikacji Spotecznej kierowane przez Magde
Burduk. "
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Zapanowa¢ nad gromada 60 uczestnikéw przedstawienia to rzecz prawie niewykonalna.
Zwiaszcza zdyscyplinowad ich i sktoni¢ do regularnego udziatu w prébach. Pani Ewie
Turowskiej, ktéra wyrezyserowata jasetka w Centrum Kultury 105, to sie udato. W efekcie
powstat sympatyczny spektakl, ktdry poza wszystkim przyniést ponad 18 tysiecy ztotych
dochodu na cele charytatywne.



omyst jasetek wyszedt od pani Hanny Moj-
siuk, kierujacej Grupa Charytatywng Pot-
nocnej lzby Gospodarczej w Koszalinie.
Namowita ona kilkunastu cztonkéw PIG do
udziatu w przedstawieniu, ci zaprosili swo-
je dzieci, a pani Ewa Turowska zaangazo-
wata podopiecznych z Mini Studia Poezji i Piosenki. Powstat w ten
sposéb 60-osobowy amatorski zespét.
Ktopot w tym, ze chyba do dnia premiery nigdy nie spotkat sie on
w komplecie... Wiadomo: praca, wyjazdy, choroby. Tak wiec renife-
ry ¢wiczyly osobno, anioty osobno, $niezynki osobno. Pani rezyser
wykazywata anielskg cierpliwosé, a jednoczesnie nieztomng wiare,
ze ostatecznie wszystko pdjdzie dobrze.
| miata racje. Kiedy juz byty uszyte wszystkie stroje, a wykonawcy
staneli na estradzie CK 105 na prébie generalnej tuz przed premie-
ra, pojawita sie nadzwyczajna mobilizacja. | jak moéwig ci, ktérzy ja-
setka widzieli, wypadty one znakomicie.
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Dla uczestnikéw, zwtaszcza dorostych, udziat w nich byt znakomi-
tg rozrywka. Dla Mini Studia Poezji i Piosenki przedstawienie oka-
zato sie zrédtem dofinansowania do wyjazdéw na rozmaite prze-
glady czy konkursy dla $piewajacej i recytujacej mtodziezy. Taki byt
pierwszy z celdw charytatywnych przedsiewzigcia. Drugi to zbidrka
pieniedzy na kontynuacje leczenia matego Franka Sobieraja - rocz-
nego chtopca, ktéry urodzit sie z powazng wadg serca i przechodzi
wiasnie serie bardzo kosztownych zabiegéw chirurgicznych. kacz-
nie dochdd ze sprzedazy biletéw na dwa spektakle, jakie sie odbyty
w styczniu biezgcego roku, przekroczyt 18 tysiecy ztotych.

Nie sposob wymieni¢ wszystkich uczestnikéw tego wydarzenia
i wszystkie osoby zaangazowane w przygotowania. Tutaj wymienmy
tylko jeszcze pana Stawomira Drywe, ktéry zapewnit oprawe muzycz-
na, pana Kacpra Wojcieszka - choreografa i instruktora tanca oraz
operatora dzwigku - pana Jarka Wilczka. Nazwiska wszystkich, ktérym
gratulujemy i dziekujemy, zamiescilismy w relacji opublikowanej na
stronie internetowe] naszego magazynu: www.prestizkoszalin.pl  m
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JACEK RUJNA

Polonista po Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
dziennikarz, redaktor. Pracowat m.in. w Wielkopolskiej Telewizji Ka-
blowej, kierowat uruchomieniem redakgji Telewizji Kablowej Kosza-
lin MAX. Od lat na emigracji - z wyboru, nie koniecznosci. Mieszka
w Irlandii. Regularnie publikuje w prasie polonijnej i krajowe;.

dzie wiosna, wiec o mitoéci bedzie: zawsze sie za-
stanawiatem dlaczego ,Wanda Niemca nie chcia-
1a". Znaja Panstwo te legende? Jaki$ Niemiec chciat
podobno 1000 lat temu poslubi¢ Wande, a ona,
bidulka, w mitrowym wianku, w sukience z przeswi-
tujgcej koronki cyk: do rzeki. I tylko kregi na wodzie
zostaty z pomystu wzbogacania miedzykulturowe-
go und wprowadzania Multi-Kulti.

Ale nasze legendy, to nasze legendy. Sa fakty, ktére odwracajg
mito$¢ polityczng, tu przepraszam za wyrazenie; wywracaja jg na
nice. W roku 1945 USA spuscity dwie bomby atomowe na Japonie.
Pare lat nie mineto, a Japoriczycy w Stanach i Amerykance w Japo-
nii - piekny sojusz. To jest dopiero mito$é¢ miedzynarodowa.

Toz jakby na Polakéw kto$ spuscit bombe atomowa, to do za-
piekfej $mierci, do deski grobowej, do wymarcia ostatniego debu
Bartek, co zdarzenie pamietat, do zjedzenia ostatniego widelca ze
sreber rodowych - nie bytoby pomitowania i brania jencéw! - Jaka
mito$¢, jak oni bombami na nas, Panie Dzieju, a pamigtam w Trzy-
dziestym Dziewigtym, jak wtedy z rotmistrzem...

Tak by byto i tak zreszta, po katach, wciaz w Polsce jest.

Moze zresztg dlatego my pamietamy wspomniang wyzej Wande
sprzed tysigca lat, ktéra zyje jedynie w legendach, a Japonczycy
w najlepsze kumpluja sie z Amerykanami nie pamietajac zdarzen
sprzed trzyéwieréwiecza wieku?! A moze jedni i drudzy pamietajg
doskonale, ale jednak do$¢ selektywnie: ze historia historia, jakies
tam bomby moze i byly, ale teraz robimy biznes?!

Przy okazji miedzynarodowych mitosci pod osad wspdtczesnych
gazet podpadto matzenstwo Mieczystawa | z Dgbrowka sprzed
1050 lat. Pies z kulawa noga za bardzo nie chciat sie tym intereso-

wad, ale teraz, na okoliczno$¢ planowanych obchodéw jubileuszu
Chrztu Polski rzecz wyjeto w mediach, wyglancowano i wychodzi,
ze wcale nie mito$¢, weale nie chrzest, ze Mieszko byt tak naprawde
Wikingiem, podpalaczem, gwatcicielem i nie dbat o prawa kobiet.
| tytek, za przeproszeniem, lisciem kapusty podcierat, albo wcale.
Dlatego ten caty Chrzest Polski to w sumie moze prawda, ale raczej
bardziej nieprawda.

Nie musze przeciez dodawad, ze cato$¢ wywoddw publikowana
byta w ramach historycznego dialogu, a od razu przeciwko hejtowi
i mowie nienawisci.

Ja tam nie wiem, czy Mieszko | w ogdle zyt, choc ze sto razy by-
tem przy jego grobie w ,Ztotej Kaplicy” Katedry na Ostrowie Tum-
skim w Poznaniu. W zyciu by mi do glowy nie przyszto, by chcie¢
badac szczatki sprzed 1000 lat. Co tam badaéd, w ogdle? Z czym
poréwnac? Ot - masz cztowieku miejsce, tu lezy Mieszko |, katedra
pod niebo, organy graja, niestety, dowdd osobisty sie nie zachowat,
bierz to na wiare, albo nie bierz wcale. A oni, ze Wiking! A nawet
niechby byt Chinczyk, o co chodzi?

W Pasewalku bytem ostatnio, takie miasto wielkosci Koszalina
mniej wiecej, od granicy odlegte jakie$ 40 kilometréw. Przez dwie
godziny chodzilismy z Alinka, baszty ogladalismy i uliczki urokliwe,
wciagz nadzieje mielismy, ze jakiego zywego cztowieka zobaczymy.
Nadzieja oczywiscie spetzta na niczym: pie¢ oséb w trakcie dwu-
godzinnego spaceru zauwazylismy, w oknach ciemnica. Potem sie
okazato, ze nadziejg dla postenerdowskiego Pasewalku jest stwo-
rzenie miasta uchodzcéw.

Wiara, Nadzieja, Mitos¢.

Tak wiec trwaja wiara, nadzieja, mito$é - te trzy: z nich zas najwiek-
sza jest mitosé.
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Wydawnictwo Artystyczne Kurtiak i Ley

Przez diugie lata swymi pracami wystawianymi oraz sprzedawanymi w Polsce i poza
granicami kraju promowali Koszalin, ale Koszalin zdawat sie ich nie zauwazaé. Miniony
rok przyniést radykalng odmiane sytuacji. Urszula Kurtiak i Edward Ley zebrali szereg
prestizowych nagréd, a jedng z nich byt Laur MADE IN KOSZALIN 2015 w kategorii
.Biznes - produkty znane w kraju i na $wiecie”. | jak podkreslaja, cenig jg nie mniej
niz fakt znalezienia sie z tytutem National Public Champion w $cistym finale konkursu

na najlepsza firme Europy.

ostaé polskim reprezentantem w finale kon-

kursu European Business Awards 2014/15

to ogromne osiggniecie. Ocenie podlega-

to bowiem prawie 24 tys. przedsiebiorstw

zatrudniajacych tacznie 2,7 min oséb iz ob-

rotami rocznymi 1 bln euro. Koszalinskie
Wydawnictwo Artystyczne Kurtiak i Ley byto najmniejszym z nich.
Edward Ley komentuje: - Jest wiele konkurséw, do ktérych mozna
sie samemu zgtosié. Ale nie do tego! Organizatorzy maja grono
sedzidw, ktdrzy myszkuja po catej Europie i z kilkuset tysiecy firm
wybierajg 24 tysigce. Pdzniej sposrod nich wybierajg 700, a z tej
liczby do finatu - po jednej z kazdego panstwa. W skali europej-
skiej nie wygralismy, ale mito byfo sie znalez¢ jak réwny z réwnym
wsrdd gigantow zatrudniajacych nawet po 40 tysiecy pracowni-
kow.

Réwniez do konkursu MADE IN KOSZALIN Wydawnictwo Arty-
styczne Kurtiak i Ley zostato zgtoszone bez wiedzy jego wspdtwia-
Scicieli. Urszula Kurtiak méwi: - Bylismy naprawde zaskoczeni nomi-
nacja do nagrody, bo dotychczas moglismy stuzyc za zywa ilustracje
powiedzenia, ze najtrudniej by¢ prorokiem we wtasnym kraju. ,To
Edward, a to Ula, wszyscy ich znamy, oni robig ksigzki” - najwyze]
tak o nas méwiono w Koszalinie. Mato kto miat $wiadomos¢, czym
jest nasza praca i jakie ksigzki opuszczajg wydawnictwo. Dlatego
Laur, jaki nam wreczono z okazji Forum MADE IN KOSZALIN, bar-
dzo sobie cenimy. Swiadczy on o tym, ze takze lokalne $rodowisko
nas docenia. To, ze otrzymamy te nagrode, nie byto dla nas wcale

oczywiste, bo Koszalin ma wiele firm, ktére sg jego doskonatymi wi-
zytéwkami w kraju i za granica.

POWROT DO ZRODEL

To tyle o nagrodach za osiggniecia biznesowe, bo przeciez Wy-
dawnictwo Artystyczne Kurtiak i Ley to przede wszystkim sztuka.
Sztuka pieknej ksigzki, do ktdrej powstania konieczne jest potacze-
nie kreatywnosci, ogromnej wiedzy na temat materiatéw, tradycji
drukarskich i introligatorskich, szlachetnego rzemiosta i rozlicznych



|
KULTURA

technik plastycznych. W efekcie rodza sie przedmioty unikatowe:
z uzyciem wyjatkowego papieru, jedwabiu, szlachetnych skér, recz-
nie sktadane, recznie zdobione, recznie oprawiane. Nawet jesli
dany tytut wychodzi nie w jednym, ale w wigkszej liczbie egzempla-
rzy, kazdy z nich jest nieco inny.

O ile wytwdr materialny to jawny, naoczny $lad dziatalnosci kon-
kretnego artysty, trudniejsze do uchwycenia jest to, co pozostaje
w sferze niematerialnej. Na przyktad przekazywanie w sztafecie
pokoleniowej tradycji rzemiosta artystycznego. Dla odrodzenia sie
w Polsce introligatorstwa jako dziedziny artystycznej wydawnictwo
Urszuli Kurtiak i Edwarda Leya ma ogromne zastugi.

Kiedy startowato ono w 1989 roku, introligatorstwo byto w Polsce
utozsamiane wyfacznie z ,ustugami dla ludnosci”: oprawami prac
dyplomowych, rocznikdéw czasopism na uzytek bibliotek, czasami
wtérnymi oktadkami zniszczonych ksigzek. Do tego byle jakie ma-
teriaty, w wiekszosci sztuczne. Swojg aktywno$¢ zawodowa korczyli
wtedy ostatni przedwojenni mistrzowie fachu, pamietajacy lepsze
czasy, subtelniejsze materialy i bardziej ztozone metody pracy.
Mtodsi nie mieli juz tego kunsztu. Zawdd introligatora (tak jak kraw-
ca czy szczotkarza) dtugo byt traktowany jako narzedzie resocjaliza-
dji pensjonariuszy zaktadéw karnych. Na finezje nikt nie miat czasu
ani ochoty - uczono ich absolutnych podstaw, by po odsiedzeniu
wyrokéw mieli sie jak zyciowo zaczepié na wolnosci. Trudno sie dzi-
wi¢, ze fach podupadt.

W takiej rzeczywistosci Urszula Kurtiak i Edward Ley zatozyli wy-
dawnictwo, ktdrego sukces zalezat od powrotu do najlepszych tra-
dycji introligatorstwa. Studiowali zrédta, szukali inspiracji za granicg,
eksperymentowali. Sami sie uczyli i uczyli innych. W konsekwencji
do rak klientow zaczety docierac z Koszalina ksigzki, z ktorych kazda
jest wyjatkowa. A wspdlnicy coraz czesciej wracali z targdw z wyrdz-
nieniami, dyplomami i medalami. lle ich byto dotad - trudno zliczy¢.

GLORIA ARTIS

W uznaniu artystycznego kunsztu Urszula Kurtiak i Edward Ley
zostali w 2015 roku odznaczeni przez Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego medalem Gloria Artis. To najwyzsze odzna-
czenie przyznawane w Polsce twércom. - Dla nas to powdd do
dumy, ale réwniez potwierdzenie, ze to co wypetnito nasze zycie
niemal catkowicie, miato sens - méwi pan Edward. Pani Urszula do-
daje: - Caly czas w naszej pracowni rodzg sie nowe sposoby zdo-
bienia Codziennie jest kilka, kilkanascie zadan - takich, jakich nie
byto wczoraj i nie bedzie jutro. Kazda praca jest wyzwaniem. Kazda
wymaga kreatywnosci. W zwigzku z tym rodza sie rézne pomysty na
oprawe i forme ksigzki. W minionym roku (2015 - przyp. red.) wy-
myslilismy sobie na przyktad ksigzke rzezbiona. Rzezba w papierze!
Zadnych mechanicznych narzedzi, gdyz papier by sie natychmiast
spalit. Wytacznie delikatne diutka i setki godzin benedyktynskiej
pracy artysty. Ta pierwsza na $wiecie ksigzka rzezbiona powstawata
trzy miesigce.

Inna ubiegtoroczna nowinka to ksigzka-obraz, ktérg umieszcza
sie w specjalnej skrzyneczce - ramie stanowigcej rodzaj passe-
-partout. Mozna jg wyjaé, poczytac i wlozy¢ z powrotem. Kazdy z 48
egzemplarzy jest unikatowy, bo kazdy ma inng kolorowa oprawe.
Osoba niezorientowana mogfaby sie $miato pomyli¢ i wzig¢ tak
wystawiong” ksigzke po prostu za oryginalny w formie obraz.

Urszula Kurtiak komentuje: - Znajdujemy nowe przestrzenie funk-
cjonowania ksigzki. Poza luksusowoscig znajdujemy inne powody,
dla ktérych ludzie chea ksiazke posiadad. | robimy to niejako w opo-
zycji do ksiazki cyfrowej, ktdrg réwniez cenimy i ktérej sami na co
dzien uzywamy. Ksigzka cyfrowa to co$ whasciwie niematerialnego.
Mozna ja $ciggna¢ z Internetu, przeczytac i nie pozostaje po tym
procesie zaden konkretny $lad. Fascynujace jest to, ze mozemy ob-
serwowac¢ zachodzaca na naszych oczach rewolucje technologicz-
na, lecz nasz $wiat to poszukiwania w obrebie ksigzki tradycyijnej,
takze sieganie do jej korzeni. Na przyktad po forme zwoju. Zanim
jednak powstata w wydawnictwie taka ksigzka, wczesniej byty stu-
dia zrodet, dtugie przygotowania. Wszystko tu ma znaczenie - cho¢-



by kierunek uktadania sie pasemek papirusu, ktéry decyduje o tym,
jak bedzie sie zwijat zwdj.

SKARBY ,DOMOWEJ PIWNICZKI"

Odbiorcami dziet Wydawnictwa Artystycznego Kurtiak i Ley
sa koneserzy. Ludzie przy tym zamozni, gdyz produkt luksuso-
wy, ktérego wytworzenie zajmuje setki godzin pracy i wyma-
ga od twdrcy przygotowania artystycznego, musi kosztowac.
Kosztowne jest réwniez poszukiwanie nabywcéw, bo polega ono
gtéwnie na systematycznej obecnosci na rozmaitych specjalistycz-
nych targach i prezentacjach. Jak obliczyli Urszula Kurtiak i Edward
Ley, trzy miesigce kazdego roku spedzajg w drodze - na wystawach,

targach, pokazach. Bywaly lata, ze co roku odwiedzali wszystkie
najwazniejsze imprezy ksiegarskie na $wiecie: Warszawa, Frankfurt,
Chicago, Goeteborg, Chiny, Indie, Abu Dhabi, Buenos Aires, Fran-
cja, Hiszpania, Anglia...

Obecnos¢ na nich nie oznacza automatycznie sprzedazy. To raczej
zaznaczanie swego istnienia i swoiste edukowanie rynku. Goscie od-
wiedzajacy stoisko oficyny czestokroé po raz pierwszy dowiaduijg sie
o tym, ze w Polsce istnieje takie wyjatkowe wydawnictwo i ze istnieje
takie miasto jak Koszalin. Zamowienia na ksigzki albo unikatowe opra-
wy przychodzg za$ niespodziewanie i spod czasami zaskakujgcych
adresow. - Wykonywalismy prace, ktére trafialy do rak papiezy, pre-
zydenta Polski, innych dostojnikéw. Ale niezaleznie od tego, kto jest
odbiorcy, kazda byta jedyna w swoim rodzaju - méwi Edward Ley.
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Kazda ksigzka to ogromny wkiad wysitku i czasu. Jak pdzniej
rozstac sie z tak szczegolnym przedmiotem? - Wszystkie prace
dokumentujemy fotograficznie, zanim trafig do odbiorcow. W wy-
dawnictwie pozostaje wiec doktadne ich dossier. Zona ma jednak
takie miejsce w domu, gdzie gromadszi te ksigzki, z ktérymi nie chce
sie rozstaé pod zadnym pretekstem. To co$ na ksztatt domowe;j
piwniczki szlachetnych win. Naruszamy ja rzadko i tylko z waznych
powoddw. Sami, chod jestesmy twdrcami tych szlachetnych przed-
miotéw, ulegamy ich urokowi - méwi Edward Ley.

Urszula Kurtiak kwituje: - Jeste$Smy czasami pytani, czy naszym
zdaniem ksigzka drukowana przetrwa. Oczywiscie, ze przetrwa,
ale bedzie to ksigzka artystyczna. To tak jak z wieloma technikami
graficznymi: drzeworytem, litografia, stalorytem. One kiedy$ mia-

ty walor uzytkowy, bo stuzyty na przyktad do ilustrowania drukdw.
Z czasem technologie sie zmienity i wyparly w drukarniach te stare
metody zdobienia. Ale one przetrwaty, a wrecz sie udoskonality,
uszlachetnity. Wciaz sie ich naucza oraz stosuje. Staty sie wartoscia-
mi samoistnymi. Wobec rewolucji informatycznej nie inaczej stanie
sie z ksigzka. .

Tekst ten jest wersjg artykutu poswieconego Wydawnictwu Arty-
stycznemu Kurtiak i Ley, jaki ukaze sie wkrétce w najnowszym ,Al-
manachu koszalinskiej kultury”. Premiera ,Almanachu” odbedzie
sie 30 marca br.
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Cezary tazarewicz:

,Zeby nie byto $ladéw. Sprawa Grzegorza Przemyka”.
Wydawnictwo CZARNE 2016.

Ksigzka bedzie miata premiere 17 lutego br.

Nie zdziwie sie, jesli ,Zeby nie bylo $ladéw. Sprawa Grzegorza Przemyka” Cezarego
tazarewicza okaze sie jedng z najwazniejszych ksigzek roku w Polsce - przynajmniej
w kategorii non fiction. Z pewnoscig doczeka sie wielu omdwien i recenzji. Zastuguje
na to. Ale niezaleznie od opinii komentatoréw warto po nig siegnaé, by spotkac sie ze
Swietnie opowiedziang historig opartg na ogromnej pracy dokumentacyjnej, poruszajaca

a momentami nawet przerazajaca.

Ve

mier¢ Grzegorza Przemyka byta jedna z naj-
gtosniejszych, ale i najbardziej bezsensow-
nych zbrodni komunistycznych — koncdwki
PRL-u. Maturzysta $wietujacy z przyjaciétmi na
warszawskim Starym Miescie pierwsze zda-
ne egzaminy zostat ,zwiniety” przez milicje,
a pozniej bestialsko skatowany na komisaria-

cie. Swiadkiem pobicia byt jeden z kolegéw Przemyka - Cezary F.
Cezary F. jest najtragiczniejszg postacig ksigzki. To stwierdzenie
moze sie wyda¢ komu$ pamietajgcemu sprawe nonsensowne, bo
przeciez byta matka Grzegorza, opozycyjna poetka Barbara Sadow-
ska, ito ona z pewnoscig najmocniej cierpiata wtedy z powodu straty
jedynaka. Bélu matki nie da sie zmierzy¢ i z niczym poréwnac. To fakt
bezdyskusyjny. Ale Cezary F. to z kolei przyktad heroicznej nieztom-
nosci, wiernosci dochowywanej prawdzie, mimo $wiadomosci ze
moze to kosztowac nawet utrate zycia z rgk ,nieznanych sprawcow”,

Cezary F. byt kluczowym swiadkiem. Komunistyczne witadze
robity wszystko, zeby odwréci¢ uwage od winy zomowcéw. Na-
rzucaty opinii publicznej - poprzez propagande i dezinformacje
- rézne wersje okolicznosci $mierci Grzegorza Przemyka. Wrobity
w czesciowa odpowiedzialno$¢ Bogu ducha winnych sanitariuszy
z karetki, ktdra przyjechata z pomoca na wezwanie matki chtopaka.
Torturowani psychicznie przez wiele miesiecy, w areszcie zaczeli sig
w konfcu nawzajem fatszywie obcigzaé, a w koricu zostali skazani.
Nie siedzieli w wiezieniu dtugo, ale zycie obu legto w gruzach. Na
podstawie ktamliwego oskarzenia i spreparowanych dowoddw
skazana zostata réwniez lekarka z pogotowia.

Mozna w tej sytuacji prébowac wyobrazi¢ sobie, co grozito je-
dynemu naocznemu $wiadkowi pobicia na komisariacie. Mozna
prébowad, ale nawet najbujniejsza wyobraznia tu nie wystarczy. To
co rzeczywiscie dziato sie wokét tego - woéwezas 23-letniego - mez-
czyzny, mozna odtworzy¢ w petni dopiero po latach dzieki temu,



ze bezpieka nie zdazyta zniszczy¢ wszystkich swoich akt. Cze$é do-
woddw zachowata sie, stajac sie zrédtem wiedzy dla dziennikarzy
i historykdw.

Sam Cezary F. byt przerazony tym, co znalazt w zakurzonych tecz-
kach udostepnionych mu - jako poszkodowanemu - przez Instytut
Pamieci Narodowe;.

W $ledzenie kazdego jego ruchu, podstuchiwanie kazdego sto-
wa byto zaangazowanych prawie 300 oséb! Kazdego dnia na biur-
kach najwazniejszych oséb w panstwie - z generatami Wojciechem
Jaruzelskim i Czestawem Kiszczakiem na czele - lgdowaty raporty
poswiecone temu, jak ten mtody mezczyzna przezyt poprzednie 24
godziny. | tak dtugimi miesigcami, az do korca procesu, w ktérym
z powodu postawy Cezarego F. nie dato sie wybieli¢ zomowcow.

Swiadek nie dawat sobie wméwi¢, ze nie widziat tego, co widziat
i nie styszat tego, co styszat. Uzywano przeciw niemu catego arse-
natu podtych srodkdw, ktdre innych ludzi famaty szybko. On wciaz
nie zmieniat zeznan i wciaz konsekwentnie przytaczat stowa dyzur-
nego z komisariatu (wiekiem i stopniem starszego od znecajacych
sie nad Przemykiem milicjantéw): ,Tylko bijcie tak, zeby sladéw nie
byto". Czytat o sobie w gazetach, ze
jest degeneratem i narkomanem. Jak
taki moze co$ doktadnie pamietad,
sugerowali sprzedajni dziennikarze?

Stuzba Bezpieczenstwa uzywata
najblizszych Cezarego F., by wywiera-
li na niego presje. Z drugiego konca
Polski $ciggano dawnych znajomych
ojca, zeby w niby przypadkowych roz-
mowach przekonywali go do zmiany
zeznan. Nad strategia dezinformacj,
ale réwniez metodami psychologicz-
nego ,obrabiania” chtopaka praco-
wali naukowcy z tytutami profesor-
skimi (nota bene ci ustuzni wobec
SB spegjalisci, jak gdyby nigdy nic
pracowali pdzniej jako nauczyciele
akademiccy w wolnej juz Polsce, nie
poczuwajac sie prawdopodobnie do
jakiejkolwiek winy).

Najgorsze, co znalazt w tomach akt
dokumentujacych osaczanie go w la-
tach 80. to $wiadectwo, ze miat wokot
siebie niemal samych zdrajcéw. Ze
ludzie, ktérym jeszcze ufat, donosili
policji politycznej o najdrobniejszych
szczegdtach jego zycia. Nawet ojciec.

O ksigzce Cezarego tazarewicza
.Zeby nie byto $laddw. Sprawa Grze-
gorza Przemyka" mozna pisa¢ dtugo, a superlatyw nie zabraknie. Tu
z koniecznosci zasygnalizujmy jeszcze tylko niektore jej atuty.

DROBIAZGOWA DOKUMENTACJA

Autor wykonat ogromng prace. Same sagdowe akta tzw. sprawy
Przemyka to kilkanascie tysiecy stron dokumentéw. Do tego do
przeanalizowania akta SB, organdw partyjnych PZPR, relacje $wiad-
kéw, kwerenda prasy z okresu 30 lat. A mimo to czytelnik nie czuje
sie przyttoczony, tok relacji jest ptynny i jasny. Czyta sie tak, ze trud-
no sie na chwile oderwac.

LUDZIE Z KRWI | KOSCI

tazarewicz nie maluje portretéw bohateréw zdarzen na kola-
nach. Pokazuje ludzi prawdziwych, nieuszminkowanych. Nawet
samg Barbare Sadowska, matke Grzegorza Przemyka, prezentuje
bez przemilczen - z catg jej neurastenia, nieprzystosowaniem, nie-
umiejetnoscia nawigzywania trwatych relacji z mezczyznami, mo-
mentami zaniedbujaca syna. A przeciez tatwo w przypadku takiej
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tragedii popas¢ w hagiografie i wykreowaé Sadowska na symbol,
na Matke-Polke z oleodruku.

Podobnie z innymi postaciami. Naszkicowanych jest przynaj-
mniej kilka mocnych portretéw ludzi z ich wtasnym punktem wi-
dzenia i psychologia: wspomniany juz Cezary F., ojciec Grzegorza
Przemyka nieobecny praktycznie w innych tekstach poswieconej
sprawie $mierci maturzysty, jeden z sanitariuszy doprowadzony
przez przesladowcéw z SB do ostatecznosci i ptacacy za to, ze zna-
lazt sie w niewtasciwym czasie w niewtasciwym miejscu ruing zdro-
wia i zycia osobistego.

ODBRAZOWIENIE

Po obradach Okragtego Stotu generat Czestaw Kiszczak, szef
bezpieki w latach osiemdziesigtych, doczekat sie zarliwych obron-
cédw nawet wéréd dawnych opozycjonistow. Adam Michnik nazwat
go ,cztowiekiem honoru”. Wraz z wybielaniem tej postaci w pamie-
ci zbiorowej zaczat sie zaciera¢ opresyjny charakter peerelowskie-
go systemu. Pojawita sie w to miejsce swoista nostalgia za tamtym
czasem.

Ksigzka Cezarego tazarewicza
przywraca wiasciwg miare i czasom,
i postaci Kiszczaka. Jesli honor, to
najwyzej honor czekisty. Skrajny cy-
nizm, brak jakichkolwiek moralnych
granic i skruputéw. Swiadome szczu-
cie ludzi, osobisty udziat w repre-
sjach poprzez wydawanie szczegédto-
wych instrukgji. W przypadku sprawy
Grzegorza Przemyka sterowanie za-
cieraniem $laddw, wrabianiem nie-
winnych ludzi. | to kluczowe zda-
nie znalezione przez autora ksigzki
w protokole z jakiego$ posiedzenia
wiladz, kiedy Kiszczak szydzi, tuma-
czgc kolegom, ze $mieré maturzysty
to przypadek, zadna zaplanowana
akcja ,resortu”: ,Gdybysmy chcieli
sie z nim rozprawi¢, znalezliby$Smy
odpowiednich specjalistow”.

MATERIAL NA SCENARIUSZ
FILMOWY

Mozna sie zastanawia¢, dlacze-
go nikt wczesniej nie opisat sprawy
Grzegorza Przemyka tak systema-
tycznie i z takimi szczegdtami. Ich od-
twarzanie po 30 latach na pewno byto trudne. Ale z drugiej strony
czas dat autorowi dystans do bohateréw i zdarzen. | pewnie dlatego
wyszta rzecz tak warto$ciowa, bo nie tylko porzadkujaca i przypomi-
najaca fakty, ale pokazujaca ludzi w uniwersalizujgcy sposéb. To jest
doskonaty materiat na scenariusz filmowy! Jesli poszukujemy tema-
tow na filmy zdolne Zachodowi wyjasnia¢ polsko$é, to powinnismy
pokazywad jg w taki sposdb, jak zrobit to w swoim reportazu Cezary
tazarewicz - ukazujgc dramat konkretnych ludzi uwiktanych w histo-
rie. | oby taki scenariusz (jestem pewny, ze kiedys$ powstanie) trafit
w rece dobrego rezysera, niekoniecznie z Hollywood. .

Cezary tazarewicz (rocznik 1966), z urodzenia dartowianin, dtu-
goletni dziennikarz ,Gazety Wyborcze]", dyrektor regionalnego
radia w Swinoujéciu/Szczecinie. Reporter i publicysta. Méwi
o sobie, ze jest ,zdobywca korony tygodnikéw polskich” (praco-
wat w ,Przekroju”, ,Polityce”, ,Newsweeku” i ,Wprost"). Obecnie
pisuje dla portalu Wirtualna Polska. Wydat niedawno znakomity
reportaz z przesztosci zatytutowany ,Elegancki morderca” po-
$wiecony gtosnemu seryjnemu zabdjcy, ktéry przez kilka lat tuz
po Il wojnie $wiatowej dziatat w Krakowie.
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TO SZTUKA

AUTOR: ANNA MAKOCHONIK/ FOTO: IZABELA ROGOWSKA

Co jaki$ czas w Koszalinie pojawia sie inicjatywa tak znakomita, ze dziwimy sie, iz wezesnie;
nikt jej nie wymyslit. Tak byto kilka lat temu z - niekontynuowanga niestety - Galerig
Bezdomna, tak jestz KKM 'm-teatr’, jednym z najwazniejszych festiwali w Polsce. Wszystko
wskazuje na to, ze bedzie podobnie z Koszalinskimi Targami Sztuki i Dizajnu, ktére
okazaty sie hitem ubiegtorocznego grudnia, a moze i catego ubiegtego kulturalnego
roku. Wydaje sie, ze za sukcesem wydarzenia stoi spdjnos¢ wszystkich elementéw:
odpowiedni czas, miejsce, energia organizatorska, oprawa wizualna, a przede wszystkim
artysci i projektanci: nowoczesni, zdolni, z potencjatem.

rganizacja | Koszalinskich Targéw Sztuki
i Dizajnu (KTSiD) ph. ,Dobry prezent to
sztuka” jak na przedsiewziecie tego ka-
libru odbyta sie ekspresowo: w 2,5 mie-
sigca od narodzin pomystu. Udato sie
przez ten czas znalez¢ wystawcow, miej-
sce i wypromowa¢ wydarzenie w me-
diach. Wszystko za kilka tysiecy ztotych, z czego wiekszos$¢ kosztow
pokryly optaty za wynajecie stoisk. Inicjatywa zostata realizowana
w ramach dziatalnosci Galerii Scena, podlegajgcej Centrum Kultury
105 i od poczatku serdecznie przez te instytucje przyjeta i wspie-
rana.

Ryszard Ziarkiewicz, szef Galerii Scena, o targach przedswiatecz-
nych umozliwiajgcych koszalinianom zakup oryginalnych prezen-
téw, myslat, jak moéwi, od diuzszego czasu. Aspektowi komercyjne-
mu towarzyszyto gtebokie - i stuszne - podejrzenie, ze w Koszalinie
jest sporo utalentowanych artystéw i dizajneréw wartych odkrycia
i dania im szansy na czesto pierwsza, szerszg prezentacje i bezpo-
$rednie dotarcie do klientéw. Do wspdtpracy zaprosit Katarzyne Ko-
perkiewicz, studentke Instytutu Wzornictwa, ktérej w 2014 roku po-

wierzyt prowadzenie w Galerii Scena warsztatdw recyklingowych.

- Ujeta mnie talentem, takze organizacyjnym, podejsciem do pra-
¢y, nowoczesng postawa, charyzma i przebojowoscia - wylicza szef
Sceny. - Nawet nie podejrzewatem, jak bardzo te cechy sie ujawnia
i przydadza, gdy zaczynali$my prace nad targami. Ona wie, czego
chce.

Katarzyna Koperkiewicz propozycje przyjeta entuzjastycznie. Po-
chodzi z Kotobrzegu, studiuje projektowanie ubioru w Instytucie
Wzornictwa, wiasnie przygotowuje dyplomowa kolekcje mody.
Sama wielokrotnie bywata na targach w Polsce wystawcg i uczest-
nikiem. W roli organizatora debiutowata, jak podkresla .z obawami,
czy sobie poradzi, ale tez z wielkg przyjemnoscia”.

- Na targi jest teraz trend - opowiada. - We Wroctawiu podobne
imprezy odbywajg sie co miesiagc, by¢ moze nawet za czesto. Za-
chodniopomorskie, jesli chodzi o design, jest pustynia. Prawie nic
sie w tym obszarze nie dzieje. Zatem kazda okazja jest dobra, by
pozwoli¢ ludziom sie wystawi¢, pokazaé. W Koszalinie jej dotad nie
byto, a zapotrzebowanie - jak sie okazato - jest ogromne.

Swoje produkty pokazato w City Boksie 26 wystawcéw. Dwa razy
tylu zgtosito sie do selekcji. Na poczatku niesmiato. Uczestnicy poja-
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wiali sie sukcesywnie, na fali promocji wydarzenia, zacheceni odwa-
ga i renoma poprzednikdw. W koncu nawet dla kapitalnych twér-
céw zabrakfo miejsc. Wystawcow kwalifikowata komisja, w sktad
ktorej - poza Ryszardem Ziarkiewiczem i Katarzyng Koperkiewicz
- weszli Greta Grabowska, Alina Adamczak, Pawet Strojek i Edward
Grzegorz Funke. Kryterium selekcyjnym byta jakos¢, okredlana pa-
rametrami wyczucia estetycznego, w czym komisja byta wyjatkowo
zgodna. - Odpadty rzeczy naprawde stabe, dlatego poziom tar-
géw byt tak wysoki, jak zaktadalismy - podkresla Ryszard Ziarkie-
wicz, cho¢ ubolewa, ze ostatecznie byly to targi raczej dizajnu. Sztu-
ke sensu stricte reprezentowat Cukin (grafitti/street art), Szymon
Stala (rzezba)izwigzany z Galerig Scena Tomasz Rogalinski (rzezba).

Poza kryterium jakosci, komisja wybrata wystawcow z mozli-
wie réznorodnym asortymentem. Na stoiskach mozna byto kupié¢
m.in. ubrania, torby, bizuterie, ceramike, rysunki, grafiki, wydruki
3D, opakowania na prezenty, ozdoby, zabawki, dekoracje wnetrz,
przedmioty codziennego uzytku. Niebanalne, zaskakujace forma,
czy surowcem. Tanisze i drozsze: mozna byto kupi¢ drobiazg za klika
ztotych, bluze za 100 zt i bizuterie za 2 tysigce ztotych. Bez wzgledu
na cene - przedmioty dobrej jakosci, unikalne.

Wiekszos¢ uczestnikdw stanowili studenci Politechniki Koszalin-
skiej. Swoje stoiska miaty m.in. przedstawicielki Kota Naukowego
PK ,North Fashion” przy Instytucie Wzornictwa Politechniki Ko-
szalinskiej - Sara Betkier, projektantka mody i Joanna Haracewiat
(HAJO) - projektantka bizuterii. Pojawili sie tez mniej i bardziej
znani lokalni twércy i firmy, jak choéby Kurtiak&Ley, wydawca eks-
kluzywnych ksigzek czy Pracownia Kaletnicza MES. Osobne stano-
wisko - niekomercyjne - miat organizator | KTSiD: Galeria Scena,
prezentujaca w czasie targdw swoje dziesiecioletnie juz dokonania
oraz pracownia projektowa Dobry Sztos, odpowiedzialna za opra-
we wizualng imprezy. Trzydniowy program uzupetnity indywidualne
prezentacje uczestnikdw, wyktady, prelekcje i koncerty w zaprzyjaz-
nionym JazzburgerCafe.

Fantastycznie w roli przestrzeni targowej sprawdzit sie City Box,
co w obliczu zawieszenia jego dziatalnosci na poczatku 2016 roku
brzmi paradoksalnie. Targi byty ostatnim wydarzeniem kulturalnym
w tym miejscu i ostatecznie dowiodty jego genius loci. Trudno so-
bie wyobrazi¢ lepsze tto imprezy po$wieconej nowoczesnej sztuce
i dizajnowi niz catkowicie przeszklone, nieco industrialne wnetrze
w centrum miasta.

Trudno dzi$ sobie réwniez wyobrazi¢ inng lokalizacje wydarzenia,
ktére z pewnoscig bedzie miato druga edycje i to w znacznie wiek-
szym wymiarze. - Targi wstrzelity sie w czas, potrzeby i oczekiwania
- uwaza Ryszard Ziarkiewicz. - Po sukcesie pierwsze] edycji, apetyt
wzrosnie, oczekiwania takze. Dlatego powinnismy kontynuowaé
przedsiewziecie w szerszym, ponadregionalnym zakresie. Zaprosi¢
wiecej artystow, takze tych uznanych. Potrzeba na to wiecej miej-

sca i nie ukrywam, ze znalezienie go stanowi duze wyzwanie. City
Box spetnia warunki estetyczne, nie chcieliby$my z niego rezygno-
wad, jednak przestrzen jest niewielka (CK 105 dysponuje jedynie
pietrem budynku, cze$¢ dolna przeznaczona jest na dziatalno$¢ re-
stauracyjna - dop. am). By¢ moze warto by wykorzysta¢ plac przed
ratuszem?

Plenerowa wersja KTSiD mogtaby mie¢ wydanie w okresie let-
nio-wakacyjnym, a wiec gwarantujgcym obecno$¢ turystéw. Mocno
postulujg ja wystawcy, a organizatorzy delikatnie rozwazaja. Podob-
nie, jak znalezienie sponsora, ktdéry zapewnitby podniesienie rangi
imprezy i zrealizowanie pomystéw na urozmaicenie programu tar-

gdw. O zebranie wystawcow juz nikt sie nie martwi. - Mysle, ze do
drugiej edycji zgtosi sie mnéstwo oséb - méwi Katarzyna Koperkie-
wicz. - Za pierwszym razem nie byto pewnosci co do efektu. Sukces
zacheci takze tych, ktérym teraz zabrakto $miatosci, by sie pokazaé
i wej$¢ w bezposredni kontakt z nabywcami. Na uczelni o targach
mowig dzi§ wszyscy.

| KTSIiD sa sukcesem nie tylko w kategorii wydarzenia miejskie-
go, ale i handlowym: wszyscy uczestnicy sprzedawali swoje prace
i nawigzali mndstwo kontaktow. Trudno o lepsza promocje. Ponad-
to okazato sie, ze jest ich po prostu wielu, dizajn ma sie w Koszalinie
dobrze, choé lokalni projektanci na co dzien pozostaja transparent-
ni, aktywni gtéwnie w Internecie. Szkoda zmarnowac ten potencjat
i wypada trzymac kciuki, by impreza na zagoscita w Koszalinie na

state. .
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Dla ucznidw Zespotu Szkdt Plastycznych w Koszalinie ostatnie miesigce sa pasmem
sukceséw. Odbierajg nagrody nie tylko w konkursach plastycznych, ale réwniez

za szczegolne osiggniecia w nauce.

$mioro ucznidéw koszalinskiego ,Pla-

styka” Swietnie wypadto w V Ogdlno-

polskim Biennale Autoportretu. Kiedy

w Radomiu wreczano nagrody, oklaski

zbierali: Zofia lwaszkiewicz za zdobycie

pierwszej nagrody, Michalina Pisarczyk

za nagrode drugg oraz wyréznieni Ka-

rolina Majewska, Nikola Gaszynska i Anna Ignaczak. Prace Anny

zakwalifikowano réwniez do wystawy pokonkursowej, podobnie

jak autoportrety Tomasza Paszkowskiego, Aleksandry Tomczak

i Jakuba Wianeckiego. Siadamy naprzeciwko czwérki z nich. Nie-

chetnie sie chwalg. - Szkota uczy pokory, a na efekty trzeba dtu-

go pracowac - ustyszymy pézniej od jednej z dziewczyn. Kom-

plementy sypia sie za$ z ust nauczycieli - Urszuli Januszewskiej

(kierownik sekgji artystycznej) oraz Tadeusza Walczaka (opiekun
rysunku i malarstwa).

Organizatorzy radomskiego konkursu pozostawili uczestnikom

dowolnos¢ przy wyborze techniki. Zofia i Karolina uzyty wegla, dzie-

ki czemu przygotowanie prac nie zajefo im wiele czasu. Bardziej
pracochfonne okazaty sie autoportrety Nikoli Gaszynskiej i Anny
Ignaczak. Poswiecity po prawie 50 godzin, aby uzyskac to, co chcia-
ty. Dla Nikoli materiatem wyjsciowym jest fotografia. Przygotowuje
wiele probnych rysunkéw, ale do wykonania gtéwnego elementu
- wydzieranki - ma tylko jedno podejécie. - Ja z kolei na potrzeby
konkurséw rozwijam notatki. Zawsze mam przy sobie zurnal ze
szkicami koncepcyjnymi i tekstami - méwi Anna Ignaczak. Autopor-
tretu do radomskiego Biennale nie tworzyta w ulubionej technice,
sprébowata czegos nowego. Nawet laik przegladajac inne jej pra-
ce, dostrzega réznice w stylistyce. Komentuje nauczyciel Tadeusz
Walczak: - Uczniowie transponujg rzeczywistos¢, otaczajacy ich
$wiat. Zgodnie z powiedzeniem, ze jeden kopnie kamien, a drugi
sie w nim czegos dopatrzy, oni szukaja zrodfa wrazliwosci wszedzie.

Konkursy, wystawy i sukcesy poprzedza ciezka praca. Chcac
uczyé sie w ,Plastyku”, absolwent gimnazjum zdaje egzaminy
wstepne. Nauka w Zespole Szkét Plastycznych trwa cztery lata, a jej
zwienczeniem sg egzaminy maturalne.



Pierwsza klasa to podstawy. Uczen zapoznaje sie z narzedziami
i uczy wyczucia kompozycji. Druga klasa to czas na odkrywanie sie-
bie, szukanie wtasnej techniki, rozwijanie sie w niej. W miedzycza-
sie powstajg pierwsze prace konkursowe. W kolejnej klasie uczen
szkoli warsztat, skupiajgc sie na martwej naturze i postaciach. - Jest
to do$¢ monotonny, ale intensywny okres, poniewaz uczestniczy-
my w ogdlnopolskim przegladzie szkét plastycznych. Ja siedziatam
w szkole miedzy siédma a dwudziestg pierwsza. Mimo zmeczenia
przyjemnie wspominam ten czas, wiele zyskatam - opowiada Anna
Ignaczak. Koszalinski Plastyk dwukrotnie okazat sie w tym krajowym
przegladzie najlepszy.

- Zajecia z rysunku i malarstwa sg przyjemnoscig dla oséb, ktdre
maja parcie na dziatanie. Szukamy zalet, rozwijamy talenty i masku-
jemy ewentualne niedomagania. Zapewniamy pomoc koncepcyjna

W

Nikola Gaszyniska, klasa maturalna, ulubiona technika: rysunek linearny w studiowaniu
postaci, malarstwo i malowanie wyraznymi kolorami impastem. Zainteresowania pozaszkolne:
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i Jakuba Dominikowskiego, a dwdch innych ucznidw wyrézniono.
Zaraz po tym sukcesie byly wyjazdy do Torunia, Warszawy i Tere-
spola po odbidr kolejnych nagréd. Nikola Gaszyriska triumfowa-
ta podczas Miedzynarodowego Konkursu Twérczosci Plastycznej
Dzieci i Mtodziezy ,Zawsze zielono, zawsze niebiesko...". Cztery
jej kolezanki zakwalifikowano do wystawy pokonkursowej. Nieco
pozniej w rozmaitych przegladach $wietnie wypadli: Zofia lwasz-
kiewicz, Alicja Sulima, Katarzyna Marciniak, Angelika Wrzes$niewska,
Michalina Pisarczyk, Agata Bujnicka, Karolina Majewska i Jakub Do-
minikowski.

Grudniowy wyjazd na uroczysta gale w Radomiu potaczono z wi-
zytg w Warszawie. Siedmiu ucznidéw odebrato w Zamku Krélewskim
stypendia. Za osiggnigcia artystyczne minister kultury i dziedzictwa
narodowego nagrodzit Anne Ignaczak, Agate Bujnicka, Jakuba Do-

Lofia Iwaszkiewicz, druga klasa. Ulubione techniki: piorko, dtugopis, farba akrylowa.

Lainteresowania pozaszkolne: piew, stara moda, Audrey Hepburn, Szczegélne osiagniecia:

literatura science-fiction, kultura Azji, gtéwnie anima i manga. Plany na przysztos¢: studia
zfotografii. Szczegdlne osiagniecia: autorska wystawa fotograficzna, Teatr Ciafa”

I nagroda V Ogdlnopolskiego Biennale Autoportretu uczniow Szkét Plastycznych, Stypendium Dyrek
tora Centrum Edukadji Artystycznej 2015/2016, Stypendium Prezesa Rady Ministrow 2015/2016.

Anna Ignaczak, klasa maturalna. Lubi projektowanie, historie sztuki, sztuke
wspotczesng i nauke jezykow. Plany na przyszlosé: studia w Technicznej Szkole
Artystycznej w Berlinie. SzczegdIne osiagniedia: I miejsce w finale OgdInopolskiego
Przegladu Srednich Szkot Plastycznych, Stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego za osiagniecia artystyczne w roku szkolnym 2014/2015.

Karolina Majewska, klasa maturalna. Ulubiona technika: wegiel + kredka lub farba. Zainteresowania
pozaszkolne: ksiazki, projektowanie bizuterii. Plany na przysztos¢: studia na ASP w todzi, wydziat
tkanin ze specjalnosci bizuteria. Szczegdlne osiagniecia: Stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego 2014/2015, Stypendium Dyrektora Centrum Edukadji Artystycznej za wyniki w nauce

w roku szkolnym 2015/2016, Stypendium Prezesa Rady Ministréw w roku szkolnym 2015/2016.

minikowskiego i Karoling Majewska, a prezes Rady Ministréw doce-
nit Zofie lwaszkiewicz oraz takze Karoling Majewska.

Uczniowie koszalinskiego Plastyka osiggneli réwniez wysokie wyni-
ki w nauce, za co otrzymali stypendia dyrektora Centrum Edukacji Ar-
tystycznej. Jest to wyjatkowe osiggniecie, bo na 23 przyznane w kraju
stypendia az cztery trafity do wychowankéw Zespotu Szkét Plastycz-
nych w Koszalinie. Tymi wyjatkowymi nagrodami uhonorowano Karo-
ling Majewska, Zofie lwaszkiewicz, Julie Goske i Anng Matczak.  u

i teoretyczng - opowiada Tadeusz Walczak. - Jednak najwazniejsza
jest wytrwato$¢ i cierpliwo$¢, jak w przypadku Ani Ignaczak, ktéra
od poczatku sie starata, mimo to oczekiwane efekty nie przycho-
dzity. Zniwo ciezkiej pracy zbiera od niedawna. Wielu na jej miejscu
poddatoby sie - komentuje nauczyciel.

Ostatnie pdtrocze to dla koszaliriskiego ZSP niekonczace sie pa-
smo sukcesow. W XIl Ogélnopolskim Biennale Rysunku i Malarstwa
klas Mtodszych Szkét Plastycznych nagrodzono Karoline Majewska
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Za sprawg polskich naukowcdw moze powrdci¢ moda na ,ztote zeby”. Ale jesli przyjrzed
sie historii stomatologii, Ztoto ma w niej swoje zastuzone miejsce od paru tysiecy lat.

ajstarsze przedmioty ze ztota, jakie znalezli arche-

olodzy, datowane sg na wczesng epoke kamienia

tupanego. W 6smy wieku przed nasza erg ztoto

zaczeto by¢ wykorzystywane do wyrobu monet
i stato sie przez to cenne. Mniej wiecej w tym samym czasie zaczeto
uzywaé go w raczkujacej jeszcze wtedy stomatologii. Wykopaliska
w Etrurii dowodza, ze w dsmym wieku przed nasza erg znane byly
wyroby dentystyczne ze ztota. Stosowano je do wyrobu obreczy lub
klamr, wykorzystywanych do mocowania protez.

Arabscy lekarze wykorzystywali ztoto w ptatkach do wypetniania
ubytku w zebach w 6smym wieku po Chrystusie. W Europie ztota
folia jako sposdb na wypetnienie ubytkéw w zebach pojawita sie
dopiero w pietnastym wieku za sprawg Johannesa Arculanusa.
W szesnastym wieku pojawity sie pierwsze dentystyczne korony
ze ztota. W wiekach pdzniejszych eksperymentowano ze ztotymi
mocowaniami protez oraz ze spiekaniem ztota z ceramika. Dzi$ naj-
czesdciej stosowane stopy ztota w stomatologii zawierajg piecdzie-
sigt procent zfota, dziesie¢ procent palladu, ktéry nadaje stopowi
wieksza twardos¢ i biaty kolor. Reszte stopu stanowia inne metale,
gtéwnie srebro.

ZtOTO W WIELU POSTACIACH

W jakiej formie stosowane byto i jest ztoto w dentystyce? Oprécz
wspomnianych juz ztotych folii (o grubosci 1,5 pm) i ztota w ptat-
kach, uzywanego do wypetnienia ubytkdw w srodkowej czesci zeba,
uzywa sie tez ztota galwanicznego i gabczastego. Ztoto oczyszcza-
ne metodami galwanicznymi ma lepsze wfasciwosci mechaniczne

niz to, ktére otrzymuje sie innymi sposobami. Ztoto gabczaste jest
wytwarzane w procesie spiekania chemicznego lub elektrolityczne-
go. Powstaly osad faczy sie ze ztotem ptytkowym.

Ztote wypetnienia sa szczegdlnie populare w krajach niemiec-
kojezycznych. Metal ten jest wysoce biokompatybilny, a za ewentu-
alne reakcje alergiczne odpowiadaja jego zanieczyszczenia, nie on
sam. Ma tez wysoka gestos¢ i whasciwosci bakteriostatyczne. Stopy
ztota charakteryzuja sie podobnymi do naturalnego szkliwa warto-
$ciami wspdtczynnika rozszerzalnosci liniowej i modutu elastyczno-
$ci. Ztoto i jego stopu sg wysoce odporne na korozje.

POLSKIE BADANIA

Naukowcy z Instytutu Nauki o Materiatach Uniwersytetu Slaskie-
go w Katowicach pracuja nad wykorzystaniem szczegdlnego rodza-
ju ztota do pokrywania elementéw implantéw stomatologicznych.
Miatoby to ograniczy¢ ryzyko stanéw zapalnych i infekgji, szcze-
gdlnie niebezpiecznych w ciggu pierwszych dwdch-trzech dni po
wszczepieniu implantu. Przyspieszytoby to réwniez tempo gojenia
sie rany.

Materiatem, z ktérym pracujg katowiccy badacze jest nanopo-
rowate ztoto, czyli ztoto z otworkami o $rednicy 10-9 m. Jest ono
badane w réznych osrodkach na catym swiecie. Polacy skupiaja sie
na okresleniu jego whasciwosci uzytecznych w stomatologii. Trwa-
ja badania in vitro nad zachowaniem sie takiego ztota w réznych
ptynach ustrojowych (linie, moczu, krwi, osoczu) w celu okreslenia
jego skfonnosci do korodowania. Naukowcy z Uniwersytetu Sla-
skiego wierzg, ze ich odkrycie pomogtoby rozwoju implantologii. m
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SZTUKA, KAWA I ZABAWA,
CZYLI RODZINNA
KAWIARNIA PUSZCZYK

AUTOR: AGATA OSSOWSKA

Kilka lat temu mamy spacerujace po Koszalinie z matymi dzie¢mi nie miaty gdzie spotkac
sie na kawie tak, aby obecnos$¢ niemowlakow, wézkéw, koniecznos¢ przewiniecia czy
nakarmienia dzieci nie stwarzata ktopotow. Zmienito sie to od kiedy tuz obok popularne;j,
parkowe;j trasy spacerowej - przy ul. Andersa - powstata rodzinna kawiarnia Puszczyk. To
miejsce unikalne, skrupulatnie przemyslane, z bogatg oferta zajec dla dzieci i rodzicéw
i pyszng kawa. Stworzyty je dwie mtode mamy. Ich doswiadczenia z wlasnymi dzie¢mi
staty sie inspiracjg do zatozenia oryginalnego biznesu.

awiarnie podobne do Puszczyka funk-
cjonujg od wielu lat w innych miastach.
Kiedy w Koszalinie pojawit sie Puszczyk
wiele osdb powitato to miejsce z ulga
i radoscia - w najprostszym ujeciu: na-
reszcie rodzice majg mozliwo$é napic¢
sie kawy nie martwigc sie o to, ze ich
dzieci przeszkadzajg innym klientom.
Idee rodzinnej kawiarni trzeba jednak czasami thumaczy¢ tym,

ktorzy nie widzieli wezesdniej podobnych miejsc. Zdarza sig, ze go-
$cie, ktdrzy trafiajg do Puszczyka po raz pierwszy mysla, ze to kolej-
na bawialnia okreslana popularnie jako ,kulki’, czyli plac zabaw, po
ktérym dzieci poruszaja sie bez rodzicdéw i majg mozliwo$¢ posza-
le¢ na rozbudowanych konstrukcjach do wspinaczek, zjezdzalniach
i wreszcie wypetnionych piteczkami basenach. Puszczyk to jednak
zupetnie inna propozycja. - Goscie, ktérzy zagladajg do nas po
raz pierwszy sg czasem zdziwieni, ze w Puszczyku nie ma ,kulek’,
kolorowych $cian i gtoénej muzyki dla dzieci - opowiada Ewelina



Zukowska-Nadulska, jedna z wiascicielek kawiarni. - To miejsce nie
jest tez placem zabaw, gdzie zostawia sie dziecko i idzie zajmowaé
wiasnymi sprawami. Stawiamy na umacnianie relacji miedzy dzie¢-
mi a rodzicami. Tworzymy przestrzen do wspdlnego bycia razem. Sa
tez inne rdznice - nie przekupujemy na przyktad dzieci stodyczami,
kiedy nie chcg wychodzi¢ z Puszczyka, bo dobrze sie bawia. Wolimy
rozmawiac. W naszym menu jest wiele zdrowych produktéw, swie-
ze soki, specjalne smakotyki dla matych alergikéw. Nie mamy Wi-Fi,
bo uwazamy, ze czasem zamiast wpatrywac sie w ekran komérki lub
laptopa lepiej porozmawiac z ludzmi. Wybraty$my kolory grafik po-
krywajgcych $ciany tak, aby byly ciekawe dla najmtodszych dziedi,
ktore najlepiej widza kontrasty - biel i czern. Dobieramy muzyke tak,
zeby byta przyjemna dla rodzicéw i ciekawa dla dzieci. Réznic jest
wiele. Po prostu Puszczyk i ,kulki” to zupetnie rézne oferty.

Hastem, ktérym promuje sie Puszczyk jest: ,Sztuka. Kawa. Zaba-
wa." Whascicielki kawiarni wyjasniaja, ze sg to stowa-klucze, ktére
najlepiej opisuja jej oferte.

KAWA

W Puszczyku mozna napic sie dobrej kawy. Oprdcz niej w menu
znajdziemy domowe ciasta, przekaski, tosty, $wieze soki. Zatozycielki
kawiarni wiedzg tez dobrze, ze ich goscie miewajg bardzo szczegdlne
potrzeby. Dzieci z alergiami i karmigce piersig mamy znajda tu bez-
pieczne dla siebie smakotyki. Niektdre pozycje z menu przygotowa-
no dla os6b na diecie bezglutenowej. Jest tez duzy wybor mleka - od
krowiego, przez kozie, po kilka rodzajéw mleka roslinnego. Goscie

moga liczy¢ na pomoc w podgrzaniu wlasnego jedzenia dla dziec-
ka albo goracg wode do przygotowania mleka. A skoro juz mowa
o jedzeniu - dzieci mozna tu bez stresu i skrepowania karmic piersia.

ZABAWA

- Jak juz wyjasniaty$my Puszczyk nie jest placem zabaw ani mat-
pim gajem, ale dzieci mogg sie tu naprawde dobrze bawic - thu-
maczy Anna Wegrzynek. - Przestrzen przeznaczong do zabawy
nazywamy raczej strefa dzieci. Wybraty$my oryginalne, nietypowe
zabawki, ktére pobudzajg kreatywno$¢, ucza, rozwijaja. Nie s3 to
plastikowe, grajgce i $wiecace urzadzenia, tylko dosé proste, po-
mystowe, gtéwnie drewniane zabawki. Skad wiedziatysmy jak je
dobiera¢? Mamy wtasne do$wiadczenia z dzie¢mi, a ja skoriczytam
dodatkowo podyplomowe studia z arteterapii i pedagogiki. Obie
mamy wiedze w tym zakresie. Obie jestesmy tez absolwentkami
studiéw artystycznych. Wierzymy, ze spokojna, nieprzetadowana
estetyka kawiarni sprzyja dobremu samopoczuciu. Jaskrawe, pla-
stikowe zabawki nie pasujg do tego miejsca. | nie sg potrzebne, bo
dzieci fantastycznie bawig sie przedmiotami, ktére doro$li uznajg
czasem za mato atrakcyjne. Oprocz statej dostepnosci zabawek

BIZNES

i ksigzek dla dzieci w Puszczyku organizowane sg tez szczegdlne
imprezy. Atrakcjg dla catych rodzin sg np. bale przebierancéw. Prze-
bra¢ powinni sie réwniez rodzice. Bywa, ze wtasnie ich stréj gwaran-
tuje darmowy wstep na taka impreze.

- Bardzo lubimy patrze¢ na lekko na poczatku skrepowanych
dorostych, ktérzy po kilkunastu minutach szalejg razem ze swoimi
dzieémi - méwi Ewelina Zukowska-Nadulska. - A dzieci dziwia sie
,to mdj tata moze tak wygladac?”

SZTUKA

Bardzo wazng czescig puszczykowego $wiata sg réznorodne za-
jecia i warsztaty dla dzieci i rodzicéw. Mozna tu znalez¢ zajecia jezy-
kowe, muzyczne, kulinarne, artystyczne, a takze wspierajgce ogdlny
rozwdj najmtodszych. Nad strong merytoryczng czuwa Anna Wegrzy-
nek, ktdra - dzigki podyplomowym studiom pedagogicznym i z tera-
pii sztukg oraz do$wiadczeniom zdobytym podczas pracy w szkole
- ma odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia takich zajec.

- Warsztatowa oferta Puszczyka réwniez jest odpowiedzig na
oczekiwania i potrzeby rodzicéw, ktérzy wiele godzin spedzajac
dowozac dzieci na rézne zajecia dodatkowe, a podczas ich trwania
czekaja na korytarzu albo w samochodzie - méwi Anna Wegrzynek.
- U nas mozna przyjemnie spedzi¢ czas przy dobrej kawie, a nawet
wspolnie z dzieckiem wzigé udziat w zajeciach. Co wazne - chet-
nie widzimy tez w Puszczyku dzieci z dysfunkcjami. Jesli tylko moga
bra¢ udziat w zajeciach - serdecznie zapraszamy.

W repertuarze” Puszczyka sa dosé nietypowe zajecia. Chocby te
plastyczne. Standardowo kojarza sie z kredkami, farbami i malowa-
niem na kartkach. Tu wyglada to nieco inaczej. Zdarza sie malowanie
stopami, a nawet catym ciatem. Sa tez szczegdine zajecia dla niemow-
lakdéw i dzieci w wieku do trzech lat. Stymulujg ich rozwdj, pozwalaja
na ciekawe odkrycia i przy okazji dostarczajg rodzicom wiedzy o roz-
woju maluchéw. Mozna tez razem z dzie¢mi udac sie w kulinarng po-
dréz i odkrywadé nowe smaki wspdlnie przygotowanych potraw albo
(to propozycja dla nieco starszych) nauczy¢ sie szycia. [dea

Zatozycielki Puszczyka staraja sie tworzy¢ przestrzen do bycia ra-
zem. Inspiracja jest dla nich m.in. koncepcja rodzicielstwa bliskosci.
- Rodzicielstwo bliskosci to traktowanie dziecka od poczatku jako
petnoprawnego cztowieka - wyjasnia Ewelina Zukowska-Nadulska.
- To wychowywanie bez kar i nagréd, we wzajemnym szacunku, z re-
spektowaniem granic, bez szantazu, wymuszania. Jesli kto$ chce sie
zapozna¢ z zatozeniami rodzicielstwa bliskosci - moze u nas zna-
lez¢ do$¢ pokazng biblioteczke z ksigzkami, ktére poruszajg m.in.
te tematy. Korzystamy z dobrej literatury zaréwno dla rodzicéw jak
i dzieci. Szukamy ksigzek, ktére poruszajg wazne tematy i inspiruja.

Poza wszystkimi rodzinnymi atrakcjami Puszczyk pozostaje row-
niez po prostu kawiarnia - miejscem, w ktérym mozna sie spotkaé
i porozmawiaé przy kawie. Z tym, ze specyficzna atmosfera tego
miejsca i obecnosé niczym nieskrepowanych dzieci sprzyja nawig-
zywaniu kontaktéw miedzy rodzicami. | to wtasnie w Puszczyku na-
rodzito sie wiele przyjazni. To wazne szczegdlnie dla tych kobiet,
ktére Zle znosza dni spedzane wytgcznie z dzieckiem podczas urlo-
pu macierzynskiego i chciatyby poznac inne mamy.

BIZNES

Wiascicielki Puszczyka opowiadajg, ze decyzja o stworzeniu tego
miejsca dojrzewata w nich dtugo. Obie myslaty o otwarciu tego
rodzaju kawiarni, ale zadna nie wyobrazata sobie jak pogodzi¢ to
z potrzebami rodziny, szczegdlnie matych dzieci. Dopiero pomyst
na wspdlne przedsiewzigcie otworzyt przed nimi nowe mozliwosci.

- Nie zrobityby$my tego, gdybyémy nie wspétpracowaty - méwi
Ewelina Zukowska-Nadulska. - Od poczatku dzielimy sie obowigz-
kami i zmieniamy. Z czasem zatrudnity$my tez nowe osoby, ktére
majg dobre podejscie do dzieci, potrafig z nimi rozmawiac i rozu-
miejg idee, ktdra przy$wieca Puszczykowi. Caly czas sie uczymy.
Biznesowe plany? Mamy jeszcze wiele pomystéw, ktére na pewno
ucieszg naszych klientow. -



Kwestionariusz
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Monika Tkaczyk, prezes Zarzadu Obiektéw Sportowych sp. z 0.0. Zarzadza miedzy innymi Parkiem Wodnym
Koszalin, co wymaga poza wiedzg o finansach takze zdolnosci dyplomatycznych. Inwestycja w aquapark byta
od poczatku pod uwazng obserwacja catego Koszalina, a wiec takze opozycyjnych radnych i dziennikarzy. Pani
prezes dobrze sobie radzi z pojawiajgcymi sie rozmaitymi zastrzezeniami, a jednoczesnie stale doskonali orga-
nizacje pracy tego ogromnego obiektu rekreacyjnego. Réwniez dziat marketingu pod czujnym okiem szefowej
ciggle szuka skutecznych sposobdw przyciggniecia nowych klientdéw i zwiekszenia przychoddw.

Kiedy bytam dzieckiem...

... chciatam zostaé podréznikiem.
W szkole...

... bytam postuszna, grzeczna i utozona. Czasami zdarzato mi sie
co$ matego przeskrobad, ale nigdy nie byty to powazniejsze wy-
stepki, a raczej dzieciece potkniecia.

Moja pierwsza praca...

... storce, opalenizna i zbieranie truskawek. Tak, do dzisiaj bdl ple-
cdw kojarzy mi sie ze zbiorem truskawek. Ale byto warto.
Pierwsze zarobione pieniadze...

.. zarobitam zbierajac truskawki. Pamietam, ze kupitam za nie
buty sportowe marki Salamander, dwczesny hit.
Zeby odnies¢ sukces w zawodzie...

... trzeba mieé wyznaczony cel i by¢ zdeterminowanym w jego
osiggnieciu. Mnie pomaga tez kobieca intuicja.

Dobry szef...

... umie stuchaé, wyciggac wnioski i dziataé. To cechy, ktérymi staram
sie kierowac réwniez w zyciu codziennym. W szybkim tempie zycia,
jakie zgotowat nam postep cywilizacyjny, tracimy jedng z najwazniej-
szych cech w komunikacji, czyli wiagnie umiejetno$¢ stuchania.
U pracownikow cenie...

... zaangazowanie i che¢ podnoszenia kwalifikacji. Uwazam, ze to
wilasnie te atrybuty pracownika cechuja ludzi uczciwych, pracowi-
tych i godnych zaufania.
Kogo bym nie zatrudnita...

... osoby lekkomyslnie podchodzacej do obowigzkow

Prywatnie jestem...

... szcze$liwa.

Dzien zaczynam...

... od kawy i zaplanowania dnia. Kawa, bo kawy sie nie odma-
wia no i jak wszyscy wiemy, dobry plan to potowa sukcesu.
Wszystko jest kwestig dobrej organizacji, kiedy brakuje nam
czasu wystarczy ustali¢ harmonogram i konsekwentnie sie go
trzymac, by zrobi¢ wszystko co do nas nalezy i méc cieszy¢ sie
wolnym czasem.

Rodzina...

... jest najwazniejsza czescig zycia cztowieka. | tak tez jest u mnie.
Zawsze znajde czas...

... dla najblizszych.

Moim marzeniem jest...

... mie¢ wreszcie dlugie wakacje w cieptych krajach.

Kiedy nie pracuje...

... obecnie nie ma takie] mozliwosci, ciagle pracuje.

Moje hobby...

... relaksuje sie przy dobrej ksigzce lub filmie.

Sport jest dla mnie...

.. z racji zajmowanego obecnie stanowiska jest trescig mo-
jego zycia zawodowego. , zajmuje mi praktycznie caty dzien
cho¢ nie ukrywam, ze chciatabym méc aktywnie spedzaé wie-
cej czasu.

Dewiza, ktéra chce przekazaé innym...
... zawsze trzeba pamietad, ze w zyciu nie ma nic za darmo.



Halina Mlynkova
podbita Koszalin

Fundacja Zdazy¢ z Mitoscia nie ustaje w zbieraniu funduszy na
sfinansowanie kolejnego mieszkania chronionego dla samotnych
matek. Jedng z tradycyjnych form zbiérki sa koncerty w Filharmo-
nii Koszalinskiej. Ostatni - z Haling Mlynkova jako gwiazdg - byt
niezwyktym sukcesem. - Dochdd z koncertu po rozliczeniu wszyst-
kich kosztéw i zaksiegowaniu wszystkich wptat wynidst dokfadnie
31.059, 12 ztotych - wylicza Justyna Smidecka, wiceprezes Fundacji
.Zdazyé z Mitoscig”. - Tyle zebralismy ze sprzedazy cegietek, ze skle-
piku z kartkami i ozdobami $wigtecznymi oraz ze zbidrki do puszek
w dniu koncertu.

KRONIKA PRESTIZU




Foto: Mateusz Szczepariski

T —
KRONIKA PRESTIZU

Bal rotarianski
z dobroczynnym przestaniem

Co prawda bal (30 stycznia br.) zorganizowat Rotary Club Ko-
szalin, ale nie tylko koszalinscy rotarianie sie na nim bawili. Towarzy-
szyli im niezrzeszeni przyjaciele oraz grupa cztonkdw RC z niemiec-
kiego Prenzlau. Gosciem specjalnym byt William Prestigiacomo.
Charyzmatyczny wokalista znany z programu ,The Voice of Poland”
pochodzi z Sycylii. Co sprawito, ze porzucit stoneczng wyspe i przy-
jechat do Polski? Oczywiscie - mito$¢ do Polki. W Teatrze Variete
Muza oklaskiwato go ponad 100 zachwyconych oséb. Bal miat
charakter charytatywny. Stuzyt zbiérce pieniedzy na sfinansowanie
wakacji w Polsce mtodziezy o polskim pochodzeniu, mieszkajacej
w biednych regionach dawnego Zwigzku Radzieckiego.
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Gala z okaz)i 40. urodzin

Swoje czterdziestolecie $wigtowato niedawno Centrum Kultury
105. Przez wielu kojarzone gtéwnie z kinem Kryterium, jest ono na
co dziert miejscem pracy rozlicznych sekgji, klubéw i zespotdw arty-
stycznych. Przez lata przewinely sie przez nie setki, jesli nie tysiace
uzdolnionych artystycznie mtodych ludzi. Tak wiec mozna powie-
dzie¢, ze i dla nich byt to wazny jubileusz.



Foto: Tomasz Keller

Rekordowy dochad
z dartowskiego balu

Ai 88 tysiecy ztotych udato sie uzbiera¢ w trakcie Balu Chary-
tatywnego na rzecz dartowskiego hospicjum prowadzonego przez
Caritas. Organizacjg wydarzenia jak zwykle zajety sie darfowianki:
Joanna Klimowicz (zona burmistrza Dartowa) i Danuta Wozniak.
Wspierat je dyrektor hospicjum ks. Krzysztof Sendecki. Sto pie¢-
dziesigt 0sdb zebrato sie w Hotelu Lidia w Dartéwku. W imprezie
wzieli udziat m.in.: patron honorowy balu - ks. biskup ordynariusz
Edward Dajczak, senator Piotr Zientarski, prezydent Koszalina Piotr
Jedlinski z matzonka Anna i starosta stawienski Wojciech Wisniow-
ski. Gwiazda wieczoru byt piosenkarz Wojciech Gassowski.
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Potrojny szlachetny cel

Gwiaqu tegorocznego balu charytatywnego nazywanego
prezydenckim byta Justyna Steczkowska. Jak zawsze oczarowata
publicznosé. Oklaskiwato ja ponad 200 oséb zaproszonych przez
organizatordw, czyli matzonke prezydenta Koszalina pania Anne
Jedlinska oraz Stowarzyszenie Kultura z Muza. Celem tegoroczne;
zbidrki funduszy towarzyszace] balowi byto wsparcie Hospicjum im.
Swietego Maksymiliana Marii Kolbego oraz organizujacej mieszka-
nia chronione dla samotnych matek Fundacji Zdazy¢ z Mitoscia,
a takze pomoc finansowa dla rodzicéw rocznej Zosi na sfinanso-
wanie kosztownego leczenia dziewczynki. W momencie zamykania
tego wydania magazynu ,Prestiz” kwota uzyskana z organizacji balu
nie byta jeszcze doktadnie znana.
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Buongiorno, ul. Zwyciestwa 32

(entrala Artystyczna,

ul. Heleny Modrzejewskiej 31

City Box Rynek Staromiejski 14

Club 2CV Restauragja, ul. Piastowska 1
Fenicja CH Merkury,ul. Zwyciestwa 46
Gospoda Jamieriska, Mtyriska 37

Maredo, ul. Zwycigstwa 45

Park caffe, ul. Asnyka 11

Sushi Moon Galeria Emka Koszalin | pietro
Sushi77 CH Atrium Koszalin,

ul. Paderewskiego 1

Viva Italia, ul. Sktodowskiej — Curie 1-3
Toscana Pizzeria Ristorante ul.Ks. Bp. (z.
Domina 5 (Pasaz Millenium)

Zamkowy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 23,
Dartowo

Bar Vittorio, ul. 1 Maja 22/4

(kompleks Milenium)

Cukiernia Kaliszczak, ul. Zwyciestwa 152
Cukiernia Kaliszczak, ul. Zwyciestwa 26 a
Cukiernia Kaliszczak, ul. Mtyniska 48

I Buon Cafe, ul. Ks. Bp. Cz. Domina 3/6
Lalka Resto Cafe, ul. Zwycigstwa 32
Pauza, ul. Kaszubska 5/2

Swiat Lodow, ul. Zwyciestwa 43

Swiat Lodéw, Galeria Emka

Aquarius Beauty,

ul. Fredry 15a, Kotobrzeg

DomiNika Fitnesstudio,

ul. Franciszkariska 104 b
Dermalogica ul. Zwyciestwa 40
C.H.Jowisz | pietro

ETNA Salon Fryzjerski,

ul. Franciszkariska 105

Glamour Salon kosmetyczny,

ul. Nowowiejskiego 4a/3

K.A.F. Forma, ul. Franciszkariska 24
Fryzjerstwo Ewelina FarynaCH Jowisz,
ul. Zwyciestwa 40

Galeria Urody,, Jasminum’, ul. Fatata 11F
Gabinet Kosmetyki i Wellnes Rose

ul. Pitsudskiego 45

Nefretete — Studio Urody CH Jowisz,
ul. Zwyciestwa 40

Pure Fitness, CH Atrium

Pure Fitness, Kosmos

Rejuvi cosmetics Centrum Kosmetyki
Profesjonalnej, ul. Poprzeczna 3

Salon Fryzjerski Dorota, ul. B. Krzywoustego 4

Studio Urody Mega, ul. Popietuszki 3
Studio Urody BrandGaleria Emka,

ul. Jana Pawta |1 20

Studio Urody Joanna sliwiriska,

ul. Bolestawa Krzywoustego 18/1
Studio Kosmetologii Agata Zejfer
ul.6 Marca 16, Uniescie

SYNERGIA Biernacka i Przygdrski S.J.,
ul. Modrzejewskiej 13

Adent Gabinet Stomatologiczny,

ul. 4-go marca 23g

Optyk Lewinscy, ul. Zwyciestwa 24

Optyk Lewinscy,ul. Pottawska 2/2
Prywatna Praktyka Stomatologiczna
Magdalena i Sebastian Lenkiewicz,

ul. Jantarowa 25A, Koszalin

Prywatny Gabinet Stomatologiczny
Marcin Bogurski, ul. Boczna 11/5, Koszalin
Prywatna Praktyka Stomatologiczna Pawet
Iwanek ul. Jaworowa17 Koszalin

Sanatus Gabinety Spedjalistyczne,

ul. Zwirowa 10

(lub 2CV Hotel, ul. Piastowska 1
Gromada Hotel 3%,

ul. Zwyciestwa 20-24

Hotel Trawa, ul. Szczeciriska

—Stare Bielice 7a

Hotel Sport, ul. Sportowa 14

Ikar Centrum Zdrowia i Wypoczynku,
ul. Rodziewiczéwny 24, Kotobrzeg

Ikar Plaza Centrum Zdrowia i Wypoczynku,
ul. Wschodnia 35, Kotobrzeg

Lidia, ul. Dorszowa 3, Dartowo

Marina Mielno-Pensjonat nad Jeziorem
ul. Chrobrego 26A,Mielno

Hotel Medical SPA Unitral,

ul. Piastéw 6 Mielno

Meduza, ul. Nadbrzezna 2, Mielno
Pro-Vita, ul. Kosciuszki 17, Kotobrzeg
Royal Park Hotel & Spa,

ul. Wakacyjna 6, Mielno

Verde, ul. Koszaliriska 1, Mécice

Villa Taris, ul. Koszaliniska 70-72, Kotobrzeg
Willa Alexander Spa&Wellness,

ul. BoWiD 7, Mielno

Antracyt ul. Miyriska 54A Koszalin
A-tom webski sklep,

ul. Drzymaty 15, Koszalin

Aryton Merkury ul, Zwyciestwa 46
Bokaro, ul.Brzozowa 1, Koszalin
Boutique Chiara

Hotel Marine

ul. Sutkowskiego 9 Kotobrzeg

Dom Mody Polskiej, ul. Grunwaldzka 4
Lisa Ferrera Salon Sukien Slubnych,
ul. Bolestawa Krzywoustego 4a
Salon Meskiej Mody Slubnej

Sklep Mysliwski Hubertus,

ul. Kaszubska 10 b

Swiat Mebli, ul.Szczeciriska 38
Modes Jabtoriscy, ul. 1-go Maja 4
Tropex — Salon Meblowy,

ul. Szczeciriska 5

Yacob, ul. Zwyciestwa 115

Przedsiebiorstwo budowlane Kuncer
Spz 0.0., ul. Wawozowa 15

Abelard Nieruchomosc, ul. Dworcowa 1
Center Nieruchomosci, ul. Mtyriska 15/2
Gadomska Nieruchomosci,

ul. Mtyriska 10 /1

Gotek Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 142

Galeria Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 160

Invest Nieruchomosd,

ul. Wyszyriskiego 3 /3
Indahouse.pl

ul. Oskara Lange 29A

Koszalinska Agencja
Nieruchomosci Szczerbiriscy,

ul. Bogustawa Il 3
Nieruchomosci, ul. Pottawska 7 /1
Koszalinska |zba Przemystowo
Handlowa, Plac Wolnosci 2-3
House Martin Nieruchomosci,

ul. Zwyciestwa 155

Urbanowicz S.C. Centrum
Nieruchomosci, ul. Andersa 2

GRAQJUS Kancelaria Doradcy
Podatkowego lwona Nowaczyk,

ul. Szczecinska 8-10/18

Biuro Rachunkowe,, Sukces”

Maria Bladyn, al. Monte Cassino 6
Kancelaria Podatkowa Constans,

ul. Wojska Polskiego 24-26

Kancelaria Notarialna Joanna i Tomasz
Paplaczyk, ul. J. Matejki 1

Auto.Galeria ul. Gnieznieriska 32, Koszalin
Peugeot, Mojsiuk Motor Sp. J.

Stare Bielice 27¢

Auto Mojsiuk Autororyzowany

Dealer Hondy, Stare Bielice 128
Autoryzowany Dealer

Mercedes-Benz Mojsiuk Sp,j.,

Stare Bielice 128

Drewnikowski Koszalin

Autoryzowany Dealer Citroena,

ul. Piastowska 1

Dubnicki. Sp. z 0.0. Autoryzowany

dealer Renault i Dacii,

ul. Gnieznieriska 81

Opel Dowbusz, ul. Lniana 3
Krotoski-Cichy, u. GnieZnieriska 43a
Toyota Wojciech Jankowski, ul. Okrezna 4

AGA HOLIDAY Biuro Podrézy

ul. Pitsudskiego 88 A

ABC Swiat Podrdzy CH Atrium,
ul.Paderewskiego 1

ABC Swiat Podrézy Galeria Emka,

ul. Jana Pawta 11 20

Biuro Turystyczne TURYSTA Stawomira
Matgorzata Ignatowicz, ul. Andersa 2
Laba Holiday ul. Dworcowa 4

Biuro Podrézy ITAKA,

ul. Domina 7/9 (Pasaz Milenium I p.)

SZUKAJCIE NAS W PRESTIZOWYCH MIEJSCACH!

EXODOS Biuro Podrdzy, ul. Kaszubska 6A
TUI Centrum Podrdzy, ul. Paderewskiego 1
(Galeria Atrium)

Apteka Centralna, ul. Zwyciestwa 154
AderoStudio — Projektowanie

Whetrz, ul. Spokojna 79

Al-Eko, Swieszyno 3%

Battycki Bank Spotdzielczy,

ul. Zwyciestwa 13/1

Battycki Teatr Dramatyczny

im. Juliusza Stowackiego,

ul. Heleny Modrzejewskiej 12

Biuro Promodji i Informagji

Turystycznej Gminy Mielno,

ul. Lechitéw 23, Mielno

Biuro Podatkowe Jagietto,

ul. Szczecifiska 25A/202

BOG-MAR Apartamenty SPA,

ul. Fredry 9, Kotobrzeg

BZ WBK I 0/Koszalin, ul. 1-maja 12
Centrum Biznesu, ul. Zwycigstwa 42
Centrum Kultury, ul. Zwyciestwa 105
City Developmen S.C., ul. Pitsudskiego 28
Cratus Centrum Korepetydji i Kursow,

ul. Powst. Wielkopolskich 19a

Getin Noble Bank, Centrum Kredytéw
Hipotecznych, ul. Zwyciestwa 87

Galeria Na Pietrze, ul. Dworcowa 8
Galeria Portret Swiata, ul. Mieszka 1 25
Galeria Sztuki, ul. Zwyciestwa 20-24
HAFTKOM, ul. Kosynierdw 47

HS99 Herman i Smierzewski Biuro
Projektowe, ul. Mickiewicza 6/3
International House, ul. Zwyciestwa 7-9
Instytut Dobrych Praktyk Biznesowych
sp.z0.0., ul. Zwyciestwa 126

KARR SA, Koszalin, ul. Przemystowa 8
Koszaliniska |zba Przemystowo

— Handlowa, ul. Plac Wolnosci 2-3
Kwiaciarnia Centrum, ul. GnieZnieriska 38
Klub Adria Squash, Koszalin,

ul. Grunwaldzka 8-10

Klimatex, ul. Sienkiewicza 17 d, Kotobrzeg
Meden-Inmed Sp. z 0.0., ul. Weneddw 2
Miejska Energetyka Cieplna Dziat
Obstugi Klienta, ul. tuzycka 25a

MK Bowling Galeria Kosmos, ul. Okrzei 3
Muzeum, ul. Mtyriska 39

Mydlarnia u Franciszka, ul. Zwyciestwa 155
Norman — Centrum Rehabilitacyjne,

ul. Pomorska 28

Polska Zegluga Battycka SA Polferries,
ul. Portowa 41, Kotobrzeg

Radio Koszalin S. A., ul. Pitsudskiego 41
Regionalne Centrum Informacji
Turystycznej Koszalin, ul. Dworcowa 11
VAN PUR S.A. Browar w Koszalinie,

ul. Spotdzielcza 8

Symulmed Jarostaw Kalenik, ul. Sportowa 2
Spétdzielnia Unia, Biuro Obstugi

Klienta, ul. Lechicka 23

Teatr Variete Muza, ul. Morska 9

Urzad Miasta, ul. Rynek Staromiejski 6-7
Studio Tarica Pasja, ul. Jana Pawta Il 4A
Zbigniew Murzyn Galeria, ul. Dworcowa 6
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Fundacja

Zdazyé z Mitoscia

zaprasza na

Wﬂ[em‘yn@'

w Galerii EMKA
niedziela, 14 lutego 2016 r.,wgodz. 11 - 16

Pokazy mody WOJCIK, MOODO, REPORTER YOUNG, BIALCON, wystepy taneczne SZYK,
Top Toys, King Dance, wystep wokalny Piotr Zemta, konkursy i zabawy dla dzieci,
pomiar glukozy i ciSnienia krwi, porady dietetyczne, manicure, makijaz, loteria "kazdy los
wygrywa", sklepik z zabawkami, piernikowe serca i kwiaty, walentynkowe zdjecia

zfotobudki. d) @
@galeria «i:\ d?
w Koszalin, ul. Jana Pawta Il 20




