IZABELA". NOWAK
sDelektuje sie zyciem”
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Poczatkowo zamierzatem to wyjasnienie opublikowaé dopiero .M arsza{ka J(’)Zefa PH’SUdSklegO 5
w nastepnym wydaniu ,Prestizu”, ale sytuacja sktonita mnie do ul.

zmiany decyzji. Jak z pewnoscig wielu z Panstwa wie, zostatem
w drodze konkursu wybrany na stanowisko dyrektora Battyc-
kiego Teatru Dramatycznego w Koszalinie. Posypata sie taka
lawina gratulacji i sympatycznych reakcji w mediach spotecz-
nosciowych i na rézne inne sposoby, ze uswiadomitem sobie
jeszcze mocniej, jak wazna dla srodowiska koszalinskiego in-
stytugja jest BTD. Tym wieksza odpowiedzialnos¢ poczutem
w zwiazku z objeciem nowej funkgji. Przychodze po 15-letnim
dyrektorowaniu Zdzistawa Derebeckiego, co oznacza catg epo-
ke. M¢j poprzednik dobrze wykorzystat czas — odnowit baze te-
atru, ale przede wszystkim zbudowat zgrany zespdt. Zawiesit
mi poprzeczke wysoko.

Oprécz gratulacji, co rusz styszatem pytanie olos ,Prestizu”.
Uspokajam: magazyn bedzie sie nadal ukazywat. Trafi w mtod-
sze rece. O jego strone biznesowa zadba moja cérka, Alicja. Re-
daktorka naczelna od wrzesnia bedzie Anna Zawislak, autorka
tekstéw publikowanych na famach ,Prestizu”, prowadzaca
wiasny blog kulinarny. Odpowiedzialnos¢ za reklame imar-
keting pozostanie w niezawodnych rekach Joanny Radziun.
Oczywiscie postaram sig, przynajmniej na poczatku i w miare
mozliwosci, wspiera¢ panie, ale wierze w to, ze sobie doskonale
poradza. Ja zredaguje jeszcze tylko dwa numery - letni, prze-
znaczony gtownie dla turystéw, i sierpniowy.

Pytanie olos ,Prestizu” odbieram jako wyraz zatroskania, ale

rowniez jako potwierdzenie towarzyszacego mi od pewnego
Czasu przeczucia, ze udato nam sie zbudowac mocna lokalng ]
marke. Linia programowa, wyrazona stowami ,Ludzie, pasje, Madelaine
sukcesy”, sprawdzita sie wstu procentach. W kazdym wyda- APARTAMENTY apartamenty
niu mamy okazje pisac o nietuzinkowych osobach, ambitnych, WENEDOW

zaangazowanych, twaérczych. Pokazujemy osiagniecia i nowe
inicjatywy. Doceniamy Koszalin i koszalinian. | to sie nie zmieni,
mimo zmian w stopce redakcyjnej, tak mysle.

Na koniec podziekowania. Wszystkim czytelnikom za wier-
nos¢ izainteresowanie, klientom reklamowym za zaufanie
i wspotprace. To dzieki Panstwu ,Prestiz” sie ukazuje i wyglada,
Jjakwyglada. To naprawde ewenement na skale kraju, by w nie-
duzym miescie systematycznie ukazywat sie taki magazyn
biznesowo-lifestylowy, na doktadke bezptatny. To nasze wspdl-
ne osiggniecie, za ktére dziekuje z catego serca.

Andrzej Mielcarek
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Koszalinski klub rotarianski
dziata juz od 30 Iat

Autor: Andrzej Mielcarek | Fotografie: Marcin Betlinski

Powoli staje sie tradycja, ze doroczne , przekazanie stuzby”, czyli ustanowienie nowego sktadu zarzadu
stowarzyszenia Rotary Club Koszalin odbywa sie w koncu czerwca w ogrodach pieknego patacu w Strze-
kecinie. Tegoroczna uroczystos¢ (25.06 br.) miata szczegdliny charakter z dwoch powoddw. Pierwszy to fakt,
ze klub konczy wiasnie 30 lat swej dziatalnosci. Drugi — podczas spotkania zostat rowniez zaprezentowany
nowy gubernator dystryktu 2231 (Polska).

Obowigzki gubernatora na jednoroczng kadencje przejat od koszali-
nianina, Piotra Jankowskiego - krakowianin, Marek Wecisto. Z kolei no-
wym prezydentem Rotary Club Koszalin zostat Romuald Wanowicz,
ktory stat sie nastepca Stawomira Nowosadki.

Rotarianie to organizacja o zasiegu $wiatowym - apolityczna i $wiec-
ka, ktéra taczy ludzi wszystkich zawoddw, narodowosci i przekonan.
Obecnie ponad 1,2 min rotarian dziata w 200 krajach i wyodrebnio-
nych obszarach geograficznych, w 34 tysigcach klubéw. Ich wspdine
credo brzmi: ,Stuzba na rzecz innych ponad wtasna korzys¢” (w jezyku
angielskim ,Service Above Self”).

Klub koszaliriski, tak jak cata organizacja, nastawiony jest na aktyw-
no$¢ charytatywna. Reaguje na potrzeby indywidualne i wynikajace
z aktualnej sytuacii, ale réwniez wspiera systematycznie wybrane pla-
codwki medyczne i opiekunicze. Pod jego kuratelg jest m.in. jeden z po-
morskich doméw dziecka i osrodek zajmujacy sie osobami spotecznie
wykluczonymi - chorymi na AIDS, bytymi narkomanami i wieZniami
opuszczajacymi zaktady karne. Kolejnym wyzwaniem, ktérego podjeli
sie koszalinscy rotarianie, jest wsparcie dla tworzacego sie w podcztu-
chowskim Wandzinie osrodka terapeutycznego dla dzieci z zaburze-
niami psychicznymi.

Do RC Koszalin nalezy obecnie 38 oséb. Podczas uroczystosci
w Strzekecinie zostali do niego przyjeci Jarostaw Bihun (prezes zarza-
du Telewizji Kablowej Koszalin) i Bartosz Warzecha (architekt, wykta-
dowca akademicki). Przyjecie nowego cztonka odbywa sie - zgodnie
z zasadami ruchu rotarianskiego - wytacznie przy jednomyslnej zgo-
dzie dotychczasowych cztonkéw klubu, przy czym gtosowanie nad
kandydaturami odbywa sie w sposéb tajny.

Szerzej o dziatalnosdci RC Koszalin, w zwiagzku z jego jubileuszem po-
wstania, napiszemy w nastepnym wydaniu naszego magazynu.

0d lewej: Romuald Wanowicz (nowy prezydent RC Koszalin)
i Marek Wcisto (nowy gubernator dystryktu 2231)

Romuald Wanowicz w otoczeniu biskich -po uroczystos’c
przejecia stuzby w RC Koszalin
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Letni, miejski vibe

Autor: Adam Roézanski | Fotografie: Izabela Rogowska

Za nami pierwszy z czterech letnich koncertdw w ramach 11. edycji Good Vibe Festivalu. Do korica wakagcji
fani ambitnej muzyki moga bra¢ udziat w koncertowych wieczorach w rozmaitych zakamarkach Koszalina.

Mateusz Prus, inicjator Good Vibe Festivalu i jego gtéwny organizator,
mowi, Ze zatozenie tegorocznej edycji jest proste: - Jako organizator
nie chce powielaé schematdw, a stale szuka¢ nowych formut na festi-
wal. W tym roku postawitem wraz z grupg przyjaciét na nieoczywiste
zakamarki Koszalina. Na miejsca, ktére do tej pory nie kojarzyty sie
z koncertami. Pierwsze wydarzenie odbyto sie przy ulicy Podgdrnej
16. To podworze dawnego MOPS-u, a dzi$ nowej siedziby Pracowni
Pozarzadowej, ktéra remontuje obiekt, zeby w przysztosci stat sie on
domem dla koszaliskich stowarzyszen i fundacji. 4 czerwca br. odbyt
sie tam Festiwal Organizacji Pozarzadowych i juz byto widac potencjat
tego miejsca. Podworko zostato wyczyszczone i pojawity sie kwiaty
oraz krzewy. Nagle zaniedbany plac stat sie mitym, zielonym miejscem
w centrum nieco uspionego osiedla. Inauguracja 11. edycji Good Vibe
Festival odbyta sie wtasnie tam.

Mateusz Prus moéwi: - Staralismy sie stworzy¢ klimat relaksu i swobo-
dy. Ustawilismy lezaki, byto stanowisko z lemoniada. Przyszto ponad
120 os6b. Co ciekawe, byto sporo dzieci, ale i senioréw. Good Vibe
stat sie imprezg miedzypokoleniowa.

Na scenie wystapit jako pierwszy az siedmioosobowy sktad Jazxing,
ktory zaprezentowat delikatne, wakacyjne, funkujace brzmienia. Jako
drugi zagrat artysta kryjacy sie za pseudonimem Tropiki. Zagrat nie-
co mocniej i bardziej tanecznie. - Mysle, ze byta to godna inauguracja,
daleka od nadecia, krawatdw i przesadnej czesci oficjalnej - uwaza
Mateusz Prus. - Ludzie na GVF maja czu¢ sie swobodnie, niezaleznie
od wieku, ubioru czy pogladéw. W tym miejscu zapraszam na kolejne
wydarzenie. Kiedy gazeta sie ukaze, bedzie juz po jamie muzycznym
zorganizowanym na ,Tarasie pod bookiem”, czyli za Koszalinska Bi-
blioteka Publiczna. Z kolei dwa ostatnie koncerty (1 lipca i 26 sierpnia)
odbeda sie w miejscu zupetnie nieodkrytym. To podwdrko przy placu
Wolnosci 4. Budynek ten znajduije sie po lewej stronie Poczty Gtéwnej
(stojac przodem do poczty). Jest obecnie pustostanem, ktory ma no-

wych wtascicieli z pomystem na jego zaadaptowanie. Na razie to plany,
ale bez przeszkdd mozna otworzy¢ brame i zaprosi¢ fanéw muzyki na
dziedziniec. Okolice ,,Ekonoma” i parku, niemal w centrum miasta, na-
daja niesamowitego klimatu.

1 lipca zagra tam duet Zima Stulecia, o ktérym w ostatnim czasie, po
wydaniu albumu, jest bardzo gtosno. Muzyka Zimy Stulecia jest trud-
na do gatunkowego szufladkowania. Oscyluje wokét melancholijnej
muzyki elektronicznej. Dla jednych bedzie to techno, inni ustysza tu
czesciej elementy house'u, a to wszystko w towarzystwie muzyki im-
prowizowanej na syntezatory i perkusje.

26 sierpnia wystapia dwa zespoty: Hinode Tapes i Nene Heroine. Hi-
node Tapes to gdanskie trio, w sktad ktérego wchodza: Piotr Checki
(saksofon, sampler, OP-1), Piotr Kalirski (gitara, looper) oraz Jacek Pro-
$cinski (perkusja, log drum). Hinode (H D) to japoriski wschod storica.
Hinode Tapes jest eksperymentalng proba uwolnienia sie od dotych-
czasowych Sciezek artystycznych, ktdrymi kroczyli muzycy. Swoje
wptywy czerpig z wielu Zrodet, a na ich debiutanckim albumie stychaé
zaréwno echa ambientu, free jazzu, a nawet shoegaze'u. Hinode Tapes
uciekaja jednak od jasno zdefiniowanej estetyki, zamknietych form
czy dostownosci, siegajac po nietypowe dla siebie instrumentarium,
jednoczesnie ktadac nacisk na oszczednos¢ srodkéw i transowosc.

Tworczos¢ Nene Heroine to mikstura analogowych brzmien, dubu,
post-rocka, improwizacji oraz komunikatywnych i emocjonalnych me-
lodii. Po bardzo dobrze przyjetym debiutanckim albumie ,Total Pano-
rama” (Alpaka Records), zesp6t prezentuje nowy program pod tytutem
»MOVA", Jest to rozwiniecie dotychczasowej eksploracji muzycznego
LHtripu”, w ktory artysci zabierajg stuchaczy. Muzycy zespotu nie lubig
kompromisdw, a jazz traktuja wytacznie jako punkt wyjscia do two-
rzenia nowych struktur. Zapraszam na letnie wieczory w nieoczywi-
stej przestrzeni miejskiej. - korczy Mateusz Prus.

Good Vbe Festival otrzymat dofinansowanie z Urzedu Miejskiego w Koszalinie oraz Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego w Szczecinie. Poczatek koncertéw zawsze o godzinie 19:00. Bilety dostepne na stronie KupBilecik.pl

Akordeonowy
wrzesien

Tuz po wakacjach (7-9 wrzesnia br.) odbe-
dzie sie kolejny, 21. Miedzynarodowy Fe-
stiwal Zespotowej Muzyki Akordeonowe;.
W programie utwory muzyki powaznej,
przez popularng, az po melodie filmowe.
Na scenie wystapiag artysci z Ukrainy i Pol-
ski, a takze wszystkie koszalirnskie zespoty
akordeonowe.

Filharmonia Koszalifiska przez trzy dni rozbrzmiewac bedzie
akordeonem. Festiwal organizowany przez Koszalirnskie To-
warzystwo Mitosnikéw Akordeonu po raz kolejny zgromadzi
na scenie najciekawsze muzyczne formacje. Jak podkresla
Artur Zajkowski, prezes Towarzystwa a jednoczesnie pomy-
stodawca Festiwalu, koncerty akordeonowe to petne dyna-
miki wydarzenia muzyczne, z powodu zywiotowej ekspresji
i charyzmy wykonawcéw. Publicznos¢ wypetniajaca sale
bawi sie znakomicie. Nieczesto akordeonisci maja okazje po-
kaza¢ sie na koszalinskich scenach. Festiwal jest wiec uczty
nie tylko dla mito$nikdw tego instrumentu, ale takze dla oséb,
chcacych postuchac czegos innego niz na co dzien. W ze-
sztym roku na estradzie zagrali ,Art Acc Duo”, ,Amalgalis
Duo” - profesorski duet z Akademii Muzycznej w Katowicach
oraz Poznanski Kwintet Akordeonowy. Wszystkim koncer-
tom towarzyszyli koszalinscy muzycy.

Co wazne, wstep na wszystkie trzy koncerty jest bezptatny.
Kto jednak chciatby wesprze¢ inicjatywe i wspomaoc tworze-
nie tego wyjatkowego festiwalu, moze zgtosic¢ sie do Towa-
rzystwa Mito$nikéw Akordeonu. Goraco do tego zachecamy.

REKLAMA

AV ON

Far Away
ENDLESS SUN




Trio Basket Koszalin
to nie tylko sport

Autor: Adam Roézanski | Fotografie: Izabela Rogowska

Juz 15 lipca br. na terenie Sportowej Doliny w Koszalinie przy ulicy Niepodlegtosci odbedzie sie kolejna edy-
cja najwiekszego turnieju koszykéwki ulicznej w pdétnocnej czesci Polski. Mowa o Trio Basket Koszalin, ktére
zorganizowane zostanie po raz jedenasty.

Organizatorami wydarzenia jest grupa przyjaciot z Koszalina, ktérzy
podkreslajg, ze kilkanascie lat temu chcieli w swoim miescie zrobi¢
,€0s$ fajnego”, ale nie przypuszczali wdwczas, ze ich Trio Basket Kosza-
lin rozwinie sie az na tak wielka skale. Impreza ta juz na state wpisata
sie w kalendarz krajowych imprez streetballowych.

Koszykdwka 3x3, od niedawna takze dyscyplina olimpijska, to sport
niezwykle widowiskowy. Jesli dodamy do tego fakt, iz koszalirska im-
preza odbywa sie w Sportowej Dolinie, gdzie znajduije sie fantastycz-
ny teren do gry w koszykéwke, otoczony siatkami i trybunami, niczym
w USA, to pewne jest jedno: dobra zabawa gwarantowana.

Stowarzyszenie Trio Basket Koszalin nie ukrywa, ze wydarzenie ma
trafia¢ do szerokiego grona odbiorcéw. Z jednej strony rozgrywane
beda mecze koszykdwki, z drugiej zas powstang takze specjalne stre-
fy relaksu i odpoczynku, zabaw dla dzieci, ale takze przeprowadzone
zostang liczne konkursy dla publicznosci, w ktérych wygra¢ bedzie
mozna nagrody rzeczowe i finansowe.
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Dodatkowo przewidziane zostaty koncerty czotowych polskich rape-
réw. W Koszalinie podczas Trio Basket wystapia: Szymi Szym & Osaka
oraz Gruby Mielzky & Dwa Stawy. Udziat w catym wydarzeniu jest
bezptatny.

- Wszystko to dzieki naszym sponsorom i partnerom - wyjasnia Da-
mian Zydel, prezes Stowarzyszenia Trio Basket Koszalin. - Chcemy, by
nasze wydarzenie byto wizytéwka Koszalina. Co najwazniejsze - aby
jednoczyto jak najwiecej osdb. Wszystkich mitosnikéw pozytywnych
emocji zapraszamy na tegoroczng edycje Trio Basket Koszalin - doda-
je Damian Zydel.

Ta, przypomnijmy, odbedzie sie 15 lipca 2023 roku na terenach Spor-
towej Doliny w Koszalinie. Rozpoczecie czesci sportowej zaplanowa-
no na godzine 11:00. Okoto godziny 18:30 odbeda sie konkursy wsa-
doéw irzutdw za trzy punkty. W programie jest takze pokaz wsadéw
mistrza $wiata w tej konkurencji - Piotra ,GRABO” Grabowskiego.
Od godziny 19:30 zaplanowane zostaty koncerty. Cato$¢ potrwa do
godziny 23:00.

WYSTAWA

LEONARDO DA VINCI
EX MACHINA

WSTEP BEZPLATNY

Daj sie zaprosic do swiata Leonarda da Vinci!
Ponad 3 miliony odwiedzajgcych w 20 krajach,
prawie 50 eksponatow, w tym czesc interaktywna.

Wystawa czynna 7 dni w tygodniu.

pn. - sob. 9.00 - 21.00
nd. 10.00 - 18.00

GALERIA EMKA
Jana Pawta Il 20, Koszalin

e

24.06 i 08.09.23

www.emka.pl
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Indie i Nepal fotograficznie
w Galerii MPS

Kolejna wystawa w Galerii MPS, dziatajacej przy firmie MPS International, jest poswiecona fotografii podréz-
niczej. Ogladac¢ na niej mozna zdjecia Arkadiusza Czarneckiego z wypraw do Indii i Nepalu.

Arkadiusz Czarnecki to mieszkajacy w Karlinie fotograf amator. Od
kilkunastu lat jego pasjami sg podréze oraz fotografia. Dotychczas
odwiedzit kilkanascie krajéw, m.in. w Azji i Europie. Ponadto odkrywa
mniej znane lub zapomniane miejsca na terenie Polski, a w szczegdl-
nosci Pomorza. Uwielbia fotografowa¢ odwiedzane miejsca, ludzi i na-
potkane sytuacje.

Poza podréznicza interesuje sie takze innymi gatunkami fotografii,
m.in. przyrodnicza, wtym makrofotografia, oraz wykonywaniem
zdje¢ przy uzyciu drona. Jak sam podkresla, w fotografii najbardziej
interesujaca jest mozliwos¢ zatrzymania w kadrze otaczajacej rzeczy-
wistosci.

Na wystawie ,Indie i Nepal w obiektywie” mozna zobaczy¢ 60 zdje¢
prezentujacych mieszkancéw azjatyckich krajéw w réznych codzien-
nych sytuacjach. Uwage z pewnoscia przyciagaja barwy, stroje i znaj-
dujace sie w tle krajobrazy.

Wernisaz z udziatem pracownikéw MPS International, zaproszonych
gosci oraz mieszkancoéw Koszalina, odbyt sie w piatek, 16 czerwca.
Wystawe ,Indie iNepal w obiektywie” mozna oglada¢ do potowy
wrzesnia.

Koszalinska firma z polskim
Oskarem Spa & Wellness

Firma Fito Spa (produkujgca naturalne kosmetyki zaréwno dla klientow indywidualnych, jak i profesjo-
nalnych gabinetdw kosmetologicznych, salondw masazu i SPA) zdobyta Polskiego Oscara Spa & Wellness
w kategorii Najlepszy Rytuat Roku 2023. Jury docenito innowacyjnos¢ autorskiego zabiegu na cate ciato,
wykonywanego na bazie kosmetykdw z rokitnika i marchwi.

FTYCZINA \5 PA

To wiodaca linia w ofercie Fito Spa.
Sktada sie na nig peeling, masto shea,
olej, olejek eteryczny Rokitniko-
we Love oraz herbata. Marka znana
jest z wysokiej jakosci produktdw,
opartych na wytacznie naturalnych
olejach zrodlin, ktére w wyjatkowy
sposob pielegnujg skére catego cia-
ta, ale rowniez dziataja odmtadzaja-
co irelaksujgco. Takie kompleksowe
podejscie do klienta sprawito, ze ry-
tuat Rokitnikowe Love zostat uznany
za najlepszy w Polsce.

Konkurs Perfect Spa Awards zorga-
nizowany byt juz po raz trzynasty

PERFECT '
SPA
AWARDS

przez najwiekszy portal wiedzy
o Spa & Wellnes w Polsce - Spa-
Eden.pl. W sktad kapituty kon-
kursowej wchodza uznani eksperci
oraz zatozycie portalu. Ocenili oni
blisko 266 obiektéw oraz ponad 50
produktow, urzadzen i ustug z bran-
7y beauty & SPA.

Firma Fito Spa dziata na rynku od
pieciu lat. W jej ofercie znajduja sie
naturalne kosmetyki do pielegnacji
twarzy, ciata i wtoséw. Jest obecna
w najlepszych hotelach Spa, gabi-
netach kosmetycznych isalonach
masazu.

CRAFTED IN JAPAN

NOWA MAZDA CX-60

Stworzona rekoma japonskich mistrzow rzemiosta Takumi, nowa Mazda CX-60
taczy wyrafinowana elegancje jezyka stylistycznego KODO z wytrzymatoscia
SUV-a. Starannie wyselekcjonowane materiaty, takie jak drewno klonowe,
wysokiej jakosci skora, japonskie tkaniny i chromowane detale, tacza sie

w idealnej harmonii w samochodzie zaprojektowanym ze szczeg6lng mysla

o kierowcy. Jezeli z taka perfekcjg dopracowujemy kazdy detal — wyobraz

sobie, z jaka przyjemnoscia bedziesz prowadzi¢ nowa Mazde CX-60.

BMG GOWOROWSKI Sp. z o.0.

|<_( GWARANCJA
5| mazoy

BOLEStAWICE | ul. Stupska 6 | tel. +48 59 848 70 80 | www.mazda-slupsk-goworowski.pl

W ci od wersji samochodu érednie z

bowiednio: 1,

liwa, energii oraz emisja CO2 (na podstawie WLT )¢
wyposazone w ukfad klimatyzadji zawierajacy fluorowany gaz cieplamiany o wspétczynniku ocieplenia globalnego powyzej

f
1

sie na mazda.pl

DRIVE TOGETHER

5,3 1/100 km
50. Informacje dotyczace odzysku i recyklingu samochoddw wycofanych z eksploatacji znajdujg

23 kWh/100 km oraz 33-139 g/km. Samochody Mazda s3
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Nagroda dla stuchowiska
Polskiego Radia Koszalin

Podczas 22. edycji Festiwalu Teatru Polskiego Radia i Teatru Telewizji Polskiej ,Dwa Teatry — Zamos¢ 2023
Jjury konkursu przyznato nagrode imienia Ireny i Tadeusza Byrskich twércom stuchowiska dla dzieci, zatytu-
fowanego ,Fedrus. Pisarz niewolnik” w rezyserii Jarostawa Banasia i realizacji dzwiekowej Jarostawa Ryfuna
(obaj - Polskie Radio Koszalin).

Uzasadnieniem nagrody, ufundowanej przez Krajowa Rade Ra-
diofonii i Telewizji, byto wykorzystanie w spektaklu potencjatu
lokalnego $rodowiska kulturalnego. W realizacje stuchowiska
zaangazowani byli bowiem miedzy innymi uczniowie Zespotu
Panstwowych Szkét Muzycznych im. Grazyny Bacewicz w Ko-
szalinie, ktdérzy realizowali partie chéralne oraz efekty dzwie-
kowe do spektaklu. Autorem muzyki do stuchowiska jest Ma-
ciej Fijatkowski - uczen klasy piatej Ogdlnoksztatcacej Szkoty
Muzycznej drugiego stopnia. Opieke muzyczng nad realizacja
sprawowat tukasz Lewczak - nauczyciel perkusji. Wykonawcy:
Barbara Partynska, Ewa Dziecielska, Lidia Nowosad, Mirostaw
Krom i Jerzy Litwin - to z kolei aktorzy Teatru Propozycji Dialog.
W rywalizacji konkursowej zaprezentowano tacznie 16 spekta-
kli Teatru Telewizji oraz 28 stuchowisk radiowych.

Stuchowisko ,Fedrus. Pisarz niewolnik” powstato na podstawie
tekstu Joanny Stadler pt. ,Przygody Fedrusa”. Opowiada ono
o ciemnych ijasnych obliczach cztowieczenstwa. Rzymski nie-
wolnik Ferdus, a wtasciwie Gaius lulius Phaedrus, zyt w czasach
Chrystusa. Pisat o ludzkich przywarach, wzorujac sie, a czesto
takze kopiujac bajkowg spuscizne greckiego pisarza Ezopa. Wy-
bér bajek przedstawia odwieczne problemy miedzyludzkie, ak-
tualne do dzi$ i stawia teze, ze w tej materii nic sie nie zmienito,
a moéwiacy o tych przywarach publicznie, wpadajg w ktopoty.

Jarostaw Banas, rezyser audycji, podkreslit, odbierajac w Za-
mosciu nagrode, ze stuchowisko ,Fedrus” ma wiele znaczen:
w warstwie anegdot jest bardzo czytelne i oparte na znanych
etiudach. Druga warstwa ma wymiar metaforyczny.

Z kolei realizator stuchowiska, Jarostaw Ryfun, chwali sobie
wspotprace z Jarostawem Banasiem: - Rezyser miat sprecyzo-
wang wizje i pomyst na to przedsiewziecie. Dzieki zrozumieniu

Jarostaw Ryfun, Jarostaw Banas

miedzy nami, udato sie stworzy¢ i zachowac zamyst artystyczny
rezysera.

Premiera stuchowiska miata miejsce 22 grudnia 2022 roku na
antenie Polskiego Radia Koszalin. Spektakl dostepny jest dla stu-
chaczy na stronie Festiwalu ,Dwa Teatry”. Sg tam rowniez udo-
stepnione wszystkie konkursowe propozycje, transmisje i zapisy
audycji (serwis: dwateatry.polskieradio.pl).

Festiwal ,Dwa Teatry” to prawdziwe $wieto radiowej i telewi-
zyjnej twdrczosci teatralnej. Z biegiem lat stat sie jedng z naj-
wazniejszych imprez kulturalnych w kraju. Odbywa sie raz w roku
i jest konkursem stuchowisk i spektakli telewizyjnych, ktére miaty
swoja premiere w roku poprzedzajacym dang edycje festiwalu.

MENNICA

MAZOVIA

ZAUFA] NASZEMU
DOSWIADCZENIU!

Kupuj bezpiecznie ztote sztabki,
monety i kamienie szlachetne
w Mennica Mazovia.

WARSZAWA KATOWICE SZCZECIN +ODZ

ul. Krucza16/22 ul. Krola Janalll Sobieskiego 2 ul.Jagiellonska 85/8 ul. Wélczanska 66 lok. Al
+48226022248 +4832 3235100 +48 91425 80 20 +4842 620 03 00
GDANSK POZNAN BIELSKO-BIALA BYDGOSZCZ

ul. Grunwaldzka 56 lok. 214 ul. Libelta 27 lck. A 5.2 ul. ks. 5. Stojatowskiego 14 ul. Krolowej Jadwigi 18 lok 310
+48 58 585 90 90 +48 6164920 60 +483344 34888 +48523353030

Y DYSTRYBUTOR
MONTE CARLO DIAM
LSCE WWW.MENNICAMAZOVIA.PL

. : MONTE CARLO
i Maciej Fijatkowski, tukasz Lewczuk wraz z uczniami Zespotu Panstwowych Szkot DIAM
Jerzy Litwin, Mirostaw Krom Muzycznych im. G. Bacewicz w Koszalinie

MENNICA MAZOVIA ALITORY,

METALOR’
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Disney+ na start
przez rok w prezencie

z TV w Polsat Box

: n : Optata miesieczna za pakiet TV z Disney+
(D) w pierwszym roku od 30 zt, w drugim roku
od 58,99 zt, nastepnie od 68,99 zt.
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Z okazji 40. rocznicy sSmierci |l AR RS
. WAKANDA W MOIM SERCU
Wiadystawa Turowskiego b LR

Muzeum w Koszalinie zaprasza do 24 wrzesnia br. na wystawe poswiecong Wiadystawowi Turowskiemu,
kompozytorowi, poecie i organizatorowi zycia kulturalnego w powojennym Koszalinie. Za forme zapro-
szenia na wystawe uznac¢ mozna niedawny koncert w auli | Liceum Ogolnoksztatcacego, ktdry ze swymi
artystycznymi podopiecznymi i przyjaciotmi przygotowata pani Ewa Turowska.

%‘%ﬂap g
Ogladaj teraz
- N\
%I&NEP -+

MNowy sezon

Ogladaj teraz h

Zapraszajac na wystawe, muzeum napisato: ,Wtadystaw Turow-
ski (1906-1983) to postaé nietuzinkowa, barwna, ktéra swoim
bogatym Zyciorysem mogtaby obdzieli¢ kilka oséb. Urodzony = 1 . . ! : = __
w wielkopolskim Kepnie, od dziecifstwa zakochany w muzyce A R G e AL & |

samouk, ktéry formalne wyksztatcenie muzyczne zdobyt do- ’ i 29 Vs

piero w... obozie jenieckim. Student prawa, ktéry zamiast na g7 AN 0 : . B ) Olsqt box \(@,
wyktady, wolat chodzi¢ do operetki. Kompozytor i organizator z N o B i\ - . A

Zycia muzycznego: przed wojng w mtodej Gdyni, w czasie wojny Sl S\ ey w Y

w oflagu, po wojnie na Slasku, a wreszcie na Pomorzu - w Ko- ;
szalinie i Mielnie. Organizator wakacyjnego ,ukulturalniania” dla
wczasowiczéw. Wieloletni dyrektor znakomitego Spotecznego
Ogniska Muzycznego w Koszalinie. Twdrca amatorskich chorow,
dla ktérych pisat repertuar. Jeden z tak powstatych utworéw, ; ; Promocja dla nowych Klientéow telewizji satelitarnej i internetowej przy umowach z okresem podstawowym na 24 okresy
noszacy tytut ,Piesn o Ziemi Koszalifiskiej”, nieoczekiwanie dla g : ! : vl rozliczeniowe z minimalnym zobowigzaniem od pakietu S z Disney+. Aplikacja Disney+ dostepna na dekoderach polsat box | 4K
samego autora, stat sie hymnem miasta. 40. rocznica $mierci } f/ Y\ iR : i polsat box | 4K lite. Dostawcq serwisu Disney+ jest The Walt Disney Company (Benelux) BV. Szczegbéty w Warunkach Oferty
Whtadystawa Turowskiego jest tylko pretekstem, zeby przypo- i) 2 PN b/ =) B T i Regulaminie dostepnych u Sprzedawcéw i na polsatbox.pl

mnie¢ dojrzatym i przedstawi¢ mtodym koszalinianom te wyjat- : ¢ el 48 ] N | Th © 2023 Disney i podmioty powigzane

kowa osobowos¢”. G " '

Wybierz swoje wszystko

Autorka scenariusza i kuratorka wystawy jest Magdalena Tu-
rowska, wnuczka kompozytora. Aranzacje zaprojektowata i wy-

konata Beata Jasionek, na co dzieh scenografka Battyckiego Te- ; Pl'Zyj dZ | SpI’CI WdZ
atru Dramatycznego w Koszalinie. ; T A | KOSZCI I | n

Galeria Emka (ul. Jana Pawta 11 20) | FORUM Koszalin (ul. Paderewskiego 1)
tel. 508141515
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Most Powstancow Warszawskich
i rekonstrukcja godziny W

Autor: Andrzej Mielcarek | Fotografia: Rafat Semotonik

Inscenizacja przygotowana przez grupy rekonstruktorskie uswietni uroczystos¢ oficjalnego nadania imienia
Powstancéw Warszawskich odbudowanemu wiaduktowi w ciggu Alei Monte Cassino w Koszalinie.
Tak wiec 1sierpnia br. obiekt zostanie, tym razem na krétko, zamkniety dla ruchu kotowego, a w jego
okolicach odbedzie sie plenerowy spektakl, odtwarzajacy moment wybuchu powstania w Warszawie -
inaczej stynna godzine W, czyli godzine 17 pierwszego sierpnia 1944 roku.

Nowa konstrukcja nad rzeka Dzierzecinka zastapita strategiczny ko-
munikacyjnie obiekt, ktérym wyprowadzany byt ruch tranzytowy
z centrum Koszalina. Ze wzgledu na zagrozenie katastrofa budowlang
zostat on zamkniety w marcu 2020 r., a w pazdzierniku 2021 r. runeta
podczas prac rozbidrkowych jedna z jego dwdch nitek. W uzasadnie-
niu do projektu uchwaty Rady Miejskiej, nadajacej wiaduktowi imie
Powstancow Warszawskich, napisano: ,Most w poblizu centrum Ko-
szalina bytby dobrym miejscem na upamigtnienie Powstarncéw War-
szawskich. (...) W Koszalinie przez lata mieszkato wielu uczestnikow
Powstania Warszawskiego (obecnie zyje tylko jeden z nich), ktorzy nie
zostali w naszym miescie uhonorowali za swoje bohaterstwo podczas
63 dni walk w stolicy w 1944 roku”. Warto podkresli¢, ze do Koszalina
Niemcy wystali m.in. grupe 220 kobiet (niektére z dzie¢mi) i zmuszali
je do niewolniczej pracy. Powstat o nich film zatytutowany , Dziewczy-
ny z powstania w Koszalinie” (dostepny jest na kanale Youtube).

Inscenizacje rekonstrukcyjng momentu wybuchu Powstania War-
szawskiego poprzedzi czes¢ oficjalna. Sygnatem do jej rozpoczecia
stanie sie dZzwiek syren, wtaczonych w catym miescie na cze$¢ po-
wstancow i mieszkarncow Warszawy. Przewidziany jest udziat orkie-
stry wojskowej, warta honorowa, apododdziat Wojska Polskiego
odda salwe honorowa. Wmurowana zostanie rowniez tablica pamiat-
kowa. U zbiegu ulic Batalionéw Chtopskich i Kutrzeby stang namioty
tematyczne stuzb mundurowych oraz dioramy historyczne grup re-
konstrukcyjnych, dziatajacych w Koszalinie.

Mniej wiecej o godzinie 18 one przejma we wiadanie teren wyda-
rzen i rozpocznie sie wielka inscenizacja. Jedna z grup rekonstruktor-
skich, uczestniczacych w spektaklu, bedzie Projekt Koszalin ze swoim
Oplem Kadettem w wersji wojskowej (to wyjatkowy egzemplarz, bo
jeden z niewielu zachowanych - podkresla Grzegorz Kruk z Projektu).
Bedzie réwniez sprzet jezdzacy, pochodzacy ze zbioréw innych rekon-
struktoréw, czyli np. pojazd frontowy Kiibelwagen, lekki opancerzony
w0z rozpoznawczy Sd.Kfz.222, ciezaréwka Praga oraz charaktery-
styczne motocykle BMW z koszami bocznymi.

Jak informuje Norbert Koselski z grupy Projekt Koszalin, w wyda-
rzeniu wystgpi wielu rekonstruktoréw w umundurowaniu, ale réw-
niez w strojach z epoki, bowiem odgrywane beda nie tylko postacie
Zotnierzy i powstancow, lecz takze cywilnych mieszkancow stolicy.
Koordynacja grupy powstanczej i cywilnej zajmie sie Battyckie Stowa-
rzyszenie Mitosnikéw Historii ,Perun” Zbigniew Izraelski. Swoj udziat
zapowiedziato réwniez koszalinskie Stowarzyszenie Historyczno-Eks-
ploracyjne ,Odkrywcy”.

Adam Kotarski, historyk Il wojny $wiatowej a jednoczesnie cztonek
P!’ojektu Koszalin, méwi: - Stawiamy silny akcent na walor edukacyjny.
»Zywa lekcja historii” - to wyrazenie przyjmie w tym przypadku bar-
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dzo konkretna forme, na pewno przemawiajaca do wyobrazni widzéw
bardziej niz lektura ksiazki albo obejrzany film.

Norbert Koselski dodaje: - Aspekt edukacyjny jest bardzo wazny, ale
jednoczesnie chcemy oddac hotd pamieci ludzi, dla ktérych wolnosé
nie byta pustym stowem, i ktérzy zaptacili za nig zyciem.

Rekonstrukcja potrwa do 45 minut. Bedzie ona wymagata olbrzymie-
go skupienia wszystkich uczestniczacych formacji, by kolejne sekwen-
cje i sceny zostaty pokazane w uporzadkowany, zaplanowany sposéb.
Znajda sie w niej nie tylko motywy militarne, ale réwniez sceny uliczne
oraz tto wydarzen, czyli zycie codzienne pod okupacjg niemiecka. Po-
jawi sie réwniez watek zamachu na niemieckiego oficera, zeby wyja-
$nic polityke terroru i odwetu ze strony wtadz okupacyjnych.

Od wielu lat w Koszalinie nie byto tak duzej inscenizacji historycznej.
Znajdzie sie w niej mnoéstwo smaczkow. Ze wzgledu na miejsce wyda-
rzen, nie wszyscy widzowie beda mieli okazje dostrzec je w catosci.
Nie lada wyzwanie stanie przed lektorem, ktéry bedzie komentowat
na biezaco rozgrywajace sie sceny, wyjasniajac ich geneze i znaczenie.

Norbert Koselski kwituje: - Mieszkarcy Koszalina s3 zmeczeni faktem,
ze odbudowa wiaduktu mocno skomplikowata im Zzycie. JesteSmy
jednak przekonani, ze ze wzgledu na doniostos¢ chwili, wybacza za-
mkniecie na krétko tej wazniej arterii. Liczymy réwniez na to, ze duze
inscenizacje historyczne z udziatem rekonstruktoréw beda sie odtad
odbywac w naszym miescie czesciej i w duzej skali.

BEDZIE
PRZYJECIE

Koszalin ul. Zwyciestwa 40,59 (C.H. Jowisz, [l pietro)

tel. 692737 070 | e-mail: kontaki@bedzicprzyjecie.pl

FB/IG bedzieprzyjeciepl | www.bedzieprayjecie.pl
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Archeologia lubi metal,
czyli pierwszy festiwal Wykopaliska

Kto wie, czy ,Festiwal Wykopaliska Rekowo" nie stanie sie przyczynkiem do powstania szlaku turystyki
archeologicznej na Pomorzu Srodkowym. Potgczytby on miejsca, w ktdrych zachowaty sie $lady kultury
wielbarskiej — pozostatosci po Gotach. Wiele z nich jest juz odkrytych, odkrywane s3 nowe. By¢ moze w Re-
kowie, gdzie specjalisci z Muzeum w Koszalinie przeprowadzg prace badawcze w lipcu, rowniez uda sie po-
twierdzi¢ bytnosc¢ tajemniczego, ekspansywnego ludu, ktéry w Il i Il w.n.e. rozlat sie na tereny az po potudnie
Ukrainy (Ostrogoci), walczyt z Rzymem i w korcu go zajat (Wizygoci).

Projekt stanowi wypadkowa dwdch pasiji - muzyki i archeologii oraz
energii Magdaleny Augustyniak i jej partnera. Odkryli oni na poczatku
roku miejsca, ktore pozwalajg sadzic, iz byty kiedys zamieszkane przez
Gotéw. Ewentualne potwierdzenie przypuszczen nastapi po zakon-
czeniu prac archeologicznych, zaplanowanych na okres 03-31 lipca br.

Magdalena Augustyniak, zapraszajac nasza redakcje do objecia fe-
stiwalu patronatem, napisata: ,Dopetnieniem powyzszego bedzie
odbywajacy sie w dniach 14-15 lipca br. za rzeka, na sasiadujacej ze
stanowiskiem archeologicznym dziafce, festiwal. Zaktada od wystepy
kilkunastu zespotéw, potaczonych z panelami naukowymi, prowa-
dzonymi przez specjalistéw od kultury wielbarskiej. Jeden z nich to
archeolog, ktdry jest zaréwno opiekunem naszych badan, jak iod-
krywca w roku 1976 Sladéw osadnictwa w tym miejscu - pan Ignacy
Skrzypek. Dodatkowymi atrakcjami beda wycieczki fakultatywne na
teren wykopalisk. (...) Nasze dziatania maja doprowadzi¢ do zapoczat-
kowania szlaku turystyki archeologicznej (Sciezki piesze, rowerowe -
taczace Grzybnice z Rekowem i pozostatymi, niepromowanymi do tej
pory, atrakcjami turystycznymi z okolicy) oraz innych muzyczno-spor-
towych wydarzen”.

Planowane sg wystapienia archeologdw:

¢ Chodzitem. Widziatem. Jestem.” Jego rozpoczeta w 1973 roku
przygoda z archeologig ziemi polanowskiej wcigz trwa. Pan Ignacy
Skrzypek, niedawno, majac 80 lat, obronit doktorat. O archeologii
mowi w pasjonujacy sposob.

e ,Coipo co?” - otym, co dzieje sie w Rekowie i czego mozna sie po
tym stanowisku spodziewac, opowie dr Andrzej Kasprzak.

¢ ,Grodziska, cmentarzyska i skarby.” O potrzebie badan i popularyza-
cji wiedzy o wczesnosredniowiecznym Pomorzu Wschodnim bedzie
przekonywat dr Pawet Szczepanik z Instytutu Archeologii UMK w To-
runiu.

o ,Archeologia w XXI wieku” - o taczeniu potencjatu archeologii i in-
nych nauk, a takze o innych zagadnieniach zwigzanych z archeologia
w dzisiejszych czasach opowie dr Kamil Niedziétka.

Zawartos¢ programu muzycznego festiwalu mozna sledzi¢ na biezaco,
wchodzac na Facebookowy profil ,Festiwal Wykopaliska Rekowo”.
Jedno jest pewne z géry - beda to mocno rockowe brzmienia, bo po-
no¢ ,archeologia lubi metal”,

Wsparcia organizatorom udzielajg m.in. Lasy Panstwowe - Nadle$nic-
two Manowo, Muzeum w Koszalinie oraz Gmina Polandw. ,Prestiz”
jest jednym z patronéw medialnych wydarzenia.

Proba swiatet w miejscu, gdzie w dniach 14-15 lipca odbedzie pierwsza edycja Wykopalisk
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Przejmij kontrole
nad kosztam
ogrzewania

Noc Kupaty na sportowo,
biesiadnie i z ogniem

Autor: Adam Roézanski | Fotografie: Nikola Moskal

Tak jak w roku poprzednim, pogoda dopisata, dopisaty rowniez frekwencja i dobry humor. Nad koszalinska
Wodnag Doling 24 czerwca spotkali sie cztonkowie koszalinskiego oddziatu Pétnocnej Izby Gospodarcze),
by wspdlnie powitac lato.

Wszystko zaczeto sie od meczu siatkarskiego panie kontra panowie,
ktory skonczyt sie wynikiem zgéry przewidzianym, czyli zwycie-
stwem druzyny przedsiebiorczyA. Nie mogto zabrakna¢ réwniez ple-
cionych na miejscu wiankdw igry terenowej z cennymi nagrodami.
Blizej pdtnocy pojawity sie czarownice, ktére przy ognisku odprawity
prastary, kupatowy rytuat. Na finat ognia byto jeszcze wiecej, z poka-
zem wystapita bowiem koszalinska grupa Fire Show.

#yorkonomy

Zaufaj doswiadczeniu | powierz inwestycje profesjonalistom. BIMs PLUS FHH

Od blisko 150 lat tworzymy produkty i ustugi z zakresu ogrzewania, Zytnia 9, 75-818 Koszalin
wentylacji, klimatyzacji i chfodnictwa. Dlatego pompy ciepla YORK tel.: 94 317 0777 | fax.: 94 317 0759
zapewniajg najwyzszy komfort, tworzac ciche, wydajne, ekologiczne e-mail: koszalin@bimsplus.com.pl

i niezawodne systemy w domach na catym Swiecie.
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Weekendowe sciganie gravelowe
na terenie Szwajcarii Potczynskiej

Fotografie: Szymon Gruchalski

Powotana w Koszalinie przez grupe sympatykow kolarstwa Fundacja Promowania Sportu ma przed sobg
powazny sprawdzian. Wyscigi szosowe w ramach cyklu Velo Baltic (w tym roku 25 czerwca Potczyn-Zdrd),
13 sierpnia Karlino i 3 wrzesnia Koszalin) przygotowuje perfekcyjnie, ale Mistrzostwa Polski organizuje po raz
pierwszy. Odbeda sie one po raz drugi w historii. Scenerig zmagan stanie sie Szwajcarska Potczyrnska (8-9
lipca br.) ze startem i metg w Popielewie (gmina Potczyn-Zdrg)).

Jarostaw Marycz (5

Na poczatek podstawowe wyjasnienie: gravel to rower szosowy
z terenowym zacieciem. Sprzet, na ktérym $miato mozna zje-
chac z szosy na nieutwardzone $ciezki i utrzymaé swoje ulubio-
ne tempo. Czasy rowerdw przeznaczonych wytgcznie na szose
lub w teren to przesztos$¢. Na lekkiej, szosowej konstrukcji moz-
na teraz $miato jezdzi¢ po szutrze i btocie. Przed pojawieniem
sie graveléw rowerzysci dzielili sie na szosowych i gdrskich.
Obecnie ten podziat sie zaciera.

Jarostaw Marycz, prezes Fundacji Promowania Sportu, w wypo-
wiedzi dla serwisu grave.love stwierdzit: - Ze wzgledu na charak-
terystyke wyscigdw gravelowych tereny Pomorza Zachodniego
predysponujg ten region do przeprowadzenia takiej formy za-
wodow kolarskich. Mnogos$¢ drég szutrowych, odcinkéw bru-
kowanych, a takze uksztattowanie terenu powoduja, ze wyzna-
czona trasa jest atrakcyjna dla uczestnikéw. Krajobraz gminy
Potczyn-Zdroj jest niezwykle urozmaicony, wysokie wzgdérza
morenowe porosniete lasami oraz liczne jeziora tworza piek-
no krajobrazu zwanego Szwajcarig Potczyniska. To tu znajduje
sie utworzony w 1987 r. rezerwat krajobrazowy Dolina Pieciu
Jezior, bedacy najefektowniejszym pod wzgledem widokowym
fragmentem Pojezierza Drawskiego! Przy wytyczeniu trasy, pra-
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cowata grupa osdéb, ktéra wielokrotnie jg pokonywata na gravelu
i udoskonalata kazdy fragment trasy, tak aby ta finalna wersja
faworyzowata uczestnikéw startujacych wtasnie na rowerach
gravelowych izarazem aby pokaza¢ uczestnikom prawdziwa
nieskazong urode regionu. Jestem przekonany, ze wyznaczy-
my swego rodzaju standard, jesli chodzi o przebieg trasy rangi
Mistrzostw Polski w gravelu, a krajobraz i malownicze tereny
spodobaja sie wszystkim uczestnikom zawoddéw i zapadng im na
dtugo w pamieci. W ostatnich tygodniach na trasie mistrzostw
swoje treningi przeprowadzili utytutowani zawodnicy, tacy jak
Andrzej Kaiser czy Mariusz Gil i mito mi byto stysze¢, z ich ust,
ze znalezlismy szybka, trase idealng pod kategorie gravelows,
ktéra tak naprawde dopiero sie rozwija.

Warto doda¢, ze na starcie imprezy pojawia sie utytutowani
polscy zawodnicy, bo swéj udziat w mistrzostwach potwierdzili
m.in. Maja Wtoszczowska czy Michat Paluta. Patronat nad im-
preza objat takze mistrz Swiata w kolarstwie - Lech Piasecki.

Szczegdtowe informacje o gravelowych Mistrzostwach Polski
2023, przebieg trasy, regulamin mozna znalez¢ na oficjalnej stro-
nie wydarzenia: www.velobaltic.pl

Dane o zuzyciu paliwa oraz emisji CO, sprawdz na stronie www.volkswagen.pl

Autoryzowany Dealer Volkswagena
Grupa Cichy - Zasada

ul. Gnieznienska 24B, 75-736 Koszalin
tel. + 48 94 317 79 00
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Niewiele rzeczy tak ekscytuje i zarazem taczy ludzi, jak jedze-
nie. Lubimy smakowac, rozkoszowac sie aromatem, chtonaé at-
mosfere miejsca. Coraz czesciej nie chcemy tylko sie najesé, ale
pragniemy takze poczué klimat i dobra energie. Od 2019 roku
wiascicielka restauracji Buongiorno jest Izabela Nowak.

Miejsce to, cho¢ znane wczesniej, wymagato wielu zmian.
Duzy, peten mozliwosci i nieoczywisty lokal jak kania dzdzu
potrzebowat Swiezego powiewu, nowego pomystu i rozwia-
zan na obecne czasy. To spore wyzwanie i ogromna odpo-
wiedzialnos¢. Izabela Nowak przejmujac lokal nie wahata sie
dtugo, a w zasadzie wcale. U niej decyzje albo podejmuje sie
od reki, albo w ogdle nie kontynuuije sie tematu. Dzi$, po czte-
rech latach, wszystko wyglada inaczej. Restauracja rozkwita,
cho¢ chwile po jej przejeciu nastapit gastronomiczny dramat,
decyzja rzadu pozamykane zostaty lokale i mocno ograniczo-
no dziatalno$¢ hoteli. PézZniej, jakby tego byto mato, nastat
kryzys gospodarczy.

tatwy przepis na przetrwane w tak dziwnych czasach? Nie
ma takiego, ale na pewno trzeba by¢ obecnym, czujnym i nie-
zaleznym.

Buongiorno to restauracja znana koszalinianom od lat. Pigk-
na kamienica i wtoskie specjaty wabity klientéw, cho¢ wraz
z odejéciem pomystodawcy tego miejsca, pana Jacka Kudel-
skiego, mozna powiedzie¢, ze lokal byt jedynie podtrzymywa-
ny przy zyciu. Dla Izabeli Nowak Buongiorno, byto miejscem,
do ktérego zagladata jako nastolatka. Wtedy nawet przez
mysl jej nie przeszto, ze kiedy$ bedzie nalezato do niej. Dzi$

moéwi jednak gtosno, ze nie ma rzeczy niemozliwych. Od czte-
rech lat kreuje je na nowo, cho¢ pod dawnga nazwg i z dobry-
mi, dawnymi praktykami.

- To miejsce ma wiele ciekawych rozwigzan i sporo mozliwo-
$ci, zatozyciel tej restauracji zdecydowanie wyprzedzat swoja
epoke w pomystowosci. Nie wszystko zostato jeszcze prze-
ze mnie wykorzystane - mowi obecna wtascicielka. - Lubie
tworzy¢ od nowa, od postaw, w tym jednak przypadku po-
myslatam, ze dobrym rozwigzaniem bedzie powrét do cza-
sow $wietnosci tego miejsca, z dostosowaniem do obecnych
realiéw. Chciatam takZze z nieco powaznej restauracji zrobic
miejsce bardziej familijne, na luzie, ze swobodng atmosfera.
Jak przystato na wtoska restauracje: gtosne rozmowy, biesia-
dy, luz, muzyka i Spiew sa tu codziennoscia. Na tym mi zalezy
- dodaje.

ALBO TERAZ, ALBO NIGDY

Pomyst, obejrzenie miejsca, decyzja i dziatanie. To wszystko
w ultrakrétkim czasie, bez dopuszczania do siebie watpliwo-
$ci. Izabela Nowak méwi o sobie, Ze na pewno jest w nigj nieje-
den pierwiastek dorostego z syndromem ADHD. Lubi dziatac,
planowac, sama jednak przyznaje, ze nie wszystkie biznesowe
decyzje podejmowane w emocjach sa najlepsze, ale kilka cat-
kiem udanych ma na koncie. Ryzyko jest zawsze. Kazdy nowy
biznes obarczony jest niewiadoma. Nawet najlepsze pomysty
moze ,zje$¢ zycie”. Z czasem na pewno nabiera sie wiecej do-
$wiadczenia, jednak ostatnie lata pokazaty, ze nawet wytraw-
ni gracze nie wytrzymywali ci$nienia i obcigzen.



Dzi$ mozna $miato powiedzie¢, ze w gastronomii wszyscy
zaczynaja od poczatku, nierzadko ze strata od startu. Nikt
nie przypuszczat, ze czas niejako zatrzyma sie na blisko
dwa lata i poprzestawia catkowicie pionki na planszy. Nowe
,Buongiorno” nie zdazyto jeszcze na dobre sie rozkrecié, kie-
dy to wszyscy zostali uziemieni w domach. Czy mozna sobie
wyobrazi¢ gorszy poczatek nowego biznesu?

Wytrzymad i wytrwacé w komplecie - z takimi myslami budzili
sie wtasciciele wiekszych i mniejszych lokali. Mimo wsparcia
klientéw, ktérzy nie zapomnieli o ulubionych miejscach i ni-
ktej pomocy panstwa, nie wszystkim sie powiodto.

Restauracji Buongiorno udato sie przetrwac, cho¢ koszt tego
byt ogromny. Aby nie utona¢, pafistwo Nowakowie sprzeda-
li dom, a pieniadze z tej transakcji przeznaczyli na ratowanie
swoich bizneséw. Nie tylko oni tak zareagowali, kto mégt, ro-
bit wszystko, aby nie zamkna¢ dziatalnosci. Na szczescie dzi$
mozemy powiedzie¢, ze wszystko mija i wioska restauracja
zaprasza bez ograniczen. Po pandemicznych ranach zostaty
blizny. Zycie toczy sie jednak dalej, wymagajac jeszcze wiek-
szego zaangazowania.

TAK SAMO, A JEDNAK INACZE)J

Izabela Nowak méwi o sobie, ze jest typem marketingowca.
Z wyksztatcenia i z zamitowania. Lubi tez by¢ obecna, ufag,
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ale sprawdzaé. Dobra kuchnia to nie wszystko. Rozumie
doskonale, czym jest atmosfera, dla jakiej chce sie wracac
w konkretne miejsce. Caty czas szuka nowych pomystéw,
ktérymi mozna przyciagna¢ nieznajacych jeszcze tej restau-
racji gosci. Marzeniem lzabeli jest aby Buongiorno byto miej-
scem spotkan rodzin i przyjaciot.

Restauracja przeszta metamorfoze. Od wejScia ma sie wra-
Zenie bycia na jednej z waskich, skapanych w stoficu uliczek.
W gtebi kusi patio. To idealne miejsce na upalne, stoneczne
dni. Kwiaty, kraciaste obrusy, wiklinowe fotele i cata aranza-
cja zachecaja do celebrowania dobrych momentéw w potu-
dniowym klimacie dolce vita. To patio jest jedyne w swoim
rodzaju, oddzielone od zgietku ulicy, pozostaje komfortowa
lokalizacja dla tych, ktdrzy cenig dobre smaki pod gotym nie-
bem. Patio pomiesci swobodnie okoto 50 oséb. Tu chetnie
wyprawiane sg rodzinne czy towarzyskie spotkania.

Sale restauracji zostaty odnowione, doszty kolory i dodatki.
Ciepty klimat, jaki zostat tu wprowadzony, mniej dystansuje,
a zdecydowanie bardziej zacheca do biesiady. Kazdy stolik
w tej restauracji daje inng perspektywe. Antresola wabi swo-
ja tajemniczoscia, jasna iwidna cze$¢ parteru to naturalny
wybor, a stoliki przy barze cenig goscie lubigcy prywatnosc.

Czescia restauracji Buongiorno jest réwniez zupetnie osobna
przestrzen na pietrze, zwana jeszcze przez poprzedniego wta-
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Sciciela ,Lalka". Zazwyczaj to tu odbywaja sie imprezy
zamkniete lub prywatne przyjecia. Sale te, utrzymane
w retro klimacie, sg jednymi z najpiekniejszych, w jakich
mozna uczci¢ wyjatkowa okazje. Kameralne, wygodne
i niezwykle fotogeniczne, sprawiaja, ze to tu odbywajg
sie niewielkie przyjecia weselne i komunijne czy spotka-
nia rodzinne do piecdziesieciu osob.

Cata kamienice (blisko 400 m2) wypetnia potudniowy
klimat. - Poprzedni wtasciciel tego miejsca miat po-
mysty, odnoscie tej restauracji, zdecydowanie wyprze-
dzajace swoj czas - méwi Izabela Nowak. - Jest tu cata
masa inspirujacych rozwiazan, samo miejsce daje tak
wiele mozliwosci. Nie wszystkie karty zostaty przeze
mnie odkryte ikiedys by¢ moze wrécimy do dawnej
koncepcji pubu, cho¢ w innej formule. Teraz natomiast
koncentruje sie na rozwojem i wysokim poziomem re-
stauracji oraz obstugi - podkresla.

W restauracji Buongiorno kréluja wtoskie specjaty.
W nowej karcie az sze$¢ zupetnie nowych odston piz-
zy. Bardzo lekkich, fantazyjnych. Szczegédlnie ciekawie
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zapowiada sie ta o nazwie Barbabietola - z karmelizo-
wanym burakiem, serem halloumi i prazonymi migda-
fami. Jest tez foccacia z owocami morza czy chtodnik
z melona. Restauracja stynie z obtednych makaronéw,
a dla lubigcych zjes¢ lekko rekomendujemy satatke Piat-
to Verde, ze szpinakiem iszynka parmenska. Tylko tu
sprébowa¢ mozna wtoskiego piwa Peroni z nalewaka,
aw opcji 0% w wersji butelkowanej. Karte win wypet-
niaja natomiast same specjaty ze stonecznej Italii. Tu
polecamy szczegdlnie bogate w aromaty czerwone wino
Passione & Sentimento Romeo & Julia z Wenecji Euga-
nejskie;j.

Izabela wraz z mezem Dariuszem Nowakiem s3g takze
wiascicielami mielenskiego Atola przy ul. Kosciuszki 10b.
Od 2012 roku prowadza te niezwykle popularng sma-
zalnie ryb. Na gtéwnym deptaku wyrdznia sie pieknym
iwygodnym wnetrzem, klimatycznymi aranzacjami
i oczywiscie smaczna ryba. Atol ma swoich wiernych
smakoszy, ktdrzy stale zagladaja tu na smazonego dor-
sza, mintaja, morszczuka, grillowanego pstraga, sanda-
cza czy makrele. Powodzeniem cieszy sie kargulena,

ROZMA WHLOSK S
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turbot, fladra, a to wszystko w towarzystwie chrupiacych frytek
czy ziemniakow i pysznych suréwek. Czasem méwi sie, ze w tury-
stycznych miejscowosciach klient jest ,jednorazowy”. To zupetnie
nie dotyczy gosci Atola. Tu klienci wracaja, rok w rok na ulubiong
rybe, ktéra jak wiadomo jest punktem obowigzkowym wakacji
nad Battykiem. Stali, miejscowi goscie, doceniaja Swiezos¢ po-
traw, bogaty wybor i atmosfere miejsca.

Kto$ by zapytat: jak to sie robi? | tu znéw pojawia sie kwestia
obecnosci. Izabela Nowak méwi nam, ze trzeba trzymac reke na
pulsie, obserwowac zmieniajacy sie $wiat, odpowiada¢ na potrze-
by. By¢ zawsze o jeden krok do przodu, zaskakiwac. No dobrze,
ale jak to zrobi¢?

- Zawsze powtarzam, ze szklanka jest do potowy petna. Widze
plusy w kazdej sytuacji, na minusach staram sie w ogdle nie sku-
pia¢. Swojg pozytywna energig probuje zaraza¢ otoczenie, a nie
zawsze jest to tatwe, nawet mdéj maz jest bardziej zachowawczy
i moze nie jest pesymista, ale to ja jestem t3 osobg, ktéra widzi
jasne strony, nawet w pochmurne dni. Poza tym lubimy podréze,
to z nich przywozimy mase inspiracji. M¢j telefon kipi od zdje¢,
miejsc, talerzy, sposobu podania. Kocham jes$¢, wszystkiego pro-
buje i jak trafie na co$ wyjatkowego, zaraz mysle, jak mozna prze-
nie$¢ to na nasz grunt. Méj szef kuchni po kazdej naszej wyprawie
fapie sie za gtowe, bo zasypuje go wszystkim, co mnie zaciekawito
- dodaje z usmiechem. - Podrdze i poznawanie $wiata wyznacza-
ja kierunek, pozwala to wyjs$¢ z codziennej banki. Zawsze zachwy-
ca mnie to, ze to wtasnie przy biesiadnym stole powstaja dobre
pomysty, nawigzuja sie relacje, poznajemy siebie lepiej. Kiedy
delektujemy sie smakami, zostawiamy za sobga troski i zmartwie-
nia. Kulinarnie podrézujemy w miejsca, w ktérych niekoniecznie
musimy by¢ fizycznie. Takg kuchnie itaka atmosfere tworzymy
w Buongiorno. Nie chodzi o to, aby wpas¢ na szybko i leciec¢ dalej,
ale o to, aby podelektowac sie zyciem.

Grafik Izabeli Nowak jest napiety. Spotykamy sie na chwile przed
wakacyjnym sezonem, a to oznacza duzo pracy i wyzwan. Dwa
zupetnie rézne od siebie lokale: wtoska restauracja i smazalniaryb
przy gtéwnym deptaku. Ponadto prowadzi i zarzadza apartamen-
tami i dwoma pensjonatami, kazdy na 50 oséb, w Mielnie. Cho¢
doswiadczen w prowadzeniu tego typu ustugowych dziatalnosci
rodzina panstwa Nowakdw ma wiele (rodzice pani lzabeli od trzy-
dziestu lat prowadzg hurtownie ryb w Koszalinie przy ulicy Luty-
kow), to prawda jest taka, ze kazdy sezon jest nieco inny. Zmie-
niaja sie potrzeby mieszkancéw i turystéw, zmienia sie polityka,
zasobno$¢ portfeli. Wiekszo$¢ z nas podrdzuje, bywa w réznych
miejscach i, podobnie, jak gdzies w $wiecie, i tu oczekuje wyso-
kich standardéw, jakosci, $wiezych produktéw. Nawet najlepszy
pomyst sprzed kilku lat, musi by¢ ulepszany i modyfikowany.

Zmienit sie takze bardzo rynek pracy. Po pandemii z branzy ho-
telarsko-restauracyjnej do innych profesji odeszto wielu pracow-
nikéw, zostali nieliczni, a nowych trzeba nauczy¢ od podstaw. To
wszystko wymaga cierpliwosci, wytrwatosci, ale i odpowiednich
narzedzi.

- Kiedy$ mocniej dotykata mnie krytyka, czy tak zwane ludzie ga-
danie. Dzi$ jestem kims, kogo nie tak tatwo ztamac. Zawsze chcia-
tam méc decydowad, a to taczy sie z odpowiedzialnoscig - pod-
kresla nasza bohaterka. - Mimo ze nie zawsze jest we mnie zgoda
na wszystko, co dzieje sie dookota, to po prostu robie swoje. Ro-
bie to najlepiej jak umiem. Jestem dumna z tego, ze udato nam sie
utrzymad stanowiska pracy, ze przerwalismy czas, w ktérym nie
pozwolono nam pracowac. Takie sytuacje scalajg zesp6t i tak na-
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prawde maksymalnie pobudzajg kreatywnosc.
Chce mi sie ciagle wiecej. W zadnym aspekcie
nie czuje, ze moge 0sig$¢ na laurach. Tak wie-
le jest do zrobienia, do stworzenia od nowa.
Wracajacy do nas goscie, z catymi rodzinami,
czy kolejne polecenia w serwisach interneto-
wych, to prawdziwa radosc i sens wszystkich
dziatan. Lubimy zaskakiwa¢. Nasze lokale
i caty personel z fantazjg tworzy aranzacje czy
przebrania na okolicznosciowe $wieta. Zyjemy
tym jak jedna wielka rodzina.

Podczas tegorocznego Festiwalu Debiutow
Filmowych ,Mtodzi i Film" to wtasnie restau-
racja Buongiorno byta gospodarzem inaugu-

racyjnego bankietu, na ktérym pojawili goscie
specjalni. Caty lokal stat sie na chwile kultural-
nym centrum wydarzen. By¢ moze tu wtasnie
ktéremus z tworcow zaswitat pomyst na nowy
film czy ciekawe przedsiewziecie. Artystow
inspirowa¢ mogty wtoskie ipolskie specjaty
kuchni wykreowane przez Roberta Walkusza -
szefa kuchni oraz catego, czternastoosobowego
zespotu restauracii. O szczegdty w tym dniu, ale
i w kazdym innym, dba menedzerka Edyta Mer-
linska, osoba niezastapiona - jak méwi szefowa.

Przestrzen lokalu sprzyjata kuluarowym roz-

mowom, byta wiec okazja na jeszcze wieksze
rozsmakowanie sie w Koszalinie.
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MOJA MItOSC NA CZTERECH tAPACH

Poza podrézami, dobra kuchnia, jest co$ jesz-
cze, co po brzegi wypetnia serce Izabeli No-
wak. S3 to zwierzeta, a szczegdlnie te, ktore
wymagaja uwagi i troski. Od lat jest cztonkiniag
i wolontariuszem w Towarzystwie Opieki nad
Zwierzetami. - Do organizacji wciggneta mnie
Bogusia Tiece - przyznaje. - Zawsze kochatam
zwierzeta, cho¢ w moim dziecinstwie, kiedy
mieszaliémy w bloku, nie byto ich tak wiele,
jakbym chciata - usmiecha sie Izabela Nowak,
trzymajac na kolanachi gtaszczac Zuzie, urocza
niewielkich rozmiaréw suczke, ktéra pocho-
dzi jednej z wielu interwencji. - Jako inspek-
tor TOZ-u bywam na najrézniejszych akcjach
zwigzanych z bezposrednim ratowaniem zycia
zwierzat. Wiekszos$¢ z nich jest dramatyczna,
skrajna. Zdarzaja sie tez zupetnie zaskakuja-
ce sytuacje, jak np. rozbicie pseudohodowli

szynszyli pod Polanowem. Po tej interwenc;ji
miatam w domu na tymczasowym pobycie 160
tych urokliwych zwierzatek. Los braci mniej-
szych nigdy nie byt mi obojetny, a przynalez-
nos$¢ do TOZ-u daje narzedzia, ktérymi mozna
skutecznie dziataé. To zupetny wolontariat.
Pomagamy zwierzetom czesto w ich ostatnim
,krzyku rozpaczy”. Czasem czytam maile osdb,
ktore piszg do nas: ,zrobcie co$ ztym”. Tu
jednak trzeba pomagac z gtowa i pomystem.
Zazwyczaj wchodzimy wtedy, kiedy inni kom-
pletnie rozktadaja rece. Czy bycie inspektorem
TOZ jako$ mnie zmienito? Na pewno. Po jednej
interwencji, podczas ktorej ratowatysmy Swi-
nie wietnamskie w Nowych Bielicach, prze-
statam jes¢ mieso. Pamietam, jak stawatySmy
dostownie na gtowie, aby te zwierzeta mogty
zamieszka¢ w cudownym miejscu, jakim jest
Chrumkowo - azylu dla $win w Zajaczkowie.
Wiedziatam to zawsze, ale to jeszcze bardziej
utwierdzito mnie w przekonaniu jaka madros¢
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ptynie od zwierzat, jak wiele nam daja ijak
wspaniatymi sg towarzyszami naszego zycia. Od
kilku lat mamy tez konia. Opieka nad tak duzym
zwierzeciem to tez co$ innego niz pies czy kot
w domu. Przynosi nam to wielka rados¢. Wy-
daje mi sig, ze tg mitoscia do zwierzat zarazitam
tez nasza corke Klaudie. Jej najwieksza mitoscia
jest jazda konna. Od lat trenuje u Pawta Spisaka,
znajdujac w przerwach czas na studiowanie
w Gdansku. Absolutnie to rozumiem. Sama cze-
sto tapie sie na tym, ze prawdziwe wytchnienie,
relaks i ukojenie znajduje w towarzystwie zwie-
rzat, a czas z nimi wydaje sie bezcenny.

PRZEZROCZYSTOSC MNIE NIE INTERESUJE

- Marzytam o tym, aby zmienia¢ swiat. Nie by¢
kim$ przezroczystym czy kim$ zwyktym. Te

mysli towarzyszyty mi od najwczesniejszych lat
i dos¢ szybko zorientowatam sig, ze aby do tego
doszto, trzeba by¢ samodzielnym. Bardzo krét-
ko pracowatam na etacie. Zawsze chciatam mie¢
co$ swojego, ale przede wszystkim mie¢ wptyw
na to co, robie ijak wyglada moje zycie. Prze-
chodzitam przez najrézniejsze sytuacje.Kazdy
nowy pomyst, zatozenie firmy, kredyty - to ry-
zyko. A ja chyba do takiego ryzyka jestem stwo-
rzona. Czy kazda podjeta decyzja byta dobra?
Oczywiscie ze nie, ale dzi$ moge powiedziec,
Ze porazki, niepowodzenia, czasem po prostu
wpadki, buduja i s3 podwaling sukcesu - dodaje.

Ciagle w biegu? Tak. Jednak po latach |zabe-
la Nowak umie znalez¢ balans miedzy praca
na petnych obrotach, mitoscia i pomaganiem
zwierzetom, a rodzing czy spotkaniami z przy-
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jaciotmi. Pomagaja jej niewatpliwie ogromne
poktady energii witalnej i ciggty ruch.

- Kazdego dnia znalaztby sie powdd do
zmartwien, ale ja wole sie skupi¢ na tym, ze
codziennie odkrywam co$ nowego - dodaje.
- Z mezem jestesmy 25 lat po $lubie. Wspdl-
nie spedzamy mnostwo czasu, ale znajdu-
jemy wtym rowniez przestrzen dla siebie.
Ciagle lubimy ze soba by¢ ito tez jest nasz
sukces.

W jej gtowie juz kolejne pomysty, inwestycje
i praca nad rozwojem tego, co do tej pory
udato jej sie stworzyé. Ryzyko, owszem, jest
nieodtacznym towarzyszem dnia, no ale gdy-
by byto za spokojnie, to by¢ moze bytoby za
nudno.
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Buongiorno Restauracja Wioska
Koszalin, ul. Zwyciestwa 32
@) / Buongiorno Koszalin

Atol, Restauracja i Smazalnia Ryb
Mielno, ul. KoSciuszki 10 B
€ / Atol Mielno

/

3



KOSZALIN



g

W OL_L ﬁ\(‘ﬁ“

LY

Mtody talent perkusyjny z Koszalina
robi furore w swiecie muzyki

Autor: Anna Zawislak

Czy mozna gra¢ w zespole z dojrzatymi artystycznie muzykami, majac zaledwie pietnascie lat?
Franciszek Kurkowski, utalentowany, mtody perkusista gra, i to w niejednym zespole! Cho¢ na-
dal sie uczy i szlifuje swdj warsztat, to juz teraz zapowiada sie na wyjatkowego muzyka.

Co prawda dopiero stoi na poczatku swoje drogi artystycznej, ale przy takim zaangazowaniu
i pracowitosci oraz niewatpliwemu talentowi, czeka go zapewne interesujaca przysztosc.

Franek Kurkowski jest uczniem Zespotu Panstwowych Szkét Mu-
zycznych |l stopnia w Koszalinie. W klasie perkusji prowadzonej przez
mgr. tukasza Lewczaka nieustannie szlifuje umiejetnosci. Nauczyciel
mowi: - Szkota to przede wszystkim praca nad klasyka, na co dzien
uczymy sie gry na marimbach, wibrafonach, kottach czy werblach. Fra-
nek zdecydowanie bardziej upodobat sobie rozrywkowy zestaw per-
kusyjny, a jego muzyczne zainteresowania wedruja od jazzu po rock,
a nawet folk. Spokojny i pracowity, dopiero ksztattuje swoj charakter
muzyka. Jego cechy, a takze umiejetnosci, zachecaja juz dojrzatych ar-
tystow do wspotpracy z nim na scenie. Ja czesto powtarzam swoim
uczniom, Ze aby osiggna¢ co$ w muzyce, potrzeba talentu, pewnych
predyspozycji do okreslonego instrumentu i przede wszystkim pracy
oraz wsparcia rodziny. Franek ma ogromne wsparcie w mamie. Jest
rowniez pozytywnie zaciety w pracy nad soba. W szkole jak tylko
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mozemy, angazujemy ucznidow w rozmaite muzyczne przedsiewziecia.
Chocby ostatnio nagrodzone na Festiwalu Dwa Teatry w Zamosciu,
adresowane do dzieci, stuchowisko Jarostawa Banasia ,Fedrus. Pisa-
rz-niewolnik”, w ktérym klasa perkusji - w tym Franek - brali udziat.

Szkota to jednak niejedyne pole pogtebiania wiedzy. Pietnastolatek
bierze prywatne lekcje u Tomasza tosowskiego, jednego z najlep-
szych perkusistow w Polsce. Laureat nagrody Najlepszy Edukator
magazynu ,Perkusja”, Tomasz tosowski (obecnie zespo6t ,Kombi
tosowski”), méwi tak: - To zdolny uczen. Oczywiscie zdolnosci to
nie wszystko, wiec Franek musi systematycznie ¢wiczy¢, aby dalej
sie rozwija¢, wskakiwaé na coraz wyzsze muzyczne poziomy. Pro-
ces ten trwa przez cate zycie. Franek jest juz czynnym, mtodym
muzykiem, grajagcym w kilku zespotach. Oczywiscie w zespotach
mozna grac latami, nie dbajac o swoj rozwdj. Wiele jest takich przy-
padkéw. Mysle jednak, ze Frankowi to nie grozi. Sadze, ze udato
mi sie zaszczepi¢ w nim wielka pasje do wyjatkowego instrumentu,
jakim jest perkusja oraz che¢ do systematycznej pracy i szeroko ro-
Zumianego samorozwoju.

Jak wspomnieliémy, Franek jest cztonkiem kilku zespotéw muzycz-
nych, w ktérych gra jako perkusista, a chodzi m.in. o formacje Rzep-
czyno Folk Band, Jola Tubielewicz, Coffeefaza, Kurna Chata. Rézno-
rodno$¢ gatunkéw muzycznych i stylow reprezentowanych przez te
zespoty pozwala mtodemu muzykowi na wszechstronny rozwdj, pra-
ce z artystami o réznych wizjach i pomystach na muzyke - dla niego to
najlepsza szkota. Mozliwos$¢ poznawania innych muzykéw, wymiany
doswiadczen i inspiracji, przektada sie na jego rozwdj artystyczny.

Wszystko wskazuje na to, ze o Franciszku Kurkowskim ustyszymy
jeszcze nie raz. Cieszy ogromnie fakt, ze w Koszalinie mozna rozwijaé
swoj talent i bez komplekséw stawac na scenie z najwiekszymi. Piet-
nastolatek dopiero wkracza w doroste zycie. Muzycznie jest w nim od
lat. Pracowito$¢, odpowiedzialnos$¢, praca w zespole, charyzma, nie-
poddawanie sie, zacietos¢, to tylko niektore cechy wielkich artystow,
jakie juz w nastolatku zakietkowaty. Trzymamy kciuki i obiecujemy na-
dal $ledzi¢ poczynania perkusisty. Kto wie, moze za kilka lat podziwiac
bedziemy go na najwiekszych $wiatowych scenach.




Zaczarowany ogrod pani Renaty

Autor: Mariola Skolimowska | Fotografie: Izabella Rogowska

Jest takie miejsce w Koszalinie, gdzie az chce sie zaspiewac: ,Pamietajcie o ogrodach, przeciez

stamtad przyszliscie, w zar epoki uzyczg wam chtodu tylko drzewa, tylko liscie...”* Tym miejscem

jest fabuski ogrod Renaty Steplewskiej - kobiety wielu talentow, bedacej nie tylko ogrodniczka,
ale takze dietetyczka, potozna, naturoterapeutka.

W ogrodzie stworzonym przy ulicy Farmerskiej 12 w tabuszu
nie ma réwniusienko przystrzyzonych trawnikéw i $ciezek wy-
tyczonych zlinijka w reku. Tutaj zielen zyje wtasnym zyciem,
kwiaty wdzierajg sie do pobliskiego lasu, ziota i trawy wygladaja
z kazdego zakamarka. Mimo to widac¢ troskliwg reke ogrodnicz-
ki, ktéra doskonale wie, gdzie i kiedy przyciac to i owo, co, w ja-
kiej kolejnosci posadzic, aby ogréd przez caty rok cieszyt oczy
feerig barw, zapachéw i... dzwiekow.
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Zielone zabki w ogrodowym stawie rechocza wiosna gtosno
i radosnie. Trudno uwierzy¢, ze znajdujemy sie w Koszalinie,
niespetna 20 minut jazdy samochodem od centrum... Zabki to
chronione rzekotki drzewne, ktérym w przesztosci przypisy-
wano umiejetno$¢ przepowiadania pogody, rozmnazajace sie
tylko w czystych siedliskach. U pani Renaty zadomowity sie
na dobre, a w okresie godowym daja tu catkiem niezte kon-
certy.

LUDZIE

- Ogrod w 1975 roku zatozyta moja mama - wspomina
gospodyni miejsca. - Rodzice kupili 6 hektaréw ziemi,
karczowali jg przez lata. Byty tu nieuzytki, gtéwnie piach,
ale tez troche torfowisk, ktdre daty mozliwos¢ rozwoju ro-
slinnosci. Od samego poczatku w uprawie roslin postawi-
liSmy na naturalne metody. Uzywamy tylko ekologicznych
nawozéw. Co mozemy, przetwarzamy, kisimy isuszymy
ziota. Przede wszystkim jednak dbamy o bioréznorodnos¢,
ktdra sprzyja zdrowiu roslin. Pielegnacja naszego ogrodu
to takze pozostawienie niewykoszonego paska naturalnej
faki, bo chwasty sg bardziej atrakcyjne dla mszyc czy in-
nych szkodnikéw, dzieki czemu Zeruja wtasnie na nich, nie
atakujac kwiatow.

Ten ogrdd jest wyrazem umitowania zycia w wielu jego
formach - naturalne nawozenie jest podstawa, nic sie tu
nie ma prawa zmarnowac. Z ziét Renata Steplewska ijej
cérka Natalia wyrabiajg kadzidta, sprzedawane na lokal-
nych jarmarkach, atakze rozdawane sasiadkom. To, co
nie nadaje sie na kadzidto, laduje jako wsad do wonnych
poduszeczek. - Kwiatdw sie nie zrywa, kwiaty sa po to,
aby cieszyty oczy - uwaza pani Renata. A kwiatow tutaj
zatrzesienie - naszych swojskich soczystych piwonii, ale
takze réz i azalii, wszelkiej masci.

Whiascicielka ogrodu moéwi: - Dopasowujemy rosliny do
gleby iklimatu, anie na odwrét, ale prywatng kolekcje
kalmii latifolii mam najwigksza w Polsce - dodaje Renata.
- No, moze poza Arboretum Wojstawice, z ktérym wspot-
pracuije, nikt nie ma takiej kolekgji jak ja - uzupetniaz duma.

Cho¢ ,duma” to moze okreslenie na wyrost, bo nasza prze-
wodniczka jest niezwykle skromna, ciepta osoba, do ktorej
kobiety sie po prostu garng. W swoim ogrodzie organizuje
kobiece spotkania, podczas ktdrych uczy, jak wykorzysty-
wac ziota, jak dobierac je do wonnych kadzidet, jak ples¢
wianki z kwiatow, jak robi¢ wspomniane wczesniej aro-
matyczne poduszeczki. Mozna tu pogadac, posmiac sie,
pospiewad, zjes¢ pyszne ciasto, wypic lemoniade z miodu,
przytulii, szczypty cytryny ilisci czarnej porzeczki, a do
tego naprawde sporo nauczyc¢ sie o roslinach: popularny
przetacznik zwany Weronikg jest $wietny na gardto i su-
chy kaszel, lis¢ laurowy przyda sie nie tylko w kuchni -
jako sktadnik kadzidet zapewni nam bogactwo aromatow,
awysuszone straki igliczni trojcierniowej to doskonate
grzechotki, odstraszajace zte moce.

Renata Steplewska jest dietetyczka, potozna, ukonczyta
Pomorska Akademie Medyczng w Szczecinie i Akademie
Rolnicza w Poznaniu, a teraz korczy naturoterapie. Nauce
nie ma konca, tylko wielkg zagadka jest, kiedy znajduje
czas na kolejne studia i praktykowanie swoich umiejetno-
Sci, bo pielegnacja ogrodu, nawet tak naturalnego, wymaga
przeciez ogromu pracy. Chocby takie bobry mieszkajace po
sasiedzku... potrafig narobic nie lada szkéd, niszczac, co sie
da, pod swoje zeremia. Ogrdd graniczy z rowem melioracyj-
nym i terenem zalewowym Jamna, wiec bobry maja tu swoj
maty raj. - Zyjemy z nimi w przyjazni - zapewnia Renata. -
Po ostatnich zniszczeniach ogrodzilismy drzewa siatka, do
zwierzat nie strzelamy, nie ptoszymy ich, nie zastawiamy
putapek. Zycie musi sie toczy¢ w sposdb naturalny.

*Cytat pochodzi zpiosenki Jana Pietrzaka iJonasza Kofty
»Pamietajcie o ogrodach”.
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FIRMA REST365 - ZARZADZANIE NAJMEM

Dbamy o mieszkania i apartamenty

klientow jak o wiasne

Wieloletnia praca w korporacji po pieciu latach studiow — tak rysowata sie kariera
Eweliny Witkowskiej. W pewnym momencie przestawita ona jednak zwrotnice
i zaczeta dziata¢ na witasny rachunek. Stworzyta rozpoznawalng marke Rest365, czyli
firme zarzadzajaca najmem, ktérej najwazniejsza zasada dziatania brzmi: by¢ maksy-
malnie praktycznym i pomocnym.

Zastanawiali sie kiedy$ Panstwo, czy tatwo wynajaé
mieszkanie na krotki lub dtugi okres? Jak znalez¢ od-
powiedniego najemce na wynajem dtugoterminowy?
W jaki sposob go rozliczy¢? Jak odpowiednio zabez-
pieczy¢ swoje prawa? Kupujac apartament na wyna-
jem krétkoterminowy, zastanawiali sie Panstwo na
czym najbardziej zalezy wczasowiczom? Odpowiedzi
na wszystkie pytania dotyczace najmu krétkotermi-
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nowego i dtugoterminowego znajda Panstwo u Eweli-
ny Witkowskiej.

Wihascicielka firmy Rest365 moéwi: - Branza nieru-
chomosci zainteresowatam sie kilka lat temu, gdy ku-
powatam moje pierwsze mieszkanie w Koszalinie po
przeprowadzce ze Szczecina (przeprowadzka spowo-
dowana byta moja dwczesng pracg na etacie). Widzac
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potencjat i mozliwosci rynku nieruchomosci, postanowi-
tam is¢ w tym kierunku. Stopniowo poszerzatam swoja
wiedze. Zaczetam od informacji dostepnych w internecie,
pdzniej przeczytatam mase fachowych ksigzek, przesztam
szereg szkolen. Postanowitam zaja¢ sie nieruchomosciami
na powaznie. Uzyskatam Certyfikat Zarzadcy Nierucho-
mosci i przy uzyciu mojej zdolnos$ci kredytowej kupitam
drugie mieszkanie, tym razem stricte pod wynajem dtu-
goterminowy. Chciatam w ten sposéb zbudowacé sobie pa-
sywne zrédto dochodu oraz zapewnic¢ poczucie komfortu
finansowego. Kiedy zobaczytam, Zze to dziata, przynosi
wymierne efekty finansowe, a zarzadzanie takim lokalem
przychodzi mi z tatwoscia, zakup kolejnego mieszkania byt
czym$ zupetnie naturalnym. Majac juz wiedze, doswiad-
czenie oraz - co wazne - kontakty w tej branzy, postanowi-
tam porzucié prace na etacie i skupic¢ sie na rozwoju mojej
firmy Rest365, zajmujacej sie szeroko pojetym rynkiem
nieruchomosci. Zadowoleni klienci, wtasciciele powie-
rzonych mi apartamentéw, wciaz podsytajg mi kolejnych
zleceniodawcoéw, co odbieram jako wyraz ich zadowolenia
i zaufania do mnie - informuje Ewelina Witkowska.

Rest365 dziata w trzech miastach. W Szczecinku i Koszali-
nie zarzadza gtéwnie najmem dtugoterminowym, a w Ko-
tobrzegu - z uwagi na wakacyjno-uzdrowiskowy charakter
miasta - skupia sie na zarzadzaniu najmem krotkotermi-
nowym, sprzataniu i przygotowywaniu lokali do sezonu
letniego oraz kompleksowej obstudze powierzonego jej
pensjonatu. Pani Ewelina komentuje: - Ciaggle prowadze
rozmowy z potencjalnymi inwestorami i wtascicielami
mieszkan, omawiamy szczegdty i mozliwoséci wspétpracy.
Coraz wiecej takich spotkan jest inicjowanych z polecenia
moich aktualnych klientéw, co mnie bardzo cieszy.

Tak wiec, majac juz do$wiadczenie w zarzadzaniu apar-
tamentami oraz wynajmem krétkoterminowym, firma
Rest365 rozszerzyta zakres ustug iobecnie Swiadczy je
kompleksowo, co utatwia wynajem mieszkan oraz zwiek-
sza dochody ich wtascicieli.

Ewelina Witkowska relacjonuje: - Rozszerzenie $wiad-
czonych ustug w sposob naturalny wymogty potrzeby
klientéw. Zwtaszcza obstuga najmu dtugoterminowego
mieszkan okazata sie nisza na naszym rynku. Czesto wta-
Scicielami mieszkan w Koszalinie, Kotobrzegu czy Szcze-
cinku sa osoby, ktére z réznych wzgledédw nie moga sie
same zaja¢ poszukiwaniem najemcow, kontaktami z nimi,
biezagcym monitoringiem najmu. Wtasciciele takich miesz-
kan, ktérzy zazwyczaj mieszkaja w innym miescie lub za
granica, powierzaja mi swoje mieszkanie a po mojej stro-
nie lezy sumienna dbato$¢ o nie. Zaczynam od selekcji na-
jemcow, przygotowuje protokoty zdawczo-odbiorcze oraz
projekty umoéw. Po ustaniu najmu przejrzyscie rozliczam
kaucje, zajmuje sie odbiorem mieszkania i znajduje kolej-
nego najemce.

Dzieki temu, ze Rest365 oferuje zarzadzanie apartamen-
tami i mieszkaniami na najwyzszym poziomie, klienci moga
cieszyc sie spokojem i komfortem, wiedzac ze ich lokale sg
w dobrych rekach. Pomimo ze obecnie bezposrednig bie-
Z3cq obstuga mieszkan zajmuje sie kilkuosobowa zatoga,
wtascicielka firmy kazde mieszkanie doglada osobiscie: -
Dbam o nie jak o swoje, z petnym zaangazowaniem, a na
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spotkania z potencjalnymi klientami, wtascicielami
mieszkan, ktorzy chca powierzy¢ mi zarzadzanie
swoim majatkiem, zawsze stawiam sie osobiscie.
Do kazdego klienta podchodze indywidualnie, sta-
ram sie wstucha¢ w jego oczekiwania i wymagania
- podkresla Ewelina Witkowska.

Korzystajac ze znajomosci lokalnego rynku, Eweli-
na Witkowska pomaga aktualnym oraz potencjal-
nym klientom przy wyborze oraz zakupie miesz-
kania. Nie jest to taka prosta sprawa, jak by sie
wydawato, bo czym innym jest mieszkanie prze-
znaczone do wynajmu na dtugi termin, a zupetnie
czym innym mieszkanie lub apartament przezna-
czony pod najem krotkoterminowy.

Istnieje wiele czynnikéw, ktére maja ogromny
wptyw na powodzenie takiej inwestycji, a ktos, kto
inwestuje pierwszy raz, moze o nich nie wiedziec,
co w konsekwencji grozi niepowodzeniem ope-
racji lub niska stopa zwrotu z zainwestowanego
kapitatu. Jak juz wspomnieliSmy, inwestorami s3
gtéwnie ludzie spoza regionu, mieszkajacy w roz-
nych czesciach kraju, ktérzy na co dzien prowadza
swoje biznesy lub pracuja w korporacjach a nawet
za granica, achca bezpiecznie ulokowac swoje
oszczednosci w przynoszace staty dochdd nieru-
chomosci. Pani Ewelina méwi: - Czesto nie maja
ani ,gtowy”, ani tym bardziej czasu, zeby zaja¢ sie
wszystkim osobiscie. | tutaj pojawiam sie ja. Zaj-
muje sie procesem zarzadzania od samego poczat-
ku do konca. Klient tak naprawde nie musi nawet
tutaj przyjezdzaé. Wszystko mozna zatatwic zdal-

nie. Po transakcji zajmuje sie kompleksowa obstugg nie-
ruchomosci a inwestor otrzymuje regularne przelewy na
swoj rachunek bankowy. Zdarzaja sie rowniez sytuacje,
ze klient z réznych powoddw chce zby¢ nieruchomos,
wowczas pomagam w znalezieniu nabywcy i w bezpro-
blemowej sprzedazy. Jesli wymaga tego sytuacja, dzia-
tam jak posrednik w obrocie nieruchomosciami. Przy
okazji poznaje oczywiscie nowych inwestoréw. Czasem
podsuwam pomysty takie jak sprzedaz jednego drogiego
apartamentu lub domu i zakup dwdch-trzech mniejszych
mieszkan, co moze spowodowaé wzrost stopy zwrotu
z zaangazowanego kapitatu. Wszystko skrupulatnie ob-
liczam i omawiam z klientem.

Pani Ewelina, jak juz wspomnielismy, jest réwniez eks-
pertem w dziedzinie wynajmu krétkoterminowego.
W portfolio ma szeroki wybdr apartamentéw, ktére
spetnig zréznicowane potrzeby i wymagania przyjezd-
nych. Apartamenty sg w petni wyposazone i zlokalizo-
wane w dogodnych miejscach, gtéwnie w Kotobrzegu, co
sprawia, ze sg idealnym rozwigzaniem dla os6b podrézu-
jacych w celach biznesowych oraz dla turystéw i wcza-
sowiczow.

Obstuga najmu i doradztwo inwestycyjne to jedno. Firma
Rest365 oferuje rowniez ustugi sprzatania i przygotowy-
wania apartamentéw oraz pensjonatéw i hoteli pod wy-
najem, na przyktad przed sezonem letnim. Wtascicielka
firmy mowi: - Nasze doswiadczenie w tym zakresie spra-
wia, ze gwarantujemy najwyzsza jakos$¢ ustug, zgodnie
z oczekiwaniami naszych klientéw. Dysponujemy od-
powiednim, profesjonalnym sprzetem, niezbednym do
gruntownego przygotowania i wysprzatania apartamen-
tu, mieszkania czy nawet catego pensjonatu albo hotelu.
Gdyby zaszta taka potrzeba, przeprowadzamy réwniez
ozonowanie pomieszczen, co skutecznie dezynfekuje
i usuwa bakterie, grzyby i wirusy. Ozon jest 50 razy sku-
teczniejszy i 3000 razy szybszy w dziataniu niz chlor! Co
wazniejsze, nie pozostawia toksycznych odpaddéw w $ro-
dowisku. Standardowa dezynfekcja mieszkania trwa oko-
to dwdch godzin (zalezne od osiggnietych stezen ozonu)
i po tym czasie mozliwe jest dalsze korzystanie z lokalu.
Ustuge te Swiadczymy réwniez na zamdwienie kazdego
chetnego, kto chce wykonac u siebie taki zabieg.

Warto podkresli¢, ze Ewelina Witkowska sama pozosta-
je aktywna inwestorka, posiadajacg wtasne mieszkania,
przeznaczone pod wynajem dtugoterminowy: - Moje
mieszkania sg doskonale utrzymane, w petni wyposazo-
ne, znajduja sie w atrakcyjnych miejscach w Szczecinku.
To wtasnie te mieszkania pozwolity mi na zdobycie do-
Swiadczenia na rynku nieruchomosci. Dlaczego Szcze-
cinek a nie Koszalin czy Kotobrzeg? To taka moja mata
tajemnica, ktérg dziele sie jedynie z moimi klientami
w rozmowach biznesowych lub na szkoleniach dotycza-
cych nieruchomosci izarzadzania, na ktérych bywam
regularnie - méwi z usmiechem pani Ewelina. - Ta wie-
dza pozwala mi sukcesywnie powieksza¢ stan mojego
portfela mieszkan, a co za tym idzie, pasywnego Zrodta
dochodéw. W Zzaden sposéb nie koliduje to z rozwojem
firmy Rest365.pl
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NordGlass: siegamy po potencjat
réoznorodnosci

Autor: Andrzej Mielcarek | Fotografie: Jan Potentas

Koszalinski NordGlass jako pierwsza europejska spdtka nalezaca do dziatajacej w skali glo-
balnej japonskiej grupy AGC wprowadzita program promujacy réznorodnosc¢. Jego hasto

»Diversity, equity and inclusion” oznacza kolejno: réznorodnose, rownosc i wigczanie. Program

nastawiony jest na wspieranie roznorodnosci w organizacji, daje mozliwos¢ wyréwnywania

szans oraz gwarantuje rowne szanse wszystkim. Powstat ztozony z pracownikéw 12-osobowy
zespot, ktérego rolg bedzie analizowanie sytuacji w firmie i proponowanie dziatarh wzmacnia-
Jjacych spoteczng integracje na fundamencie trzech filaréw, wyrazonych angielskimi stowami

»diversity, equity, inclusion”.

Powstaty 1 czerwca 1991 roku NordGlass ma dwie fa-
bryki - w Koszalinie i Stupsku. Produkuje w nich szyby
do ponad 1150 najpopularniejszych w Europie typow
pojazdéw. Pod marka Autoglass prowadzi réwniez ogél-
nopolskg sie¢ punktéw serwisowych, $wiadczacych
ustugi wymiany i naprawy szyb samochodowych. Nord-
Glass jest czescia grupy AGC, jednego z globalnych lide-
réw w produkcji szkta i szyb samochodowych. Posiada-
jaca zaktady produkcyjne w wielu krajach $wiata firma
AGC Automotive, zaopatruje hurtownikéw i dystrybu-
toréw szyb w Europie, Ameryce Pétnocnej i Azji.

NordGlass zatrudnia okoto 1300 oséb, z czego 900
przy produkcji iw funkcjach wspdlnych biznesu,

a 300 w sieci serwisowej. Od lat pracujg w nim obco-
krajowcy, ktérych obecnie jest okoto 300. Pochodza
oni m.in. z Azerbejdzanu, Bali, Biatorusi, Gruzji, Fili-
pin, Indii, Indonezji, Kazachstanu, Motdawii, Nepalu
i Ukrainy. To sprawia, ze drugim, oprécz jezyka pol-
skiego, jezykiem komunikacji w firmie stat sie angiel-
ski, za$ przynaleznos$é do globalnej grupy AGC powo-
duje potrzebe uzywania jednolitej, angielskojezycznej
nomenklatury stanowisk pracy i funkcji.

Skad pomyst, by podejs¢ do zagadnienia réznorod-
nosci w sposéb systemowy, wyjasnia Ewa Majewska,
HR Manager firmy: - Wszystko zaczeto sie w zesztym
roku, kiedy postanowiliSmy w catej grupie przyjrzeé

I BIZNES

sie danym, chrakteryzujacym naszych pracownikéw (oczy-
wiscie analizowalismy informacje, ktore nie sa danymi
wrazliwymi, w my$l przepisow RODO). Interesowato nas
wszystko to, co moze wptywac na sposéb funkcjonowania
i samopoczucie pracownikéow w firmie. Powstat raport,
ktory zostat zaprezentowany w centrali w Japonii w mar-
cu biezacego roku. Na jego podstawie uruchomilismy pro-
gram, ktory jest teraz implementowany we wszystkich
krajach Europy, przy czym NordGlass zrobit to jako pierw-
szy. Uznalismy, ze najwtasciwszym sposobem podkresle-
nia znaczenia réznorodnosci w organizacji bedzie oddanie
gtosu samym pracownikom.

Pani Ewa kontynuuje: - Istote programu streszcza jego ha-
sto ,Diversity, equity and inclusion”, co oznacza kolejno
réznorodnosc, rownosé (rGwne szanse) i wtaczanie, dawa-
nie mozliwosci tym, ktdrzy maja obecnie ograniczony do-
step do czegos i ograniczone mozliwosci, jak choéby oso-
by niepetnosprawne. W kazdym kraju, w ktérym jestesmy
obecni, powstang komisje pracownicze majace za zadanie
wypetnic¢ trescig pojecia diversity, equity iinclusion. To
pracownicy najlepiej wiedza, co mozna zrobié, by wszyscy
zatrudnieni w NordGlassie, bez wzgledu na pte¢, wiek, na-
rodowos$¢, status rodzinny, zyciowe doswiadczenia i zaj-
mowane stanowisko, czuli sie potrzebni, docenieni, réwno
traktowani. Oczywiscie, postulaty Komisji DE&I bedg re-
alizowane w miare realnych mozliwosci.

Do komisji mogt sie zgtosic kazdy pracownik. Ogtoszenie
o naborze zawierato informacje, ze chodzi o ludzi w réz-
nym wieku, réznych narodowosci, ptci, stazu pracy. Tak
powstata 12-osobowa grupa, ktérej moderatorka jest
Paulina Turek, na co dzien pracujaca w Koszalinie na sta-
nowisku Specjalisty ds. rekrutacji i rozwoju. Sktad komisji
dopetnia w roli patrona projektu Ewa Majewska, jako sze-
fowa dziatu HR, a sponsorem projektu jest prezes, Adam
Wachowicz.

Niedawno odbyto sie pierwsze spotkanie zespotu i pierw-
szy warsztat, podczas ktérego uczestnicy zakreslili obsza-
ry tematyczne, ktérymi chcieliby sie zaja¢. Chodzi miedzy
innymi o odpowiedZ na pytanie, czy NordGlass mogtbhy
zatrudnia¢ wiecej os6b niepetnosprawnych, jaka jest sy-
tuacja kobiet w firmie, szczegdlnie w $wietle dyrektywy
unijnej o réwnych szansach zatrudnienia. Inne istotne za-
gadnienie dotyczy grupy wiekowej 50+ i jej roli w ksztat-
towaniu zespotu pracowniczego.

Ewa Majewska komentuje: - Duzo sie méwi w naszym
kraju o starzeniu sie spoteczenstwa, ale te dyskusje maja
niewielkie przetozenie na praktyke. My, jako dziat HR, mu-
simy myslec przysztosciowo. Chcemy zawczasu wypracowaé
przemyslany model postepowania wobec kandydatéw do
pracy ipracownikéw z najstarszej grupy wiekowej, ktorzy
moga w zakresie réznorodnosci wnies¢ duzo wartosciowych
elementdéw i pozytywnie wptywac na stosunki w zespole.

Paulina Turek moéwi: - Juz podczas pierwszego spotkania
pojawity sie konkretne propozycje, jak na przyktad pro-
mocja idei wolontariatu oraz dziatan charytatywnych.
Z czasem takich pomystéw rodzi¢ sie bedzie z pewnoscia
wiecej. Najwazniejsze, ze wychodza one od samych pra-
cownikéw. Przekazane szefostwu firmy, beda sie w miare
mozliwosci zamienia¢ w konkretne zmiany i dziatania.




Chetni do pracy w komisji przed powotaniem w jej sktad odpowiada-
li na pytania, czym jest dla nich réznorodnos¢, co to pojecie wich
odczuciu oznacza ijaka ma warto$¢. Ostatecznie w sktad Komisji
DE&I (nazwa od stow diversity, equity, inclusion) weszty osoby pracu-
jace w roznych lokalizacjach, dziatach, posiadajace rézny staz pracy,
zréznicowane pod wzgledem wieku i ptci. Zacytujemy tutaj wypo-
wiedzi cztonkdéw komisji, aby poznac ich sposéb myslenia o zadaniu,
ktérego sie podjeli.

Norbert Nowe, pracownik dziatu eksportu, napisat: - Praca w Komisji
DE&I jest dla mnie wazna, bo jednga z zasad, ktérymi kieruje sie w zy-
ciu, jest szeroko pojeta sprawiedliwos¢ spoteczna, zwigzana z réwno-
$cig dla wszystkich i potrzeba usuwania barier, jakie napotykaja ludzie
ze wzgledu na pteé, wiek, rase, pochodzenie i niepetnosprawnos¢.
Sam jestem osoba niepetnosprawng i rozumiem, co znaczy mierzy¢
sie z wynikajacymi z niej ograniczeniami. Moim celem jest wesprzeé
zespot pomystami i osobistym doswiadczeniem w pracy na rzecz
rozwijania i wspierania zréznicowanej i zintegrowanej spotecznosci
w naszej firmie.

Anna Klimusz, zajmujaca sie analizami finansowymi, tak uzasadnita
potrzebe dziatan promujacych postawe akceptacji i zrozumienia roz-
norodnosci: - W jakiej$ formie dyskryminacja dotyka tak naprawde
wiekszos$¢ z nas. Ja sama doswiadczytam dyskryminacji ze wzgledu na
wiek i pte¢. Dlatego wiem, jak trudne sg emocje towarzyszace takim
doswiadczeniom ijak duze poczucie niesprawiedliwosci mogg one
wywotad.

A oto, co w ankiecie napisata pochodzaca z Biatorusi Krystsina Kin-
chak: - Pracuje jako koordynator dziatu Onboarding. W ciggu péttora
roku w tym dziale poznatam i wyszkolitam duzo nowych pracownikéw
z réznych panstw. Wiem, ze moge by¢ gtosem ludzi pochodzacych
z innych krajéw.

Joanna Kartuszynska-Nawrocka, specjalistka ds. HR, napisata: - Za
kazdym z tych ludzi idzie inna historia (niejednokrotnie nietatwa), inna
kultura, inne zwyczaje. Chciatabym, aby dzieki naszym dziataniom ci
ludzie mieli Swiadomos¢, ze jestesmy tez dla nich, a nie tylko oni dla
nas.

Beata Wiktorowicz-Lipiniska (Menadzer ds. rozliczen klientéw kor-
poracyjnych) tak uzasadnita che¢ zaangazowania sie w prace Komisji
D&EI: - Komisja daje przestrzen do dziatania na rzecz czegos, co jest
mi od zawsze bardzo bliskie. Moi rodzice nauczyli mnie, ze nigdy nie
powinnam stac z boku, gdy komus dzieje sie krzywda i wierze, ze ko-
misja pozwoli mi aktywniej i intensywniej dziata¢ na rzecz réwnosci.

Monika Boroszewska (Customer Experience Manager) napisata: - Roz-
norodne zespoty sg bardziej kreatywne i efektywne i moga wypraco-
wac bardziej innowacyjne rozwiazania, co w prostej linii prowadzi do
sukcesu biznesowego. Poza tym uwazam, ze nadal cze$¢ spoteczen-
stwa boi sie innosci i warto ten strach oswoic. Dla siebie i dla innych.

Podobnie mysli Marcin Ptocha (Manager ds. Dystrybucji i Sieci Part-
nerskiej): - Rdznorodnos$c przyczynia sie do zwiekszenia kreatywnosci
i innowacyjnosci w przedsiebiorstwie. Pracownicy o zréznicowanym
tle maja odmienne perspektywy i pomysty, ktére moga przyczynié sie
do odkrycia nowych rozwiagzan i sposobdéw myslenia.

Koszalinianin Michat Szafoni, ktéry angazuje sie w rozmaite dziatania
charytatywne (np. na rzecz miejscowego hospicjum), méwi: - Wedtug
mnie réznorodnos$¢ w miejscu pracy przyciaga talenty, stymuluje in-
nowacyjnos¢, zwieksza wydajnos¢ oraz podnosi morale pracownikéw.
Réznorodnos¢ wsrdd pracownikdéw zacheci réwniez wieksza grupe
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klientéw do skorzystania z naszych
ustug, bo bedzie nam tatwiej rozpoznac
ich potrzeby i pozwoli sprostac ich wy-
maganiom.

Na korzysci, ktore polityka réznorod-
nosci moze przynie$¢ firmie, zwraca
uwage réwniez Anna Kucinska (Kie-
rownik serwisu): - Uwazam, ze rdzno-
rodnos¢ iintegracja w miejscu pracy
pozytywnie wptywaja na efektywnosc
pracy, pozwalaja na wymiane doswiad-
czen, wiedzy. Utatwiajg udzielanie od-
powiedzi na wiele nurtujacych pytan
i wyréwnuja szanse pracownikow.

Bogdan Gazicki (Product Specialist) podkresla, ze
w jego przypadku akces do Komisji DE&I wynika z oso-
bistych doswiadczen. Uwaza, ze jesli jest szansa zmie-
ni¢ kawatek $wiata na przyjazniejszy ludziom, to warto
sie zaangazowac: - Roznorodnos$c jest integralng cze-
$cig Srodowiska pracy. To troche jak z sitami natury, po
prostu sa. Mozemy z nimi walczyé, mozemy udawac,
ze nas nie obchodza... albo docenié i czerpaé korzysci.
Inaczej mozemy straci¢ naprawde wartosciowych lu-
dzi juz na samym starcie. Tylko dlatego, ze nie bylismy
w stanie wystarczajgco szeroko otworzy¢ im drzwi.

53

Maciej Winiarski (Szef Dystrybucji
Krajowej) uwaza, ze rdéznorodnosé
i wyréwnywanie szans tacza sie ze
soba: - Réwne szanse s3 podstawa
dziatania w réznorodnym zespole, bo
daja mozliwos¢ swobodnego przed-
stawienia swoich racji. Rdwne szanse
powoduja zas, ze osoby chcace sie
zaangazowac, mogg sie rozwijaé¢ swo-
bodnie i budowac¢ wspdlnie silny ze-
spo6t, a w efekcie cata firme.

\'\0%' W takim samym duchu wypowiada sie
?3\) Patryk Potubok (Koordynator dziatu

Onboarding): - Sprawiedliwe trakto-
wanie pracownikéw, gdy kazdy z nich bedzie miat takie
same szanse na odniesienie sukcesu, pozwala na dopa-
sowywanie zadan i celéow do indywidualnych mozliwosci.
Tworzymy w ten sposéb miejsce pracy, w ktérym wszy-
SCy czuja sie jego czescia.

Kiedy zajrzymy do mediéw spotecznosciowych Nord-
Glassu, od razu zorientujemy sie, ze firma prezentuje
w nich przede wszystkim pracownikéw - ich pasje i suk-
cesy. To z pewnoscia integruje zatoge, w tym réwniez te
jej czes¢, ktora pochodzi z réznych stron $wiata. Takie
cykle publikacji, jak prezentacja kuchni krajéw pochodze-
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nia (na pierwszy ogien poszta kuchnia gruziniska) dostar-
czaja informacji o codziennym zyciu niepolskich pracowni-
kéw, pozwalajg im pokazac sie kolegom od innej strony niz
tylko rola zawodowa.

Ewa Majewska, HR Manager NordGlass, komentuje:
- Praktycznie do niedawna jednorodne etnicznie spo-
teczenstwo polskie, powoli oswaja sie z widokiem ludzi
o innym kolorze skéry, zwyczajach czy kulturze na ulicy
czy w miejscu pracy. Oni tu przyjezdzaja po lepsze zy-
cie, tak jak wielu Polakéw szukato iszuka miejsca dla
siebie na Zachodzie Europy czy w USA. Staramy sie nimi
opiekowaé, by znalezli na przyktad godne miejsce zakwa-
terowania i by szybko nauczyli sie porusza¢ w polskiej
rzeczywistosci. Dla nas réznorodnosc jest codziennoscia
i szczycimy sie tym.

Nic dziwnego, ze NordGlass zostat wyrdzniony przez spe-
cjalistyczny serwis ,Marka Pracodawcy” honorowa nagro-
da Friendly Workplace 2023. Redakcja w swojej ocenie
wzieta pod uwage wysoki poziom troski o zdrowie i bez-
pieczenstwo pracownikéw, wysokie standardy w zakresie
BHP i higieny pracy oraz inicjatywy stuzace profilaktyce

Adam Wachowicz

zdrowia, propagowaniu aktywnego stylu Zycia, wspieraniu
sportowych pasji pracownikéw. Docenita rowniez kulture
organizacyjng skoncentrowang woko6t wartosci Winning
Together, takich jak zaangazowanie, szacunek i wspétpra-
ca. Nie zabrakto réwniez wyrazéw uznania za wtaczanie sie
firmy w dziatania na rzecz ekologii oraz inicjatyw charyta-
tywnych.

Adam Wachowicz, prezes zarzadu spotki NordGlass,
podsumowuje: - jako firma AGC/NordGlass staramy sie
zapewni¢ naszym pracownikom przestrzen do wielu réz-
nych inicjatyw, ktére czesto okazujg sie naturalng potrze-
ba. Ciesze sie, ze program DEI to nie narzucony kieru-
nek rozwoju przez korporacje, tylko inicjatywa, w ktora
wszyscy wierzymy - o czym $wiadczy natychmiastowy,
pozytywny odzew wielu oséb chetnych do udziatu w pro-
gramie.

Wierze, ze wspieranie réznorodnosci w firmie, spra-
wiedliwe traktowanie oraz stwarzanie mozliwosci
i narzedzi kazdemu, przetozy sie na wzrost wydajno-
$ci i konkurencyjnosci firmy jako producenta ijako
pracodawcy.

AGC NordGlass™

AGC Automotive Replacement Glass Europe
NordGlass Sp. z 0.0.

75-211 Koszalin, ul. Bohateréw W-wy 11
www.agc-arg.eu

www.nordglass.com

BHP
ELEMENTY ZLACZNE
ELEKTRONARZEDZIA

ARTYKULY
BUDOWLANE

tel.:

PPUH MIXSTAL TERESA STANGRET
mixstal@wp.pl

ul. Mieszka | 18b, 75-129 Koszalin
504 628 527 | 513099 866 | 512 495448 | 94 3418074
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Jak zadbaé o swéj majatek?

Rosnaca inflacja, napieta sytuacja geopolityczna, zawirowania rynkowe — to wszystko sprawia, ze szuka-
my sprawdzonych sposobdw na zabezpieczenie majatku. W salonie Goldenmark koszalinianie moga
ulokowac swoj kapitat w metalach szlachetnych i diamentach, powszechnie uznawanych za pewna
forme dywersyfikacji portfela.

Kazdy moment jest dobry, zeby pomyslec o lokacie i zabezpiecze-
niu kapitatu. Jednak zwtaszcza jednak teraz warto zainteresowac
sie sprawdzonymi rozwigzaniami. Za ,bezpieczng przystan” od lat
uznawane sg metale szlachetne.

- Nasi klienci chetnie dywersyfikuja swoj portfel, lokujac kapi-
tat zarébwno w ztoto, jak isrebro. Obserwujemy staty, stabilny
wzrost zainteresowania sztabkami i monetami i to wtasnie fizycz-
ne kruszce sg w naszej opinii najbezpieczniejsza forma lokowania
kapitatu. Zaktadamy, ze minimum 10-15 proc. dobrze zdywersy-
fikowanego portfela powinny stanowi¢ metale szlachetne - ttu-
maczy Michat Teklinski, dyrektor ds. rynkéw miedzynarodowych
w Grupie Goldenmark.

Z badan przeprowadzonych przez Goldenmark wynika, ze ponad
70 proc. klientdw ceni przede wszystkim stabilng warto$¢ zto-
ta, traktujac zakup tego metalu jako bezpieczna lokate kapitatu.
Podobny odsetek kupuje ztoto, by zdywersyfikowac swoj portfel
oszczednosci. Ponad 60 proc. oséb kupuje kruszec, by czerpaé ra-
dos$¢ z posiadania czego$ trwatego i ponadczasowego, a niemal po-
towa badanych lubi posiadac piekne rzeczy o okreslonej wartosci.

DIAMENTY - DLACZEGO WARTO?
Podobnie rzecz sie ma z diamentami.
- Kamienie szlachetne, a przede wszystkim diamenty, takze sg

postrzegane jako dobry nosnik majatku. Moga takze okaza¢ sie
znakomita inwestycja. Rosnie zainteresowanie kamieniami o wy-

sokich parametrach, ktére maja petnic¢ role uzupetniania portfela
aktywoéw. Diament to Swietna lokata kapitatu, przede wszystkim
w dtuzszej perspektywie - zaznacza Michat Teklinski.

Diamenty sa po czesci dobrem luksusowym, a po czesci instru-
mentem inwestycyjnym.

- Ich ceny nie sg zbyt mocno skorelowane z rynkami finanso-
wymi. Historyczne notowania cen diamentéw pokazuja, ze dosé
dobrze radza one sobie w czasach, kiedy na gietdach pojawia sie
bessa. To sprawia, ze wielu inwestoréw ceni sobie diamenty jako
forme dywersyfikacji, a takze bezpieczna forme przechowywania
majatku w dos$¢ niewielkiej, bardzo mobilnej postaci - dodaje eks-
pert Goldenmark.

GDZIE KUPIC METALE SZLACHETNE | DIAMENTY
NA POMORZU?

Mieszkancy Pomorza, zainteresowani zakupem metali szla-
chetnych czy diamentdéw, maja takg mozliwos¢ w salonie Gol-
denmark przy Rynku Staromiejskim 4 w Koszalinie. W tym
salonie lidera dystrybucji ztota i srebra lokacyjnego w Polsce,
metale szlachetne w postaci monet i sztabek mozna kupi¢ od
reki.

W ofercie mozna znalez¢ takze diamenty i kamienie szlachetne
oraz szeroka game unikatowych produktéw kolekcjonerskich, jak
luksusowe wydawnictwa artystyczne i wyjatkowa sztuka, wyse-
lekcjonowana przez zesp6t kuratoréw i ekspertéw.

(© GOLDENMARK

Koszalin ul. Rynek Staromiejski 4 | kom. 571552 551 | dawid.tomczyk@goldenmark.com

b :u(wergy_w rozumieniu przepisow Kodeksu cywilnego.
e www.volkswagen.pl

Autoryzowany Dealer Volkswagena
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ul. Gnieznienska 24B, 75-736 Koszalin
tel. + 48 94 317 79 00
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ALDOM TECHNIKA OSLtONOWA

Rolety howoczesne
I ekologiczne

Autor: Anna Makochonik

Dla Aldom Technika Ostonowa ostatnie miesigce byty bardzo udane: sprawna produkcja
i sprzedaz asortymentu na miejscu, ekspansja wspotpracy za granica i nowa biznesowa
wspdtpraca. Firma zostata autoryzowanym partnerem firmy Inteligentne Rolety, dystrybu-
tora na Polske marki Bubendorff. Jesli szukamy ekologicznych, funkcjonalnych i nowocze-
snych rozwigzan dla naszych domadw, Aldom to dobry adres.

Przez ostatnie trzy lata Aldom mierzyt sie ze skutkami pandemii
oraz wybuchu wojny na Ukrainie. OpézZnienia w taficuchach do-
staw, wynikajace z brakdw potproduktow i elementéw monta-
zowych, byty ucigzliwe, a klienci musieli czeka¢ na zaméwienia
nawet kilka tygodni. Na szczescie sytuacja sie ustabilizowata,
a Aldom wrécit do swoich standardéw, czyli realizowania zleceh
w jak najkrotszym czasie. Z ulga, bo choc ktopoty miaty przy-
czyny niezalezne, dla producenta, ktérego marka jest szybkosc¢
i sprawna obstuga, byty frustrujace.

Rozwdj firmy trwa niezaleznie od okolicznosci. Aldom od wielu
lat zaopatruje rynek lokalny i polski, a od kilku miesiecy z sukce-
sem eksportuje produkty takze za granice. Swietnie rozwija sie
wspodtpraca z Francja, ale takze Belgig i Niemcami. Poza sprzeda-

73 Aldom $wiadczy tez ustugi montazu - w filii w Bremen pracuje
zespdt specjalistow, ktérzy zajmuja sie catym procesem. - Polscy
pracownicy sa bardzo cenieni w Europie za kwalifikacje i praco-
wito$¢ - podkresla Zofia Rudzka, wtascicielka Aldom Technika
Ostonowa. - Przy wysokiej jakosSci, nasze ustugi sg o wiele tansze
niz $wiadczone przez firmy niemieckie.

Jakos$¢ ustug i ceny oferowane przez Aldom s3 konkurencyjne nie
tylko zagranica. Firma sprzedaje towar, ale we wtasnej hali takze
sama produkuje: rolety zewnetrzne, moskitiery oraz bramy ro-
lowane. Ma swoich technikéw, montazystow i serwisantéw. To
fachowcy z wieloletnim doswiadczeniem, wyszkoleni w zakresie
nowoczesnych technologii. Przez zakupem mozemy oczekiwac
kompleksowego doradztwa oraz wykonania niezbednych pomia-

I BIZNES |

row, a po zakupie - opieki: w ramach gwarancji dokonywane s3
naprawy czy wymiana wadliwych czesci, cho¢ Aldom wspotpra-
cuje ze znakomitymi i sprawdzonymi producentami.

Dostawca pétproduktdw jest Aluprof, uznany w branzy okiennej
irolet polski producent. W ofercie firmy sa rolety adaptacyjne
(z blachy), podtynkowe (komponujace sie z elewacja), nadstaw-
ne (montowane do stolarki okiennej). Ponadto zZaluzje fasadowe,
przeznaczone zwtaszcza do duzych powierzchni przeszklonych,
réznego rodzaju moskitiery, takze dla wielkoformatowych okien
przesuwnych typu HST, markizy chronigce przed storicem i pet-
nigce podobna funkcje screeny. Specjalnoscia Aldom Technika
Ostonowa s3 tez bramy segmentowe i rolowane w bogatej gamie
kolorystycznej. Uzupetnieniem asortymentu sa sitowniki do rolet
i bram.

Aldom ma w swojej ofercie takze produkty nowej generacji, wpi-
sujace sie w btyskawicznie rozwijajacy sie rynek produktéw zasi-
lanych zielong energia. Ekologiczne rozwiazania, jak elektryczne
samochody czy panele fotowoltaiczne przy domach, to czesty
widok i niewatpliwie przysztos$¢. - Zwrdcenie sie w kierunku od-
nawialnych zrédet energii takze w naszej branzy jest nieuniknione
- méwi Zofia Rudzka. - Juz teraz ro$nie liczna oséb zainteresowa-
nych zakupem rolet z silnikami solarnymi, czyli wykorzystujacymi
Swiatto dzienne. S3 one w ofercie czotowych producentéw od
dawna, jednak przez dtugi czas nie cieszyty sie popularnoscia, ze
wzgledu na cene i przeSwiadczenie, ze w naszej szerokosci geo-
graficznej panel stoneczny nie bedzie wydajny. Tymczasem silnik
solarny do prawidtowego dziatania nie wymaga wystawienia na
petne storice. Technologia pozwala na efektywne wykorzystanie
Swiatta dziennego i kumulowanie energii i dziata poprawnie za-
réwno w stoneczne, jak i pochmurne dni, w dzien i w nocy. Jedno
dotadowanie akumulatora wystarcza az na 45 dni uzytkowania
bez dostepu do stonca, przy standardowym cyklu otwierania i za-
mykania rolet dwa razy dziennie. Do montazu silnikéw solarnych
nie potrzebujemy zadnego dodatkowego okablowania - s3 bez-
przewodowe.

Rolety tego typu Aldom ma swojej ofercie od dtuzszego czasu,
z powodzeniem eksportuje je na przyktad do Francji, gdzie ciesza
sie duza popularnoscia, ale coraz wiecej klientéw zamawia je tez
do koszalinskich domoéw.

Do oferty dotaczyty ostatnio produkty firmy Bubendorff - pro-
ducenta innowacyjnego rozwigzania, jakim jest roleta z funkcjg

T
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zaluzji, taczaca funkcjonalno$é zaluzji irolety zewnetrznej oraz
rolety z silnikiem hybrydowym (taczacym technologie przewodo-
wa oraz solarng). Unikalna konstrukcja rolety umozliwia otwarcie
lameli na podobnych zasadach, jak przy zaluzjach fasadowych.
Regulujac dostep Swiatta dziennego do pomieszczen, uzyskuje-
my optymalne nastonecznienie. Ruchome pidéra dajg mozliwosc¢
ochrony domowej prywatnosci, zachowujac jednoczesénie dostep
do widoku na zewnatrz niemal tak, jak ma to miejsce w przypadku
zaluzji. Dodatkowo, aby zapewni¢ wiekszy poziom ochrony, ro-
lety z blokadg antywtamaniowa sg wyposazone w mechanizm,
ktéry utrudnia przedostanie sie oséb niepozadanych do wnetrza
budynku. Kolejnym atutem rozwigzania jest to, ze sg one dostep-
ne rowniez jako rolety zewnetrzne natynkowe, ktére mozemy za-
instalowa¢ w dowolnym momencie eksploatacji nieruchomosci,
bez koniecznos$ci wymiany elewacji. Przy zastosowaniu napedéw
solarnych, ktdre nie wymagaja obecnie zadnej doptaty, nie ma po-
trzeby doprowadzania zadnych kabli. To wszystko sprawia, ze ro-
leta okienna zewnetrzna BUBENDORFF z funkcja zaluzji okiennej
jeszcze lepiej odpowiada na zréznicowane potrzeby inwestoréw -
zarébwno wtascicieli nowo powstajacych obiektéw budowlanych,
jak i nieruchomosci juz istniejacych. - Roleta z funkcja zaluzji oraz
klasyczna roleta z silnikiem hybrydowym beda wkrétce zainstalo-
wane w nhaszym salonie i bedzie mozna na miejscu sprawdzic ich
funkcjonalnos¢ - méwi Zofia Rudzka.

ALDOM TECHNIKA OSLONOWA Sp. z 0.0.
ul.Szczecinska 57 | 75-137 Koszalin

+48 790-341-458

www.bramy-rolety.com

TECHNIKA OSEONOWA
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Jakosé, ktora nie zawodzi
Cena, ktéra mito zaskakuje

Autor: Andrzej Mielcarek | Fotografie: Izabela Rogowska

Koszalinski salon firmy BOKARO przyzwyczait klientéw do tego, ze wcigz
wzbogaca oferte ptytek, armatury i mebli tazienkowych, oswietlenia, ta-
pet, farb wewnetrznych a nawet systeméw docieplen scian i materiatéw
budowlanych. Utatwia przy tym wybér produktéw, tworzac z nich na miej-
scu 90 gotowych aranzacji, ktére moga by¢ inspiracjg do wtasnych rozwig-
zan i projektéw. Jednoczesnie na wielu poziomach (estetyki, trendéw, cen)
szybko reaguje na sygnaty ptynace z rynku.




Kolejnym dowodem na prawdziwos$¢ tych stow
jest najnowsza strefa ekspozycyjna, stworzona
w salonie BOKARO przy ulicy Gnieznienskiej 11.
Przedstawia ona polskie ptytki renomowanej,
przodujacej w dziedzinie wzornictwa firmy Tuba-
dzin. Ptytki utrzymane sa w zréznicowanym stylu.
Jedne wygladaja jak kamien, beton albo trawer-
tyn, inne przypominaja marmur. Jest réwniez cata
linia wykorzystujaca piekny motyw florystyczny.
Wszystkie znakomicie komponuja sie z ptytkami
podtogowymi, imitujagcymi drewno.

Dawno skoiczyty sie czasy, ze ,polskie” oznacza-
fo ,gorsze”. Jest wrecz odwrotnie. Polskie wzor-
nictwo nie ustepuje nawet wtoskiemu, podobnie
jest z jakoscig produktéw. Producenci ceramiki
i armatury dawno przekonali sie, ze Polacy maja
dobry gust, a szukajg produktéw tadnych i nowo-
czesnych.

Wszystkie ptytki, tworzace wspomniang nowa
strefe w BOKARO, wygladaja na duzo drozsze, niz

kosztuja w rzeczywistosci. Jak styszymy w salo-
nie, jest to odpowiedz na potrzeby rynku i trudne
czasy. Klienci bedacy w trakcie budowy, podej-
mujacy ogromny wysitek dla spetnienia marzen
o pieknych i komfortowych wnetrzach, przycho-
dzac do salonu, otwarcie informuja, na jaki poziom
cen s3 finansowo przygotowani. W tej sytuacji
BOKARO poszukuje takich produktéw, ktére te
oczekiwania spetnig. Dzieki temu oferuje ptytki
w bardzo dobrych cenach. W niczym nie ustepuja
one produktom pokazywanym przez innych, kra-
jowych izagranicznych producentéw, aznacznie
drozszym. Dlatego klienci chetnie kupuja takie
materiaty, bo wiedza, ze nie muszg i$¢ na zaden
kompromis pod wzgledem jako$ci czy designu, czy
godzi¢ sie na jakie$ ustepstwo w kwestii estetyki,
ktérego by nie chcieli.

Jak podkreslaja pracownicy salonu, odczuwaja
duza satysfakcje z faktu, ze udato im sie w odpo-
wiednim czasie wyj$¢ naprzeciw oczekiwaniom
klientéw wywotanym przez obecng sytuacje eko-
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nomiczng. Zaznaczaja przy tym wyraznie, Ze nie
ma najmniejszych ktopotéw z dostepnoscig to-
waru. Zamowienia realizowane s3 w mniej wiecej
tydzien, a wiec w czasie, ktory jest potrzebny na
przygotowanie frontu robét, na przyktad podczas
remontu tazienki. Skucie poprzedniej glazury,
ewentualne przetozenie instalacji, gruntowanie
$cian przed malowaniem, czy zaizolowanie po-
wierzchni folig w ptynie, zajmuje mniej wiecej tyle
czasu, ile potrzeba na sprowadzenie zamoéwio-

nych ptytek. Moze kto$ zapytaé, dlaczego nie sa
dostepne od reki, wprost z magazynu przy ulicy
Gnieznienskiej 11. Trzeba wyjasnic, ze salon, ma-
jac 90 przyktadowych aranzacji, nie bytby w stanie
takiej ogromnej liczby elementéw wariantowych
u siebie zgromadzi¢, cho¢ dysponuje ogromng po-
wierzchnig pod dachem. Jednak jest tak dobrze
zorganizowany, ze w czasie do siedmiu dni dostar-
cza to, co potrzebne klientowi, a klienci bardzo to
doceniaja.

%bokaro

SALONY LAZIENEK

KOSZALIN

ul. Gnieznienska 11
tel./fax: 94 346 09 02
koszalin@bokaro.pl

KOLOBRZEG

ul. Sienkiewicza 17F
tel./fax: 94 35112 08
tel. kom. 607 111772

SLUPSK
ul. Gtowna 2b,
tel./fax: 59 841 53 66

www.bokaro.pl
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Wyrafinowane potaczenie
elegancji i funkcjonalnosci

Wsrod koszalinskich mitosnikdw motoryzacji coraz gtosniej robi sie o najnowszym
dziele francuskiej marki Renault. Mowa o modelu Renault Austral, ktérego
ekskluzywnym dystrybutorem jest renomowana firma Franciszek Dubnicki sp. z o.0.
Spodtka od lat jest partnerem Renault i Dacia, oferujac klientom wysokiej jakosci
pojazdy i profesjonalng obstuge.

Renault Austral to samochdd, ktéry przykuwa
spojrzenia i zachwyca swoim unikalnym stylem.
Jego dynamiczne i smukte linie nadajg mu sportowe-
go charakteru, jednoczesnie podkreslajac elegancje
i nowoczesno$¢. Model ten zostat stworzony z my-
$l3 o klientach poszukujgcych zaréwno komfortu po-
drézowania, jak i wyjatkowego designu.

Whnetrze Renault Austral to prawdziwa oaza luk-
susu i wygody. Starannie zaprojektowany kokpit
oferuje ergonomiczne rozwigzania oraz wysokiej

66

jakosci materiaty, ktore gwarantujg komfortowe
do$wiadczenia podczas jazdy. Przestronne wne-
trze pozwala na swobodne podrézowanie zaréw-
no dla kierowcy, jak i pasazerdw, a liczne schow-
ki i pojemniki na drobiazgi zapewniajag wygodne
przechowywanie niezbednych przedmiotow.

Renault Austral to réwniez doskonate potacze-
nie osiagéw i efektywnosci. Dzieki nowoczesnym
silnikom izaawansowanej technologii, ten mo-
del oferuje dynamiczng jazde przy jednoczesnym

ograniczonym zuzyciu paliwa. Innowacyjne syste-
my wspomagajace prowadzenie i bezpieczenstwo,
takie jak asystent parkowania, system monitoro-
wania martwego pola czy system awaryjnego ha-
mowania, czynig z Renault Austral pojazd nie tyl-
ko stylowy, ale takze niezwykle bezpieczny.

Franciszek Dubnicki sp. z 0.0. w Koszalinie od lat
cieszy sie zaufaniem klientéw, oferujac im najlep-
sze modele marki Renault i Dacia. Firma ta, beda-
ca Partnerem Renault i Dacia, jest gwarancja wy-
sokiej jakosci ustug i profesjonalnego podejscia do
klienta. Zespot wykwalifikowanych specjalistow
stuzy fachowym doradztwem, pomagajac znalez¢
idealne rozwigzanie, dopasowane do indywidual-
nych potrzeb kazdego klienta.

Renault Austral to samochod, ktory spetnia ocze-
kiwania nawet najbardziej wymagajacych kie-
rowcow. Jego nowoczesny design, komfortowe
wnetrze oraz zaawansowane rozwigzania tech-
nologiczne sprawiaja, ze podrézowanie staje sie
prawdziwg przyjemnoscia. Dlatego warto zwrdcic¢
uwage na oferte Franciszek Dubnicki Sp. z o.0.
i pozna¢ mozliwosci, jakie niesie za sobg ten wy-
jatkowy model marki Renault. Auto zdobyto serca
wielu kierowcow na catym $wiecie!

Jesli chcesz poczu¢ moc i elegancje modelu Re-
nault Austral, masz okazje pozna¢ go z bliska,
umawiajac sie na jazde prébna.

Franciszek Dubnicki Sp. z 0.0. serdecznie zaprasza
wszystkich mitosnikow motoryzacji na niezapo-
mniane jazdy prébne z Renault Austral. To dosko-
nata okazja, aby poczué¢ dynamike i komfort jazdy,
ktéry oferuje ten wyjatkowy samochod.

Nasi wykwalifikowani doradcy stuzg profesjonal-
nym wsparciem i pomocg w wyborze najbardziej
odpowiedniego modelu dla Ciebie. Bedziesz mégt
z bliska przyjrze¢ sie wnetrzu, pozna¢ zaawanso-
wane rozwigzania technologiczne i przekonad sie
o niezawodnosci francuskiej marki Renault.

Zapraszamy do odwiedzenia naszego salonu, gdzie
czeka na Ciebie Renault Austral, gotowy do jazdy
prébnej. Poczuj na wtasnej skérze, jak wyjatkowe
s jego osiagi, komfort i design.

Nie przegap tej okazji! Skontaktuj sie z nami juz
dzi$ pod numerem telefonu 730 103 000 lub od-
wiedZ nasza siedzibe w Koszalinie, ulica Gniez-
nienska 81. Zapewniamy, ze jazda prébna z Re-
nault Austral to niepowtarzalne doswiadczenie,
ktore utkwi w Twojej pamieci na dtugo.

Dotacz do grona zadowolonych kierowcow Re-
nault i przekonaj sie, dlaczego Franciszek Dubnic-
ki Sp. z 0.0. to wiarygodny Partner Renault i Dacia!

MOTORYZACIJA 1

Koncesjoner Renault i Dacia Franciszek Dubnicki sp. z o.0.
75-736 Koszalin, ul. Gnieznienska 81 | tel. 730103 000
www.dubnicki.com.pl



Niezawodne cztery kotka
(nie tylko) dla filmowcoéw

Autor: Adam Roézanski
Fotografie: Tomasz Majewski, Sylwia Olszewska, Borys Skrzynski

Koszalinski Festiwal Debiutow Filmowych ,Mtodzi i Film” na trwate wpisat sie nie tylko w regio-
nalny kalendarz wydarzen kulturalnych, lecz stat sie réwniez jedna z najwazniejszych dorocz-
nych imprez srodowiska filmowego w Polsce. Od trzech lat swoéj udziat w jego sprawnej organi-
zacji ma Grupa Mojsiuk, uzyczajgca samochody na potrzeby logistycznej obstugi festiwalu.

W tegorocznej, juz 42. edycji KFDF ,Mtodzi i Film” uczest-
niczyto ponad tysigc oséb spoza Koszalina, w tym wielu go-
Sci specjalnych, ekspertéw oraz liczne grono juroréw oce-
niajacych filmy w poszczegdlnych kategoriach.

Juz tylko ta informacja daje wyobrazenie o skali wyda-
rzenia. Dochodzi do tego potrzeba skoordynowania wielu
pokazow, dyskusji, spotkan festiwalowych oraz fakt, ze
nie wszystko odbywato sie w siedzibie Centrum Kultu-
ry CK 105 a goscie nocowali w wielu miejscach, réwniez
w Mielnie.

Niezawodny transport jest w takiej sytuacji niezwykle waz-
ny. W sukurs organizatorom po raz kolejny przyszta Grupa
Mojsiuk, uzyczajac swoich samochodéw osobowych. O to
jak rozpoczeta sie i jak przebiega wspotpraca koszalinskiego
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multidilera z organizatorami festiwalu, zapytaliémy Hanne
Mojsiuk, wiceprezes zarzadu Mojsiuk sp. z 0.0. sp.k.

Hanna Mojsiuk wspomina: - Zapewne wielu z nas festiwal
moze kojarzy¢ sie wytacznie z gwiazdami na czerwonym
dywanie i uroczysta galg wreczenia nagréd. My jednak od
dawna zdajemy sobie sprawe, Ze jest to niezwykle duze
przedsiewziecie i wielkie wyzwanie logistyczne dla orga-
nizatoréw. Mozna powiedzie¢, ze festiwal zwiazany jest
miedzy innymi z ogromna liczba kurséw z gwiazdami i juro-
rami pomiedzy lotniskami, dworcem kolejowym, czy nawet
innymi miastami, nie méwiac juz o masie kurséw pomiedzy
kinami a hotelami w samym Koszalinie. Majac to na uwadze,
przy okazji jednego z spotkan Pétnocnej Izby Gospodarczej
zapytatam o to z ciekawosci panig Monike Modte z CK105,
czy tak faktycznie jest. | wten sposéb narodzita sie ofer-
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ta pomocy ze strony Grupy Mojsiuk, z ktérej organizatorzy
bardzo sie ucieszyli i skwapliwie skorzystali. Tak wtasnie
rozumiemy spoteczng odpowiedzialno$¢ biznesu, ktoéra jest
istotng czescig naszej dziatalnosci. Inna sprawa, ze festiwal
jest bardzo waznym wydarzeniem, ktére promuje Kosza-
lin od wielu lat w $rodowiskach opiniotwdrczych a takim
Z pewnoscia jest srodowisko filmowcéw. Jestesmy dumni, ze
ten festiwal jest wizytéwka Koszalina, do czego my réwniez
wnosimy swoj wktad.

Agnieszka Mojsiuk, réowniez wiceprezes zarzadu Mojsiuk sp.
Z 0.0. sp.k., méwi: - Od razu spodobat mi si¢ ten pomyst, po-
niewaz od lat polityka naszej firmy jest wspieranie warto-
Sciowych, lokalnych przedsiewzieé, czy to gospodarczych,
czy tak jak wtym przypadku kulturalnych. Od poczatku
jedno byto dla nas pewne: flota aut do obstugi festiwalu

NSy Y
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Controm Bl uriis Lskier sty
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- > Bielice k/Koszalina

musi by¢ odpowiednio dobrana zaréwno jesli chodzi o wy-
glad, ale rowniez pod wzgledem wysokiej funkcjonalnosci.
W tym roku oddaliémy do nieograniczonej dyspozycji
organizatoréw KFDF ,Mtodzi i Film” pie¢ aut. Ze ,stajni”
Citroena byty to modele C5 Aircross i C3 Aircross. Peu-
geota reprezentowat model 3008, Opla - model Gran-
dland a marke Mercedes-Benz model E Klasa. Ten ostatni
w szczegolnosci odegrat role samochodu reprezentacyj-
nego. Nic dziwnego, bo to przeciez numer jeden wsréd
marek luksusowych w wojewddztwie zachodniopomor-
skim. Zreszta wszystko sg to marki i modele sprawdzone,
niezawodne, o odpowiednio obszernym wnetrzu. Nieza-
wodnosc¢ jest tutaj szczegdlnie wazna, bo docieranie po
gosci czy to na lotnisko, czy w inne miejsca, musi sie od-
bywac z idealng punktualnoscia. Nasze auta sprawdzity sie
w stu procentach, co potwierdzili organizatorzy.
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Przyktadowa rata miesieczna w leasingu

za model Citroen C3 Aircross moze np.
wynies¢ 589,02 zt brutto (kalkulacja przy cenie
przyktadowego modelu: 95 000,00 zt brutto,
wstepnej optacie leasingowej: 42 750,00 zt
brutto, umowie na 59 rat, optacie koncowe;:

38 000,00 zt brutto. Podana symulacja wyceny
moze ulec zmianie. Biezacych informacji udzielg
doradcy handlowi w salonie sprzedazy).

,Niniejsza informacja nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu
art. 66 § 1 Kodeksu Cywilnego (Dz.U. 2022.1360)"

Przyktadowa rata miesieczna w leasingu za
model Peugeot 3008 moze np. wyniesé

899,04 zt brutto (kalkulacja przy cenie
przyktadowego modelu: 145 000,00 zt brutto,
wstepnej optacie leasingowej: 65 250,00 zt
brutto, umowie na 59 rat, optacie kofncowe;:

58 000,00 zt brutto. Podana symulacja wyceny
moze ulec zmianie. Biezacych informacji udzielg
doradcy handlowi w salonie sprzedazy).

,Niniejsza informacja nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu
art. 66 § 1 Kodeksu Cywilnego (Dz.U. 2022.1360)"

Przyktadowa rata miesieczna w leasingu za
model Opel Grandland moze np. wynies¢
868,03 zt brutto (kalkulacja przy cenie
przyktadowego modelu: 139 998,99 zt brutto,
wstepnej opfacie leasingowej: 62 999,55 zt
brutto, umowie na 59 rat, optacie koncowe;j:

55 999,60 zt brutto. Podana symulacja wyceny
moze ulec zmianie. Biezacych informacji udzielg
doradcy handlowi w salonie sprzedazy).

,Niniejsza informacja nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu
art. 66 § 1 Kodeksu Cywilnego (Dz.U. 2022.1360)"

Przyktadowa rata miesieczna w leasingu za
model Mercedes-Benz E 200 Kombi moze np.
wynies¢ 2175,34 zt brutto (kalkulacja przy cenie
przyktadowego modelu: 350 846,54 zt brutto,
wstepnej optacie leasingowej: 157 880,94 zt
brutto, umowie na 59 rat, optacie koncowe;:
140 338,62 zt brutto. Podana symulacja wyceny
moze ulec zmianie. Biezacych informacji udzielg
doradcy handlowi w salonie sprzedazy).

,Niniejsza informacja nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu
art. 66 § 1 Kodeksu Cywilnego (Dz.U. 2022.1360)"

Monika Modta, na co dzien wicedyrektor Centrum
Kultury CK 105 ajednoczesnie producent festiwa-
lu, méwi: - Mamy za soba pierwsze podsumowania.
Docieraja do nas bardzo pozytywne sygnaty, za-
réwno w odniesieniu do poziomu artystycznego, jak
i samej organizacji wydarze. Mozna powiedzie¢, ze
to pierwsza petnoformatowa edycja imprezy po per-
turbacjach covidowych. Co prawda nie przerwalismy
ciggtosci festiwalu z powodu pandemii, ale organi-
zowalismy go jednak z uwzglednieniem koniecznych
ograniczen. W tym roku mieliSmy rekordowa liczbe
gosci, bo byto to ponad tysigc oséb. Poza pokazami
filmowymi odbywato sie bardzo duzo branzowych
wydarzen towarzyszacych. Przy tej liczbie uczestni-
kéw jasne jest, ze sprawna komunikacja i niezwod-
ny transport to podstawa. Dlatego jestesSmy bardzo
wdzieczni Grupie Mojsiuk za jej wsparcie. Udzielone
- co trzeba podkresli¢ - po raz kolejny. Firma ta sta-
fa sie naszym partnerem w najpetniejszym znaczeniu
tego stowa. Dzieki temu mogliSmy do niezbednego
minimum ograniczy¢ korzystanie z aut pochodzacych
z wypozyczalni samochoddw.

Wszystkie wspomniane wyzej auta sg dostepne w sa-
lonach Grupy Mojsiuk na bardzo korzystnych warun-
kach.

MOTORYZACIJA

Przyktadowa rata miesieczna w leasingu

za model Citroen C5 Aircross moze np.
wynies¢ 837,03 zt brutto (kalkulacja przy cenie
przyktadowego modelu: 135 000,00 zt brutto,
wstepnej optacie leasingowej: 60 750,00 zt
brutto, umowie na 59 rat, optacie koncowe;j:

54 000,00 zt brutto. Podana symulacja wyceny
moze ulec zmianie, Biezacych informacji udzielg
doradcy handlowi w salonie sprzedazy).

,Niniejsza informacja nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu
art. 66 § 1 Kodeksu Cywilnego (Dz.U. 2022.1360)"

Po szczegoty zwigzane z zaprezentowanymi modelami, zapraszamy do naszych Autoryzowanych Salondw:

Mercedes-Benz Autoryzowany Dealer i serwis Koszalin Mojsiuk, ulica Koszaliriska 89, 76-039 Stare Bielice. Samochody
osobowe salon: +48 94 3477 372, serwis: +48 94 34 77 382, www.mojsiuk.pl. Szukaj nas na Facebooku: MercedesMojsiuk

Peugeot Mojsiuk Motor w Starych Bielicach k/Koszalina, ul. Koszalinska 89 lub pod nr tel.: 94/34 25100,
www.mojsiukmotor.peugeot.pl, Szukaj nas na Facebooku: Peugeot Mojsiuk Motor

- Citroén Mojsiuk Motor w Starych Bielicach k/Koszalina, ul. Koszalinska 89 lub pod nr tel.: 94/34 00 440,

https://dealer.citroen.pl/koszalin-mojsiuk, Szukaj nas na Facebooku: Citroen Mojsiuk Motor

- Opel Mojsiuk Motor w Starych Bielicach k/Koszalina, ul. Koszalifiska 12 lub pod nr tel.: 94/71 00 444,
www.opel.koszalin.pl, Szukaj nas na Facebooku: Opel Mojsiuk Motor

Sprawdz na: ofertyspecjalne.mojsiuk.pl lub na mojsiuk.pl
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Miedzynarodowa Nagroda
Krdéla Eryka Pomorskiego
wreczona po raz pierwszy

Autor: Andrzej Mielcarek | Fotografie: Tomasz Keler

Pierwszym laureatem Nagrody Kréla Eryka Pomorskiego zostat prof. Jerzy Buzek. Byly premier

i byty przewodniczacy Parlamentu Europejskiego, obecnie eurodeputowany, odebrat nagrode
z rgk marszatka wojewoddztwa zachodniopomorskiego Olgierda Geblewicza w asyscie Arkadiu-
sza Klimowicza — burmistrza Dartowa. Trudno wyobrazi¢ sobie wiasciwsza scenerie do wreczenia
wyrdznienia, jak sredniowieczny zamek w Dartowie, w ktérym przyszedt na swiat i spedzit ostat-

nie lata zycia patron nagrody - ksigze pomorski, krél Danii, Szwecji i Norwegii - Eryk Pomorski.
Wiasnie tam, 19 czerwca, w obecnosci licznego grona znamienitych gosci, wreczono honorowy

medal i dyplom w uznaniu zastug na rzecz umacniania idei jednosci europejskie;.

W Polsce do tej pory nie byto nagrody o podobnym charak-
terze - méwi Arkadiusz Klimowicz pomystodawca nagrody.
Chcemy, by Nagroda Kréla Eryka Pomorskiego stata sie pol-
skim ,Noblem” dla osobistosci szczegdlnie zastuzonych dla
Europy.

Nagrode przyznaje kapituta powotana przez Krélewskie
Miasto Dartowo, ktdrg tworza osobistosci z Polski i zagra-
nicy. Jej przewodniczacym jest Olgierd Geblewicz, a w jej
sktad wchodza m.in.: Adam Michnik (redaktor naczelny
,Gazety Wyborczej"), Cezary tazarewicz (pisarz, m.in. lau-
reat nagrody Nike), Herman Lindqvist (szwedzki dziennikarz
i historyk), Magdalena Czyz (politolozka, dziennikarka), Ma-
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ria Anna Potocka (krytyczka, kuratorka, teoretyczka sztuki),
ksiadz prof. Alfred Wierzbicki (teolog i etyk).

Kapituta pierwszym laureatem Nagrody Kréla Eryka Pomor-
skiego ustanowita profesora Jerzego Buzka. Laureat jako
prezes Rady Ministréow wprowadzit Polske w 1999 roku do
NATO, co zakorzenito nasz kraj w strukturach bezpieczen-
stwa Zachodu i umocnito potencjat obronny Europy. - Gabi-
net premiera Jerzego Buzka stworzyt solidne fundamenty dla
akcesji Polski do Unii Europejskiej. Wyrazem uznania za zastugi
laureata dla pokoju i jednosci w Europie byto bez watpienia po-
wierzenie profesorowi funkcji przewodniczacego Parlamentu
Europejskiego - podkresla marszatek Olgierd Geblewicz.

I RELACIJE

_ DARYOWO

Podczas uroczystosci na dartowskim Zamku Ksiazat Pomorskich,
laudacje na cze$¢ laureata wygtosita wybitna aktorka i rezyserka
- Krystyna Janda.

Prof. Jerzy Buzek wswoim wystapieniu podkreslit znaczenie
samorzadnosci jako fundamentu demokratycznego panistwa.
Stwierdzit, ze traktuje nagrode jako wyrdznienie dla wszystkich
ludzi opozycji antykomunistycznej i pierwszej Solidarnosci, kt6-
rzy swoja walka doprowadzili do przemian demokratycznych
w Polsce.

Na dziedzincu zamku odbyta sie takze debata pt. ,Polska w Eu-
ropie, dzi$ ijutro. Szanse izagrozenia” z udziatem laureata, red.
Adama Michnika, dr Hanny Machinskiej (obroficzyni praw czto-
wieka) oraz Andrzeja Byrta, bytego ambasadora RP w Niemczech
i Francji.

Uroczystos$¢ transmitowata na zywo m.in. stacja TVN24, Onet,
Radio Zet oraz odnotowaty jg wszystkie liczace sie media w Pol-
sce.

Wreczenie nagrody na dziedziricu dartowskiego zamku poprze-
dzita uroczysta kolacja wydana w Sali Rycerskiej na czes¢ laureata
prof. Jerzego Buzka, ktdry zgodzit sie wejs¢ w sktad przysztorocz-
nej kapituty NKEP.
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Jak sie bawig¢, to sie bawic!
Najlepiej w Sianowie!

Autor: Sianowskie Centrum Wiedzy | Fotografie: Radostaw Kole$nik

Za nami 35. Dni Ziemi Sianowskiegj - jedno z najwiekszych wydarzen w regionie, ktére na state
wpisato sie w lokalny kalendarz kulturalny. W tym roku Stadion Migjski w Sianowie wypetnit sie
po brzegi, padt rekord frekwencyjny.

I RELACIJE |

Piatkowe (16.06 br.) wydarzenia rozpoczety sie zmaga-
niami sportowymi. Pitkarskie starcie Rzemieslnicy kontra
Urzednicy zakonczyto sie wynikiem 7:2 dla Urzednikoéw.
Na scenie za$ wystapity dzieci z Sianowskiego Centrum
Wiedzy - sekcji wokalnej prowadzonej przez Zosie Karbo-
wiak oraz sekcji perkusyjnej, prowadzonej przez Tomasza
Karbowiaka. Gwiazdami tego wieczoru byli Natalia Kukul-
ska oraz Organek. Oboje dali $wietne koncerty, rozpalajac
publicznosc, ktérej nie trzeba byto zachecaé do wspdlnej
zabawy.

Drugi dzien Dni Ziemi Sianowskiej (sobota, 17.06 br.) roz-
poczety ,Potyczki na wesoto”, w ktérych wzieto udziat
sze$¢ druzyn z Gminy Siandw w szescioosobowych skta-
dach:

1. Wild Carp Team (kapitan - Piotr Kierzek). Spotka¢ ich
mozna nad ulubionym jeziorem Topiele. Marzg o stworze-
niu szkotki wedkarskiej dla dzieci i mtodziezy.

2. Piekni i jeszcze mtodzi (kapitan - Magdalena Wrdbel). Na
co dzien pracuja w jednej instytucji, zgrani, obowigzkowi
i punktualni. Zgtosili sie na potyczki liczac na doba zabawe,
rywalizacje i odrobine szalenstwa.

3. RUNKing (kapitan - Artur Rutkowski). Pasjonaci biega-
nia, ktérzy organizujg imprezy biegowe, w tym bardzo po-
pularng Sianowska Piatke.

4, Stowarzyszenie Klub Rodziny (kapitan - Katarzyna Pa-
tega). Druzyna madrych, zdolnych i pieknych kobiet. Od
pieciu lat szyja serduszka dla Hospicjum w Koszalinie, ak-
tywnie wtaczaja sie w zycie gminy Siandw.

5. Szczelne Zawory (kapitan - Anna Knieé). Ludzie z pasja




nieprzepuszczajacy zadnej okazji do dziatania.
6. Oldboje (kapitan - Jakub Gort). Hartem
ducha przykrywaja siwe wtosy. Wieloletni mi-
strzowie wojewddztwa w swojej kategorii wie-
kowej. Najwieksze serce majg do pitki noznej
i do pomagania innym.

Rywalizacje wygraty Szczelne Zawory, przed
druzynami RUNKing oraz Piekni i jeszcze mto-
dzi.

Wieczorem wystapit zespdt TKF - The Kapela
Filmowa a po nim Mesajah - charyzmatyczny
wokalista wykonujacy muzyke reggae, dance-
hall oraz Raggamuffin, ktéry wprowadzit pu-
blicznos$¢ w btogi nastréj, peten dobrego prze-
kazu i energetycznych brzmien.
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Jednak niekwestionowang gwiazda catych 35.
Dni Ziemi Sianowskiej byta Agnieszka Chylin-
ska. Artystka swoja charyzma i bezpretensjo-
nalnoscig szybko zjednata sobie stuchaczy.
Wszystkie utwory $piewata wspoélnie z publicz-
noscia, a bisom nie byto kornca. Nasze serca
skradta, wktadajac okazjonalng bluze Sianow-
skiego Centrum Wiedzy, ktéra bardzo jej sie
spodobata iidealnie wpasowata sie w jej styl.
Mamy nadzieje, ze bedziemy mieli okazje gdzie$
sie w niej spotkac! Jedno jest pewne - tego kon-
certu dtugo nie zapomnimy!

Podczas tegorocznych Dni Ziemi Sianowskiej
nie mogto zabrakna¢ elementu sportowego.
W gminie Sianéw dziataja dwa kluby sportowe,
ktére w ostatnich dniach zdobyty piate miejsca

w Mistrzostwach Polski, a s to Unihokej (z SP nr 1) i UKS
Morski Siandw. Z tej okazji na sianowskiej scenie tuz przed
najwazniejszymi koncertami Tomasz Tesmer, wicestarosta
koszalinski oraz Maciej Berlicki, burmistrz Gminy i Miasta
Siandw, publicznie ztozyli zawodniczkom gratulacje.

Dziekujemy za wszystkie kierowane do nas, jako organiza-
toréw 35. Dni Ziemi Sianowskiej, mite stowa. Bardzo dzie-
kujemy naszym partnerom, ktérzy wspomogli impreze:
ARKA - Instalacje, Globmetal, Gospodarstwo Rybackie
DADON, Lasy Panstwowe Nadle$nictwo Karnieszewice,
Lasy Panstwowe Nadlesnictwo Manowo, Miejska Energe-
tyka Cieplna Koszalin, PGK Koszalin, Pol-Ryb Maszkowo,
Bank Spoétdzielczy w Stawnie, DEGA oraz Ganc Izolacje.

Dziekujemy za wsparcie réwniez wszystkim pracowni-
kom Gminnego Zaktadu Komunalnego w Sianowie, Strazy
Miejskiej w Sianowie, Policji, Grupie Ratownictwa PCK
Koszalin, Ochotniczej Strazy Pozarnej lwiecino, OSP Sie-
rakowo Stawienskie, OSP Osieki oraz wszystkim innym,
ktdérzy byli obecni i pomagali w organizacji wydarzenia.

Bardzo dziekujemy wszystkim uczestnikom za udziat
w 35. Dniach Ziemi Sianowskiej

Jestesdcie najlepszg publicznosciag na $wiecie! Byto bez-
piecznie, sympatycznie i wesoto!
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By¢ przedszkolakiem
- to brzmi dumnie!

Autor: Anna Zawislak | Fotografie: Nikola Moskal

Rewolucja, czy naturalna kolej rzeczy? Wiadomo, ze dziecko w przedszkolu to nowy
etap zarowno dla mamy i taty, jak i dla kazdego malucha. Wybdr odpowiedniego
przedszkola spedza sen z powiek rodzicom, ktérzy przechodza przez ten etap po raz
pierwszy. Edukoland to przedszkole, z ktérym razniej zrobic ten pierwszy krok.

(¥)

Aleksandra Krawczyk, dyrektor i whascicielka Przedszkola Ed

- P
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Kiedy dziecko zbliza sie do swoich trzecich urodzin,
w gtowach rodzicéw pojawiaja sie mysli o tym, co
dalej. Niektore maluchy majg za soba ztobkowe do-
$wiadczenia, inne s3 nadal w domu z mama, babcia
czy niania. Przedszkole to jednak szczegélny czas.
To tu dzieci nawigzujg swoje pierwsze Swiadome
przyjaznie, ucza sie samodzielnosci i pracy w gru-
pie. To takze preludium przed dtugim okresem
stricte szkolnej nauki. Przez wiele lat gtéwnym kry-
terium wyboru placéwki przedszkolnej byto miej-
sce zamieszkania lub bliskos¢ do pracy, dzi$ patrzy-
my na przedszkola pod zupetnie innym katem. Dla
naszego dziecka mozemy wybra¢ najlepsze miejsce
- drugi dom.

Edukoland to przedszkole ztradycjami. Zatozone
w 2009 roku, przez Aleksandre Krawczyk - psy-
cholozki i pedagozki, dla ktérej dzieci i edukacja sa
pasja, nieprzerwanie prowadzi swojg dziatalno$¢
przy ul. E. Gierczak w Koszalinie. Trzy szesnasto-
osobowe oddziaty prowadza 4-letni cykl edukacyj-
ny. Kameralnymi grupami na co dzief zajmuja sie
po dwie opiekunki, nauczycielki z wyksztatceniem
pedagogicznym. Co warte podkreslenia, w przed-
szkolu tym nie ma grup z mieszanymi rocznikami.
Dzieci zdobywaja umiejetnosci oraz realizujg pod-
stawe programowa dostosowang doktadnie do
swojego wieku i mozliwosci.

ukoland

Dobrze wyksztatcona, zmotywowana i nieustannie
podnoszaca swoje kwalifikacje kadra to ogromny
atut Edukolandu. Wszystkie panie to nauczycielki
mianowane i dyplomowane. Dodatkowo ukon-
czyty uzupetniajace kursy ipodyplomowe studia
z psychologii, logopedii czy pedagogiki specjal-
nej. Barbara Satacka, dyrektorka Edukolandu ds.
dydaktyczno-wychowawczych, sama posiadaja-
ca ogromne doswiadczenie, wspiera nauczycieli
i dzieci w realizacji planéw programowych. Méwi:
- W naszych z pozoru niewielkich grupach sporo
sie dzieje. Dzieci poprzez zabawe oraz dostosowa-
ne do ich wieku, atrakcyjne formy pracy, zdobywa-
ja umiejetnosci dalece wykraczajace poza podsta-
wy programowe. Przede wszystkim rozwijajg sie
w harmonijny sposéb pod opieka wykwalifikowa-
nych specjalistow, a wszystkie nasze zajecia dodat-
kowe rozwijajg dzieciece pasje i talenty.

W ramach czesnego przedszkole proponuje cieka-
wa i atrakcyjng oferte. Dzieci uczg sie angielskiego
trzy razy w tygodniu (nauczyciel: Lena Matwiejczyk
ze Szkoty Jezykowej ,lcan, Iwill") ihiszpanskie-
go - raz wtygodniu (nauczyciel: Ania Ostrowska
z Akademii Hiszpanskiego ,La Vaca Lola"). Tance,
ktére maluchy uwielbiaja, prowadzi peten energii
instruktor Kuba ze Szkoty Taica King Dance. Zaje-
cia rytmiczne, ktére pozwalaja wyksztatci¢ u dzieci
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koordynacje ruchowa, poprzez ¢wiczenia fizyczne w potaczeniu
z bodZcami dzwiekowymi, realizuje wspaniata nauczycielka z ko-
szalinskiej Szkoty Muzycznej, Izabela Jaskulska. Akademia Druzy-
ny Kangura prowadzi w Edukolandzie gry i zabawy z uzyciem pitki
noznej.

Ale to nie wszystko. W przedszkolu dzieci bawiac sie ucza kodo-
wania i programowania, rozwijaja kulinarne umiejetnosci, biorg
udziat w zajeciach plastyczno-sensorycznych, szlifujg dziecieca
matematyke, uczestnicza w minikoncertach czy wycieczkach do
miejsc zwigzanych z kulturg i przyroda.

Plan daltonski, ktérego program realizuje przedszkole Edukoland,
to przede wszystkim nauka samodzielnosci, odpowiedzialnosci
i wspétpracy. Dzieci uczg sie sktadania ubranek, odktadania rze-
czy na miejsce, naktadaja sobie porcje jedzenia. Okazuije sie nawet,
Ze mogac o tym decydowac samodzielnie, jedza chetniej i wiecej.

Przekraczajac prog przedszkola, na usta ciénie sie: jak tu cicho. To
dos¢ nietypowe jak na takie placéwki, ale przyczyna jest bardzo
prosta. Przede wszystkim niewielkie grupy i dobrze zaopiekowa-
ne dzieci. Ponadto plan dnia sprawia, Ze nie ma nudy, ale maluchy
z ciekawoscig czekajag na kolejne aktywnosci. W matej grupie nikt
nie jest anonimowy, potrzeby wszystkich sa wazne. Znacznie fa-
twiej przy takiej ilosci podopiecznych wychwycié¢ czys gorszy na-
strdj czy ktopoty z koncentracja.

Ten spokdj lubig przede wszystkim dzieci. To dla nich podczas
pandemii Edukoland przeszedt remont wszystkich sal iczesci
wspdlnych. Teraz sale maja stonowane kolory, delikatne orna-
menty tapet, wyktadziny ze sztucznej trawy. Ten inspirowany
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skandynawskim stylem wystréj daje ukojenie dla oczu
inie przebodzcowuje tak delikatnego u dzieci systemu
nerwowego. W takim klimacie zabawki czy kolorowe
edukacyjne plansze sg wyrazne i nie ging w chaosie przy-
padkowych barw.

W tym miejscu warto podkresli¢, ze przedszkole Edu-
koland ma dos$wiadczenie w pracy z dzie¢mi, ktére po-
siadajg orzeczenia Poradni Psychologiczno - Pedago-
gicznych. Nauczycielki wykorzystujg swoje wyjatkowe
umiejetnosci i wiedze, roztaczajac fachowa opieke nad
wysoko funkcjonujacymi dzie¢mi min. ze spektrum au-
tyzmu. W przedszkolu realizowane s3 zajecia integracji
sensorycznej, logopedyczne, terapia pedagogiczna i tre-
ning umiejetnosci spotecznych, co pozwala rodzicom
zaoszczedzi¢ sporo czasu popotudniami. Tak przygoto-
wani nauczyciele i szereg wspierajacych rozwoj dziecka
aktywnosci pozwala tez w pore wychwycic¢ niepokojace
sygnaty, bo powiedzmy to szczerze: w matych grupach,
kiedy to na sali z dzie¢mi na co dzien pracujg po dwie pa-
nie, wszystko wida¢ doktadniej i szybciej.

Ta cisza ispokdj, miekkie itagodne barwy przed-
szkola Edukoland nie oznaczajg tego, ze nie ma tu
Smiechu iduzej dawki zabawy. Dzieci uwielbiaja
plac zabaw, na ktérym spedzajg sporo czasu, a takze
piesze wycieczki, dzieki ktérym poznaja okolice, za-
sady ruchu drogowego, a takze elementy krajobrazu
i przyrode.
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Przedszkole to takze etap miekkiego itagodnego przy-
gotowania to szkolnego rygoru. Edukoland przygotowu-
je swoich podopiecznych w taki sposdb, aby w nowej,
szkolnej sytuacji czuli sie dobrze i pewnie. Dzieci ucza sie
na poczatku poszczegdlnych stéw, sylab, pierwszych za-
piséw, a koriczac przedszkolng edukacje potrafig czytac,
pisac i liczy¢é w podstawowym zakresie. Ponadto zdoby-
ta szeroka wiedza sprawia, ze ,nowe”, w tym przypadku
szkota, nie paralizuje, a jeszcze bardziej pobudza juz ak-
tywowane cechy poznawcze.

Niektdrzy twierdza, ze dzieci z tak matych grup nie po-
trafia wejs¢ w wieksze srodowiska. Obserwacje oraz
kontakt z rodzicami absolwentéw przecza jednak tej
opinii. - Nasze dzieci $miato wchodzg w kazdg sytu-
acje, patrza prosto w oczy i wyraznie komunikuja, cze-
go chcg - méwi Aleksandra Krawczyk. - U nas nikt nie
jest anonimowy i niezauwazony. Angazujemy wszyst-
kie dzieci w najrozniejsze aktywnosci: kreatywne,
kulturalne, pomocowe, dajac im baze i podstawy za-
réwno do komunikacji, jak i do odnajdywania sie w no-
wych sytuacjach.

Przed ostatecznym wyborem warto tez wzig¢ pod uwa-
ge atmosfere - w Edukolandzie jest ona niemal rodzinna.
Nie tylko dzieci zawierajg znajomosci, ale tez rodzice,
ktérzy poznaja sie na licznych spotkaniach iimprezach.
Atmosfera jest jednym z gtéwnych czynnikéw decydu-
jacych otym, czy dziecko bedzie chodzito chetnie do
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przedszkola. Pamietajmy, ze ina tym etapie mozna zawrzec
przyjaznie czy znajomosci na cate zycie.

Badania nad ludzkim mézgiem dostarczajg jednoznacznych
dowoddéw na szczegdlne znaczenie wczesnego okresu zy-
cia dziecka dla jego rozwoju i przysztosci. Okres wczesnego
dziecinstwa jest uwazany za najwazniejsza faze w ciggu ca-
tego zycia cztowieka.

Wielu naukowcdw na $wiecie prowadzito dogtebne badania na
temat roli edukacji przedszkolnej w zyciu dziecka, jednoznacz-
nie stwierdzajac jak niezwykle istotne jest znaczenie wieku
przedszkolnego.

Wyboér odpowiedniego przedszkola zdaje sie by¢ jednym
z kluczowych w zyciu dziecka. To jak podmuch w dopiero
tworzace sie dzieciece skrzydta. Na szczeScie mamy wy-
bér. Warto poswieci¢ czas, aby zapoznaé sie z mozliwo-
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$ciami jakie daje Edukoland, pierwszy na drodze dzieciecej
edukacji.

Rekrutacja trwa. W zasadzie w czasie catego roku szkolnego
mozna pytac o wolne miejsca.

Edukoland to nie tylko koszalinska placéwka. Od 2020 roku
dziata takZze ztobkowo-przedszkolny oddziat w Szczecinku.
Réwniez ze wspaniale przygotowana i nieustannie rozwijajaca
sie kadrg nauczycielska.

Dla niektorych z was od wrzesnia zycie wygladac bedzie juz na
dtugo zupetnie inaczej. Zmiany, ktérych sie czesto boimy, nie
muszg wcale by¢ straszne. Pierwsze adaptacyjne dni w przed-
szkolu pokazuja, jak szybko w mitej iprzyjaznej atmosferze,
przy atrakcyjnych aktywnos$ciach oraz czutych iwrazliwych
opiekunach, mozna rozwijac talenty, osobowos¢ i zdoby¢ umie-
jetnosci oraz wiedze na cate zycie.
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Piknik sportow

Koncert Mtodzi Mieszkancom
Lekcja ozywionej historii o Powstaniv Warszawskim
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5. Dni 2iemi Sianowskie
Sfera Kultury ,,Pani i Pan O” teatr uliczn

Teatr Uliczny

urniej Pitki Recznej

Koncert Orkiestry symfonicznej Filharmonii

Koszalinskiej im. Stanistawa Moniuszki

Kino Letnie Sian6w

Spotkajmy sie na pla2

Sfera Kultury

Teatr Uliczny - :

Uroczyste obchody 79. rocznicy wybuchu Powstania
Warszawskiego '

Plazowy Turniej Ringo - na plazy w tazach

Spotkajmy sig na pla2y - na plozy w tazach

Grzegorz Hyzy letni koncert|- kazy, ul. Sloneczna 1
Festiwal Smaku tazanki - tazy, ul. stoneczna T
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Inauguracja budowy Cognitarium
z udziatem prezydenta
RP Andrzeja Dudy

Autor: Mateusz Stankiewicz | Fotografie: Adam Paczkowski/Politechnika Koszalinska

To wydarzenie z pewnoscig na trwate zapisze sie w historii uczelni. 29 maja br. przy udziale Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej Andrzeja Dudy, na terenie kampusu przy ulicy Sniadeckich wmurowany zostat
akt erekcyjny pod budowe Centrum Wiedzy Cognitarium Politechniki Koszalinskiej.

Na te chwile spotecznos¢ uczelni czekata od wielu lat. Pod-
czas poniedziatkowej uroczystosci, w ktdrej wziat udziat pre-
zydent Andrzej Duda, w symboliczny sposéb zainaugurowano
budowe Centrum Wiedzy Cognitarium - siedziby Biblioteki
Politechniki Koszalinskiej, innych instytucji bibliotecznych
z Koszalina, galerii, pracowni, miejsca rozméw, wymiany opi-
nii, ale takze spotkan, odpoczynku.

SERCE OBIEGU INFORMACIJI

W wydarzeniu wzieli udziat réwniez: Przemystaw Czarnek,
minister edukacji i nauki, Matgorzata Golinska, sekretarz sta-
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nu w Ministerstwie Klimatu i Srodowiska oraz Pawet Szefer-
naker, sekretarz stanu w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych
i Administracji. Obecni byli: poset Czestaw Hoc i poset Piotr
Zientarski, wojewoda Zbigniew Bogucki, ordynariusz diecezji
koszalinsko-kotobrzeskiej, ksiadz biskup Zbigniew Zielinski
i prezydent Koszalina Piotr Jedlinski.

Witajac gtowe panstwa, ministréw iinnych gosci rektor,
dr hab. Danuta Zawadzka, prof. PK, podkreslita, ze wmuro-
wanie aktu erekcyjnego to dla catej spotecznosci powdd
do dumy, satysfakcji iradosci. Wydarzenie z wielu powo-
déw miato wymiar wyjatkowy - podkreslita rektor - przede
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wszystkim oznaczato formalne rozpoczecie budowy. Etap
ten poprzedzito wytonienie koncepcji projektu budynku
w drodze konkursu architektonicznego, ktéry wygrata
pracownia OVO - Grabczewscy z Katowic.

- Cognitarium jest droga do realizacji marzen o bibliotece
uczelnianej - ttumaczyta prof. Danuta Zawadzka. - Z bie-
giem lat nasze plany rozszerzyliémy o kolejne komponen-
ty: planetarium, obserwatorium Stonca, wieze Clausiusa
z Wahadtem Foucaulta, galerie. Znajdg sie tam roéwniez
filie dziatajacych w miescie bibliotek. Cognitarium stanie
sie zatem sercem obiegu informacji i centrum spotkan,
jak wierzymy - niezwyktych - moéwita rektor, dodajac,
ze Cogniatrium, poprzez swojg oryginalng architekture
i przez funkcje, stanie sie wizytowka Koszalina i regionu
Pomorza Srodkowego i Zachodniego.

WIELKI MOMENT DLA UCZELNI

Prof. Danuta Zawadzka przypomniata, Ze Politechnika
Koszalinska swietuje w tym roku 55-lecie. 7 czerwca br.
odbyta sie gala jubileuszowa w Filharmonii Koszalinskiej.
- Dzisiejszg obecnos$¢ na uroczystosci Prezydenta RP
Andrzeja Dudy, ministréow oraz tylu znamienitych gosci
traktujemy jako wyrdéznienie i rodzaj nagrody jubileuszo-
wej - przyznata. - Ciesze sie, ze mozemy to wszystko
wspodlnie przezywac.

Prof. Danuta Zawadzka podziekowata wszystkim osobom
zaangazowanym w przygotowania do rozpoczecia budo-
wy: projektantom, inzynierom, pracownikom Biblioteki
Politechniki Koszalifskiej, a takze bibliotek, ktérych filie
znajda sie w Cognitarium. Przedstawicielom najwyzszych
wtadz podziekowata za obecnos$c w tak waznej dla uczel-
ni chwili. - Szczegoélnie dziekuje za przyjecie naszego
zaproszenia prezydentowi RP Andrzejowi Dudzie, kté-
rego po raz pierwszy mamy przyjemnos$¢ gosci¢ na Poli-
technice Koszalinskiej - przypomniata rektor. - Dziekuje
ministrowi Pawtowi Szefernakerowi, ktéry jest z nami,
wspiera nas i kibicuje rozwojowi uczelni oraz ministrowi
edukacji i nauki, profesorowi Przemystawowi Czarnkowi,
ktéry przyznat nam dotacje na te inwestycje.

W swoim wystapieniu prezydent Andrzej Duda podkre-
$lit, ze uroczystos$¢ podpisania aktu erekcyjnego to wiel-
ki moment nie tylko dla Politechniki Koszalifskiej. - To
wazna chwila dla Koszalina, regionu Pomorza Srodkowe-
go i catej Rzeczpospolitej - powiedziat. - Jej Zrodtem jest
szczegdblnie mi bliska koncepcja rGwnomiernego rozwoju
panstwa, o ktérej mowit niegdy$ podczas wizyty na tej
uczelni éwczesny prezydent Rzeczpospolitej, Lech Ka-
czynski.

WSZYSTKO W JEDNYM MIEJSCU

Prezydent dodat, ze Cognitarium stanie sie baza umoz-
liwiajaca rozwijanie dziatalnosci naukowej, poznawczej,
prowadzenie badan i twérczych dyskusji. - Mam nadzieje,
Ze juz w dwa tysigce dwudziestym pigtym roku powsta-
nie obiekt nowoczesny architektoniczne, a réwnoczesénie
nowoczesny pod wzgledem infrastruktury, przyjazny dla
naukowcéw, mtodziezy idla Srodowiska naturalnego -
dodat. - Obiekt bedzie dumg uczelni i Koszalina, ale tez
duma wojewodztwa.
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Zwracajac sie do ministra edukacji i nauki prof. Przemysta-
wa Czarnka, Prezydent RP zachecat do dalszego wspierania
mniejszych o$rodkéw akademickich. Andrzej Duda wspomi-
nat wtasne doswiadczenia z mtodosci, gdy, szukajac dostepu
do literatury, korzystat z bibliotek usytuowanych w réznych
miejscach Krakowa. - Tu mtodzi ludzie beda mieli wszystko
w jednym miejscu - stwierdzit. - Wierze, ze powstanie obiekt
o spektakularnych  rozwiazaniach  teleinformatycznych,
z miejscem do organizacji wystaw, debat i sympozjéw nauko-
wych. To miejsce bedzie przycigga¢ mtodziez - dodat. - Nie
mam watpliwosci, ze Cognitarium przyczyni sie do rozwoju
Koszalina, regionu, ale i Rzeczpospolite;j.

O potrzebie rozwoju wszystkich osrodkéw naukowych, takze
tych o znaczeniu regionalnym, méwit minister edukacji i nauki
prof. Przemystaw Czarnek. - Tymczasem znakomici naukowcy
sg wszedzie - podkreslit. - Studenci wszedzie w Polsce po-
trzebujg znakomitych kampuséw i dobrze wyposazonych pra-
cowni. Stawiamy na zréwnowazony rozwoj, bo we wszystkich
dziedzinach - takze w nauce - najlepszym mechanizmem jest
zdrowa konkurencja.

CZTERY EGZEMPLARZE AKTU

Prof. Przemystaw Czarnek wspominat wielokrotne rozmo-
wy z rektor prof. Danutg Zawadzky dotyczace kierunkdéw
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rozwoju uczelni. Rozmowy skutkowaty kolejnymi decyzja-
mi o przyznaniu funduszy na sztandarowg inwestycje Poli-
techniki Koszalinskiej. W pierwszym etapie uczelnia otrzy-
mata 39,5 min zt, a w drugim 5 min zt. - A poniewaz pani
rektor ma takze wizje dotyczaca nowoczesnego wyposaze-
nia Cognitarium, postanowilismy przyznac uczelni kolejne
pie¢ i pot miliona ztotych - oznajmit szef resortu edukacji
i nauki. - W ten sposdb srodki przekazane przez minister-
stwo zamkng sie kwota pieédziesieciu miliondw ztotych -
podsumowat.

Minister wreczyt prof. Danucie Zawadzkiej dyplom wraz
z Medalem Ministerstwa Edukacji Narodowej. Podczas naj-
wazniejszej czesci uroczystosci na czterech egzemplarzach
aktu erekcyjnego pod budowe Centrum Wiedzy Cognitarium
podpisy ztozyli: Prezydent RP Andrzej Duda, rektor dr hab.
Danuta Zawadzka, prof. PK, minister edukacji i nauki Prze-
mystaw Czarnek oraz sekretarz stanu w Ministerstwie Spraw
Wewnetrznych Spraw Wewnetrznych i Administracji, Pawet
Szefernaker.

Jeden zegzemplarzy historycznego dokumentu zostat
umieszczony w pamiatkowej tubie, po czym osoby, ktére zto-
zyty na nim swéj podpis, dokonaty symbolicznego wmurowa-
nia pojemnika w betonowy cokét wkomponowany w skarpe
przed terenami zielonymi. W tym miejscu stanie nowy obiekt.
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Poswiecenia aktu erekcyjnego, ale réwniez obszaru zabu-
dowy, dokonat ksigdz biskup Zbigniew Zielinski.

WPLYW NA GOSPODARKE | SPOLECZENSTWO

W akcie erekcyjnym czytamy miedzy innymi: ,Cognita-
rium (...) zostanie stworzone jako nowoczesny kompleks,
bedacy symbolem naszego zaangazowania w rozwéj edu-
kacji, nauki, technologii iinnowacji. (...) Wierzymy, ze
w Cognitarium naukowcy, utalentowani studenci, przed-
siebiorcy i wszyscy mieszkancy regionu, zarazeni pasja
poznawania $wiata, beda mogli wspoétpracowaé, wymie-
nia¢ pomysty oraz realizowac projekty o zasiegu lokal-
nym, regionalnym i globalnym, wptywajac w ten sposéb
na gospodarke i spoteczenstwo’”.

Cognitarium powstanie miedzy kampusem przy ulicy
Sniadeckich a Hala Widowiskowo-Sportowa - to jeden
z najwazniejszych projektéw rozwojowych uczelni; ma
sta¢ sie nowa siedzibg Biblioteki Politechniki Kosza-
linskiej, uczelnianego archiwum iinnych placéwek bi-
bliotecznych funkcjonujacych w Koszalinie. Obiekt be-
dzie tez przestrzenig dla edukacji i popularyzacji nauki.
W holu zostanie umieszczone sporych rozmiaréw waha-
dto Foucaulta, powstanie przestrzen do doswiadczania
i tworzenia wirtualnej rzeczywistosci.

Tworzacy obiekt uktad dziewieciu prostopadtoscianéw
jest analogiczny do istniejacej zabudowy sasiedniego
kampusu. Autorzy projektu zaplanowali Cognitarium jako
otwarta strukture urbanistyczna, w ktérej poszczegélne
bloki stworzg uktad przyjaznych ciggéw pieszych i ma-
lowniczych uliczek. Bedzie mozna nimi przej$¢ od kampu-
su do hali sportowej i od parkingu do terenéw zielonych.
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Politechnika Koszalinska
swietowata swoje 55-lecie

Autor: Mateusz Stankiewicz | Fotografie: Adam Paczkowski/Politechnika Koszalinska

55-lecie istnienia swietuje w tym roku Politechnika Koszalinska. Giéwne uroczystosci jubileuszowe
odbyty sie 7 czerweca br. w Filharmonii Koszalinskiej. Gale mozna byto obejrzec¢ dzieki transmisji na FB,
zrealizowanej przez uczelniane Studio HD Platon. Minuta ciszy uczestnicy uczcili pamiec postaci zwia-
zanych z uczelnig, ktdre zmarty w minionym roku akademickim.

W obchodach wzieli udziat miedzy innymi parlamentarzysci
i przedstawiciele wtadz panstwowych oraz samorzadowych.
Obecni byli reprezentanci zaprzyjaznionych uczelni. W prze-
mowieniu okoliczno$ciowym rektor dr hab. Danuta Zawadz-
ka, prof. PK podziekowata wszystkim osobom, ktére w ciggu
55 lat przyczynity sie do rozwoju uczelni. Przekonywata, ze
to, jaka role petni dzisiaj Politechnika Koszalinska i jak mocno
rozwija misje ksztatcenia, badan i wspotpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym, jest dowodem duzego i rosnacego
znaczenia wspotdziatania na rzecz dobra wspélnego i przy-
sztych pokolen.
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DRZWI UCZELNI SZEROKO OTWARTE

- JesteSmy dostrzegani, doceniani i angazowani w najwieksze
z realizowanych obecnie przedsiewzie¢ w Europie - méwita
prof. Danuta Zawadzka. - Utworzyliémy, wraz z oSmioma uczel-
niami z Europy, Uniwersytet Europejski EU4Dual, nakierowany
na poszukiwanie efektywnego modelu ksztatcenia dualnego.
W ostatnich tygodniach rozpoczeliémy budowe Centrum Wie-
dzy Cognitarium, odebralismy statuetke Orta Wprost 2023 za
innowacyjnos¢ i, jako jedna z zaledwie dziesieciu szkét wyz-
szych iinstytucji w kraju, podpisaliSmy porozumienie z Grupa
Orlen na ksztatcenie kadr na potrzeby energetyki jadrowe;j.
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Prof. Danuta Zawadzka przypomniata trudnosci, z kté-
rymi szkota musiata zmierzy¢ sie w ostatnich latach,
az niektdrymi mierzy sie nadal: pandemia, wojna
w Ukrainie, kryzys finanséw panstwa, kryzys ener-
getyczny, niz demograficzny. - Pomimo to ani przez
chwile nie stracili$my wiary w to, co i dla kogo robimy
- oznajmita. - Nie tylko nie zeszliSmy z drogi rozwo-
ju, réwniez, dzieki zaangazowaniu wielu z panstwa,
przyspieszyli$my. WeszliSmy w zupetnie nowe obszary
dziatan, zyskali$my nowych sprzymierzencéw i otwo-
rzyliSmy szeroko drzwi uczelni na wyzwania kolejnych
dekad XXI wieku.

O tym, Ze uczelnia nawiagzuje coraz $cislejszg wspot-
prace z firmami z regionu, méwit Piotr Huzar, przewod-
niczacy Rady Uczelni i prezes Koszalifskiej Izby Prze-
mystowo-Handlowej. Catej spotecznosci akademickiej
gratulowat jubileuszu i zyczyt dalszych osiggnieé zwia-
zanych z edukacja i realizacja badan naukowych.

DOBRE PERSPEKTYWY ROZWOJU

Z podziwem o dorobku uczelni mowit
prof. dr hab. inz. Teofil Jesionowski, rektor Politechni-
ki Poznanskiej i przewodniczacy Konferencji Rektoréow
Polskich Uczelni Technicznych. Wymienit najpowaz-

niejsze wyzwania, jakie stoja przed uczelniami tech-
nicznymi. Szkole zyczyt rozwoju i osiggnie¢ w pracy
edukacyjnej, studentkom i studentom radosci z pozna-
wania $wiata wiedzy, a pracownikom - satysfakcji i jak
najwyzszych osiggnie¢ naukowych.

Wazng czedcia obchodéw byto wreczenie meda-
li i odznaczen. Decyzja Kapituty Medalu Politechniki
Koszalinskiej to zaszczytne odznaczenie otrzyma-
ty osoby reprezentujace spotecznos$¢ uczelni: Hanna
Bauer, Renata Kisiel, prof. dr hab. inz. Tomasz Hesse,
dr hab. inz. Czestaw tukianowicz, prof. PK, Adam Pacz-
kowski i dr hab. inz. Jerzy Rembeza, prof. PK. Medale
z rak rektor otrzymali Piotr Bartkiewicz i Robert Mania,
spoza Srodowiska akademickiego.

Wicewojewoda zachodniopomorski, Mateusz Wage-
mann wreczyt odznaczenia panstwowe i Medale Ko-
misji Edukacji Narodowej. Gratulujgc wyrdéznionym oso-
bom, podkreslit znaczenie Politechniki Koszalinskiej dla
rozwoju regionu i catej pédtnocnej Polski. Wspominat nie-
dawng uroczystos¢ wmurowania aktu erekcyjnego pod
budowe Cognitarium, w ktérej wziagt udziat prezydent
Andrzej Duda. Méwit, ze uczelnia ma przed sobg dobre
perspektywy zwigzane z rozwojem infrastruktury i reali-
zacja planéw naukowo-badawczych i edukacyjnych.
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ODZNACZENIA | WYROZNIENIA

Rektor wyrdznita osoby najdtuzej pracujace na Politechni-
ce Koszaliniskiej. Podczas Swieta Uczelni odbyta sie takze
uroczysta promocja doktorska. Slubowanie doktorskie
ztozyty osoby, ktére stopien naukowy uzyskaty w mi-
nionym roku akademickim na Wydziale Mechanicznym
(WM), Wydziale Inzynierii Ladowej, Srodowiska i Geode-
Zji (WILSIG) i Wydziale Elektroniki i Informatyki (WEil).

Dyplomy doktorskie wreczyli: prof. Danuta Zawadzka oraz
prof. dr hab. inz. Waldemar Kuczynski, dziekan WM,
prof. dr hab. inz. Robert Sidetko, dziekan WILSIG oraz
prof. dr hab. inz. Krzysztof Rokosz, dziekan WEil. Listami gra-
tulacyjnymi wyréznione zostaty osoby, ktdre stopien doktora
habilitowanego otrzymaty poza macierzysta uczelnia. Podczas
uroczystosci podziekowania przekazano przedstawicielom in-
stytucji, organizadji i jednostek, z ktdrymi uczelnia realizuje istot-
ne projekty kulturalne, edukacyjne, dotyczace wiedzy o prze-
sztosci i integracyjne.

HISTORIA ZAPISANA NA ZDJECIACH

Studentki istudenci otrzymali specjalne podzieko-
wania za prace na rzecz spotecznosci studenckiej.

Przewodniczacy Parlamentu Studentéw, Kacper Te-
terka, podziekowat wyktadowcom i spotecznosci stu-
denckiej za budowanie akademickiej tradycji, a kole-
zanki i kolegéw zachecat do angazowania sie w zycie
akademickie: - Nasza uczelnia to nie tylko miejsce,
gdzie mozna zdobywac wiedze, lecz takze, gdzie two-
rzymy przyjaznie i pamietamy o wartos$ciach, ktére
sa wazne w catym zyciu - mdwit, zachecajac do bu-
dowania relacji, ktére pomoga w budowaniu kariery
zawodowe;.

Podczas uroczystosci podziekowania przyjety oso-
by, ktére pomagaja w rozwoju pasji i zainteresowan
artystycznych studentek i studentéw. Prof. Tomasz
Krolikowski wymienit wspotpracujace uczelnie iich
rektoréw, ktérzy przestali listy gratulacyjne z okazji
jubileuszu. Byt tez czas na wystapienia gosci. W cza-
sie przerwy uczestnicy mogli skosztowaé¢ urodzino-
wego tortu iobejrze¢ wystawe zdje¢ upamietnia-
jacych najwazniejsze wydarzenia w historii uczelni,
ktdrej autorem - poza kilkoma pracami archiwalnymi
- jest Adam Paczkowski. Jubileuszowe obchody za-
konczyt koncert w wykonaniu orkiestry Filharmonii
Koszalinskiej. Za pulpitem dyrygenckim stanat tukasz
Meyger.
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Politechnika Koszalinska przyczyni sie
do rozwoju energetyki jagdrowej

Autor: Mateusz Stankiewicz | Fotografie: Ministerstwo Edukacji i Nauki

Ostatniego dnia maja tego roku Politechnika Koszalinska oficjalnie dotaczyta do grona instytugji, ktére
beda ksztalci¢ kadry na potrzeby energetyki jadrowej. Orlen Synthos Green Energy i Sie¢ Badawcza tuka-
siewicz zapowiedziaty uruchomienie Europejskiego Centrum Ksztatcenia Kadr w tym samym obszarze.

W Ministerstwie Edukacji i Nauki, w obecnosci miedzy innymi ministra
prof. Przemystawa Czarnka, dr hab. Danuta Zawadzka, prof. PK, rektor
Politechniki Koszalinskiej, podpisata porozumienie o wspédtpracy, ktéra
pozwoli w perspektywie kilku lat rozwija¢ w Polsce energetyke jadrowa
w oparciu o wyspecjalizowang kadre inzynieréw i naukowcdw.

W dobie transformacji energetycznej jednym z kluczowych wyzwan
dla polskiej gospodarki bedzie rozwdj energetyki zeroemisyjnej, w tym
jadrowej. Podstawowym elementem catego procesu jest zadbanie
o wtasciwe wyksztatcenie kadr technicznych. Stad potrzeba, a nawet
koniecznos¢ Scistej wspdtpracy nauki i biznesu, dzieki ktérej szkoty
wyzsze wyksztatca nie tylko inzynieréw, lecz réwniez wiodacych na
Swiecie naukowcow zajmujacych sie energetyka jadrowa.

Szef resortu edukacji inauki zapowiedziat zwiekszenie subwencji
wszystkim tym uczelniom, ktére - jak odtad Politechnika Koszalifiska
- beda korzystac z Narodowego Centrum Badar Jadrowych jako labo-
ratorium atomowego w procesie ksztatcenia studentek i studentdw.

Utworzenie Europejskiego Centrum Ksztatcenia Kadr dla Energetyki
Jadrowej otworzy perspektywe kompleksowego przygotowania eks-
pertéw w tej dziedzinie. Osrodek wyszkoli inzynieréw i poprowadzi
dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjng w zakresie szeroko pojetego
przemystu energetycznego.

Gtéwnym celem porozumienia podpisanego teraz przez Orlen z Sie-
cig Badawcza tukasiewicz i uczelniami, poza Politechnikg Koszalirska,
z Politechnika Krakowskga i Uniwersytetem Warszawskim, jest opra-
cowanie programu ksztafcenia na kierunku energetyka jadrowa oraz
organizacja iuruchomienie studiow pierwszego idrugiego stopnia
o profilu ogdlnoakademickim na tym kierunku juz od roku akademickie-
go 2023/2024. Kazda z wymienionych uczelni juz ksztatci lub wkrétce
rozpocznie nabor na kierunki studiéw zwigzane z energetyka jadrowa.

Grupa Orlen, inwestujgca miliardy ztotych w nisko- i zeroemisyjne
Zrédta energii, jest liderem tego projektu. W planach ma budowe floty
niewielkich modutowych reaktoréw jadrowych.
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Nagrodzeni za innowacyjnos¢
i badania naukowe

Autor: Mateusz Stankiewicz

Trzy rozne okazje i prestizowe wyrdznienia dla Politechniki Koszalinskiej i jej przedstawicieli. Ten rok jest
wyjatkowy dla uczelni z kilku powoddw — szkota obchodzi swoje 55-lecie, ale takze swieci triumfy jako
podmiot szkolnictwa wyzszego. Stad nagrody i odznaczenia dla konkretnych oséb, majace rowniez wy-
miar symboliczny — to sposdb na docenienie srodowiska akademickiego Politechniki Koszalinskie;.

Politechnika Koszalinska zostata laureatka
tegorocznej nagrody specjalnej Orty Wprost
2023 wojewddztwa zachodniopomorskiego
w kategorii ,Innowacyjni w regonie”. Wy-
roznienia - w kilku dziedzinach - przyznaje
Woprost.pl od 2016 .

Statuetke, podczas gali w Szczecinie
27 maja br. odebrata rektor dr hab. Danuta
Zawadzka, prof. PK, ktdrej towarzyszyt rek-
tor senior prof. dr hab. inz. Tadeusz Bohdal.
- Znalezienie sie w tak zaszczytnym gronie
laureatéw to dla nas ogromny zaszczyt ira-
dos¢ - powiedziata prof. Danuta Zawadzka

ORLY LATAJA WYSOKO!

Laureatami Ortéw Wprost moga by¢ pod-
mioty lub osoby, ktére w sposéb szczegdlny
przyczyniaja sie do rozwoju i stuza lokalnym
spotecznosciom, osobowosci, ktore sg amba-
sadorami regionu, a osiggnieciami wykracza-
ja poza jego granice oraz wybitni przedstawi-
ciele nauki.

W laudacji znalazty sie informacje o wszystkich najwazniejszych do-
konaniach Politechniki Koszalifiskiej w ciggu ostatnich kilku lat. Uczel-
nia ksztatci na 30 kierunkach studiow z obszaru nauk technicznych,
spotecznych, przyrodniczych, humanistycznych iartystycznych. Do
tej pory jej mury opuscito ponad 55 tysiecy absolwentéw i absolwen-
tek. W 2022 r. stafa sie czescia sojuszu dziewieciu europejskich szkét

wyzszych, ktore wspdttworza Uniwersytet Eu-
ropejski EU4Dual, tym samym weszta do grona
21 uczelni w Polsce tworzacych takie alianse.

Politechnika, bedac cztonkiem konsorcjum ,Na-
uka dla morza”, Zachodniopomorskiej Doliny
Wodorowej, Interdyscyplinarnego  Centrum
Innowacji 3W, wtacza sie w inicjatywy nakiero-
wane na wspieranie okreslonych sektoréw go-
spodarki Polski.

MEDALE DLA ZASEUZONYCH NAUKOW-
cow

W Ministerstwie Edukacji i Nauki, wsali imienia
prof. Lecha Kaczynskiego, przedostatniego dnia
maja br. odbyta sie ceremonia wreczenia Medali
1»Zastuzony dla Nauki Polskiej Sapientia et Veritas”.

Wsérdéd oséb, ktére otrzymaty to prestizo-

we wyrdznienie, znalazty sie przedstawiciel-

ki iprzedstawiciele Politechniki Koszalinskiej:

dr hab. Katarzyna Radecka, prof. PK, dziekan

Wydziatu Architektury i Wzornictwa dr Agniesz-
ka Kurdys-Kujawska z Katedry Finanséw Wydziatu Nauk Ekonomicz-
nych, rektor senior prof. dr hab. inz. Tadeusz Bohdal, kierownik Ka-
tedry Energetyki Wydziatu Mechanicznego, prof. dr hab. Bogustaw
Polak z Katedry Studiéw Regionalnych i Europejskich Wydziatu Hu-
manistycznego, prof. dr hab. inz. Krzysztof Rokosz, dziekan Wydziatu
Elektroniki i Informatyki oraz dr hab. Adam Stowik, prof. PK z Katedry
Inzynierii Komputerowej tego samego wydziatu.

KOSZALIN
TOY.TA OPEN

MIEDZYNARODONV TURNIEJ
TENISOWY ITF M15

~ PULA NAGROD
15.000 $

PARTNER TYTULARNY MIASTO GOSPODARZ PARTNERZY STRATEGICZNI

Centrum Pomorza

KOSZALIN BalticPrt

PATRONI MEDIALNI @

GABINET BOGURSCY

muadia Consulting M 'ﬂ:’ Jﬁ?ﬂ!ﬂoﬂﬂ?l

Toyota

Jankowscy

PARTNERZY

Imperiall

& KUNCER

"
URBANOWICZ

www.koszalinopen.pl



I SPOLECZENSTWO |

FHERETERE e

i
i

b L

| (E'r!ag'a.']iosenber_q § Qe "F{oe.alfn.

HKOESLIN.

Litograficzna widokdwka z Koszalina, koniec XIX w. Ze zhioréw Roberta Kasprowiaka.

Koszalin dla turystow

Autor: Krzysztof Urbanowicz

W swojej historii Koszalin nigdy nie byt znaczacym osrodkiem gospodarczym, odgry-
wajgc w regionie gtéwnie role siedziby wtadz administracyjnych. Od konca XIX wieku
promowat sie jednak réwniez jako miejsce atrakcyjne turystycznie.

Cho¢ poczatkéw turystyki mozna doszukac sie juz w sta-
rozytnosci, przez kolejne tysigclecia podrézowanie dla
przyjemnosci byto przywilejem nielicznych ibogatych.
W miare rozwoju sieci drég i rozwoju srodkdw transportu
rosta liczba podroznikéw, pragnacych poznac¢ nowe miej-
sca. Powstawaty linie dylizansowe, turystyka stawata sie
zrédtem dochodu nie tylko dla 0oséb zajmujacych sie ob-
stuga podréznych, ale réwniez dla mieszkancéw miejsco-
wosci bedacych celem podrézy.

Wynalazek maszyny parowej, majacej zastosowanie
w zegludze i kolejnictwie, skrdcit czas przemieszczania
sie pomiedzy odlegtymi miejscowosciami, podrdze staty
sie tez znacznie tanisze i utracity swdéj elitarny charakter.
Pierwsza linie kolejowa, taczaca angielskie miejscowosci

94

Stockton i Darlington, otwarto w 1825 roku. Dziesie¢
lat pézniej pierwsza droga Zelazna na kontynencie eu-
ropejskim potaczyta Bruksele i Mechelen, a w grudniu
tego samego roku wybudowano pierwszy w Niemczech
szeSciokilometrowy odcinek linii kolei zelaznej miedzy
Norymberga i Flrth. Umozliwito to nie tylko tatwiejszy
przewoz towaréw, ale réwniez coraz wiecej oséb mogto
pozwoli¢ sobie na podrézowanie dla przyjemnosci pozna-
wania nowych miejsc.

Dzieje turystyki masowej mozna liczy¢ od wycieczki po-
ciaggiem dla 570 angielskich robotnikéw z Leicester do
Loughborough, zorganizowanej przez biuro podrézy za-
tozone w 1841 roku przez baptystycznego kaznodzieje
Thomasa Cooka. Wprowadzona przez niego nowoscia
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byto wliczenie w cene wycieczki kosztéw przejazdu i wyzy-
wienia. W 1854 roku Cook rozszerzyt dziatalnosé turystyczng
i uczynit z niej swoje jedyne zZrédto utrzymania. W 1861 roku
zorganizowat dla angielskich robotnikéw pierwsza miedzyna-
rodowa wycieczke pociagiem i statkiem do Paryza. Siedmio-
dniowa wyprawa sktadata sie z przedptaconych kupondéw na
podréz, zakwaterowanie i positki. Sloganem ,Railways for the
Millions” (Koleje dla milionéw) propagowat podrdze pociaga-
mi dla masowego klienta. Do 1865 roku biuro turystyczne
Thomasa Cooka miato juz swoje oddziaty w wiekszosci licza-
cych sie painstw europejskich, wspoétpracujac z przedsiebior-
stwami kolejowymi i zeglugowymi.

Za pierwsze niemieckie biuro podrézy uwaza sie przedsiebior-
stwo zatozone w 1854 r. przez nauczyciela Karla Riesla, ktéry
zdobyt praktyczne dos$wiadczenie w organizowaniu i prowa-
dzeniu wycieczek szkolnych. Firma Riesel oferowata swoim
klientom organizacje wyjazdéw firmowych do Wtoch, Hisz-
panii, Szwajcarii, Afryki Pétnocnej i krajéow Orientu, sprze-
daz biletéw dla krajowych izagranicznych przedsiebiorstw
kolejowych izeglugi parowej, atakze sporzadzanie planow
podroézy. Biuro petnito réwniez funkcje centralnego centrum
informacyjnego uzdrowisk Morza Pétnocnego i Battyckiego,
dzieki czemu klienci mogli dowiedziec sie o istnieniu nie tyl-
ko duzych i modnych miejscowosci takich jak Zoppot (Sopot)
czy Kolberg (Kotobrzeg), ale rowniez niewielkich nadmorskich
wsiach takich jak Sorenbohm (Sarbinowo) i Nest (Uniescie), do
ktérych mozna byto dotrze¢ oddang do uzytku w 1859 roku
linig kolejowa z Berlina do Koszalina, a nastepnie omnibusem,
kursujacym wybudowang kilka lat wczesniej bita droga z Ko-
szalina do Mielna.

PRZEWODNIKI | BAEDEKERY

Karl Riesle wspomagat swoja dziatalno$¢ publikowanym co
roku ,Przewodnikiem hotelowym", wydawanym w naktadzie
15 tys. egzemplarzy. Ten pomyst nie byt jednak ani pierw-
szy, ani jedyny na rynku. Jeden z pierwszych przewodnikéw
turystycznych zostat wydany juz w 1741 roku w Hamburgu.
Oprécz map, nabywca znajdowat tam opisy najwygodniej-
szych tras (drog pocztowych) z podaniem odlegtosci w milach
miedzy kolejnymi miastami, ciekawych miejsc do zwiedzenia,
cen oraz pieniedzy uzywanych w opisywanych krajach. Kazda
trasa rozpoczynata sie w Hamburgu. W kolejnych rozdziatach
opisano kolejne podréze m.in. do Francji, Anglii, a takze - co
powinno zainteresowa¢ mieszkancow Pomorza - przez Ro-
stock, Szczecin, Karlino i Koszalin do Gdanska. Czytelnik mégt
dowiedziec sie, ile mil pruskich dzielito Koszalin od Hamburga
(65 mil, 6wczesna jednostka dtugosci wynosita ok. 9 km), jak
byto daleko np. miedzy Karlinem i Koszalinem (3 mile) oraz
dokona¢ obliczen, ile czasu zajmie mu podréz. Przewodnik
zawierat tez krétkie wzmianki o mijanych na trasie miastach.
O Koszalinie napisano, ze nalezy do kréla Prus, znajduje sie
w odlegtosci mili od morza, jest otoczone wieloma stawami
i bagnami, znajduje sie tu cytadela i zamek, w ktérym rezydo-
wat biskup kamienski.

Od 1832 roku ukazywaty sie rowniez popularne przewodniki
wydawane przez Karla Baedekera w miekkiej oprawie, o nie-
wielkim, wygodnym w podrézy rozmiarze. Od poczatku cie-
szyty sie duza poczytnoscia, dajac nazwe nie tylko tej formule
turystycznych wydawnictw, ale réwniez zapoczatkowujac ich
190-letnig historie. Dzieki starannie aktualizowanym infor-
macjom i najnowoczesniejszym mapom, przewodniki te staty

_ _5 Preis: ﬁ‘m 20 Pfa.
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Oktadka przewodnika po Koszalinie i miejscowosciach nadmorskich, 1908 r.
Te zhiorow Roberta Kasprowiaka.
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Oktadka folderu turystycznego “Koszalin i jego kapieliska”, 1914 1.
Irddto: Gdaniska Biblioteka Cyfrowa.
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Ze zhioréw Roberta Kasprowiaka.

sie podstawowym zrédtem informacji dla turystow. Karl
Baedeker duzo podrdzowat, aby osobiscie zebrac¢ do nich
wszystkie dane i oznacza¢ systemem ,gwiazdek” miejsca,
zabytki, hotele, ktére polecat odwiedzi¢. W przewodniku
z 1857 roku opisujacym podrdz ze Szczecina do Gdanska,
o Koszalinie zamiescit wzmianke krotsza niz ta z 1741 roku.
Podano tam jedynie, ze Céslin jest najbardziej znanym mia-
stem na tej trasie, liczacym 10 tysiecy mieszkaicéw, na
rynku stoi pomnik Fryderyka Wilhelma |, a przenocowac
mozna w hotelu Dirrego. Piec lat pézniej notke uzupetnio-
no o informacje, ze miasto jest siedziba wtadz rejencji oraz
ze jest potaczone linig kolejowq ze Szczecinem, do ktdérego
jazda trwa okoto czterech godzin.

IDYLLICZNE KAPIELISKA

Rosnaca ilo$¢ gosci odwiedzajacych podkoszalinskie ,per-
ty Battyku", jak nazywano wsie miedzy Sarbinowem a ta-
zami, spowodowaty aktywnos$¢ rodzimych wydawcéw.
Wydany w 1908 roku maty przewodnik po Koszalinie
i okolicach podawat przydatne informacje o nadmorskich
kapieliskach. Oprécz kroétkiego rysu historycznego kura-
cjusz mdgt sie z nich dowiedzie¢ o warunkach klimatycz-
nych i pogodowych, frekwencji kuracjuszy w poprzednich
latach, ofercie leczniczej, do ktérej zaliczano zimne i go-
race kapiele, $wieze powietrze (Luftkuren), a nawet picie
mleka (Milchkuren). Précz tego podano tam informacje
o optatach letniskowych, potaczeniach drogowych i kole-

Nad Battyk przez Koszalin - oktadka wydawnictwa turystycznego z 1934 r.
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jowych, adresach sklepéw, urzedéw pocztowych, lekarzy
i miejscach nabozenstw. Autorzy zamiescili nawet propo-
zycje zabawnych wierszykéw, ktére mozna byto wpisywacé
na wysytanych znad morza kartkach pocztowych.

Przewodnik nie ograniczat sie jednak tylko do miejsco-
wosci nadmorskich. Oprécz licznych reklam wykupionych
przez wtascicieli koszalinskich restauracji i sklepéw, po-
kazng cze$¢ wydawnictwa zajmowat Koszalin ijego oko-
lice. Przybysz mogt w niej znalez¢ zaréwno informacje
o historii miasta, zwigzanych z nim najstynniejszych posta-
ciach, taryfach dorozek, a takze propozycje wycieczek po
miescie oraz w jego poblize: na Gére Chetmska, nad jezio-
ro Lubiatowskie, do lasu Bukowego przy drodze na Koto-
brzeg, a takze do wszystkich pobliskich miejscowosci ta-
kich jak Skwierzynka, Niektonice, Swieszyno i Bonin, ktére
polecano jako miejsca, gdzie wedrowcy mogli napawac sie
wspaniatymi widokami na miasto. Cato$¢ opatrzona byta
rycinami przedstawiajgcymi koszalinskie zabytki i pomniki
oraz uproszczong mapka w skali 1:2 250 000.

Taka formuta przewodnika powtarzana byta w kolejnych
latach, np. w 1912 roku, przy okazji koszalinskiej Wysta-
wy Rzemiosta, Przemystu i Rolnictwa. W 1914 roku wy-
dany przez koszalinska firme Rosenberga folder zatytuto-
wano ,Koszalin ijego kapieliska, uzdrowisko klimatyczne
(Luftkurort) u stop Géry Chetmskiej", dodajac informacje
o mozliwosciach uprawiania sportéw zimowych w Ko-
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szalinie ijego okolicach oraz o wtasnie powstatym lotnisku.
Mimo ze przez kolejne lata stuzyto ono jedynie jako miejsce
treningowe w utworzonej wtasnie szkole pilotéw wojsko-
wych, aw 1919 roku wraz z jej likwidacja zostato zamkniete,
w folderze turystycznym z 1925 roku w notatce pt. ,Koszalin
w pomorskim ruchu lotniczym" mozna byto przeczytac o trwa-
jacych tam pracach wykonczeniowych, majacych doprowadzic¢
do ustanowienia trzech potaczen powietrznych tygodniowo.
Informacje tez powtdrzono w wydanym dziewie¢ lat pdzniej
(1934) przewodniku zatytutowanym ,Nad Battyk przez Ko-
szalin" z podtytutem ,Koszalin i jego idylliczne kapieliska", ale
okazata sie ona jedynie ambitnymi zamierzeniami. W tury-
stycznym folderze z korica lat 30. polecane sa juz tylko tereny
w podpolanowskich Kepinach (Neumihlenkamp), wykorzysty-
wane do lotéw szybowcowych.

SPACER NA PISKLA GORE

Po 1945 roku turystyczne walory Koszalina zostaty dostrzezo-
ne wkrétce po przytaczeniu Pomorza do Polski. W 1949 roku
w serii Biblioteki Krajoznawczej ukazat sie przewodnik zaty-
tutowany ,Koszalin i okolice". Jego autorem byt Jézef Stasko
z Krakowa i czytajac to, co napisat, trudno oprzec sie wraze-
niu, ze w Koszalinie byt krétko, skoro zamiescit tam informacje
o rzekomo wciaz istniejacej w miescie ogromnej fabryce papie-
ru, oraz fabryce wedlin, rozsytajacej po catym Pomorzu swo-
je specjalnosci. Autor mylit tez nazwy: Dzierzecinke nazywat
Dersecina, ul. Armii Czerwonej to dla niego ul. Rokossowskie-
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go, ktéra ,wiedzie na przedmiescie Gdanskie z willami potozo-
nymi wérod lasu u stép Gory Chetmowej". Nie wiadomo takze,
skad autor wzigt nazwy miejscowosci Zalesie, Trzciana i Mali-
nowo wymienione na trasie miedzy Koszalinem i Mielnem.

Bardziej profesjonalne byto opracowanie pt. ,Koszalin, Miel-
no iokolice" z 1958 roku, autorstwa koszalinianina Jézefa
Chrzaszczynskiego. Choc autor nie ustrzegt sie obowigzkowych
w tamtych latach propagandowych passuséw o ,wieloletniegj
niewoli tej dzielnicy Polski", ktéra "powrdcita" jako tzw. Ziemie
Odzyskane, warto dzi$ zwrdci¢ uwage na jego opisy proponowa-
nych podmiejskich wycieczek. Jedna z nich byta przechadzka na
Wzgorze Pisklat (przed 1945 r. Kickel Berg): ,Wychodzimy ulica
Mtynska, a dalej Fatata. W odlegtosci 1 km od szpitala (dzi$ Dom
Mitosierdzia Bozego - przyp. K.U.), okoto 200 m. polng droga
w lewo znajduje sie wzgorze potozone 50 m. n.p.m. Widok ze
wzgdrza na panorame miasta zalicza sie do najpiekniejszych".

Zbiegiem okoliczno$ci dzi$ na dawnym Wzgérzu Pisklat, oprocz
budynkéw Politechniki, stoja metalowe ptaki Wtadystawa Ha-
siora, wspdtczesnie réwniez wymieniane jako turystyczna
atrakcja miasta.

W kolejnych latach wydawano jeszcze wiele publikacji dla tu-
rystow, wypetnionych reklamami dwczesnych przedsiebiorstw,
catorocznymi planami imprez oraz cennymi dzi$ fotografiami.
Wszystkie one mogg by¢ dzi§ znakomitym Zrédtem wiedzy
0 przesztosci miasta.

Oktadka przewodnika po Koszalinie, Mielnie i okolicach 21958 r.
1 zasobu Koszalinskiej Biblioteki Publicznej w Koszalinie.
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W armwrestlingu technika liczy
sie tak samo, jak sita

Autor: Andrzej Mielcarek | Fotografie: Izabela Rogowska

Zaczynali w sitowni dawnego koszalinskiego gimnazjum nr 6 przy ulicy Dabka (obecnie
VI LO) jako Uczniowski Klub Sportowy Szesnastka. Po okresie pandemii zaczeli dziata¢ na
wiasny rachunek jako UKS Dziki Bielice Armwrestling. Trenuja w salce urzadzonej w Swietlicy
wiejskiej w podkoszalinskim Gniazdowie (gmina Biesiekierz). Z niedawnych Mistrzostw Europy
wrécili z dziewiecioma medalami. To dato im prawo udziatu we wrzesniowych Mistrzostwach
Swiata w Kuala Lumpur. Przygotowuja sie do nich sportowo i organizacyjnie, bo bez wsparcia
sponsorow nie uda sie sfinansowac wyjazdu ekipy Dzikow do Malezji.

Sitowanie na reke (ang. armwrestling) to mfoda dyscyplina
sportowa, jesli mowa o skodyfikowanych regutach. Zaliczana
jest do... zapaséw. Dwéch stajgcych naprzeciw siebie zawod-
nikéw zwiera dtonie i trzymajac tokcie na ptaskiej powierzch-
ni, stara sie przeciagna¢ reke przeciwnika w dét. Podobnie
jak w zapasach ijudo, o zwyciestwie decyduje sita miesni,
ale réwniez technika, taktyka, szybkos$¢ i wytrzymatosé psy-
chiczna.

Jak wyjasnia Damian Zaorski, prezes UKS Dziki Bielice Arm-
wrestling a jednoczesnie trener i jeden z zawodnikéw, kluczo-
we jest ustawienie ciata przy stole i ustawienie samych dtoni.
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Istnieje okoto 50 podstawowych zasad, ktorych trzeba sie na-
uczy¢ na poczatek, zeby z powodzeniem toczy¢ pojedynki.

Startujagcy w zawodach podzieleni sa na kategorie wagowe
i wiekowe: juniorzy (do 18. roku zycia), seniorzy, klasa masters
(powyzej 40. roku zycia) oraz klasa grand masters (powyzej 50.
roku zycia). Osobno rozgrywane s pojedynki na lewg i prawa
reke.

Armwrestling mozna zacza¢ uprawiaé w kazdym wieku. Do-
skonatym dowodem na to jest pan Jan Betkowski, ktéry ma
obecnie 78 lat, a trenuje dopiero od siedmiu. Na rozmaitych
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zawodach, na ktére wyjezdza, okazuije sie najlepszy, pokonujac nawet
duzo mtodszych zawodnikéw.

Sitowanie na reke trenuja réwniez osoby niepetnosprawne, tak
jak Dominik Zaorski, ktéry urodzit sie z dzieciecym porazeniem
mdzgowym, a na co dzieA porusza sie na wdzku. Dla niego arm-
wrestling jest forma rehabilitacji. Damian Zaorski, tata Dominika,
mowi: - Treningi pozwalaja mu budowac site rak i miesni grzbietu,
ale réwniez dodaja pewnosci siebie. Przekonuje sie, ze moze ry-
walizowac z innymi, petnosprawnymi nastolatkami i wcale nie jest
skazany na przegrana.

29

W maju br. zawodnicy UKS Dziki Bielice Armwrestling reprezento-
wali Polske na Mistrzostwach Europy, ktére odbyty sie w Finlandii,
w miejscowosci Peurunka. Startujac w pie¢ osob, zdobyli dziewie¢
medali, co jest nie lada wyczynem, bo przedstawiciele Zadnego inne-
go klubu, bedacy cztonkami polskiej ekipy, nie zdotali tego osiagnac.

Pierwszego dnia mistrzostw armwrestlingowcy Dzikow uzyskali czte-
ry medale w sitowaniu sie na reke lewa: Natalia Kwiatkowska zdoby-
fa srebro w kategorii seniorskiej kobiet (57 kg), Emilia Filinska ztoto
w kategorii juniorskiej kobiet (57 kg), 78-letni Jan Betkowski zostat
mistrzem Europy w kategorii Ultra Grand Masters (78 kg), Andrzej
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Hymer zdobyt braz w kategorii Senior Grand Masters (95 kg). Jedynie
Damian Zaorski pozostat bez krazka, bo pechowa kontuzja reki unie-
mozliwita mu start w kolejnych pojedynkach.

Drugiego dnia zawoddw juz wszyscy cieszyli sie medalami. Natalia
Kwiatkowska obronita tytut mistrzyni Europy i, tak jak Emilia Filif-
ska oraz Jan Betkowski, mogta sie chlubi¢ kolejnym ztotym medalem
w karierze. Srebrne medale w swoich kategoriach wiekowych i wago-
wych zdobyli Andrzej Hymer i Damian Zaorski, ktéry w finale przegrat
zinnym polskim reprezentantem.

Wyjazd do Finlandii byt mozliwy dzieki wsparciu finansowemu m.in.
Gminy Biesiekierz a takze firm E.Link Polska, Doktor Spondylus, Spor-
tpak.pl, Mar-trans i MJC Transport Sp. z 0.0. Marcin i Joanna Cieslin-
scy oraz Biuro Rachunkowe Domino Sylwia i Damian Zaorscy.

Piszemy o tym, gdyz armwrestling (jako stosunkowo mtoda dyscypli-
na sportowa) nie budzi jeszcze szczegolnego zainteresowania wielkich
firm sponsorujacych sport - przynajmniej w wydaniu amatorskim.
Dlatego tytuty mistrzowskie i medale nie wiazg sie tutaj z nagrodami
pienieznym. Wrecz odwrotnie, uczestnicy zawoddéw - nawet najwyz-
szej rangi - sami finansujg podrdz, pobyt i optacaja wpisowe. Nie ina-
czej bedzie w przypadku wrzeéniowych Mistrzostw Swiat w Malezji.
Koszt takiej wyprawy jest bardzo wysoki, wiec Dziki wcigz poszukuja
wsparcia.

Jedna z lokalnych firm, na ktére moga liczy¢, jest produkujaca plasti-
kowa stolarke okienna i drzwiowa koszalifiska spotka E.Link (sponsor
strategiczny druzyny pitkarzy recznych Kospel Gwardia Koszalin).

Andrzej Hondo, prezes zarzadu spétki, méwi: - Dzikami zainteresowa-

lismy sie dzieki pracujacej u nas siostrze jednej z zawodniczek. Przyj-
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rzelismy sie klubowi i docenilismy pasje, zjaka tworzacy go ludzie
trenuja. Oczywiscie imponuja réwniez ich osiggniecia. Uznali$my, ze
warto im pomagac.

Ireneusz Gabrys, réwniez wspoétudziatowiec E.Link i cztonek zarzadu,
dodaje: - Dla nas takie zaangazowanie jest czyms naturalnym. Jestesmy
czescig lokalnego Srodowiska, dlatego na miare swoich mozliwosci sta-
ramy sie wspiera¢ wartosciowe inicjatywy i ludzi, ktdrzy za nimi stoja.

Damian Zaorskie komentuije: - Jeste$Smy wdzieczni za kazdg pomoc.
Wyjazd na mistrzostwa w Malezji jest ogromnym wyzwaniem dla
klubu. Wierze jednak, ze uda nam sie zgromadzi¢ potrzebne fundusze
i dotrzemy tam co najmniej na dwa dni przed zawodami, zeby zdazy¢
sie zaaklimatyzowac i wystapi¢ w peni sit. Bedziemy mieli okazje zmie-
rzy¢ sie z najlepszymi zawodnikami na $wiecie i wierze, ze damy z siebie
wszystko. A moze uda nam sie i z Kuala Lumpur przywiez¢é medale?

Obecnie w UKS Dziki Bielice Armwrestling trenuje 11 osob. Sg to: Damian Zaorski (prezes, trener
i zawodnik), Dominik Zaorski, Natalia Kwiatkowska, Emilia Filinska, Jan Betkowski, Gustaw Guscio-
ra, Andrzej Hymer, Klaudia Smoliriska, Julia Suska, Dawid Baca, Mateusz Dudek.

Osoby zainteresowane armwrestlingiem lub chcace wesprze¢ klub powinny kontaktowac sie
z panem Damianem Zaorskim - telefon 665 001 235



Feminizm: walka o godnos¢
I rbwnouprawnienie

Autor: Izabela Sliwka

Feminizm jako ruch spoteczny majacy na celu walke o rownouprawnienie i rownosc ptci, zyskat na sile
W Ciggu ostatnich dziesiecioleci. Wbrew mitom nie dazy on do spowodowania wyzszosci kobiet nad mez-
czyznami, lecz do zapewnienia rownych szans i godnego traktowania kazdej osoby, bez wzgledu na ptec.
Ideologia feministyczna stawia opdr patriarchalnym strukturom spotecznym oraz stereotypom ptciowym,

ktére negatywnie wptywaja na rozwoj kobiet, narzucajac im sztywno okreslone role w spoteczenstwie.

Jednym z najwazniejszych aspektéw feminizmu jest walka o réw-
no$¢ wynagrodzen iszans w miejscu pracy. Kobiety czesto za-
rabiaja mniej niz mezczyzni, mimo ze wykonuja taka samg prace
i posiadaja te same kwalifikacje. Kobiety rowniez s rzadziej re-
prezentowane w kierownictwach firm i na stanowiskach decyzyj-
nych. Feminizm walczy z ta nieréwnoscia i dazy do tego, by kobie-
ty miaty réwne szanse na awans i kariere.

Wedtug najnowszych danych (2022 r.), podanych przez Gtéwny
Urzad Statystyczny, w UE $rednia réznica miedzy wynagrodze-
niem kobiet a mezczyzn wynosi 14,1% (w Polsce - 9,4%). To ozna-
cza, ze kobiety wciaz zarabiaja Srednio mniej niz mezczyzni za te
sama prace.

Nie tylko réznice w wynagrodzeniu sg problematyczne. Kobiety
czesto maja tez trudniejszy dostep do stanowisk kierowniczych
i decyzyjnych lub bardziej prestizowych i lepiej optacanych. We-
dtug danych Eurostatu, wéréd menadzeréw i dyrektoréw w UE
kobiety stanowig 32% (w Polsce - zaledwie 28%). To oznacza, ze
kobiety sa nadal niewystarczajaco reprezentowane na najwyz-
szych szczeblach zarzadzania.

Czesto zajmuja one nizsze i mniej ptatne stanowiska, ze wzgledu
na koniecznos$¢ podziatu obowigzkéw na stuzbowe i prywatne -
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zwigzane z prowadzeniem domu i wychowaniem dzieci. Wedtug
badan przeprowadzonych przez Centrum Rozwoju Zasobéw
Ludzkich, w Polsce kobiety najczesciej zajmuja sie opieka nad
dzie¢mi i to one zwykle podejmujg decyzje o rezygnacji z pracy
lub redukcji godzin pracy, by méc poswieci¢ wiecej czasu na opie-
ke nad potomstwem. Nie dziwi wiec fakt, ze wedtug danych GUS
wskaznik zatrudnienia kobiet w Polsce jest nizszy niz w przypad-
ku mezczyzn: w IV kwartale ubiegtego roku wéréd mezczyzn wy-
niost on 63,9% a wsrod kobiet 49,7% .

Feminizm akcentuje réwniez kwestie zwigzane z ciatem kobiety
i jej prawami reprodukcyjnymi. Zaktada, ze kobiety majg prawo do
decydowania o swoim ciele, tak jak i do dostepu do bezpiecznych
metod antykoncepcyjnych oraz aborcji. Feminizm walczy z préba-
mi ograniczenia tych praw.

Niestety feminizm wciaz jest przedmiotem nieporozumier i kontro-
wersji. Czesto méwi sie o nim jako o ruchu, ktéry ma na celu znisz-
czenie tradycyjnych wartosci i rél spotecznych. Tymczasem femi-
nizm w rzeczywistosci dazy do tego, by spoteczenstwo byto bardziej
sprawiedliwe, a kobiety i mezczyZni mieli rowne szanse w zyciu.

Wreszcie, wazne jest, by zrozumiec, ze feminizm nie jest ruchem,
ktory dazy do wykluczenia mezczyzn. Feminizm dazy do tego, by

mezczyzni i kobiety zyli w réwnosci i szacunku. Wszyscy, nie-
zaleznie od ptci, majg prawo do godnosci i szacunku, oraz do
réwnej szansy w Zyciu.

W ostatnich latach w Polsce feministki podejmowaty réznego
rodzaju dziatania, majace na celu walke o prawa i réwnoupraw-
nienie ptci. Ponizej klika przyktadéw takich ruchéw:

1. Strajk Kobiet - ruch spoteczny, ktéry powstat w Polsce
w 2016 roku, a ktory zyskat na popularnosci w ostatnim czasie.
Jego celem jest walka o prawa kobiet, w tym m.in. prawo do
aborcji oraz walka z przemoca wobec kobiet. W ramach Strajku
Kobiet organizowane s manifestacje, protesty oraz akcje spo-
teczne.

2. Kampania ,Dziewczyny Ktére” - inicjatywa spoteczna, ktd-
rej celem jest zwrdcenie uwagi na dyskryminacje kobiet w Pol-
sce. Kampania opiera sie na relacjach kobiet, ktére opowiadaja
o swoich doswiadczeniach zwiazanych z dyskryminacja i nieto-
lerancja. W ramach kampanii organizowane s3 spotkania, deba-
ty oraz wydarzenia kulturalne.

3. Akcja ,Czarny Protest” - inicjatywa spoteczna, ktéra powsta-
ta w 2016 roku, w zwigzku z préba zaostrzenia prawa aborcyj-
nego w Polsce. W ramach akcji kobiety nosity czarne ubrania,
aich celem byto zwrdcenie uwagi na potrzebe ochrony praw
reprodukcyjnych kobiet.

4. Dziatalno$¢ organizacji feministycznych - w Polsce dziata
wiele organizacji feministycznych, takich jak Feminoteka, Kon-
gres Kobiet czy Stowarzyszenie Fum Fund. Ich celem jest walka
o prawa kobiet, w tym walka z przemoca, dyskryminacja oraz
nierownoscig ptci w miejscu pracy.

Podsumowuijac: uwazam, ze feminizm jest ruchem bardzo po-
trzebnym. Walka o godnos¢ i réwnouprawnienie kobiet to nie
tylko kwestia zaspokojenia potrzeb jednej pftci, ale takze spra-
wa sprawiedliwosci spotecznej i budowania lepszego Swiata dla
wszystkich. Takie ruchy sg wsparciem w walce z dyskryminacja,
poniewaz wcigz mamy wiele probleméw zwigzanych z nieréw-
nym traktowaniem ptci. Mimo postepu zachodzacego w dziedzi-
nie rownouprawnienia, nadal wiele kobiet doswiadcza przemo-
cy, dyskryminacji w miejscu pracy, nieréwnego wynagradzania,
a takze ograniczenia w dostepie do opieki medycznej. Organi-
zacje dziatajace na rzecz réwnouprawnienia kobiet podejmuja
szereg dziatan, majacych na celu zwalczanie probleméw zwigza-
nych z dyskryminacja ptciowa. Ich dziatania przyczyniaja sie do
zmiany mentalnosci spoteczenstwa, co w konsekwencji prowa-
dzi do rozwoju demokracji i rownosci w spoteczenstwie.

Autorka jest stuchaczkq Szkoty Doktorskiej
Politechniki Koszaliriskiej.
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Certyfikowane Centrum Medycyny Podrézy

Centrum Medycyny Pracy
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Rejestracja codzienna: osobiscie lub telefonicznie

Badania z zakresu medycyny pracy
Badania kierowcow w transporcie drogowym
i kandydatdw na kierowcow

Badania sanitarno-epidemiologiczne
Porady z zakresu medycyny pracy
Szczepienia ochronne

W ramach umowy NFZ
» LEKARZE RODZINNI (PO2)
» LEKARZE SPECJALISCI
Ginekolog-potoznik
Neurolog
Audiolog-Foniatra
Psychiatra
Gastrolog

KOLONOSKOPIA
GASTROSKOPIA
REKTOSKOPIA

USG jamy brzusznej - EKG
- Laboratorium analiz medycznych krwi i moczu

Internista - Kardiolog - Psycholog - Onkolog -
- Gastrolog - Laryngolog - Pulmonolog -
- Medycyna Pracy - Medycyna Podrdzy -
- Badania kierowcow -

Koszalin ul. Okulickiego 24a
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»Sceny z zycia ludzi”, czyli Swiat
odbity w strzaskanym lustrze

Autor: Andrzej Mielcarek

Przygladajac sie losowi konkretnego cztowieka, dostrzegamy zazwyczaj barwy jasne i ciemne. Autorzy
literackich opowiesci stawiaja go jednak czasami wytacznie w sytuacjach skrajnych. Tak jest na przy-
kfad w zbiorze opowiadan ,Sceny z zycia ludzi”, ktdre pojawity sie niedawno w druku. Napisat je Piotr

Pawtowski, dobrze znany koszalinianom dziennikarz — kiedys prasowy, a obecnie kojarzony przede
wszystkim z rozmow prowadzonych z gosémi Telewizji MAX, wywiaddow na zywo z odwiedzajacymi
Koszalinska Biblioteke Publiczng pisarzami oraz z wielu niedziennikarskich aktywnosci.

Opowiadania, ktoére wyszty spod
piéra zatwardziatego pesymisty, jak
mowi o sobie ich autor, nie moga by¢
lekturg do poduszki i nig nie sa. Zbior
sktada sie z dziesieciu krétkich tek-
stéw, ktore nie pozostawiajg czytel-
nika w stanie obojetnosci. Zawieraja
taki tadunek ekspresji, ze wywotuja
wstrzas albo nawet odruch odrzu-
cenia. Jednak odtozona na jaki$ czas
na potke, ksigzka ta zmusza, zeby do
niej wrdci¢ idoczyta¢ jg do ostat-
niej kropki. Gdyby za$ kto$ zarzucit
autorowi, ze pokazana przez niego
beznadziejno$¢ ludzkiej egzystencji,
skrajna depresyjnos¢ obrazow, nate-
zenie okrucienstwa i bdlu nie mogty-
by zaistnie¢ w rzeczywistosci, trzeba
by mu przypomnieé stowa Stanista-
wa Lema: ,Dobre ksigzki sg zawsze
prawdziwe, nawet gdyby opisywaty
rzeczy, ktére nigdy nie wydarzyty sie
i sie nie wydarza”.

Jesli z czasem zaprezentowane histo-
rie zleja sie w $wiadomosci czytelnika
w jedna turpistyczng catosc i zatra sie
indywidualne cechy poszczegélnych
bohateréw, to pozostanie w nim na
pewno wspomnienie klimatu, ktéry w sposéb przekonujacy
udato sie zbudowac Piotrowi Pawtowskiemu. Wtasnie ten kli-
mat jest zwornikiem wszystkich opowiadan. Ciezki, budzacy
przerazenie i niezgode, staje sie gtéwnym narzedziem, za po-
mocga ktérego autor drazni wrazliwos¢ odbiorcy i zmusza go
do refleksji. Jedna na pewno bedzie wspdélna dla wszystkich,
chod wielce prozaiczna: jacy my jesteSmy - mimo zmeczenia,
probleméw i frustracji - szczesliwi w poréwnaniu z postacia-
mi wykreowanymi w tych opowiadaniach!

Inna rzecz, ktéra mocno zwraca uwage, to wrazenie, ze mamy
do czynienia ze szczatkowymi fabutami, ktére sa jak kawatki
rozbitego lustra - mocno fragmentaryczne, wyrwane z szer-
szego kontekstu, jakby niedokonczone i przez to pozostawia-
jace pytania bez odpowiedzi. Namalowane s3 jednak na tyle

intrygujaco, ze kazda mozna sobie
wyobrazi¢ jako punkt wyjscia do sce-
nariusza filmowego albo jakiej$ formy
scenicznej.

Podczas prezentacji zbioru ,Sce-
ny zzycia ludzi”, ktéra odbyta sie
w ogrodzie biblioteki w Sianowie
(na marginesie: znakomite spotka-
nie autorskie, poprowadzone przez
Aleksandre Kowalczyk, szefowg Sia-
nowskiego Centrum Wiedzy) Piotr
Pawtowski nazwat swoje opowiada-
nia ,wprawkami”. To troche kokiete-
ria z jego strony, bo wprawka to zale-
dwie przymiarka, co$ niepowaznego,
gryzmoty w szkicowniku. A jego opo-
wiadania to obrazki budowane kon-
sekwentnie, metodycznie. Jesdli sa
rzeczywiscie pisarskim c¢wiczeniem,
to kreslaca je reka jest pewna i $wia-
doma. Duzg sztuka jest bowiem bu-
dowanie fabuty i wciggajacej atmos-
fery za pomoca gtéwnie dialogdw,
kiedy padajace w nich kwestie to na-
wet nie zdania, ale czesto tylko emo-

Piotr Pawdowski: ,Sceny z zycia ludzi”, Wydawnictwo NOVAE RES, Gdynia 2023.  cjonalne, pojedyncze stowa. Moralna

Ksiqzka dostepna na stronie Zaczytani.pl ~ waga podejmowanych przez pisarza
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zagadnien jest ogromna, ale stawia-
jac je przed czytelnikiem, nie potrzebuje on minitraktatow,
ktérymi sa na przyktad dialogi Settembriniego z Naphta czy
Castorpem. Kondensacja i esencjonalnos¢ to podstawowe ce-
chy tej trudnej, ponurej, ale intrygujacej prozy. | oby spraw-
dzita sie (troche wymuszona podczas sianowskiego spotkania)
deklaracja Piotra Pawtowskiego, ze po tych ,wprawkach” za-
prezentuje za jaki$ czas nowa powies¢.

Tymczasem zachecamy Panstwa do siegniecia po ,Sceny z zy-
cia ludzi”, lojalnie uprzedzajac, Ze za jednym podejs$ciem, na-
wet majac nieograniczong ilo$¢ czasu, nie da sie ich przeczy-
tac. Przerwy na wziecie oddechu, zrzucenie z siebie pewnego
narzuconego przez autora ciezaru, sg wrecz konieczne dla
higieny psychicznej i przetrawienia w $wiadomosci przeczy-
tanych stow.
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,Komando smierci” - zagadka
klasztoru to tylko pretekst

Autor: Andrzej Mielcarek

Tomasz Bonek napisat kolejna frapujaca opowies¢ o zbrodniach hitlerowskich popetnionych na terenie
Dolhego Slaska w czasie Il wojny $wiatowej. Dla historykéw przedstawione w reportazu fakty nie sg
niczym nowym. Przypuszczam jednak, ze nawet oni z przyjemnoscia siegna po te ksigzke. Gtownie z po-
wodu sposobu pokazania wstrzasajacych, a szerszej publicznosci nieznanych, wydarzen. No i z powodu
zagadki tysiecy ludzkich kosci, walajacych sie do niedawna na terenie pocysterskiego klasztoru w Lubigzu.

Gdyby nie upér dawnych wieznidw, o istnieniu obozu koncen-
tracyjnego Gross-Rosen (pol. RogoZznica pod Strzegomiem)
wiedzieliby pewnie tylko nieliczni. To dzieki nim pamig¢ o tym
strasznym miejscu przetrwata - pojawito sie najpierw niewielkie
upamietnienie, nastepnie muzeum, a wraz z nim dziatania doku-
mentacyjne oraz badania naukowe i publikacje.

Oboz Gross-Rosen powstat w sierpniu 1940 roku jako filia KL
Sachsenhausen, ktérej wiezniowie przeznaczeni byli pierwotnie
do pracy w miejscowe]j kopalni granitu.
Pierwszy ich transport przybyt 2 sierp-
nia 1940 roku. Gross-Rosen tylko teore-

tycznie byto obozem koncentracyjnym o
anie obozem $mierci, jak na przyktad 22
Birkenau (Brzezinka) w kompleksie Au- "o

schwitz. W gruncie rzeczy stuzyto wy-
niszczeniu ludzi, ktérych dziesigtkowata =
mordercza 12-godzinna praca w kamie- g
niotomie, gtodowe racje zywnosciowe, =
nieustanne  maltretowanie i terrory- =
zowanie zaréwno przez zatoge SS, jak =
i wieznidw funkcyjnych, ktorymi byli it
w wiekszosci kryminalisci narodowosci 2
niemieckiej. —

=)

£

1]

KL Gross-Rosen byt postrzegany jako
jeden z najciezszych obozéw koncen-
tracyjnych. Zjego 125 tysiecy zareje-
strowanych wiezniéw, zgineto okoto
40 tysiecy osob. lle byto ofiar niezare-
jestrowanych, poza odnotowang w pa-

mieci $wiadkéw grupa 2500 radzieckich Reporterskie 41

jencow wojennych, nie wiadomo. =
Woyniszczenie wrogdéw politycznych
i ,podludzi” poprzez prace byto jednym
z zatozen polityki niemieckiej za cza-
séw Hitlera. Doszto nawet do tego, ze
wartos¢ zycia jednego cztowieka zostata w pewnym momencie
Scisle okreslona i wynosita 1630 reichsmarek - taki zysk miata
przyniesc jego trwajaca $rednio dziewie¢ miesiecy eksploatacja.
Ale nawet kiedy w piecu krematoryjnym zamieniat sie on w po-
pidt, przynosit pafistwu niemieckiemu ostatnia korzys¢, bo jego
kosci stuzyty za materiat do wyrobu nawozéw rolniczych.

KL Gross-Rosen byt stale rozbudowywany. W pewnym momen-
cie stat sie czyms$ w rodzaju targu niewolnikéw, bo stad czerpaty

darmowa site roboczg liczne przedsiebiorstwa. Wtasciwie to
nie catkiem darmowag, bo IG Farben (pdzZniejszy BASF), Tele-
funken, Siemens, AEG, Krupp oraz dziesiatki innych firm pta-
city za niewolnikéw zbrodniczemu SS.

Oboz miat okoto 100 filii - tyle niemieckich zaktadéw pro-

wadzito na Dolnym Slasku produkcje, positkujac sie pra-

cq wieznidw. W wiekszosci przetrwaty one wojne, istniejg

w Niemczech do naszych czaséw i nie kojarza sie z nieludz-
kim systemem. Jednak korzenie ich
obecnego powodzenia oplatajg kosci
tysiecy niewinnych ofiar - gtéwnie
Polakow i Zydéw.

TOMASZ BONEK

KOMANDO

Istnienie niektérych komand robo-
czych byto owiane tajemnica. Ich prze-
znaczenie i zadania znato Sciste grono
wysoko postawionych nazistéw. Tak
byto na przyktad z utajnionymi zakta-

SMIERCI dami produkujacymi (w dzisiejszym
Wotowie iBrzegu na Opolszczyznie)

Ostatnia tajemnica KL Gross-Rosen i Kloster Leubus

106

edztwo historyczné

gazy bojowe, o ktérych pisat Tomasz
Bonek w swojej poprzedniej ksigzce
,Chemia $mierci”. Nie inaczej byto ze
ztozonymi Z wieznidw-specjalistow
grupami pracujacymi nad rozmaitymi
typami ,cudownej broni”. Cho¢ na co
dzien traktowani nieco tagodniej niz
robotnicy z kamieniotoméw, mogli sie
tylko tudzi¢, ze przezyja wojne. Ich
wiedza o tym, nad czym pracowali pod
nadzorem niemieckich naukowcow,
byta zbyt cenna, by mogli Zywi wpasc
w rece aliantéw lub sowietéw. Z gory -
co do jednego - skazani byli na Smier¢.

Tomasz Bonek: ,Komando Smierci. Ostatnia tajemnica KL Gross-Rosen i Kloster
Leubus”. Wydawnictwo ZNAK Horyzont. Krakéw 2023.  Jednak mimo wszystko, nielicznym

udato sie zycie ocali¢. Dzieki nim wie-
my, jakie nowe rodzaje broni Niemcy byliby w stanie wypro-
dukowaé, gdyby mieli nieco wiecej czasu.

Zagadka tysiecy kosci znalezionych w pomieszczeniach lubia-
skiego klasztoru, w ktérym dziatato w czasie Il wojny Swiato-
wej jedno z tajnych laboratoriow, to watek w ksigzce ,Koman-
do $mierci” osobny i frapujacy. Oczywiscie nie zdradze tutaj,
jakie ma ona rozwiazanie, by nie odbiera¢ Paistwu przyjem-
nosci lektury. Zapewniam tylko: prawda jest zaskakujaca.

Sponsorzy gtéwni:
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,Moralnos¢ pani Dulskiej"
- smutna i niepokojgca

Autor: Daniel Zrédlewski | Fotografie: Izabela Rogowska

Niewiarygodne, ze ten tekst powstat 117 lat temu, a nie stracit nic a nic na aktualnosci. Zmieni¢ moze
sie wszystko — swiatowy uktad sit, technologia, Swiadomos¢, wiedza, obyczaje i obyczajowos¢ — a natu-
ra cztowieka pozostanie niezmienna. Przepyszna sprawa jest ta uniwersalnos¢ i aktualnosé dramatu
Zapolskiej. Jadac do Koszalina na premiere, przewertowatem media spotecznosciowe Battyckiego
Teatru Dramatycznego. Zaskoczyty mnie fotografie Izabeli Rogowskiej z préb generalnych, ukazujace
klasyczna, kostiumowa, wyperukowang lub/i wyczesang ,tragifarse kotturiska”. Zestawienie tych zdje¢
z dossier Pawta Szkotaka, znanego z odwaznych, wspdétczesnych realizacji, a takze wielkich plenero-
wych widowisk (z Teatrem Biuro Podrdzy), wywotato spory dysonans. Nabratem obaw, ktére szybko
okazaly sie ptonne. To tylko nieistotna dla znaczer fasada, niczym ta w tekscie, ,kamienicy odnowionej
na przyjazd cesarza”. Kluczem do zmiany znaczen zawartych w dramacie Zapolskiej i jej nowego,
Swiezego odczytania okazat sie... rytm.

Pawet Szkotak stworzyt nieznang w dotychczasowych inter-
pretacjach atmosfere. Jego ,Dulska” jest porazajaco smut-
na, niepokojaca icelnie punktujgca wspdtczesne problemy.
,Mieszczanskie” dialogi od blisko wieku wywotujg salwy $mie-
chu wsérod widowni. Tym razem przez wiekszg czesé spektaklu
niewidzialna dramatyczna linka miedzy sceng a publicznoscia
byta nieustannie napieta. Przed premierg rezyser w wywia-
dach odwotywat sie do estetyki dramatéw Czechowa i fak-
tycznie udato mu sie jg przywotad.

Nie ma w tej osobliwej rodzinie zbyt wiele prawdziwych uczuc.
Nie dziwi, ze jej cztonkowie wigcej ciepta znajdujg w stojacym
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w rogu salonu piecu niz w emocjach. W gorace, kobiece ciata
wtula sie jedynie Zbyszko, a co z tego wynika, nie trzeba ttu-
maczy¢. Tekst, wymowa, morat - s powszechnie znane. By¢
moze uwypuklita sie dzi$ jeszcze bardziej sita pieniadza. Czy
dzi$ wystawianie Dulskiej to jedynie swoista rywalizacja na
oryginalno$¢ odczytania i,doprawienia” tym, co aktualne?
O rytmie i atmosferze byta mowa. Gdzie jeszcze szukac inter-
pretatorskiej interwencji?

Rezyser ciekawie (dostownie) rozegrat dwie postaci - Dulska

oraz Juliasiewiczowa. Fabularnie i formalnie to swoisty poje-
dynek wyrazistych, silnych kobiet i jednoczes$nie znakomitych

aktorek. Odnosze wrazenie, ze we wczes$niejszych
,Moralnosciach...” obie bohaterki nie stanowity
tak osobliwego, ale wyraznego duetu. W pierwszej
czesci w kottunskim maratonie pateczke dzierzy
Aniela, nie pozwalajac krewnej na krok do przodu,
ale kiedy pozniej zrezygnowana Dulska praktycz-
nie odpuszcza (zarzuca wtedy na plecy ,zatobny”,
czarny pled), Juliasiewiczowa zaczyna swdj prze-
biegty obyczajowy rajd. Obie napedzaja akcje, obie
rozgrywaja poszczegolne sceny i bohateréw, a przy
okazji siebie nawzajem. By¢ moze to przypadek, by¢
moze perfidia w budowie charakteréw postaci, ale
obie znakomicie wykorzystaty w tym celu Smiech.
Aniela rechocze znieskrywang wyzszoscia, Ma-
ria (w tekscie pada Mania) wydobywa z przepony
co$ diabolicznego. Znakomita jest scena, gdy obie
siadajag obok siebie, spozywajac nalewke, wtasnie
w $miechu ulewajac esencje temperamentéw swo-
ich postaci.

Obie kreacje to dojrzate role, stworzone z nieby-
watg starannoscig, na co wskazujg misternie do-
pieszczone niuanse charakteréw (charakterkow?)
postaci. Zanetta Gruszczyriska-Ogonowska i Beata
Niedziela potwierdzity tu aktorska wirtuozerie.

Gtebokie psychologiczne analizy towarzyszyty
pracy nad kolejnym osobami dramatu. Adrianna
Jendroszek stworzyta skupiong, ale kiedy trzeba
kokieteryjna, a w finale odwazng iroztropng Han-
ke. Dominika Mrozowska-Grobelna w poruszaja-
cym epizodzie sasiadki, niedosztej samobdjczyni,
pokazata dramat osamotnione] kobiety, pograzanej
w szalenstwie smutku. Tadrachowa, czyli matka
chrzestna Hanki, w interpretacji Katarzyny Ulickiej
-Pydy byta petna subtelnej i prostej dobroci, pod-
szytej jednak pewna trzezwa przebiegtosciag (w kon-
trze do trzezwosci - wytrawne sceny z udziatem
naleweczki).

Bawity i urzekaty beztroska oraz spryt cérek Dul-
skiej. W roli nabuzowanej hormonami, rezolutnej
Hesi ogladaliSmy Bernadette Burszte, arola Meli
przypadta amatorce, zwigzanej z koszalinskim Pata-
cem Mtodziezy - Laurze Jankowskiej (jej zmiennicz-
ka jest Agnieszka Herman). C6z za debiut! Brawo!

Jedyne meskie role - Felicjana i Zbyszka, przypa-
dty Piotrowi Krétkiemu i Karolowi Czarnowiczowi.
Otoczeni siedmioma kobietami, prébowali walczyé
o pozycje i site meskosci. Bezskutecznie. Tu mowa
o wartosci merytorycznej dramatu, anie wyrazi-
stych kreacjach obu aktorow. Zaréwno Zapolska
i Szkotak wieszczg kryzys i katastrofe patriarchatu.
Meska dominacja isita sprawcza traci na znacze-
niu... A moze po prostu ma by¢ po réwno. Po co ta
demonstracja, po co to wierzganie? Mozna razem?

Scena, w ktérej z ust Felicjana pada stynne ,A niech
was wszyscy diabli!”, zostata przez Pawta Szkotaka
rozwinieta o porazajaca sekwencje. Po wypowie-
dzeniu oczekiwanej przez publicznos¢ frazy, Piotr
Krétki nie dat szansy wybrzmie¢ oklaskom - chwy-
cit krzesto, na ktére sie wspiat na skraju sceny. Sa-
mobojstwo? Stryczek? Skadze! Aktor wysmarowat
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twarz bielidtem iw rytm fragmentu arii z ,Pajacéw” Rugge-
ro Leoncavalla, soczyscie sie roze$miat. To wtasciwe jedna
z dwoch interwencji Szkotaka w strukture oryginalnego tekstu.
Tak jak wiele zmienito nadanie akgji innego rytmu czy czecho-
wowskiej atmosfery, tak ta scena porazita niespodziewanym
przeobrazeniem znanej symboliki. Podobng site ma finatowa
,mantra moralnosci”, skomponowana z najistotniejszych se-
kwencji tekstu Zapolskiej. Mato tego, pozwala Dulskiemu se-
niorowi wreszcie przeméwié, wiecej niz tylko jeden raz...

Na wyjatkowe uznanie zastuguja efekty pracy scenografa
i autora kostiuméw. Wojciech Stefaniak stworzyt wysmako-
wane wnetrze mieszczanskiego bogatego domu gdzies we
Iwowskiej czy krakowskiej kamienicy. To secesyjna, azurowa
witryna, oddzielajaca salon od reszty pomieszczen, stylowe
meble, wiernie zrekonstruowany kaflowy piec, a na $cianach
freski, nawigzujace do wielkich barokowych dziet rodem
z drezdenskiej Galerii Starych Mistrzéw. Urocze Putta sasia-
duja ze scena przedstawiajaca Swieta Rodzine. Zachwycaja
kostiumy projektu iwykonania Sylwestra Krupinskiego. To
najprawdziwsze arcydzieta! Zdobne suknie, wysmakowane
wzory, dopasowane dodatki. Dodatkowym atutem jest bardzo
dobra rezyseria $wiatta, wydobywajaca zaréwno z dekoracji,
jak i kostiumow jeszcze wiecej piekna.
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Twércy zdecydowali sie na zmiany nazw wtasnych po-
jawiajacych sie w utworze. Jest aptekarz ze Szczecinka,
s tez Bobolice, do ktérych nalezatoby sie ewakuowac
w przypadku wydania sie krepujacych faktéw. Felicjan
Dulski nie idzie na Wysoki Zamek (czy Kopiec Kosciusz-
ki), a na koszalinska Gére Chetmska. Pojawia sie bardzo
wspoétczesny watek - w oryginale gdy bohater ,mijat”
ulice Teatynska musiat przyspieszyé, bo ,tunel rozbijajg”
albo ,bo zaczepiajg”. Tu pada ,bo wiadukt sie wali”, co jest
nawigzaniem do zarejestrowanej przez liczne kamery ku-
riozalnej katastrofy budowlanej z 2021 roku. Wszystkie
te gagi wywotaty salwy $miechu na widowni. Nie lubie
takiego uwspoétczesnienia, ale w przypadku tego utwo-
ru nie jest to wykroczeniem, bo przeciez sama Zapolska
stworzyta dwie wersje dramatu - z akcja dziejaca sie we
Lwowie i w Krakowie. Przetkniete...

Rezyser podjat sie muzycznego opracowania swojego
przedstawienia. To jednak nie nowe kompozycje, ale cy-
taty z wielkiej muzyki - oratoryjnej i operowej. Zabrakto
tym samym pewnego osobnego, indywidualnego charak-
teru tej przestrzeni, a przeciez wiele momentéw, choéby
z najmtodszymi Dulskimi, takie mozliwosci daje. Pozo-
stajac przy dzwiekach: znaczacg i wymowng jest scena,

w ktorej Zbyszko muzycznie puentuje pewna sekwencje
na pianinie... tytkiem.

Jest jeszcze jedna scena, budzaca méj sprzeciw. Jest
zbyt prosta ioczywista. To jedna z dynamiczniejszych
sekwencji ktotni Zbyszka z familig, w ktérej odbywa sie
,pranie brudoéw”, niestety takze dostownie (wiklinowy
kosz i biata bielizna). Zbyteczne.

,Moralnos$¢ Pani Dulskiej” w rezyserii Pawta Szkotaka to
ostania premiera sezonu w Battyckim Teatrze Dramatycz-
nym w Koszalinie. To takze ostania premiera ustepujace-
go dyrektora sceny - Zdzistawa Derebeckiego. Udato mu
sie stworzy¢ w Koszalinie wazny teatralny osrodek, ktéry
przez ostatnie dwie dekady zabierat gtos w waznych spo-
tecznie sprawach, niczego nie pomijajac czy ,zamiatajac
pod dywan”. Co najwazniejsze - zabierat gtos i byt stu-
chany i styszany! Udato sie przez ten czas stworzy¢ zna-
komity, zgrany, cho¢ kameralny, zespo6t aktorski. Wazng
role dla budowy charakteru BTD odgrywa, inspirowany
dziatajgcym w Koszalinie od 42 lat Festiwalem Debiu-
téow Mtodzi i Film, jego teatralny odpowiednik - mTeatr.
Dyrektorze - niski ukton i podziekowania za wspdlny te-
atralny czas!

yMoralnos¢ pani Dulskiej”
Premiera: 17 czerwca 2023 roku

Rezyseria i opracowanie muzyczne: Pawet Szkotak

Obsada: Bernadetta Burszta, Zanetta Gruszczyhska-Ogonowska, Adrianna Jendroszek,
Dominika Mrozowska-Grobelna, Beata Niedziela, Katarzyna Ulicka-Pyda, Piotr Krotki

Goscinnie: Laura Jankowska / Agnieszka Herman, Karol Czarnowicz
Inspicjent: Ania Borej
Scenografia: Wojciech Stefaniak
Kostiumy: Sylwester Krupinski
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Nadmorskie lato z tangiem

Autor: Anna Zawislak | Fotografie: Tango Challenge

Tango argentynskie od ponad 100 lat szuka swojego miejsca pomiedzy muzyka powazna a muzyka
rozrywkowa. To niezwykle ztozone i bogate w formie aranzacje, ktére w potaczeniu z taneczna narra-
Cjg opowiadaja historie namietnosci, gniewu, zabawy, a takze szczerej radosci. Tego lata w Koszalinie
bedzie okazja podziwiania tanecznych par z catego swiata. Juz 6 sierpnia br. o0 godz. 20.00 Gala Tanga
Argentynskiego w Battyckim Teatrze Dramatycznym! Ale to nie jedyna okazja do zachwycenia sie tym
tarncem. O tangu oraz Koszalin Tango Festival 2023 rozmawiamy z Anng Kalinowska, wspdtorganiza-
torka wydarzenia.

NIEZWYKEY KONCERT
Z MUZYKA ASTORA PIAZZOLLI
| POKAZAMI MISTRZOW

CUARTETO
RE!TANGO

GALA
TANGA

- Tango to taniec wymagajacy. Pobudza zmysty, ale rowniez
technicznie stawia wysoko poprzeczke.

Anna Kalinowska: - Tango to taniec peten namietnosci i blisko-
$ci, ale nie tylko. Pojawiaja sie tez zazdros¢, rywalizacja, pasja.
Jest to rzeczywiscie taniec wymagajacy, ale jak sie go pozna,
posmakuje, to juz nie ma odwrotu. Jest taricem socjalnym i sty-
lem zycia. Partner w tancu prowadzi, proponuje, ale partnerka
wcale nie musi na to odpowiedzie¢. Miedzy partnerami dzieje
sie bardzo wiele, komunikujg sie ze sobg za pomocga gestdw,
ruchu, intencji. Co ciekawe, tango argentynskie na catym $wie-
cie jest takie samo. Na milonge, czyli tangowe spotkanie, moge
péjs¢ dzis w Koszalinie ajutro w Berlinie izatancze tango
z kazdym partnerem chetnym do tanca.

- Wréémy do tanga w Koszalinie. Juz po raz dziesiaty organi-
zowane s3 letnie warsztaty Maritime Tango Challenge.

- Warsztaty organizuje krakowska szkota tafica Tangonuevo.pl.
Krakowska, ale troche koszalinska, poniewaz prowadzi ja mie-
dzy innymi pochodzacy z Koszalina Tymoteusz Ley. Warsz-
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taty to dwa bardzo intensywne tygodnie. Trzy razy dziennie
péttoragodzinne lekcje, do tego wieczorne milongi, sprawiaja,
ze nawet wprawieni tancerze mocno czujg taniec w nogach.
Uczestnicy to tancerze - amatorzy, ale juz na do$¢ wysokim
poziomie umiejetnosci. Przyjezdzaja specjalnie nad polskie mo-
rze z najrézniejszych stron $wiata. Tym razem nauczycielami,
poza Agnieszka Stach i Tymoteuszem Leyem, sg znani tancerze
z Grecji  Panagiotis Triantafyllou i Maria Mastoropoulou oraz
z Wtoch Barbara Carpino i Claudio Forte. Warsztaty odbywaja
sie w przepieknej willi przy ul. Szczecinskiej 1, siedzibie Wy-
dawnictwa Artystycznego Kurtiak i Ley. Paistwo Urszula Kur-
tiak i Edwarda Ley ucza, tancza i propaguja tango w Koszalinie
od wielu lat.

- Same warsztaty to nie wszystko. W miedzyczasie inaugura-
cja pierwszego Koszalin Tango Festival.

- Festiwal zaczynamy 4 sierpnia. Przez trzy dni tango bedzie
gosci¢ w Koszalinie, w murach Teatru Variete Muza, Filhar-
monii Koszalinskiej oraz Battyckiego Teatru Dramatycznego.
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Festiwal to uczta nie tylko dla sympatykdéw tanca, bedzie to
réwniez niecodzienna okazja do wystuchania wspaniatych,
klasycznych i nowoczesnych utworéw tanga. Festiwal zakon-
czy sie 6 sierpnia Galg Tanca Argentynskiego, podczas ktorej
bedzie mozna wystucha¢ koncertu Cuarteto Re!Tango oraz
zobaczy¢ pokaz sceniczny w wykonaniu Claudio Forte i Bar-
bary Carpino.

Liczymy, ze festiwal spopularyzuje tango w naszym regionie,
przyciagnie nowe osoby, ktére sg zaciekawione taricem, réw-
niez te, ktére nigdy tanczyty. Poza warsztatami i festiwalem,
przez caty rok w Koszalinie odbywaja sie zajecia tanga argen-
tynskiego na réznym poziomie zaawansowania, na ktdre row-
niez serdecznie zapraszam.

- Kiedy najlepiej zaczac¢ przygode z tangiem?

- Kazda pora zycia jest dobra. Tych, ktérzy chca sprobowaé,
zapraszam juz teraz, na 4 bezptatne lekcje tanga argentyn-
skiego w czasie festiwalu w sierpniu, ktére poprowadze ja
z mezem oraz Urszula i Edward. Bedzie okazja do poznania
kilku pierwszych krokéw i figur. Tango tariczymy w parach, ale
na nauke przychodza réwniez osobno panie, osobno panowie
- tych drugich mogtoby by¢ zdecydowanie wiecej. Tango jest
tafncem wymagajacym, ale bardzo przyjemnym isocjalnym,
w zamian dostajemy zgrana iangazujaca sie spotecznosc.
W tangu obowiazuje etykieta, panowie poprzez tzw. cabeceo
zapraszajg do tanca, wchodzac z partnerkg na parkiet pytaja
innych tancerzy wzrokiem o zgode, potem odprowadzaja pa-
nie na miejsce, przytulajac dziekuja za taniec. Ma to wptyw
na to, co poza parkietem. Wszyscy sie znamy, czesto razem
jezdzimy na warsztaty, bierzemy udziat w pokazach. W Ko-
szalinie jeszcze nie ma regularnych milong, ale mozna nas spo-
tkac raz na jakis$ czas w Centrali Artystycznej a w czasie Tan-
go Challenge - w Prywatce, we Florynie w Mielnie. Przedziat
wiekowy nie ma wiekszego znaczenia. Na lekcje tanca przy-
chodza zaréwno mtodzi, jak i dojrzali uczestnicy. Nigdy nie
jest za pdzno, aby sprobowac. Zdarza sie, ze niektdrzy tance-
rze, nim odwazg sie wzig¢ udziat w milondze, czy zaprosi¢ do
tanca partnerke, staraja sie zdoby¢ wysokie umiejetnosci. Tu
jednak warto braé¢ przyktad z samych Argentynczykéw i ba-
wic¢ sie tafncem, delektowac¢ muzyka i potaczeniem z drugim
cztowiekiem, traktujac to jako fantastycznie spedzony czas.

- Kogo zobaczymy na Gali 6 sierpnia w BTD?

- Zobaczymy koncert tanga w wykonaniu orkiestry Cuarte-
to Re!Tango. W repertuarze pojawia sie najpiekniejsze tanga
Astora Piazzolli, Osvaldo Pugliese czy Anibala Troilo. Oprocz
muzykdw, na scenie wystapiag m.in. Swiatowej stawy tancerze
z Wtoch: Barbara Carpino wraz z Claudio Forte.

Naleza do najbardziej charyzmatycznych tancerzy swojego po-
kolenia. Oboje tancza od 2002 roku i szybko stali sie jednymi
z najbardziej znanych europejskich artystow i performerdw.
Koniecznie trzeba to zobaczy¢.

Ale to nie koniec pokazéw tanga w wakacje. Miesigc wczesniej,
bo 8 lipca, w Polskim Radiu Koszalin odbedzie sie spektakl
stowno-muzyczny ze $piewem koszalinskiego tenora Marcina
Naruszewicza itancem naszych lokalnych tancerzy, a potem
milonga z pokazem folkloru argentyniskiego w wykonaniu Bria-
na Hilario Celaya ze Studia Tanca Latin Hips oraz Urszuli No-
wocin, a takze pokaz tanga argentynskiego, w ktérym wysta-
pig nasi niezastapieni maestros Dilara Ogretmen z Berlina oraz
Damian Thompson z Australii (obecnie Gdynia).
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TANGO
CHALLENGE

L
EHALLENGE

Koszalin Tango Festival
wraz z Galg Tanga Argentyniskiego w BTD

4-6 sierpnia br.

Bilety na gale do nabycia w kasie i na stronie internetowej
teatru BTD

Maritime Tango Challenge
31lipca-12 sierpnia
Kontakt poprzez Fanpage na FB

Warsztaty oraz milonga z pokazami

Dilara Ogretmen & Damian Thompson
Urszula Nowocin & Brian Hilario Celaya

8-9 lipca br.

Kontakt poprzez strone Tango Koszalin na FB
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ZALINSKI FESTIWAL DEBIUTOW FILMOWYCH

MEODZI! | FILM

KFDF MLODZI | FILM 2023

Jeszcze wiecej debiutow
I deszcz Jantarow!

Autor: Anna Makochonik
Fotografie: Tomasz Majewski, Sylwia Olszewska, Borys Skrzynski

Byfa to 42. edycja jednego z najstarszych koszalinskich festiwali. W 2023 roku mija 50 lat, od kiedy
zostat w 1973 roku zorganizowany po raz pierwszy. Inne tegoroczne liczby tez sg imponujace: 1000
gosci, 330 zgtoszer konkursowych, ponad 100 projekgji, 28 nagréd i stuosobowy zespdt organizacyjny.
Danych co do widzéw jeszcze nie ma, jednak zapowiada sie rekord frekwencyjny. Podsumujmy wiec
szesciodniowe (12-17 czerwca br.) Swieto mtodego polskiego kina.

Jurorzy czterech konkurséw KFDF Mtodzi i Film 2023 przyznali
23 nagrody w kilkunastu kategoriach. Kolejne piec przyznali dzien-
nikarze, publicznosc i Stowarzyszenie Kin Studyjnych. W sumie to
28 nagrod, wreczonych laureatom podczas gali zakorczenia MiF.
Jantary i wyrdznienia odebrali rezyserzy, autorzy zdjeé, scenariu-
szy, aktorzy. Petna, imponujaca liste laureatéw publikujemy obok.

Najwazniejsza nagrode - Wielkiego Jantara 2023 - otrzymat Da-
niel Kocur za film ,Chleb i sél”, zrealizowany w Studio Munka SFP.
Bez zaskoczen, cho¢ w Konkursie Petnometrazowych Debiutéw
Fabularnych miat kilku konkurentéw. Rezyser w kinematografii
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polskiej debiutantem nie jest, na festiwalu w Koszalinie réwniez,
ale dopiero jego pierwszy dtugi film wyniést go do rangi jednego
z najciekawszych rezyserdw, przynoszac mu rozliczne nagrody,
m.in. tegoroczny Paszport Polityki, nagrody Orta 2023 m.in. za naj-
lepszy film, scenariusz, rezyserie oraz te, od ktdrej zaczat sie triumf:
Nagrode Specjalng Jury w konkursie Orizzonti 79. Miedzynarodo-
wego Festiwalu Filmowego w Wenecji w 2022 roku.

Koszalinskie jury, pod przewodnictwem Jana Holoubka, nagrodzito

,Chleb isdl” ,za wstrzasajacy obraz wspdtczesnej Polski, za umie-
jetnos¢ ukazania brutalnosci i przemocy w potaczeniu z przejmu-
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FESTIVAL
DEBIUTOV

OriLMowYCH

jaca wrazliwoscia na piekno” ijest to trafne podsumowanie tego
trudnego w formie i odbiorze obrazu.

- Jestem szczesliwy i wdzieczny, dziekuje wszystkim przed i za ka-
merg - méwit Damian Kocur, taczac sie z galg zdalnie. - Dziekuje
jury, bo wiem, jak trudno ocenia¢ film, bedacy dyscypling, ktorej
nie da sie w zaden spos6b zmierzy¢. Zaden z moich wcze$niejszych
filméw nie otrzymat w Koszalinie nagrody, a méwie o tym tylko
dlatego, zeby przekaza¢ mtodszym kolegom, by¢ moze rozczarowa-
nym, ze dzi$ ich nazwisko podczas gali rozdania nagréd nie padto,
zebyscie nie prébowali zadowala¢ innych, wierzyli, ze zrédto jest
w was i zebyscie siebie stuchali.

Warto dodad, ze odtworca gtdwnej roli w ,Chlebie i soli”, Tymote-
usz Bies, (pianista), otrzymat Jantara 2023 w kategorii ,odkrycie
aktorskie - rola meska”, a Nikola Raczko wyréznienie aktorskie.
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KOSZA4INSK!

SKROMNIEJ, ALE NIE SKROMNIE

Nietrudno, spogladajac w program, nie zauwazyc, ze w poréwna-
niu z innymi edycjami, ta byta skromniejsza, zwtaszcza jesli chodzi
o imprezy towarzyszace. Odbyty sie co prawda cztery wystawy
(w tym Andrzeja Fidyka i Katarzyny Boguckiej, autorki znakomite-
go plakatu festiwalowego), koncert i set DJ-ski, plenerowe pokazy
filméw i kilka specjalnych, ale zabrakto sceny muzycznej, spotkan
z artystami czy retrospektyw, ktére zawsze wzbogacaty program
Mtodych i Filmu.

W zamian znalazto sie w nim wiele spotkar o charakterze mery-
torycznym i branzowym, co ma swoje uzasadnienie. Poza widzami
filmoéw, spotecznosé festiwalowa tworzg ich twarcy, ktdrzy na ko-
szalinskiej imprezie stawiajg sie zawsze ttumnie. MiF od wielu lat
petni funkcje miejsca, w ktérym studenci, debiutanci i poczat-
kujacy filmowcy moga sie spotkac ze soba, ale tez ze starszymi
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kolegami, przedstawicielami réznych gatezi polskiego przemystu
filmowego.

Stuza temu kuluary, ale tez konkretne wydarzenia: spotkania poswie-
cone produkgji filmowej i telewizyjnej, scenariuszom, budzetowaniu
kina, case studies, networking i stoliki eksperckie, konsultacje pre-
zentacje, debaty itd. Byto ich w tym roku kilkanascie i cieszyty sie
duzym zainteresowaniem. - Do ekspertéw zaproszonych w roli gosci
dostownie ustawiaty sie kolejki - méwi Monika Modta, producentka
MiF. - Mtodzi filmowcy byli zaangazowani, mieli wcze$niej przygo-
towane pytania, uczestniczyli w wydarzeniach aktywnie. Mysle, ze

potozenie jeszcze wiekszego nacisku w programie na wszystko, co e T y 'Y b LA " ‘
sie wigze z funkcjonowaniem kinematografii i filmem, bedzie naszym ' Bt | R &/ " el . b/
kierunkiem na przyszte lata. . . ) g -

i . _ » Zhieniaé v
CZTERY KONKURSY . Wy

ne kinoa

Sercem festiwalu s oczywiscie pokazy filmowe. Odbywaty sie one
w Centrum Kultury 105 i Koszalinskiej Bibliotece Publicznej. W su-
mie to ponad 100 projekcji, w tym seriali, etiud stynnych studentéw
todzkiej filmowki, ktora na MiF $wietowata swoje 75-lecie, czy ob-
razéw wyprodukowanych dzieki wsparciu Zachodniopomorskiego
Funduszu Filmowego. Gtéwnie jednak konkursowych, ata sekcja
w tym roku powiekszyta sie o kolejna kategorie.

Do Konkursu Petnometrazowych Debiutéw Filmowych (przewod-
niczacy jury: Jan Holubek) oraz Konkursu Krétkometrazowych De-
biutow Filmowych (przewodniczacy jury: Mateusz Rakowicz) w ubie-




gtym roku dotaczyt Konkurs Petnometrazowych
Debiutéw Dokumentalnych (przewodniczaca jury:
Hanna Polak). W tym roku natomiast pojawit sie
Konkurs Nakreceni na Teatroteke przewodnicza-
cy jury: Jan Kidawa-Btoniski). Teatroteka to reali-
zowany od 2013 roku projekt Wytwérni Filméw
Dokumentalnych i Fabularnych, w ktorym rezyse-
rzy mtodego i $Sredniego pokolenia, wykorzystujac
potencjat technologii filmowej, mierzg sie z ekra-
nizacjami najbardziej wartosciowych osiggniec
,mtodej” polskiej dramaturgii teatralnej. Laureatka
pierwszego w tym konkursie Jantara za rezyserie
jest Luiza Budejko za ,Taniec z ofiarg”.

We wszystkich konkursach znalazto sie blisko
100 produkgji, wytonionych sposréd rekordowej
ilosci zgtoszen: 330. Jak wspomniata rzeczniczka
MiF, wicedyrektor artystyczna i,wraz zJanem
Topolskim, preselektorka festiwalowa, Anna Ser-
diukow, wybor byt trudny, awrecz morderczy.
Ostatecznie w tzw. gtéwnym konkursie znalazto
sie 15 filmoéw, w tym premier, ale tez filméw zna-
nych z ekrandw kin i nagradzanych, jak ,Johnny”,
JTata”, ,Niebezpieczni dzentelmeni” czy wspo-
mniany ,Chleb i sol”. W konkursie krotkich metra-
2y obejrze¢ mozna byto 71 filméw: animowanych,
dokumentalnych i fabularnych, w dokumentalnym
dziewied, a ,teatralnym” - szesc.

Po projekcjach widzowie mieli okazje skonfron-
towa¢ wrazenia ztworcami podczas dyskusji
,Szczero$¢ za szczero$c”, a takze wytonic swojego

faworyta w gtosowaniu. Wygrat ,Johnny”, fabuta
poswiecona ks. Janowi Kaczkowskiemu, w rezy-
serii Daniela Jaroszka.

Monika Modta podsumowuje: - Dla mnie to byta
niezwykta, wyjatkowa edycja festiwalu. Pierwszy
raz po pandemii wida¢ prawdziwy powrét widzéw
do kina - sale podczas seanséw byty petne, po-
zostate wydarzenia tez gromadzity publicznosc.
GosciliSmy niemal 1000 gosci - filmowcdw. Bar-
dzo nas to wszystko cieszy i wynagradza trud or-
ganizacyjny setki osob, ktéra tworzy MiF. Ciesze
sie, e to sie tak wspaniale udato i ze rozwijamy sie
jako impreza filmowa o duzym znaczeniu.

Cezary tazarewicz, reportazysta ipisarz, ktéry
byt cztonkiem jury konkursu petnometrazowych
fabut, tak kwituje festiwal: - Kiedy mieszkatem
w Koszalinie, tylko czasami udawato mi sie znalez¢
czas, zeby podczas festiwalu obejrze¢ jaki$ film.
Dlatego dopiero teraz, kiedy wroli jurora w sali
kinowej spedzitem sze$¢ bitych dni, uswiadomi-
tem sobie znaczenie tej imprezy. To rzeczywiscie
jest festiwal mtodych debiutantéw, z tym zastrze-
zeniem, ze filmami fabularnymi debiutuja ,mtodzi”
rezyserzy miedzy 30. a40. rokiem zycia, ale to
osobny temat. W pozostatych kategoriach poja-
wiajg sie utalentowani dwudziestolatkowie, dla
ktorych festiwal staje sie okazjg do nawigzywania
kontaktéw i konfrontacji wtasnych prac z filmami

Ze o wielu z nich ustyszymy jeszcze niejeden raz.

LAUREACI
42. KFDF
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KONKURS PELNOMETRAZOWYCH DEBIUTOW
FABULARNYCH

WIELKI JANTAR 2023 za petnometrazowy film fabularny

Damian Kocur za film ,,Chleb i sol”

Uzasadnienie: Za wstrzgsajacy obraz wspotczesnej Polski,
za umiejetnos¢ ukazania brutalnosci i przemocy
W potaczeniu z przejmujaca wrazliwoscig na piekno.

JANTAR 2023 za zdjecia

Patryk Kin za zdjecia do filmu ,Norwegian dream”,
rez. Leiv Devold

JANTAR 2023 za odkrycie aktorskie - role kobieca

Hana Vagnerova za role Hany w filmie ,Granice mitosci”,
rez. Tomasz Winski

JANTAR 2023 za odkrycie aktorskie - role meska

Tymoteusz Bies za role Tymka w filmie ,,Chleb i sél”,
rez. Damian Kocur

JANTAR 2023 za scenariusz

Anna Maliszewska oraz Przemystaw Chruscielewski
za scenariusz do filmu ,Tata", rez. Anna Maliszewska

JANTAR 2023 IM. STANISLAWA ROZEWICZA za rezyserie
Tomasz Winski za rezyserie filmu ,Granice mitosci”

Uzasadnienie: Za podjecie trudnego, odwaznego tematu
relacji miedzyludzkich i mistrzowskie poprowadzenie
aktoréw. Za stworzenie thrillera psychologicznego operujac
subtelnoscia, niuansem i wrazliwoscig, trzymajacego

W napieciu od pierwszej do ostatniej sceny.

Wyrdznienie za role dziecieca w filmie fabularnym:
Polina Gromova za role Lenki w filmie ,Tata”,
rez. Anna Maliszewska

Wyrdznienie za role w filmie fabularnym:
Nikola Raczko za role Nikoli w filmie ,Chleb i sol”,
rez. Damian Kocur

Wyréznienie za film fabularny:
Michat Chmielewski za film ,Roving Woman”

KONKURS NAKRECENI NA TEATROTEKE

Nagroda w kategorii kreacja aktorska

Ex aequo: Aleksandra Piotrowska oraz Maciej Zuchowicz
za role w spektaklu ,Taniec z ofiarg”
w rezyserii Luizy Budejko.

Nagroda w kategorii zdjecia
Adam Palenta za zdjecia do ,,Za wolno”
w rezyserii Jakuba Roszkowskiego.

JANTAR 2023 za rezyserie
Luiza Budejko za ,Taniec z ofiara”

Uzasadnienie: Za umiejetne i konsekwentne
wykorzystanie srodkéw filmowych w ramach teatroteki.
Za wyjatkowa wrazliwos¢ artystyczna, wyczucie formy

i zreczna zonglerke stylami.

KONKURS KROTKOMETRAZOWYCH DEBIUTOW
FILMOWYCH

JANTAR 2023 za zdjecia do filmu krétkometrazowego

Stanistaw Cuske za zdjecia do filmu pt. ,Postcards From
The Verge”

Wyréznienie za krétkometrazowy film
animowany Julia Orlik za film ,To nie bedzie film
festiwalowy”

JANTAR 2023 za krétkometrazowy film animowany
Piotr Chmielewski za film ,Krab”

Uzasadnienie: Za imponujaca szanse wcielenia sie
W postac skorupiaka w opresyjnej sytuacji

Wyréznienie za krétkometrazowy film dokumentalny:
Maria Wider za film ,Starsza Pani szuka”

JANTAR 2023 za krétkometrazowy film
dokumentalny

Natalia Koniarz za film pt. ,Postcards From The Verge”

Uzasadnienie: Za dojrzaty, szczerg i wielowymiarowa
opowies¢ o wyjatkowej relacji, ktérej sita potrafi
przetrwac najtrudniejsze wyzwania na skraju swiata.

Wyréznienie za krétkometrazowy film
fabularny Natasza Parzymies za film ,Moje Stare”

JANTAR 2023 za krétkometrazowy film fabularny
Michat Toczek za film ,By¢ kims”

Uzasadnienie: Za przenikliwe i petne humoru ukazanie
istotnej zyciowej prawdy, ze by by¢ kims, wystarczy byé
soba.

KONKURS PELNOMETRAZOWYCH DEBIUTOW
DOKUMENTALNYCH

Wyrdznienie: Karina Bedkowska za film ,Moja Ozerna”.

JANTAR 2023 za zdjecia

Lea Glob za zdjecia do filmu ,Apolonia, Apolonia”
rez. Lea Glob

JANTAR 2023 za rezyserie
Jakub Piatek za film ,Pianoforte”

WIELKI JANTAR 2023 ZA PELNOMETRAZOWY
DEBIUT DOKUMENTALNY

Lea Glob za film pt. ,Apolonia, Apolonia”

Uzasadnienie: Jury przyznato pierwsza nagrode
epickiemu filmowi, dzietu, ktére ukazato zycie w petnym
jego spektrum - od momentu poczecia, poprzez
niespodziewana smier¢, az po odrodzenie gtéwnej
bohaterki. Ten film emanuje dojrzatoscia i jest po prostu
piekny. Chylimy czota przed twoércami za ich nieztomna
wytrwatos¢ i konsekwencje, ktére zaowocowaty
arcydzietem, ktére bez watpienia zapisze sie w kartach
historii kina.

NAGRODY POZAREGULAMINOWE

Nagroda Specjalna Stowarzyszenia Kin Studyjnych
,Obudz sie”, rez. Filip Dzierzawski za film

Nagroda Publicznosci Za Pethometrazowy Film
Fabularny

,~Johnny”, rez. Daniel Jaroszek

Nagroda Dziennikarzy Za Film Krétkometrazowy
Dokumentalny

,Skorupka" rez. Konrad Kosycarz

Nagroda Dziennikarzy Za Petnometrazowy Film
Dokumentalny

.Pianoforte”, rez. Jakub Pigtek

Nagroda Dziennikarzy Za Petnhometrazowy Film
Fabularny

»Roving Woman" rez. Michat Chmielewski
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Rodziny patchworkowe: mitosé,
akceptacja, praca

Autor: Sylwia Hille-Jarzabek

Wydawac by sie mogto, ze ze skrawkdéw materiatdow juz nic nie da sie uszy¢. Jednak potaczone
na Nnowo, tworzg czesto unikalny, piekny przedmiot — praktycznie nie do podrobienia. Podobnie
rzecz ma sie z ludzmi, ktérzy po rozpadzie swoich matzenstw albo dtugoletnich relacji partner-
skich postanawiajg zbudowad swéj $wiat na nowo. Swiat, ktéry juz nigdy nie bedzie taki sam
Jjak kiedys, bo kazdy pozostawia za sobag czastke siebie w rodzinach, ktérych funkcjonowanie
zakonczyto sie fiaskiem.

Rozstanie, zwtaszcza dla matzedstw z dziecmi, jest o tyle
trudne, ze ,mtodzi rozwodnicy” musza zmierzy¢ sie z licz-
nymi, dotad nieznanymi im problemami, zwigzanymi
gtownie z opieka nad wspdlnym potomstwem. Niestety,
dziecko bardzo czesto w sytuacjach konfliktéw pomie-
dzy rodzicami staje sie narzedziem nacisku partneréw na
siebie. Im wieksze rany zadane podczas matzenstwa, tym
trudniej porozumied sie w kwestii wychowywania potom-
stwa. Rodzice naprzemiennie udowadniaja sobie ztg wole,
brak kompetencji rodzicielskich, czy tez nieprawidtowe
sprawowanie opieki nad dzieckiem.

A tu nagle, dodatkowo, okazuje sie, ze ktérys z partnerow
zaczyna z powodzeniem uktadac¢ sobie zycie - jak w pio-
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sence Agnieszki Osieckiej: ,A gdy sie zejda, raz i drugi,
kobieta po przejsciach, mezczyzna z przesztoscia, bardzo
sie mecza, mecza przez czas dtugi, co zrobi¢, co zrobic
z ta mitoscig”. Kiedy nie mamy juz nastu lat, za sobg trud-
na historie, a przed soba perspektywe wychowania dziec-
ka - pomimo rozpadu rodziny, nie jest prosto z otwartym
umystem tworzy¢ nowa relacje.

W gtowie pojawiajg sie pytania: ,Czy mam prawo do
szczescia? Przeciez mam dzieci!”, ,Co na to moja ro-
dzina?”, ,Czy dziecko zaakceptuje nowego partne-
ra?”, ,Co bedzie, gdy mdj byty partner dowie sie, ze
buduje nowy zwigzek?”, no iwreszcie: ,Co ludzie
powiedza?”".

I ZDROWIE |

Nattok pytan inegatywnych mysli moze by¢ przyttaczajacy,
poniewaz nikt z nas nie zZyje w prézni. Z kazdej strony otaczaja
nas ludzie, a wraz z nimi pamiec réznych wydarzen, zwigzanych
z poprzednig relacja. Czesto nowe relacje zmagaja sie z nega-
tywna ocena, poréwnywaniem do bytych partneréw, irracjo-
nalnymi wymaganiami otoczenia. Nowy partner wchodzacy
w relacje jest czasami pod wiekszg obserwacja niz niezidentyfi-
kowane obiekty w przestrzeni powietrznej. Liczba problemoéw
ros$nie, a partnerzy zaczynajg sie gubi¢. Zatem jak to zrobic,
Zeby sie nie narobi¢, a zeby sie udato?

AKCEPTACJA TO FUNDAMENT

Po pierwsze: akceptacja. Wydawac by sie mogto, ze po pierw-
sze: mito$¢. Owszem, ona jest wazna, ale w sytuacji, kiedy wia-
zemy sie z kobieta czy mezczyzng z dzieckiem/dziec¢mi - brak
akceptacji moze zabic kazda mito$¢. Musimy zdac sobie sprawe
z faktu, ze nasz partner ma dzieci z poprzedniego zwiazku, co
oznacza, ze dzieci byty, sg i beda w jego zyciu. Zatem w naszym
nowo budowanym zwiagzku nigdy nie bedziemy sami. Relacja
nie bedzie gorsza. Po prostu bedzie inaczej.

W ten sposdb czasami bezdzietny mezczyzna staje sie ojczy-
mem dla dorastajacych nastolatkéw. Sytuacja komplikuje sie
jeszcze bardziej, gdy oboje rodzice maja potomstwo inagle
staja sie duza rodzing, albo tez kobieta musi poradzi¢ sobie
z podwadjna rolg - matki i macochy. Trudne? Owszem. W naszej
prywatnej przestrzeni, w ktorej po rozwodzie byt uktad rodzic-
dziecko, potrzebujemy znalez¢ wystarczajaco duzo miejsca
czasami dla kilku oséb - nowego partnera i jego dzieci. W dobie
opieki naprzemiennej istnieje duza szansa, ze dzieci naszych
partneréw beda z nami okresowo mieszkaé. Dlatego tez od-
powiedzenie sobie na kluczowe pytanie: ,Czy jestem w stanie
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zaakceptowad fakt, Zze moj partner jest tez rodzicem?” jest nie-
zmiernie wazne.

Zawsze pamietajmy, Zze dzieciom réwniez jest trudno. Dla
dziecka rozwdd rodzicdw oznacza dramatyczne przezycie.
Jego maty Swiat rozsypuje sie na kawateczki, pojawia sie w zy-
ciu nowa postac: macocha lub ojczym. Ma prawo by¢ nieufne,
ma prawo byc¢ niezadowolone, ma prawo do czasu na adapta-
cje do zmian nastepujacych w jego zyciu. To zdrowe postawy
dorostych sg gwarantem bezpieczenstwa dziecka, i prosze mi
wierzy¢, jesli bedziemy chcieli mie¢ dobra relacje z dzie¢mi na-
szego partnera, to bedziemy jg miec.

WSPOLNIE USTALONE ZASADY

Po drugie - ustalamy zasady. Zapewne ci, ktérzy maja za soba
nieudane zwiazki, wiedza juz, na co w zyciu sie godza, a na co
nie. Ustalanie wspolnych zasad dotyczacych funkcjonowania
nowo powstatej rodziny bedzie pomocne w budowaniu relacji
pomiedzy poszczegdlnymi jej cztonkami. Warto zdawaé sobie
sprawe, ze w polskim prawie macocha iojczym majg swoje
prawa i obowiazki. W gabinecie psychologicznym czesto pod-
noszony jest temat dzieci partnera, kiedy w rodzinie patchwor-
kowej rola macochy, ojczyma jest podwazana przez partneréw
z poprzednich zwiazkdw, a czasami, co jest jeszcze trudniejsze
- partneréw z nowej relacji.

To, ze nie jeste$ sie biologicznym rodzicem, nie oznacza, ze
w rodzinie zrekonstruowanej nie masz zadnych praw. Takze
zarzuty: ,nie masz prawa wypowiadac sie w kwestii mojego
dziecka”, ,to nie twoje dziecko” nie s3 prawda z punktu wi-
dzenia prawa. Cztowiek, ktéry wchodzi w zwigzek matzenski
z osobg posiadajaca dzieci, nabywa prawa i obowiazki z tytu-
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tu powinowactwa powstatego pomiedzy matzonkiem a jego
krewnymi. Nie ustaje ono, nawet po rozwodzie. Macochg czy
ojczymem jest sie zatem do korica zycia. Nie posiada sie wta-
dzy rodzicielskiej, ale jesli zostanie sie upowaznionym przez
jednego rodzica, mozna wzgledem dziecka podejmowac rézne-
go rodzaju decyzje zwigzane ze szkota, zdrowiem itp.

W uzasadnionych przypadkach moze powstaé obowigzek
alimentacyjny w stosunku do pasierbdw, ale tez pasierbéw
w stosunku do macochy lub ojczyma. Kodeks rodzinny naktada
obowigzek dobrego traktowania pasierbéw. Utrudnianie kon-
taktéw, zte traktowanie, niewypetnianie swoich obowigzkéw
moze by¢ uznane za dowdd winy rozpadu pozycia matzenskie-
go. Wtasnie z powyzszych powodow, niezmiernie wazne jest
ustalenie zasad na poczatku relacji. Bez wzgledu na okolicz-
nosci, w nowo powstatej rodzinie, matzonkowie powinni miec¢
wspodlng strategie wychowywania przysposobionego potom-
stwa. W strategie wtaczeni powinni by¢ wszyscy zaintereso-
wani, zaczynajac od bytych partneréw - na rodzicach, tesciach,
babciach, ciociach, wujkach konczac. Jest to sytuacja, w kté-
rej dobro dziecka jest kluczem. Dziecko nie jest zagrozeniem,
a dopetnieniem relacji.

PRACA, UWAZNOSC, MYSLENIE

Po trzecie: inni cztonkowie systemu rodziny. Biologiczny rodzic,
czyli byta Zona, byty maz mojego partnera moze by¢ niedosko-
naty. Nie musi nas lubi¢, akceptowad, kocha¢ - w korcu po-
niost strate. Moga nim kierowac takie emocje jak np. zazdros¢.
Niekoniecznie o partnera, z ktorym sie rozstat, ale o fakt, ze
udato mu sie zbudowac nowg relacje. Zrekonstruowanie rodzi-
ny jest ogromnym sukcesem i to nalezy docenié. Patchworko-
we rodziny, czesto sa dewaluowane nawet przez najblizszych,
a przeciez im wtasnie nalezy sie najwieksze wsparcie rodzicéw,
siostr, braci. Kazdy, kto budowat dom, wie, jak jest ciezko, a bu-
dowanie nowej rodziny to taki dom z cegiet réznej wielkosci,
koloru czy struktury.

Dopasowanie wymaga pracy i pomystu. Matzonkowie z rodzin
patchworkowych czesto skarzg sie, ze byli partnerzy ktéregos
z nich staraja sie ich ponizac, tesciowie czesto podkreslaja, ze
byli partnerzy umieli co$ lepiej, za$ przysposobione dzieci s
buntowane przeciwko nim. Az chce sie w tym momencie ude-
rzy¢ piescig w stét. Prosze Panstwa, bycie rodzicem jest wy-
zwaniem, bycie macochg czy ojczymem - jeszcze wigkszym.
Wochodzac w nowy zwiazek, trzeba pokocha¢ nie tylko jedna
osobe, ale cate dobrodziejstwo inwentarza. Zatem zrozumie-
nie i wsparcie s w tym miejscu bardzo pomocne. Dwoje ludzi
z dzie¢mi buduje rodzine. Ocena, krytyka czy ztote rady nie sa
im do szczes$cia potrzebne. Za wsparcie, zrozumienie i pomoc
beda niezmiernie wdzieczni.

DELIKATNOSC, ELASTYCZNOSC, ZROZUMIENIE

Po czwarte: ,dzieci szybko rosng”. Rosng - a potem rozliczaja
i méwig, co mysla. Ran zadanych w dziecinstwie nie da sie cof-
naé, aich skutek widoczny jest przez cate zycie. Dla dzieci nowi
partnerzy rodzicow to wielka niewiadoma. Moga mie¢ trudnosci
z akceptacja sytuacji, moga poczatkowo ich nie lubi¢. Dzieci majg
trudnosc, jesli rodzona matka lub rodzony ojciec komentuja nowa
relacje, obrazajg nowych partneréw, oskarzajg o rozpad rodziny.
W dziecku powstaje silny konflikt wewnetrzny i lek przed odrzu-
ceniem ze strony krytykanta - biologicznego rodzica. Boi sie an-
gazowaé w nowa relacje: ,bo mamusia bedzie smutna”, ,bo tatus
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bedzie zty". Takie sytuacje moga by¢ brzemienne w skutkach, po-
wodujac u dziecka dtugotrwate urazy psychiczne. W takich sytu-
acjach skupienie sie na budowaniu relacji z dzieckiem jest najlep-
szym wyjsciem. Ono nie ma wptywu na dorostych obok siebie. Na
to, co i w jaki sposdb mdwia. Jesli energie poswiecimy na pozna-
nie dziecka, bycie z nim oraz tworzenie bezpieczniej przestrzeni,
Z czasem zrozumie, ze macocha lub ojczym nie jest wrogiem.

MIOSC, INTUICJA | WIARA

Nie sposéb w skrocie opisa¢ wszystkich mozliwych problemoéw
rodziny zrekonstruowanej, popularnie zwanej patchworkiem.
Wskazane wyzej tematy wydaty mi sie najwazniejsze. Zro-
zumienie trudnosci, z jakimi borykajg sie nowi matzonkowie,
moze byc¢ kluczowe w madrym wspieraniu i unikaniu oceny ich
dziatan. Rodzicielstwo bywa wyzwaniem dla wielu z nas, pro-
sze sobie wyobrazié, jak trudne jest bycie rodzicem dla dziecka
przysposobionego. Adopcyjne rodziny przechodza wielomie-
sieczny proces. Pracuja z ekspertami, majg wsparcie psycholo-
giczne, biorg udziat w licznych warsztatach z zakresu rodziciel-
stwa. Rodziny patchworkowe nie maja tyle szczescia. Bazuja na
mitosci, intuicji i wierze, Ze sie uda. Zawsze warto pamietac, ze
w sytuacjach trudnych, mozna skorzystac z terapii rodzinne;j,
gdzie do psychologa udaje sie cata rodzina wraz z dzie¢mi. Pra-
ca nad relacjami pod czujnym okiem specjalisty skutkuje roz-
wigzaniami, ktére moga by¢ filarem pozytywnych zmian.

Autorka jest psychologiem, certyfikowanym
konsultantem terapii skoncentrowanej na
rozwigzaniach oraz terapeutg w procesie
certyfikacji. W swojej pracy taczy pasje, jaka jest
psychologia, z wieloletnim doswiadczeniem
pracy z ludZzmi w organizacji. Prowadzi
w Koszalinie gabinet terapeutyczny.
Kontakt pod nr telefonu 798666497
lub e-mail: sylwia.hillejarzabek@gmail.com

*

Iziki dzins outlet

Iwycigstwa 83, Koszalin
dzikidzins.pl
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Sardynia to nie tylko
turkusowe morze

Autor: Nell i Przemek Chojnowscy

Sardynia, malownicza wyspa na Morzu Srédziemnym, jest znana przede
wszystkim z wyjatkowo urokliwych plaz, dzieki ktérym stata sie popu-
larnym celem wakacyjnych wyjazdéw turystéw z catego swiata. Jednak
Sardynia to nie tylko turkusowe morze, ale réwniez wspaniate krajobrazy,
dziewicze zatoczki, tajemnicze jaskinie oraz fascynujaca kultura. Dlatego
nasza tegoroczng podréz kamperem zaplanowaliSmy wtasnie do Sardynii,
aby pozna¢ uroki jej przyrody i ciekawa historie, ale takze doswiadczy¢
fest i sagr, tradycyjnych miejscowych swiat.

Podrdéz zaczelismy od odwiedzenia stolicy wyspy - Cagliari. Tam
co roku 1-4 maja odbywa sie Sagra di Sant’Efisio, bedaca jed-
nym z najwazniejszych i najbardziej wyczekiwanych wydarzen
na Sardynii.

Tu od razu wyjasnijmy, ze festy i sagry s to organizowane cy-
klicznie imprezy religijno-kulturalno-folklorystyczno-kulinarno
-muzyczne. Kazde szanujace sie miasteczko i kazda wioska co
najmniej raz-dwa razy w roku urzadza takie, zwykle weekendo-
we, Swieto. Jedna z fest odbywa sie zawsze na czes$¢ patrona
miejscowosci.

Sagra di Sant’Efisio jest Swietem, ktére ma bardzo duze znacze-
nie dla mieszkancéw Cagliari i Sardynii w ogdle. Co roku tysigce
ludzi gromadzi sie wzdtuz trasy procesji, aby obejrze¢ kolorowy
spektakl. Posag Swietego Efisio, wykonany z poztacanego sre-
bra, jest prowadzony na wozie zaprzezonym w woty, w asyscie
dtugiego pochodu wiernych w tradycyjnych strojach sardyn-
skich. Uczestniczac jako widzowie w Sagra di Sant’Efisio, mie-
lismy okazje podziwiac¢ przepiekne stroje, stucha¢ tradycyjnej
muzyki i $piewow tenorowych, ktdére zostaty wpisane na liste
Arcydziet Ustnego i Niematerialnego Dziedzictwa Ludzkosci
UNESCO.

RADOSC WYRAZONA TANCEM

Podrézujac po Sardynii, pare razy ,wpadliSmy” na lokalne $wie-
towanie, gdzie moglismy skosztowac specjatéw kuchni sardyn-
skiej, czesto serwowanych w podworzach doméw, a sg to m.in.
chleb carasau, ser pecorino, makaron fregula sarda, pierozki
culurgiones, czy lokalne stodycze (ciasteczka casadinas, nugat
tonara istodko-stony deser seadas). Ato, co nas najmocniej
urzekto, to widok ludzi w kazdym wieku wspélnie tanczacych
na placu i tworzacych duze okregi w rytmie tradycyjnej muzyki.

KAMIENNE WIEZE

Wizyta na Sardynii nie moze by¢ kompletna bez zobaczenia ta-
jemniczych nuragéw, ktére nigdzie indziej w Swiecie nie wyste-
puja! Sa to kamienne budowle z epoki brazu (okoto 1600 p.n.e.),
stojace na okragtej podstawie, o réznej wysokosci, ksztattem
przypominajace Sciete stozki. Nuragi sa unikalnym $wiadec-
twem prehistorycznej kultury wyspy, zaliczanym do najwazniej-
szych zabytkéw archeologicznych na $wiecie.

Nuragi wpisane sg w krajobraz wyspy, dlatego podrézujac po
Sardynii mozna je zobaczy¢ z okna auta, bo jest ich pono¢ oko-
to 7000. Tylko czes¢ udostepniona jest do zwiedzenia; my kilka
z nich zobaczyli$my, a nawet weszliSmy do ich $rodka, przeci-
skajac sie ciasnymi korytarzami. Jeden z najlepiej zachowanych
nuragéw zwiedziliSmy na pétnocy Sardynii. Mowa o Nuraghe Su
Nuraxi, wpisanym na liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Sardynia skrywa niewyjasnione do dzi$ tajemnice. Oprécz
wspomnianych nuragéw na wyspie mozna zobaczy¢ grobowce
gigantéw, Swiete studnie czy domy czarodziejek, czyli ,domus
de janas” - groby wykute w skatach.

POMPIA

Kolejnym ewenementem Sardynii jest pompia, czyli owoc tylko
tutaj wystepujacy (w okolicy Siniscola), wygladem przypomina-
jacy skrzyzowanie pomaranczy i grejpfruta. O zaletach pompii
ijej trudnej obrdébce dla uzyskania wyjatkowych produktéw
opowiedziata nam pani Beata, Polka od lat mieszkajaca na Sardynii.
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Pompia jest bardzo kwasna i w zasadzie nie da sie jej spozyc
bez uprzedniego przetworzenia. Niemalze kazdy fragment tego
cytrusa mozna wykorzystac i stworzyé wyjatkowe smakotyki
- deser Sa Pompia, likier czy marmolade. Posmakowalismy,
i rzeczywiscie to wyjatkowy smak! Marmolada bardzo dobrze
komponuje sie z serami, dlatego tez kupilismy stoiczek dla sie-
bie, aby delektujac sie smakiem wspominaé nasza sardynska
przygode.

INTRYGUJACA PROWINCJA NUORO

Pozostajac w klimacie kulinariéw, nie mozna pomina¢ czerwo-
nego wina Cannonau, z ktérego stynie Sardynia. Na wysoko
potozonych stokach w prowincji Nuoro s3 najlepsze warunki
do uprawy tego szczepu winorosli. To pono¢ w jego prozdro-
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wotnych wtasciwosciach zawarta jest tajemnica dtugowiecz-
nosci Sardynczykow.

W Mamoiadzie, podczas obchodéw 20-lecia Muzeum Masek
Srodziemnomorskich, rozmawialiémy z Marco, mieszkaficem
tego miasteczka, ktory opowiedziat nam o kulturze regionu.
Ciekawostka jest fakt, ze starsze pokolenie nie zna jezyka
wtoskiego, bo postuguje sie jezykiem sardynskim a raczej
jego dialektem, odmiennym od sasiadujacych prowincji.
Zreszta sami zauwazylismy, ze ludnos¢ lokalna miedzy sobg
rozmawia w swoim dialekcie, a nie po wtosku. Poza tym
mieszkaniec Sardynii zapytany kim jest, odpowie zawsze,
ze Sardynczykiem! Lokalny patriotyzm jest widoczny na
kazdym kroku i podkreslany topoczacymi wszedzie flagami
Sardynii.

Znaczng cze$¢ naszego pobytu na Sardynii spedzilismy w pro-
wincji Nuoro, gdyz to nie tylko wino nas tam skierowato, ale
takze bardzo ciekawa kultura ikrajobrazy. Wspominana Ma-
moiada stynie z tajemniczych Mamuthones, ktérzy nosza czar-
ne, rzezbione drewniane maski. Natomiast Orgosolo stynie
z murali malowanych na $cianach domoéw, Dorgali z wyrobow
rzemieslniczych, wtym sardynskich nozy, azatoka Orosei
- z turkusowych wad i pieknych zatoczek, kliféw, grot i rozma-
itych form skalnych.

Zatoke Orosei koniecznie trzeba zobaczy¢ od strony morza,
dlatego polecamy skorzystac z szerokiej gamy transportu wod-
nego, wynajmujac rejs todzig czy pontonem. My zatrzymali-
$Smy sie w Cala Gonone, bo to doskonaty punkt wypadowy do
zwiedzania wschodniego wybrzeza i pieknych, najwyzszych
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g6r Sardynii i parku narodowego - Parco Nazionale del Golfo
Orosei e del Gennargentu.

SLADY PRZESZ£OSCI | CUDA NATURY

Zwiedzajac Sardynie nie sposob nie zachwycié sie malowniczy-
mi miastami i miasteczkami, takimi jak Bosa (z wielobarwny-
mi domami i zamczyskiem na wzgérzu), czy $redniowiecznym
Castelsardo, potozonym na klifie, czy malowanymi schodami
w Arzachenie, z réznorodnymi granitowymi formami skalnymi.

Na poétnocno-zachodnim wybrzezu, na cyplu otoczonym
ztrzech stron morzem, znajduje sie stolica Riwiery Koralowej - Al-
ghero. Miasto okreslane jest mianem Matej Barcelony, z bogatg hi-
storig kataloriskiej dominacji w regionie, ktéra odbita sie w lokalnym

———————— TR
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dialekcie istylu. Alghero stynie jednak przede wszystkim z wydobycia
czerwonego korala, nazywanego tutaj ,czerwonym ztotem”. Dlatego spa-
cerujac po waskich uliczkach starego miasta, warto zajrze¢ do licznych
sklepikéw z bizuterig i zakupi¢ koralowy drobiazg, bo pono¢ odpedza zte
duchy i przynosi szczescie.

Dodatkowa atrakcja okolic Alghero sa jaskinie znajdujace sie na
odcinku ponad 4 km wzdtuz catego wybrzeza ponizej cypla Capo
Caccia. Szczegdlnie piekna jest zwtaszcza Jaskinia Neptuna, czyli
Grota Nettuno, do ktérej mozna dostac sie drogg morska, wybiera-
jac mini  rejsy lub dojezdzajac a nastepnie schodzac po ponad 600
stopniach do jaskini (te droge my wybralismy, i byto warto).

W podrézowaniu po Sardynii nie mogto zabrakna¢ zachwytu nad
niewiarygodnie pieknym turkusem morza i piaszczystymi plazami
oraz brodzacymi flamingami. Przezyli$my piekne chwile na archi-
pelagu La Maddalena, optywajac rejsem wyspe, wylegujac sie na
najpiekniejszych plazach, do ktérych dostep jest tylko od strony
morza oraz podziwiajac skaty zanurzone w krystalicznej, przejrzy-
stej wodzie.

Réwnie gtebokie wrazenia zrobito na nas zwiedzenie potwyspu
Capo Testa, do ktérego dojechaé¢ mozna z centrum miasteczka San-
ta Teresa di Gallura. Wedrujac $ciezkami pomiedzy przeréznymi
formacjami skalnymi, mozna poczu¢ wiatr we wtosach i ogromna
przestrzen! Szum morza tworzy niezwykty klimat i zachwyca. Teren
spacerowy jest praktycznie nieograniczony. Mozna wspiaé sie na
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skaty, spojrze¢ z géry na rozszalate fale, czy posiedzie¢, wpa-
trujac sie w lazur morza w ustronnej zatoczce. Uwazamy, ze to
jedno z najpiekniejszych miejsc na catej wyspie.

WROCIMY TAM!

Zachwyt towarzyszyt nam przez caty czas pobytu na Sardy-
nii. Niewazne, ktéra droga jechalismy, gdzie skrecilismy, wsze-
dzie czekat na nas nietuzinkowy krajobraz, gdyz ta wyspa jest
ogromnie réznorodna i przyrodniczo, i kulturowo, i historycz-
nie. Roboczo nazwali$my j3 sobie wyspa pasterzy, gdyz cze-
stym widokiem byty kolorowe taki, pasace sie owce, kozy, kro-
wy, konie oraz jeziora i lasy korkowe.

Pewnie niektérzy czytelnicy zdziwili sie takim opisem Sardy-
nii, bo przeciez to wyspa znana z najpiekniejszych plaz. | oczy-

wiscie, sa tu urokliwe plaze z lazurowym kolorem morza, i na
pewno jest to wyjatkowe. Ale Sardynia to kraina wielobarwna
i warto jg doktadniej pozna¢. My podjelismy to wyzwanie, ale
jeszcze nie wszytko odkrylismy i czujemy duzy niedosyt, mimo
przejechania po wyspie 3 tysiecy km w ciggu dwdch miesiecy.
Zapewne jeszcze tam wrécimy!

Dlatego uwazamy, ze niezaleznie od tego, czy jeste$ mitosni-
kiem przyrody, entuzjasta kultury, czy poszukujesz luksuso-
wego wypoczynku, Sardynia z pewnoscia spetni twoje ocze-
kiwania.

Jesli nasze wspomnienia i doswiadczenia z Sardynii Was zain-
teresowaty i chcielibyscie uzyskac¢ wiecej informacji o tej nie-
samowitej wyspie, to zapraszamy do kontaktu z nami poprzez
nasz profil FB ,Kamperem w nieznane”.

Autorzy to matzenstwo koszalinskich przedsiebiorcéw, entuzjastéw zwiedzania $wiata na wtasnych warunkach,
co umozliwia im podrézowanie kamperem.



SALONY SAMOCHODOWE

- Auto Galeria, ul. Gnieznieriska 32
- Bemo Motors, Stare Bielice 117D
- BMG Goworowski Sp. z 0.0., ul. Stupska 6, Bolestawice
- Bodex Zaktad Ustugowo-Produkcyjny,
ul. Bohaterow Warszawy 28
- Dowbusz Sp.z0.0., ul. Lniana 3
- Dubnicki Sp. z 0.0. Autoryzowany Dealer Renault
i Dacia, ul. Gnieznieriska 81
- Grupa Cichy-Zasada, u. Gnieznieriska 43a, salon Skody
- Grupa Cichy-Zasada, u. GnieZnieriska 24b, salon VW
- Grupa Mojsiuk, ulica Koszaliriska 89, Stare Bielice,
samochody osobowe i dostawcze; multi dealer marek:
Mercedes-Benz, Honda, Peugeot, Citroen, Opel i Fiat.
- Grupa Mojsiuk, ulica Koszaliska 89, Stare Bielice,
Centrum Blacharsko-Lakiemicze Mojsiuk Koszalin
- Grupa Polmotor, Stare Bielice 88-1
- Toyota Jankowscy S. J., ul. Diamentowa 2
- Auto Club, ulica Koszaliriska 28, Stare Bielice,
salon marki Hyundai

BIURA PODROZY

- AGAHOLIDAY Biuro Podrézy, ul. Pitsudskiego 88 A

- Biuro Podrdzy El Mundo, ul. Zwyciestwa 170/3

- Biuro Podrézy ITAKA, Pasaz Milenium I p.,
ul.Domina7/9

- Biuro Turystyczne TURYSTA Stawomira Matgorzata
Ignatowicz, ul. Andersa 2

- Exodos Biuro Podrézy, ul. Kaszubska 6A

- Rainbow Tours, CH Forum, ul. Paderewskiego 1

- Rainbow Tours, Galeria Emka, ul. Jana Pawfa Il 20

- TUI Centrum Podrozy, CH Forum, ul. Paderewskiego 1

- Air-Transfer.pl, ul. Zwycigstwa 87
- Battycki Teatr Dramatyczny, ul. H. Modrzejewskiej 12
- Centrum Kultury 105, ul. Zwyciestwa 105
- Centrum Kultury w Mielnie, ul. Chrobrego 45, Mielno
- Centrum Promodji i Informadji Turystycznej
Gminy Mielno, ul. Lechitéw 23, Mielno
- Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy i Miasta
Siandw, Plac pod Lipami 9
- Centrum Rozrywki MK Bowling, Galeria Kosmos,
ul. Okrzei 3
- EkoWodrol sp.z 0.0. , ul. Stowiariska 13
- Fundacja Centrum Innowacji i Przedsiebiorczosdi,
ul. Zwyciestwa 42
- Galeria na Pigtrze, ul. Dworcowa 8
- Galeria Sztuki, ul. Zwyciestwa 20-24
-Kospel S.A., ul. Olchowa 1
- Kospel S.A., ul. BoWiD 24
- Koszaliriska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A.,
ul. Przemystowa 8
Koszaliriska Izba Przemystowo-H;
ul. Zwyciestwa 126
- KPPD Biuro w Koszalinie, ul. Boh. Warszawy 5,
- Migjska Energetyka Cieplna, Dziat Obstugi Klienta,
ul. tuzycka 25a
- Miejskie Wodociagi i Kanalizacja Sp. z 0.0.,
ul. Wojska Polskiego 14,
- MPS International Sp.z 0.0,,
ul. Bohaterow Warszawy 30,
- Muzeum, ul. Mtyriska 37-39
- Norman - Centrum Rehabilitacyjne, ul. Pomorska 28
- Polskie Radio Koszalin, ul. Pitsudskiego 41
- Pétnocna Izba Gospodarcza w Koszalinie,
ul. Pitsudskiego 6
- Regionalne Centrum Informagji Turystycznej,
ul. Dworcowa 11
- Teatr Variete Muza, ul. Morska 9
- Urzad Miejski w Dartowie, PlacT. Kosciuszki 9, Darfowo
- Urzad Miejski w Koszalinie, Rynek Staromiejski 6-7
- Urzad Miejski w Mielnie, ul. Chrobrego 10, Mielno
- Urzad Gminy i Miasta w Sianowie, ul. Armii Polskiej 3
-Windhunter Academy , ul. Morska 18a
- Zhigniew Murzyn Galeria, ul. Dworcowa 6

Al

RESTAURACJE, BARY, KAWIARNIE

- Bar Przerwa — Arcy Catering,
ul. Powstaricéw Wielkopolskich 8
- Bar Vittorio, Pasaz Milenium, ul. 1 Maja 22/4
- Bezalians, ul. Sikorskiego 4m
- Bistro LOFT7, ul. Janaz Kolna 7
- Buongiorno, ul. Zwyciestwa 32

I LISTA DYSTRYBUCIJI 1

TUTAJ NAS ZNAIJDZIECIE

- Cafe Arabica, ul. Sniadeckich 7A
- Cafe Mondo, Galeria Emka - | pietro, ul. Jana Pawfa Il 20
- Cafe Mondo, Rynek Staromiejski 13
- Centrum Smaku Maredo ul. Zwycigstwa 45
- Club 2CV Restauragja, ul. Piastowska 1
- Cukiernia Kaliszczak, ul. Miyriska 48
- Cukiernia Kaliszczak, ul. Zwyciestwa 152
- Cukiernia Kaliszczak, ul. Zwyciestwa 26a
- Cukiernia Poznariska, Pasaz Milenium,
ul. Krzywoustego 2
- Cukiernia Poznariska, ul. Pottawska 2
- Gospoda Jamneriska, ul. Miyriska 37
- Gosciniec Zamkowy, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 23,
Dartowo
-1l Buon Cafe, Pasaz Milenium, ul. Domina 3/6
- Kawiarnia Kawa z Dusza, ul. Dzieci Wrzesiriskich 9/2
- Kawiarnia Pauza, ul. Kaszubska 6A/2
- Kawiarnia SO! COFFEE, CH Forum, ul. Paderewskiego 1
- Kukuryku Lunch Bar, Plac Gwiazdzisty 5/1
- Park Caffe, ul. Asnyka 11
- Petrykowska, ul. Zwyciestwa 135
- Powidoki Kawiamia, ul. Pitsudskiego 4,
- Projekt Kuchnia, ul. Pitsudskiego 6
- Restauracja Biata Dama, ul. Chrobrego 26A, Mielno
- Restauracja Fregata, ul. Podgrodzie Ta
- Restauracja Studnia, ul. Mickiewicza 6
- Restauracja Viiva ltalia, ul. Skfodowskiej - Curie 1-3
- Sushi Moon, Pasaz Milenium, ul. Domina 9/4
-Toscana Pizzeria & Ristorante, Pasaz Milenium,
ul. Domina5

KOSMETYKA, KOSMETOLOGIA, FITNESS

- Amadeus Fitness Klub, ul. H. Modrzejewskiej 40
- Biuro Avon, ul. Zwyciestwa 24b
- Park Wodny Koszalin, ul. Rolna 14
- Atelier Fortunata Aleksandra Gérecka,
ul. Kubusia Puchatka 2
- Balans Fitness Klub, ul. Broniewskiego 2
- Beauty Manager Sandra Lewiriska, ul. 4 Marca 29A
- Cosmedica Gahinet Podologiczny Katarzyna Kasprzak,
ul. Kosciuszki 7
- Centrum Medyczno — Rehabilitacyjne Remedica,
ul. Sniadeckich 4
- Centrum Rekreagji Forma, ul. Rolna 14
- Dermalogica Klinika Medycyny Estetycznej Edyta
Stupczewska, CH Jowisz | pietro, ul. Zwyciestwa 40
- Genobeauty Gabinet Kosmetologii Estetycznej,
ul. Asnyka 12
- Instytut Pigknego Ciafa, ul. H. Modrzejewskiej 13
- Koszaliriskie Centrum Stopy Pro-Cosmetica,
ul. Spétdzielcza 5
- Pod Arkadami Salon Kosmetyczny,
ul. Ksieznej Anastazji 8
- Salon Fryzjerski Aneta, ul. Odrodzenia 2,
- Salon Fryzjerski,Dorota’, ul. Pitsudskiego 18
- Salon Fryzjerski Piotr Pajak, ul. Harcerska 9D
- Salon Urody Fantazja, Pasaz Millenium,
ul. Domina 1lok. 5
- Salon Urody Jasminum, ul. Fatata 11F
- SKIN Centrum Kosmetologii, ul. Bogustawa Il 3a
- Strefa 3L, ul. Jana Matejki 1
- Studio BEA, ul. Lelewela 9
- Studio Fryzur Styl, Pasaz Millenium, ul. Domina 1lok. 8
- Studio Kosmetologii Agata Zejfer, ul. Pitsudskiego 4
- Studio Urody Avangarda, ul. Zwyciestwa 173
- Studio Urody Brand, CH Forum, ul. Paderewskiego 1
- Studio Urody Brand, Galeria Emka ul. Jana Pawta |1 20
- Studio Urody Mega, ul. Popietuszki 3,
ul. Sw. Wojciecha 16
- TOP LASER Centrum Depilacji Laserowej,
ul. JanazKolna 20
- Zdrofit Klub Fitness, CH Forum, ul. Paderewskiego 1
- Pracownia Fryzjerska Monika Duda ul. Staszica 20a
(Zielony Zakatek)

GABINETY LEKARSKIE

- Adent Ortodondja i Stomatologia, ul. 4 Marca 23G

- Artmed Chrostowscy - Gabinety Stomatologii,
Medycyny Estetyczneji Urologii, ul. Pitsudskiego 74

- BiM-med Centrum Medyczne, ul. Kosciuszki 2

- Cliniq - Klinika Pigknej Skéry, ul. Spétdzielcza 7

- Dermalogica Klinika Medycyny Estetycznej Edyta
Stupczewska, CH Jowisz | pietro, ul. Zwyciestwa 40

- Gabinet Stomatologiczny Bogurscy, ul. Sniadeckich 27a

- Millennium-Dental Magdalena i Sebastian Lenkiewicz,
ul. Jantarowa 25A

- Okularnia, ul. Poprzeczna Ta
- Optyk Lewiriscy, ul. Pottawska 2/2
- Optyk Lewiriscy, ul. Zwycigstwa 24
- Optyka tuzycka, ul. tuzycka 30
- Praktyka Stomatologiczna Pawet Iwanek,
ul. Jaworowa 17
- Pro Beauty Klinika Chirurgii i Medycyny Estetycznej,
ul. Glowackiego 7 (Uromed)
- Prywatna Lecznica Chirurgiczna PRAXIS,
Al Armiii Krajowej 7
- PulsMed Przychodnia Spegjalistyczna,
ul. Stoczniowcéw 11-13
- Przychodnia Clinika, ul. Okulickiego 24
- Sanatus Gabinety Spedjalistyczne, ul. Zwirowa 10
- Sanatus, Przychodnia Lekarzy Rodzinnych,
ul. Wenedéw 1
- Socha Optics Optyk i Okulista, ul. Wyspiariskiego 17
- Spedjalistyczna Praktyka Stomatologiczna Aneta
iKrzysztof Katuzynscy, ul. Zientarskiego 5/58
- Stan-Med NZOZ, ul. Staszica 8a
- Stomatologia estetyczna Snoch & Kucharczyk,
ul. Bajkowa 30

HOTELE, APARTAMENTY

- Baltic Korona, ul. Péfnocna 27, Dartéwko

- Baltic Star Apartment House, ul. Pogodna 6, Mielno
- Baltin Hotel & SPA, ul. Akajowa 31A, Mielenko

- Blue Marine Mielno, ul. Gen. Maczka 32, Mielno

- Bog-Mar Apartamenty SPA, ul. Fredry 9, Kotobrzeg
- Club 2V Hotel, ul. Piastowska 1

- Dune Resort Apartamenty, ul. Pionierdw 18, Mielno
- Hudson Pokoje Butikowe, Potczyriska 18

- Hotel Apollo, ul. Kapielowa 11, Dartowo

- Hotel City, ul. Wenedéw 3A,

- Hotel Delfin SPA & Wellness, ul. Dartowska 15, Dabki
- Hotel Emocja SPA, ul. 6 Marca 16, Mielno

- Hotel Gromada Arka Lux, ul. Zwyciestwa 20-24

- Hotel Jan, ul. Stowiariska 24, Dartéwko

- Hotel Lidia SPA & Wellness, ul. Dorszowa 3, Dartowo
- Hotel Medical SPA Unitral, ul. Piastow 6 Mielno

- Hotel Planeta, ul. Woj. Polskiego 4, Mielno

- Hotel Sport, ul. Sportowa 14

- Hotel Trawa, ul. Szczeciriska, Stare Bielice 7a

- Hotel Verde, ul. Koszaliriska 1, Mscice

- Marina Mielno, ul. Chrobrego 26A, Mielno

- Marina Royale, ul. Rybacka 16, Dartowo

- Meduza, ul. Nadbrzezna 2, Mielno

- Polonez w Rymaniu, ul. Koszaliriska 13, Ryman

- Royal Park Hotel & Spa, ul. Wakacyjna 6, Mielno

- Rezydencja Mysliwska, ul. Pitsudskiego 49, Koszalin

SKLEPY

- BLU Salon tazienek, ul. Morska 33a
- Bokaro Salon tazienek Koszalin ul. Gnieznieriska 11
- Butik u Anny, ul. T Maja 44 (vis-a-vis LO Dubois)
- Cuksik Koszaliriska Manufaktura Stodyczy,
ul. Wyszyriskiego 2
- Deni Cler, ul. Zwyciestwa 78
- Denimking.pl, ul. Mickiewicza 6
- Dom Handlowy SATURN Koszalin ul. Zwycigstwa 44
- IDEAgsm Premium Mobile, Pasaz Millenium,
ul. TMaja 14/2
- JANEX” Salon Oswietleniowy, ul. Przemystowa 11a
-KOSMAZ, ul. Lniana 8
- Kwiaciarnia Centrum, ul. Gnieznieriska 38
- Kwiaciamia na Miyriskiej, ul. Miyriska 66-70
- Kwiaciamia Tatarak ul. Traugutta 24
- Kwiaciamnia Emka ul. Zwyciestwa 185
- Natura Sig Opfaca - sklep ekologiczny,
ul. Poprzeczna 1a/6
- Patrizia Aryton, ul. Zwycigstwa 78
- Perfect Bride Salon Mody Slubnej, Pasaz Milenium,
ul. Krzywoustego 4a/4
- Punkt sprzedazy Cyfrowy Polsati Plus,
ul.JanazKolna 30
- Pracownia Florystyczna Dariusz Szwajcar,
ul. Zwyciestwa 249
- RAGAZZE, ul. Harcerska 9F
- Salon Elements, ul. Franciszkariska 22
- Studio tazienek, Koszalin, ul. Mieszka | 13
- Tropex - Salon Meblowy, ul. Szczeciriska 5
- ZONA Salon wyposazenia wnetrz, ul. Moniuszki 2

BIURA NIERUCHOMOSCI, DEWELOPERZY

- Agrobud, ul. Szczeciriska 42
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- Ankam, ul. Pitsudskiego 5
- Dom Deweloper, Pasaz Milenium, ul. 1 Maja 20/5
- Firmus Group, ul. Dworcowa 29, Micice
- Twdj Dom - Nieruchomosci ul. Kottataja 1B/F, Koszalin
- Galeria Nieruchomosdi, ul. Zwycigstwa 160
- Gotek Nieruchomosci, ul. Zwyciestwa 142
- Figura Development, ul. Grunwaldzka 14
- Indahouse.pl, ul. Bukowa 29A
- Invest Nieruchomosdi, Pasaz Milenium, ul. 1 Maja 14/2
- Koszaliriska Agencja Nieruchomosci Szczerbiriscy,
ul. Bogusfawall 3
- Lechbud Koszalin, ul. Podgéra 8
- PBO Piotr Flens, ul. Gnieznieriska 74
- Przedsiebiorstwo Budowlane Kuncer Sp.z 0.0,
ul. Wawozowa 15
- Urbanowicz S.C. Centrum Nieruchomosdi, ul. Andersa 2

KANCELARIE, BIURA ROZLICZENIOWE,
DORADCY PODATKOWI

- Kancelaria Podatkowa Constans,
ul. Wojska Polskiego 24-26
- Ustugi Podatkowo - Ksiegowe Stawa Pyrda,
Pasaz Milenium, ul. Wyszyriskiego 3/6
- Eksperci Finansowi TAGER, Pasaz Millenium,
ul. Domina 5/9 pietro
- Jagietto Biuro Podatkowe, ul. Szczeciriska 25A/202
- Kancelaria Doradztwa Podatkowego i Audytu Debet
Halina Kozak, ul. Grottgera 6
- Kancelaria Patentowa Aneta Balwierz-Michalska.
Pasaz Milenium, ul. Wyszyriskiego 3/6

KOLOBRZEG

- BOKARO Salon tazienek Kotobrzeg ul. Sienkiewicza 17F
- Interviol - sklep z wykfadzinami i dywanami, Jasna 25
- Drewland,, ul. Sienkiewicza 14
- Kamera Press, ul. Jasna 7
- Kawiarnia Widokéwka, ul. Sikorskiego 3
- Klinika Chirurgii Plastycznej i Medycyny Estetycznej
dr Andrzej Krajewski, ul. Fredry 15A
- Hotel Aquarius SPA,ul. Kasprowicza 24
- Aquarius Beauty, ul. Fredry 15a, Kotobrzeg
- Marine Hotel & Ultra Marine, ul. Sutkowskiego 9
- Shuum Boutique Wellness Hotel,
ul. Tadeusza Kosciuszki 17
- Centrum Ogrodnicze Zulicki, ul. Jednosci Narodowej 30
- Pufa Design, ul. Battycka 31 lok. 2
- Polska Zegluga Battycka S.A. Polferries, ul. Portowa 41
- Manufaktura Loddw KUPIEC, ul. Wylotowa 87
- Odlodowo, ul. Zapleczna Ta
- Coffeedesk, ul. Mazowiecka 24
- Uzdrowisko Kotobrzeg, ul. Sciegi 1
- Hotel LEDA, ul. Kasprowicza 23
- Sanatorium Uzdrowiskowe BALTYK, ul. Rodziewiczowny 1
- Hotel Skanpol, ul. Dworcowa 10
- Barbab, ul. Zapleczna 5a
- BarberShop, ul. Waryniskiego 2
- Pracownia Fryzjerska llona Idczak,
Gatazka Oliwna, ul. Mariacka 12
- Medestetic, ul. Mazowiecka 24
- Cosmedical, ul. Mazowiecka 25
- Hair & Beauty Studio Kofobrzeg, ul. Zrédlana 1
- Klinika Sorea, Plac 8 Marca 4
- Stomatologia, ul. Armii Krajowej 3
- Gabinety Dentystyczne Gabriela Swiderek,
ul. Armii Wojska Polskiego 6¢
- Endo-Dent, ul. Armii Wojska Polskiego 10 a
- Centrum Medyczne World Medica, ul. Zapleczna 3f/1
- Regionalne Centrum Kultury, ul. Solna 1
- CONCEPT Monika Busko-Kus, ul. Zwyciezcow 13
- MOSIR, ul. topuskiego 38
- Dom-Hit, ul. Mazowiecka 24h
- Bram Serwis, ul. Wesota 6
- Optyk Mianowski, Plac 8 Marca 2/1
- AT Lampy, ul. Sienkiewicza 28b
- Salon Dobrego Snu, ul. Mazowiecka 5
- Nieruchomosci Morek, ul. Zwyciezcow 159
- JANEX" Salon Oswietleniowy, ul. Sienkiewicza 12
- Restauracja, Pod Winogronami’, ul. Towarowa 16
- Salon Fryzjerski Zaneta, ul. Rzeczna 11A

DOSWIADCZ PROFESJONALIZMU | PASII

Zapraszamy do naszej kliniki na darmowe konsultacje

Podczas konsultacji dobieramy plan zabiegowy
oraz plan pielegnacyjny

Dodatkowo wykonujemy badanie skory
oraz prowadzimy Cie holistycznie.

NASZA KADRA TO KADRA MED

CZNA ORAZ KOSMETOLOGICZNA. -

+48 572109 711 | +48 530165 924
(©) VIP_BEAUTY_ESTETIC + VIP BEAUTY ESTETIC PATRYCIA BIALEK
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Biuro sprzedazy
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